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1891-ம்‌ ஆண்டில்‌ பிறநீதீவா 2-வது பாரம்‌ முதலே முதற 
பரிசு பெற்றார. எம்‌. ஏ. இல்‌ பல்கலைக்‌ கழகத்‌ தங்கப்‌ பதக்கம்‌ 
பெற்றார்‌, 1921-ல்‌ வக்கீல்‌ வேலையை விட்டு ஒத்துழையாமை 
இயக்கத்தில்‌ ஈடுபட்மார்‌. திருநெல்வேலி ஜில்லாவிலும்‌ செட்டி 
த நாட்டிலும்‌ கர்ந்தீய இயக்கத்தை வேரூன்றச்‌ செய்தார்‌. காந்தி 
யடிஃளின்‌ கட்டுரைகளை: முதன்‌ முதலில்‌ தமிழில்‌ மொழி பெயர்த்‌ 
கதவு, . திருநெல்வேலி றகர சணியில்‌ அங்கத்தின ராகவும்‌, 
தேவகோட்டை நகரசபையில்‌ வைஸ்‌ சேர்மனாக்வும்‌ இருந்து சமூக 
சேவை செய்தார்‌. தீண்டாமை விலக்னுக்குத்‌ தீவிரமாக உழைத்‌ 
தார்‌... அவரும்‌ அவர்‌ மஃசுவியாரும்‌ ஈகர்‌ கோவிலில்‌ தீண்‌ 
டாமை விலக்கு. சங்கம்‌ நிறுவி ஆலயப்‌ பிரவேசத்துக்கு அடி. 
கோளின்‌. “தமிழ்‌ ஹரிஜன்‌ பத்திரிகைத்கு ஆசிரியராயிருக்தார்‌. ௯. 
ஷி ௬ ஆங்கிலத்திலும்‌ தீமிழி லும்‌ பாண்டித்திய முடையவர்‌. சென்னை 
செனட்‌ சபையில்‌. அங்கத்தினராக இருந்தார்‌... தமிழில்‌ சொந்த 
மாகப்‌ பத்து நால்களும்‌ மொழி மபெயாப்பாகப்‌ பத்து தூல்களும்‌ 
எழுதியுள்ளார்‌. அவை அறிவும்‌ இன்பமும்‌ பெற்‌ விரும்புவோர்‌ 
உ படிக்‌& வேண்டிய நூல்கள்‌. சென்னை சரீக்கார்‌ மூண்று கால்‌ 

களுக்கு பரிசு அளித்துள்ளார்‌. சிறந்த கட்டுரையாளர்‌. ன 


க: 


ஞானம்‌ முதலிய கடினமான “பொருள்களை எளிதில்‌ விளங்குமாறு எ 


எழுதக்‌ கூடியவர்‌. இப்பொழுது கலைக்‌ களஞ்சியக்‌: கூட்டாசிரி 
உயர்‌, எளிய வாழ்க்கையும்‌ உயர்ந்த *சிற்தனையு .முல்ட்யவர்‌. 





ட 





yy 


ட்‌ த சேடன்‌ ட பது 


க்‌ 4 ப த 
ஓ = 2. BEY fi) a ன்‌ ்‌] ர ரி 
x சுர்‌ 

ஆ ப} 
3 ரா 
ரூ 8 
௯ 
ல்‌ . ப 
்‌ அ ட்‌ சா. ழ்‌ 
முன்னுரை 4 
ச . ட்‌ 
ச்‌ ட அ 3 ்‌ 
௯ல்கி ரா. கிருஷ்ணாராந்து 
ட்‌ ட 


அலா / முனனுரை என்றால்‌ எனன ட 

6: தம்‌.பி.7 இந்த மாதிரி மயல்‌ யெல்லாம்‌ இனிமேல்‌ * 
என்னக்‌ கேட்காதே.” 1 

££ பின்னே, யாரைக்‌ கேட்பது! 
6 அடைத்தான்‌ சொல்ல வக்கேன்‌... நீ. கேட்கும்‌ 
கேள்விகளூககெல்லாம்‌ பதில்‌ சொல்க கூடியவர்‌ ஒருவா. € 
இருக்கிறார்‌. அவரைக்‌ கேட்கல கரிந்து கொள. 
அப்படியா; அப்பா? நான என்ன தேள்வி கேட்டா 
லும்‌ அவர்‌ பதில்‌ சொல்வாரோ 1” 


'“டேபஷாகச்‌ சொல்வார்‌. என்னைப்‌ போல்‌: கோபி : 
துக்கொள்ளாமல்‌ பொறுமையாகவும்‌ உனக்குப்‌ * புரியும்‌ 
படியாகவும்‌ பதில்‌ சொல்வோர்‌. ஓ 

“நான. ஏ கனுடி கேள்வி கேட்ட ல்‌ ட்ட ப 

2 ஏன கோபம்‌ வருகிறது; அப்பா த ்‌ ப்‌ ர 

ழ்‌ ££ சல்‌ சமயம்‌ நீ கேள்வி கேட்‌ கும்‌ விஷயம்‌ எனக்குதி 

உ துமியாம6 விருக்கும்‌; அதனால்‌ கோபம்‌ வருகிறது. அல்லது 
ணக தல்‌ உன்‌ கேள்விக்கு எனக்குப்‌ பல்‌ ரிந்‌ இருக்‌... 
காலும்‌, உனக்கு விளங்கும்படியாக ச சொல்லத்‌ தெரியா 5 
லிருக்கும்‌; அ தனால்‌ கோபம்‌ வரும்‌” ஆனால்‌ நல்ல வேளை 
யாக நீ கேட்கும்‌ கேள்‌ விகளாக்கெல்லாம்‌ புகள்‌ பில்‌ a 
ர சொல்லக உடியவர்‌ தறை யு பிடி. இருக 


கிறேன்‌ ட்‌ 
“அவர்‌ யார்‌, அப்பா, அப்படிபட்ட பெரிய யவர்‌? 5 
ட்‌ : அவருடைய பெயர்‌ ஸ்ரீ பொ. திரிகூட சுந்தரம்‌.” 
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“அலல்‌ கு எந்த ஊர்‌ ! 223 ட்‌ 1 ப ட ப்‌ ட்‌ ம ப டக்‌ 3 பத ்‌ 
பதத i. அவர. இத்தெல்வேலிக்காரா) தற்சமயம்‌. சல ன்‌ 

ம்‌ ம்‌ யில்‌ தான இருகிறார்‌. ஆனாஷ்‌ நீ வில்ல தேடிக்‌ 

ர்‌ கொணைடி போகவே வண்டிய தில்லை. இதோ அவர்‌ -௮ எ 

யிருக்கும்‌. Ai [15 னும்‌! ட்ட புதி தததைதைப்‌ பார்‌. ன்‌ 






இல்‌ கேட்கக்கூடிய எல்லாக்‌ கேள் விக AC பில்‌. 
லு பன; இருக்கில்‌ றன ல: ர்‌ லப்‌ த ப்‌ i 
ந்‌ 55 : ந்‌. 
ஸ்‌ எங்கே 0 கெரடுங்கள்‌ பதக, தை த! ற்சி 


பந்து பையன ப. ததக ததை ஆவ னுடன்‌ வங்கி இன்ட்லி ் 
ர டானா. பக்கங்களைப்‌ டிரப்டிப்‌ பார்க்க ஆரம்பித்தான்‌. பத 
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ட்ட ட அமத 
இர ட ல அப்பா 4 இனிமேல்‌ உ ங்களை நான்‌ தன்வி ஒன்றும்‌, 
அத்‌ ச ச்‌ 25 
த்து ்‌. -ப இல்லை. நீ நீஙக । றம்‌ என்னுடன்‌ ல்‌ கொடு 9௫௮௮ i 
ந கொக்தரவு௦ செய்யா இர ர்க்‌” ்‌ இதி 
அல அக வது © 13 ௫ 
பத ப அவவ தான, பையன்‌ வில ஆழ்ந்து, ம i 
தொற்று இட 
விட்டான்‌. கம்‌ அவனிடம௰ என அட பாச்சா A 
2 அதற்‌. ஒன்றும்‌ பரப அர்கம்‌ எனவே, நான்‌ சொல்வ தற 


ட "இருந்த. விஷயங்களை _ இந கப்‌பியுத்தக தைப்‌ படுக்கும்‌ 5 
மக பெரிய வாசகர்களுக்காக எழுதிவைக்க றேன்‌: 1 அ 
a: மித? ட்‌ 















ய பர அத தடு வத 1 4 தப்‌. கற்க ட 
ம்‌... ஷ்‌ ம்ப னி 1 ஜி 
அனில்‌ பர்‌ , பொ. இரி8 அந்‌ sre அவர்களு மதன்‌ 


ப பிமுதலூக. இருபத்தைந்து  வருஷஙக க்கு. மூன்று. OO ி 
ர மடலை ரயில்‌ பிரயாண த இதன்போது நான சந்தி கன்‌ 
பதக்க தாமிரபரணி ந இக்கரையில்‌ வனாந்து 9 ஒப்படை நகு es 
I ம்‌ ட்‌ சிகரிகக் இன்‌. மேன GED டய மகத்தில்‌. தாக 
“தது. ருடைய: அம்பா அணையில்‌. வெளியான . டாமா: த 
ட ப்‌ ந்‌ கனம்‌ என்‌ மனஸ்‌ 3 கத கவால்தது. அத்தகைய 2 
பு டர ம்‌ விசாரித்தேன்‌. அவர. ம்‌. ய 
00 பெறு வகூல்‌ தொழில்‌ பது. வதன 
ல தவர்‌, | பட்‌ க மகாகுமாவின்‌ “ஒத்துழையாமை 
இயக்கத்தில்‌! சோம்து வல்ல. தொழில. த தா 
படுத்து கொண்டேன்‌. எண்ட வடட அல ட த 
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ஆ ம டவ்‌ i 

ஓ தத்தர்‌. . . 1 ட்‌ ்‌ி - ॥ ட்‌ ௫ De. ட்‌ 

1921-ம்‌ வருஷத இல்‌, மகாதமா காந்தி ஆரம்‌. தத | 

ஒக்துமையாமை இயககக இன முக்கியமான மூன அ அம்‌ | 

சங்கள்‌ கேயர்களுக்குகு தெரிந்‌ இருககும்‌. அலவ ச்ட்‌ அக 
சபை பஷெகழும்‌, கோர்டீடு பகிகாரம்‌, கலாசாலை பஷை 

வர்ம Ry AA ்‌ டி ப 

காரம்‌ ஆகியவை. . பத்ர்‌ 
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“என்னுடைய  இட்டததை நீங்கீள்‌.. பரிபூரணமாக 
நிறைவேற்றி வைத்தால்‌ ஒரு வருஷத திறகுள்‌ இநதியா 
சுயராஜ்யம்‌ அடையும்‌” என்று காந்தி மகான்‌. அந்தக  " 
காலத்தில்‌ ஊோன்னார்‌. “ஒரு வருஷத்தில்‌ சுயராஜ்யம்‌” 
என்னும்‌ எண்ணம்‌ அநேகருக்கு ௮ளவிலலாத உற்சாகம்‌. , 
அளித தது, இநத உற்சாகம்‌ காரண்மாகப்‌ பலர்‌ ஒததுழை .... 

யாமை இயக்கத்தை மேற்கொண்டார்கள்‌. பல வகஃூல்கள்‌ ' 
வேலையை நிறுத்தினார்கள்‌. பல மாணாக்கர்கள்‌ கலரா 
சாலை பகிஷ்கரிககார்கள்‌. ஒரு வருஷகதுககுள்‌ சுயராஜ உ 
யம்‌ கிடைக்காமல்‌ போகவே. பஷ்ண்ரம்‌ செய்திருந்தவர்‌ * : 
களில்‌ பலர்‌ பழையபடி குதுகுஸ்‌ தொழிலை. மேற்கொண்‌ 
டனா. 


> 


ஒரு சிலர்‌ மட்டும்‌ முன்வைத்த காலப்‌ பின்வாங்க௱ த. 
தீரர்களாய- விளங்கினார்கள்‌. தங்கள்‌ வாழ்க்கையை அவர்‌. 5 
கள்‌ தக௪சக தகொண்டுக்கே அர்ப்பணம்‌ செய்தார்கள்‌. 
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௮ த,தகைய£ தீரர்களில்‌ ஸ்ரீ;பொ. இரிகூட சுந்தரம்‌ 
... அவர்களும்‌ ஒருவா. காந்து மகான்‌ சொன்னபடி. ஒரு 
வருஷூத்துக்குள்‌ சயீரால்காம்‌ இடைககாமற்‌ பேன தற்காக 
அவர்‌. மகாதமாவின பேரில்‌ குற்றம்‌ செநல்லவில்லை, 
குறைப்படவும்‌ இல்ல. ணன்‌ ப 
வ 2 ஓ. 
அதற்குக்‌ காரணம்‌ இந்தியப்‌ பொதுமக்கள்‌ மகா தீரா 
வின்‌ இட்ட ததை பூரணமாக நினீறவேற்றா கதுகான்‌ என்‌ 
பதை அவா உணநக்கார்‌. அறியாமை இருளிலும்‌ சோர்வு 
“மயக்க ததிலும்‌ மூழ்கி கிடந்த மக்களை ஆ கட்டி. எழுப்பி 
௨ அறிவுச்‌ சுடர்‌ கொளுத்த அ .கியாமைவபைப்‌ பேக்கும்‌ Te 
| இருத்தொணடுக்கு அவா கம்மை விர்ப்பணம்‌ செய்தார்‌... 
சிறபகக ௫ செட்டிமார நாட்டில்‌ அவருடைய கொண்டு இ 
, பெரிதும்‌ பலன்‌ அளித்தது. ப த NA 


ஸ்ரீ ரச கரி சுந்தரம்‌ முதன்‌ முதலில்‌. ல்‌ 

௯... மார்‌ நாட்டுக்குத்‌ தேசீய பிரசாரம்‌ செயயச சென்றபோது 
ig அவருடைய பிரசங்க த்தை ,கேட்க* ஆள சேதுவதே ௮௬ 
 மையாரீயிருந் த து, தாமே கமூத தில்‌, கம்பட்ட தைக 
..... கட்டிக்கொண்டு அடித்து *இம்த நேரத்தில்‌ இரக்க இடத 
..... இல்‌ பொதுக்கூட்டம்‌ நடக்கும்‌ என்று தெரியப்படுத்தி 
ஜனங்களைச்‌ சோ,.ததாஈ அப்படி பொதுக்கூட்ட ததுக்கு 
வந்தவர்கள்‌ இரும்பிப்‌ போகும்‌ எண்ணமே இலலாமல்‌ 

_ மணிக்கணக்காக அவருடைய பிரசங்கங்கள்‌ கேட்டுக்‌ 
'கொண்டிருந்தார்கள்‌. அப்புறம்‌ எங்கே ஸ்ரீ இரிகூட 
சுந்தரம்‌ பேசுவதா யிருந்தாலும்‌ அங்கே போகத்‌ தொடங்‌ 
கினாகள்‌. அவருடைய பிரசங்கங்களினால்‌ செட்டிமாா 

... நாடு, முன எப்போதுமில்லாக எழுச்சியை அடைந்தது. 
1 அந்த நாட்டு இணைகள்‌ எகுதனையோ போ தேசீய ஆவே 
சங்‌ கொண்டு ௪. கோண்டுக்குத்‌ தங்கள்‌ வாழ்க 


கையை அர்ப்பணம்‌ செகாகாாகள. தியாகத்‌ தீயில்‌ 
குதித்து கா்‌ வீரச்‌ செயல்களைப்‌ புரிந்தனர்‌. 


3 3 


அ 


வற்றை நான்‌ கேட்டிருச்டேன. “பிரபலமான பாகவதர்‌ 
உ கள்‌ செய்யும்‌ ககாகாலட்சேப தகைப்‌ போல்‌ அவருடைய 
உ. பிரசங்கங்கள்‌ அவ்வளவு (ஸமா௫ இருக்கும்‌. நகைச்சுவை 


ததும்பி ஜனங்களைக்‌ குலுங்கச திரிக்க” வைக்கும்‌. அதே 


்‌ சமய த்கில்‌ அவா சொல்லுகிற விஷயங்கள்‌ மறக்க” முடி ௪. 
. யாதுபடி மன திலே பதிந்து விடும்‌. . மணிக்கணக்கிலே 
பேசினாலும்‌ ஜனங்கள்‌ அலுப்புச சலிப்பின்‌ றிக்‌ கேட்டுக்‌ 


நவ ர 
115 


கொண்டே யிருப்பார்கள்‌, ட 


எந்த வேலையும்‌ செயயமுடியா த நிலைமை வக்‌ தது. எனவே, 
்‌ நாகர்கோயிலுக்குச்‌ சென்று சில காலம்‌ அக்ஞா இவர சம்‌ 
ச செய்தார்‌. அமைதியான இலவாழ்க்கை நட தி வந்தனர்‌. 


_ கொஞ்ச காலம்‌ அவரைப்பற்றி ஒன்றுமே தகவல்‌ இதர! ்‌ 
யாமலிருந்தது.. சென்ற. வருஷத்தில்‌: நமது. நாமக்கல்‌ 


ஸ்ரீ இரிகூட ட்ரம்‌ தீவிரமாக தேசீயப்‌ பிரசாரம்‌. 
செய்துவந்த காலத்துல்‌ அவருடைய பிரசங்கங்கள்‌ சில. 


இப்படி இடைவிடாதி உழைத்த இன்‌ காரணாம்‌ கட்‌ 
) வரிகூட சுந்தரம்‌ அவர்கள்‌ உடல்நலம்‌ தர பத ்‌ 


a 9: அ டி 4 
கடத டடம AUS BE வார 
இட்ட தமச பப்டி ல 


௨ அவரை நான்‌ மறுபடியும்‌ பார்க்கவும்‌ அவருடைய டப்ப 
ks ன பிரசங்ககளைக்‌ ம்‌ நொந்தது kt 





- அமைதியான இலவாழ்ககையும்கூட ஒரு முக்கியமான 


6௧௪ சேவைக்கு அடிப்படையாக அமைந்திருப்பதை இப்‌ 


போது பார்க்கி றன. 
2 


ஸ்ரீ பொ. திரிகூட சுந்தரம்‌ தமிழ்நாட்டுக்கு ஒரு தலைசிறந்த 
மி தாண்டைச செய்‌ திருக்கிறார்‌. கில நாளைக்கு முன்பு 


. அவர்‌ எழுஇய “குழந்டை ககன்‌ கேள்வியும்‌ பதிலும்‌ என்ற 


மகனும்‌'' என்ற அருமையான , பூ தகம்‌ வெளி வந்திருக்‌ 
கிறது. 


ப களாுககு ஓரா ஒப்பற்ற உதவியைச்‌ சேய்‌ இருக்கிறார்‌. 


அதைக்‌ காட்டிலும்‌ ௮.இகமான உதவியைக்‌ குழந்லத. 


களைப்‌ பெற்ற, காது குந்தைமார்களு% கு அவர்‌ செய்‌ இருக்‌ 


கிறா. அத்துடன்‌, மிகவும அவசியமான சச பம்‌ | 


புரிக இருக்றொர. ப 00 5 


இனிமேல்‌ குழந்தைகள்‌ ஏ தாவது கங்கடமான 

 இகள்விகளைக்‌ கேட்கும்போது பெற்றோர்கள்‌ பதில்‌ சொல்‌ 
லத்‌ தெரியாமலும்‌, “பதில்‌ தெரியவில்லை”, என்‌ அ சொல்‌ 
வதற்கு முடியாமலும்‌ தவிக்க வேண்டியதில்லை. i இ. E 
இந்த இரண்டு புத்தகங்களையும்‌ படி! ள்‌. ச்னுடைய ம 
- டூீகள்விகளுக்‌ கெல்லாம்‌ பதில்‌ கிடைக்‌ கும்‌! என்றுப்‌ 


சொல்லிப்‌ புதி தகங்களைக்‌ குழந்தைகளின்‌ பயல்‌ பன்‌ 


்‌ னி () 5 7 கவே 
கொடுத்து விடலாம்‌. க்‌ 


ஓ 3 


அணக காட்‌ டிலும நலல முறை ஒண்‌ ம்‌ இ இருக்க றது. ட்ட ்‌ 
பெற்றோர்கள்‌ தாங்களே இக்கு இரண்டு அருல்ழியால்‌ அத 
*'பு.திதகங்களையும படிகது விட்‌ டுப்‌ -பிள்‌காசீள்‌ மேள்வி. ' 
. கேட்கும்போதெல்லாம்‌ பனிசசென்று பதில்‌ சொல்லலாம்‌... 


கீ லட ௨ சிஇியளிப்பு ர நடந்த கட த கான . 


I 
, ஸ்ரீ இரிகூட சும்‌ தரம்‌ அவர்களின்‌ அக்னா.தவா சமும்‌ | 


(ப அந்த இ்ட்காலத்தில்‌ லிம்கா நல்ல. ம்றை 
யில்‌ வளர்ப்பதில்‌ ஏற்பட்ட அதுபவ கை கக்கொண்டு. 


 யுதீதகம்‌ வெளி வந்குது. இபடோ ௮4௫௬ , “ஐப்பாவும்‌ 


த இந்த இரண்டு த்ய வெளியிட்ட இன்‌. 
இலம்‌ ஸ்ரீ இரிகூட சுந்தரனார்‌ தமிழ்நாட்டுக்‌ குழந்தை ' 


| ல சமயம்‌ ற்‌ த இரு புத்தகங்களிலும்‌ ' க ல்லை கிம்‌ 
” கேள்விகளைஷகூடச்‌ சில ௮.இசயமான பிள்ளைகள்‌ கேட்கக்‌ ' 


கூடும்‌. அப்போது சிறிதும்‌ தயங்காமல்‌, “குழந்‌ தாய தல்‌ 


இந்தக்‌ கேள்விக்குப்பதில்‌ எனக்கு ௦ தெரியவில்லை. ஆனால்‌ 


பதில்‌ சொல்லக தெரிந்தவர்‌, ஒருவரை உனககுச 
சொல்கிறேன்‌. ப்ரீ. பொ. திருகூடசுந்தீரம்‌, தியாகராயநகர்‌ 
என்ற விலாச தீக்கு எழுதிக்கேள்‌ !' என்று சொல்லி 


வி [2௮1 லாம்‌” ௬ உ 


4. 


அத்தகைய புதிய கேள்விகளை வை,த்துதகாண்டு ; ஸ்ரீ 
இரிகூட சுந்தரனார்‌ இதே வரிசையில்‌ மூன்‌ ரேவது புத்தகம்‌ 


. ஒன்று வெளி யிடுவதம்கு அது உ தவியாயிருககும்‌. 


ட்ட ற கோதும்‌ : பல தித்‌ ப்‌ த்‌ ட 
தல்‌ ந 


ஆ ண்‌ 

~ 
றி 

ம அ 





3 3 3 


கடு மகானின்‌ தலைமையில்‌ இருப) தந்து வருஷம்‌. 


சாதவீக அஜந்திரப்‌ போஷடததிய பிறகு நாளது 1947-ம்‌. 


வருஷம்‌ ஆகஸ்ட்‌ 14௨ பாரத தேசத்தில்‌ சுதந்தர தசய 
அரசாங்கம்‌ ஏ ற்பட்டி.ருக இது. பண்டித ஜவாஹாலால்‌ 
நேரு, ஸ்ரீ யுத வல்லபாயபட்டேல்‌, ராஜாஜி, ராஜேந்திர 


பிரஸாக்‌ முதலின்‌, தேச மக்கள்‌ போற்றும்‌ மாபெரும்‌ 


தலைவாகள இ ராஜிய ததை நடததுகிறார்கள்‌. 
* ஆனால்‌ துட்டன்‌ தேச, பக்தர்களுடைய வேலை. 


- முடிந்து போய்விடவில்லை. இருப த்தைச்‌ து! வருஷத்து தி 
ன்‌ தியாக ததினாலும்‌ காந்தி மகார தமரவின்‌ ஆதம சக்.இ:.. 

-பலீத்தினாலும்‌ - அடைகுத உ ௬. இந இரத்‌ க கப்ப. 
௧. நின்னா ட்ட கொள்ள வேண்டும்‌. 


ண்டு சக்‌. திரம்‌ பெற்றதில்‌ நாட்டு மக்கள்‌ அடைய 
 வேண்டி௰: நன்மைகளை யெல்லாம்‌ நல்ல. முறையில்‌ . 
அவர்கள்‌ வர்த்தகம்‌ செய்யவேண்டும்‌, 


க பம்‌ பப்பு 
20 தழட வ க்‌ 


க ப 
ஆர்ட்‌ 


விவசாயம்‌, *கைகுடு காமில்‌ செழிக்க வேண்டும்‌... ர்‌. 


தேசத்தின்‌ செல்வம்‌ பெருக வேண்டும்‌. . வறுமையும்க. 
பக்டிலியும்‌ ஒழிந்து நாட்டின்‌ செல்வத்தில்‌. ஜனங்கள்‌ 


எல்லாரும்‌ . சம்மான, பங்கைப்‌. பெறவேண்டும்‌, நோம்‌. 


நொடிகள்‌ தொலைய : வேண்டும்‌. இனெனும . தத்‌. 
ம்‌ அதல்‌ மக்கள a மல்‌ ட கவ பகன்‌ 


க 

ன்‌ ப ்‌ i டு EL த்‌ வித 
g ்‌ ்‌ % ம ்‌ 3 ன்‌ 1 A 

ரி: ல்‌ | 3 4 ்‌ ; ப ர்‌ டல்‌ ங்‌ 


ர 





ப ட்‌ ம 7 7 3 ல 
எல்லாவித முன்னேற்ற முயற்சிகளுக்கும்‌ அடிப்‌ 
படையான து மக்களின்‌ அறிவு வளர்ச்சி ன்‌ 


முக்கியமாக வருங்காலத்தில்‌ இத ௩ தி யாவின்‌ 
்‌ சுகந்திர.த)௯ அநுபவிததுப்‌ பாதுகாக்க, வேணடியவா 
களான. குழந க்களின்‌ அறிவைத்‌. தகக முறையில, 


வளாக்க வேண்டும்‌. - 
அத்த கைய பரம்‌ முக்கியமான .இருப்பணியை த்தான்‌ 


ஸ்ரீ இரிகூடசுந்தரம்‌ இக தகைய அருமையான பத்தலை 
களின்‌ மூலம்‌ செய்து வரு கா்‌ 


தற்சமயம்‌ நமது பள்ளிக்கூடங்களில்‌ பழைய 
- மெக்காலே காலத்துக்‌ கல்வி முறையிலேயே இன்னமும்‌, 
போ. கனை நடந்து வருறெது. வேண்டாத விஷயங்கள்‌, 
வாழ்க்கையோடு சிறிதும்‌ ஒட்டாது உபயோகமற்ற விஷயங்‌ 
கன, குழந்தைகளின்‌ மூளையில்‌ வல டக்சாரமாகபு தப ப 
முனையில்‌. இணிஃகப்படுகன்‌ ஒன. இத்தகைய கல்வி 
முறையினாலும்‌ ' பரீட்சை பீதி /னாலுல்‌ நமது அருமைக்‌ 
குழந்ைகளின்‌ அறிவை மழுங்கச்‌ செய்து. வருகிரர்கள்‌. 
நினைக்க நினைக்க வே தனை யளிக்கும்‌ இந்தக்‌ கொடுமை - 
இன்றளவும்‌ இந்த நாட்டில்‌ நடகது வருறெதுஃ ட 


அதற்கு மாறாக இம்மாதிரி புக. தகங்கள்‌. நம்து 
குழந்தைகளின்‌. ௮டிவை விசால்‌$கச செய்து மேலும்‌... - 
விஷயங்களை அறிந்து கொள்வதில்‌ . அவர்களுடைய a 


. ஆசையை வளாக்கக்கூடடியஸ்வ. ௧ 


குழந்தைக்‌ குலத்துக்கும்‌ தேசத்துக்கும்‌ இத்‌, தகைய 
ஒப்பற்ற தொண்டைச செய்‌ திருக்கும்‌ ஸ்ரீ திரிகூட சுந்தரம்‌ 
அவர்களை வாயார வாழ்‌.த.துகிறேன்‌. “குழக்ல்‌ தகளைப்‌ 
பெற்ற தாய்‌ தஅகப்பன்மாந்களின்‌ , சார்பாக மனமார்ந்த . 
கன்‌ றியையும்‌ பஸ்ட்‌ கதத வந்‌ தன த்தையும்‌ ல்‌ ல்‌ 
கொள்கிறேன. * ப்‌, 


இிழ்ப்பாக்கம்‌ 3 ப i எழ நிதிக்‌ 
வத்தக்‌ ரா. கிருஷ்ணமூர்த்தி. 


௮ 





4 ( 
ர 
6. 
கதி! 
| த்தர 
ப்‌ 
3 
i 


அட 


ஹ்‌. ன ல, டெக்‌ மேம்‌. க 


வல்‌ வு மம்‌ ம்‌ 
மே 34 ம 
௩ 


வம்‌ 
டெ உ 


16. 
17 
18 


19 


20 


1 இர 


22 


த 
22 


24 


முகம்‌ 1 


பல்‌ 
நாக்கு 
கண்‌ 
காது 
மூக்கு 
கை 
கால்‌ 


௪ ட்‌ 


சுவாசம்‌ “ 
ர ததும்‌ 
கோல்‌ * 
உஷ்ணம்‌ 
மூளை ர்‌ 1 
தூக்கம்‌ 
இளமை 
முதுமை 
உடம்பு 
மிருகங்கள்‌ 
பறலவகஷ 
ஊர்வன 
பூசசிக்ள்‌ ௨ 
மீன்கள்‌ 
செடிகள்‌, ‘ 


பொருள்கள்‌ 


பொருளடக்கம்‌ 
1 
ஈ 
ப 
6 ௬ 
6. 
்‌ ன்‌ 
த்‌ ட்‌ 
ய. 


146 


29 


107௪ 


122 
130 


136 
142 


147 


ES 291 கேள்விகள்‌ * 
முதம்‌ i ன வ்‌ 
முகம்‌ விற்பதில்‌ கல்‌] தாண்‌ மட 


ப்‌ முகம்‌, வெளுப்ப து ஏன 1 
3 முகம்‌ மாறுவது என?! 


| 


பல்‌ ல்‌ 
த பல்‌ விளக்குவது ஏன! * 
5 குழந்தைகளுக்கு மட்டும்‌ பல்‌ விழுந்து முளைப்‌ 
பது ஏன 7 
நாக்கு ௫ [] 8 ௯ 


ஈ கட 


6 நாவில்‌ ௬ தெரிவது! என, ச 
7 நாவில்‌ ஜலம்‌ ஊறுவது ஏன்‌? , 
கண்கள்‌ ப . 
8 கண்கள்‌ இரண்டு ஏன்‌? ச ட ச 
9 கண்களை ஒஸீயில்‌ இடி: 9௩குவது ஏன ! 
10 ஆகாய வாண ஒளி. நீளமாய்த்‌ தோன்றுவது 
. என்‌? ட்‌ . 
1 கண்ணில்‌ புகை கரிப்ப்து ஏன்‌? , 3 
42. கண்களை மூடிக்கொண்டு நடந்கால்‌ ,நேராக 
நடப்பதில்லை, ஏன்‌? 
13 சூரியனைப்‌ பார்ததுவிட்டுப்‌ பார்த்தால்‌ க 
புள்ளி அஜிவ து ஏன்‌ ! ப்‌ அதக 
14 கண்ணீர்‌ உப்புக்‌ கரிப்பது ஏன்‌ ? 
15 ஐஸ்‌ இன்ரால்‌ கண்‌ நோவது சன்‌ 1, | க 
76 கண்ணீர்‌ என! பு 
17 கண்ணில்‌ வெங்காயம்‌ பட்டால்‌, கண்ணிரீ என்‌ ? 


16 கட்ட ப்ள ஏன்‌? 


இத்தி 19 
த்‌ 20 
| 


26 


Br மூக்கு 
21 
28 








மூக்குக்‌ கண்ணாடி ஏன்‌ ! 


1 


i 


உ ப . ௦. 


கண்ணை மூடினாலும்‌ வர்ணங்கள்‌ தெரிவது என்‌? 
வெளியேயிருந்து விட்டுக்குள வந்தால்‌ ஓன்றும்‌ 


© 


௬. 


பாதம்‌ தெயவில்லை ஏன்‌? 
மனிதன்‌. மட்டும்‌ நட்டமாக நிற்கவும்‌ க்விக்‌ 


தெரியாதது ஏன்‌ $ 

உயரழான இடத்திலிருந்து பார்க தால்‌ தெளி 
வாய்த்‌ தெறிவதில்லை என்‌? 

நோய்க இருமிகள்‌ தெரியாதது ஏன்‌? 


© 
% 


தாத்தாவுக்குக்‌ காது கேட்காதது ஏன்‌? 


கண்களை மூடிக்கொண்டால்‌ காது நன்கு கேட 


பது ஏன! 


காதில்‌ குறும்பீ ஏன ? 


% 


ஓ ௩. 


டக 


௨ஓ,௦ ச. . ட்‌ 
ஜல கோஷ சமயம்‌ ர௬ுயில்லை, மணமில்லை ஏன்‌ ! 
ஜலதோஷ சமயம்‌ கொண்டை கம்மல்‌ ஏன்‌ ? 
ஜலதோஷ சமயம்‌ காது கேட்கா கது ஏன 1 


சிலர்‌ இட து லைக உபயோடுப்பனு ஏன? 
விரல்களில்‌ ஒரே நீளமில்லை, என்‌? 

விரல்‌ நுனியிஷ்‌ கோஷ்‌ அ கிகமில்லை, ஏன்‌? 
கொ திக்கும்‌ ஜலம்‌ 


ல்‌ 


ஏன! 


% 


டச்‌ 


கால்கள்‌ சிலருககூ வனம்‌ இருப்பது ஏன்‌ 1. 


குஸிர்ந்து தொன்றுவது 
ட கீ 


& 


சேயகிறான்‌ ஏன்‌ ! ரக்‌ 
நடக்கும்போது கைகளை ஆட்டுவது ட்ட டரா 


ச தக, 


்‌ ப பகன்‌ குழந்தை பண்ட்‌. என்‌? 


A 1 க்‌ A 


~~ 


A 





ள்‌. 
xe 


நக த பல்க, பன லவ்‌ ரத்ன பக்ரி வடித்த ப பனா வ ணத; டவ வதை லல 


அம க ன்‌ ப 


ம்‌, 


சுவாசம்‌ 


39 நெஞ்சு உயர்கது தாழ்வது ஏன! 5 
40 சுவாசிப்பது என்‌ ! 
41 சாப்பிடாமல்‌ இருக்க முடிக றது சுவாசியாமல்‌ 
இருக்க முடிவதில்லை ஏன்‌? 
42. ஸ்லேட்டின மீது ஊதினால்‌ ஈரமாவது ஏன்‌ 3. 
43 வாய்‌ ஷழியாகச சுவாசிக்க கூடாது ஏன்‌? 
44 ஜலத்தில்‌ மூழ்கினால்‌ மூச்சு முட்டுவது ஏன்‌? 
ரி 


ரத்தம்‌ ்‌ 


45 வைத்தியர்‌. கை பிடி.ததுப்‌, பார்ப்பது கத்‌ 

46 நெஞ்சு அடிப்பது ஏன்‌ 1! 

47 ரத.தம்‌ உறைவது ஏன்‌? 

48 ரத்தம்‌ சில இடததில்‌ ' “ஒழமுகுவ ௮ ஆம்‌ அல இடத 
இல்‌ கசிவ தும்‌ ௫௩7 

49 ரத்தம்‌ சிவப்பு ஏன்‌? 

50 அதிக ஜலம்‌ குடிப்பதால்‌ ர கதம்‌ அதிக ஜல. 


க ்்ும்ர்‌ ! 0 ட 


௯ 
ப] 


தோல்‌ I . ்‌ | ஸ்‌ 
ப 

51 ஐரோப்பியா வெள்ளை நிறம்‌ ஏன்‌? 

52 வேர்வை ஏலா? 

53 வேர்‌ க்கும்போ துவிிறிறல்‌ குளிர்வது ஏன்‌ 7 

54 தழும்பு உண்டாவது ஏன்‌. 


* ்‌ 
்‌ 55 ரோமம்‌ ஏன்‌? 
56 தோலுக்குள ஜலம்‌ போகுமா ? ௪ க 
57. வெள்ளிக்‌ காப்பு தஅப்பது ஏன்‌? ட ௩ 
உஷ்ணம்‌. ர க 3 4 


58 உடம்பு எங்கும்‌ உ ஷ்ணமாயிருப்பது ஏன்‌ 1, * 
59 , சுரம்‌ ஸர்ர்க்கும்‌ கருவி என்னு ! 0 
69. நமக்குக்‌ குளிர்ந் தால்‌ ரத்தமும்‌ குளிருமா ? 
61 குளிரால்‌ நடுக்கம்‌ ஏன்‌! 





62 
63 


மூளை 


64 


65 


தூக்கம்‌ 


66 
67 
68 

69 


40 


71 
72 


73 


ரக 


75 
76 
14 
78 
10 
80 
81 
82 
93 
84 


95 கி 


86 


இளமை 


௪ 
& 


oT. 
1 


3 [2 ர்‌ 


ம | இரட்ட பவல்‌ 4 
குளிரால்‌ ரோமம்‌ ணு என்‌ ம. நட டல்‌ 
குளிரால்‌ உடம்பு வெளுப்பது, கால்‌" ந்தே பா்‌ ்‌ 
டக பன்‌ து; பற்கள்‌. அடி த்‌ 

ஏன ! 


6 
ணி 


எண்ணங்கள்‌ உதிப்பது எத்கே? 

சிறு தலை என்றாலும்‌ பெரிய அறிவு ஏன்‌ ? 
தங்குவது ஏன்‌? 

துரங்குவதாகத்‌ கெரியவில்லை ச்‌ 
தூங்கும்போது கண்களை மூடுவது ஏன்‌? 
ஒளி இருந்தால்‌ தூங்கக்‌ கஷ்டம்‌ ஏன்‌ ! 
நிலவில்‌ படுக்க்லாமா? .... 

பத்து பவத்‌ அதிக நேரம்‌ . தூங்குவது ஏன? ௫ 
தூங்கும்போது விளங்காகுது தூங்கியதும்‌ விளங்‌ நீ 
£ குவது*ஏன்‌? இ 
கனவு காண்பீதுீ ஏன 2 

கனவு ஞாபகம்‌ இருப்ப இல்லை ஏன்‌ ? 

யாரும்‌ எழுப்பாமல்‌ விழிப்பது ஏன்‌? 
தூங்கும்போது விழுந்தால்‌ நோவாதது ஏன்‌? 
தூரங்கும்போ து காது கேளாதது ஏன்‌? 
தூங்கும்போது மூளை வேலை செய்யுமா ! 
காப்பி டீ ஒ.ததால்‌ தூக்கம்‌ வராதது ஏன்‌? 
சோரந்தால்‌ தூக்கம்‌ வருவது என). 
கொட்டாவி ஒருவ அ ஏண்‌ 2 0 


நம்மைப்போல்‌ ஆயு கங்கள்‌ - கணரக்குமா 2 2 


கிகாசுக்கடித்தால்‌ சுரம்‌ வருமா? 1 1 தத 

காய இல்‌ டிங்சா போடுவது ஏன ?. | 
கள்‌ மிருகங்களுக்கும்‌ கேடு களர்‌? 

ல்‌ பல்‌ வைம்ப து என்‌? 

குழநல. த பிறந்தவுடன்‌ அழுவது. ட்‌ (னி 


வலி, be க அழுவது 
ஏன்‌ அ ்‌்‌ 





Vv ட்ப 


"89 குழந்தைப்‌ பருவ விஷயங்கிள்‌ ஞாபகமில்லை ஏன்‌! 
90௩ பகல சான்‌ ர்க ாயல்‌ ௮.இக ஆசை 
a ஏன்‌? ட்‌ 


ஆ 


முதுமை 


91 கிழவ்ர்‌ ஆவது. ஏன்‌? . | ்‌ 
92 கிழவர்‌ முகம்‌ சுருங்குவது ஏன்‌ 1 

93 கிழவர்‌ உடல்‌ சுருங்குவது ஏனை ! ? 

94 கிழவந்‌ தலை நரைப்பது ஏன்‌? 


உடம்பு ஷே 
இ 


95 வேகவைத்து உண்பது ஏன்‌ ? 

96 உப்பு உண்பது ஏன ! 

97 உருளைக்கிழங்கு ௫ ப்‌ உண்பது ஏன்‌? 

98 தும்முவது ஏன்‌ 2 

99 துககச செய்தி தா னும்‌ ழே விழுவது?$ஏன்‌ ல 
100 போர்கதுவது ஏன்‌? 
101 ஊமை ஆவது என்‌ 2” ்‌ 
102 கூட்டகுதில்‌ போனால்‌ தலைவலி ஷன்‌ ? 
103 நகம்‌ ரோமம்‌ க ஆதரி கீதால்‌ வலியா தது ஏன்‌? 
104 அழுதால்‌ கொண்டை அடைப்பது, ஏன! 
105 அதிகமாக ஓடினால்‌ மூச்சுத்‌ த ௮ ஏன ! 
106 அடிபட்ட இடல்‌ வீங்குவது ஏன்‌ ! 
107 முள அகைத்தால்‌ வலிப்ப கேன 
108 பெருங்கால்‌ பிடிப்பது என்‌? 
109 புரை ஏறுவது சன! * 
110 கப்பலில்‌ வாந்தி வருவது ஏன்‌? 
111 இடீரென்று தட்டினால்‌ இடுக்டிடுவ து ட்டது 
112 பிறர்‌ கொட்டால்‌ மட்டும்‌ கூச்சல்‌ எனி 
113 ம்யிர்க்கூசசு ஏன! = 
114 ஆடை தளர்த்திக்‌ கட்டுவது ஏன Ps. 

- 115 மூர்சகை தெளிய ஜலிம்‌ தெளிப்பது ஏன்‌ 
116 விரைவாகச சுற்றினால்‌ தலை சுழல்வது என 
117 தேள்‌ க கயிறு கட்டுவது என்க” 
115 , குழந்ல்‌ தகள்‌ மட்டும்‌ வளஈ்வ்‌ து ஏன்‌ ? 


% 


௩ 
LY © 


(2 4: 


்‌, 
டக்கர்‌ 
i ச்‌ 
ரீ i 


னர்‌ 


உ 
ஸி 
. 
% 
ப்பம்‌ 


மிருகம்‌ 6 


129 நாய சுறறிச சற்றி வந்து படுப்பது ஏன்‌? 


15 இட்‌ இ 
114 ரோமமும்‌ நகமும்‌ சாகும்வரை வளர்வது ஏன்‌ > I 
120 பதிப்பது ஏன ட 
121 உண்வு ரத்தம்‌ ஆவது எப்படி 2 

122 "வெயிலில்‌ உடம்பு சிவடிபது ஏன ஞி 


123 மிருகம்‌ பேசவில்லையே ஏன 

124 மிருகங்களுக்கு வால்‌ என ! I 

125 பூனைக்குட்டி, நாயககுட்டி ர்‌, கண 
தெரியா தது ஏன்‌? 

126. நாயக்கும்‌ பூனைக்கும்‌ குளம்பில்லை ஏன்‌? ம 

127. நாயையும்‌, பூனையையும்‌ வண்டியில்‌ பூட்டாகுது 
ஏன ள்‌ x 


128 பசு அசை போடுவது ஏன ்‌ 


130 “நாய்‌ நாக்கைத்‌ ர்வு ஏன்‌? 
131 கழுதை நெருஞ்சில்‌ தின்பது ஏன்‌ ? 

132 பசு வயிற்றில்‌ பால்‌ உண்டாவது எப்படி ! 
133 பூனை குதித்தால்‌ காயம்‌ இல்லை என்‌”? 





134 பூனைக்கு மட்டும்‌ இருட்டில்‌ கண்‌ தெரிவது . 
௭85. மான கொம்பு ப்‌ [4 ப ப்‌. 
136 யானை சப்தம கேட்காமல்‌ நடப்பது ஏன ? ம்‌. 
137 யானைக்கு மூக்கு உண்டா 8 
£138 யானைக்குக்‌ சொம்பு பாயில்‌ என்‌ ? 
139 ஒட்டகை பல நாள்‌ ஓலம்‌ குடியாக து ஏண்‌ £ இ 
யறவைகள்‌ ட்‌ | 
£ 140 கல்‌ விழுகிற த; பட்சிவறக்கிறது ஏன்‌? | 
141 . பட்சிடோல்‌ பறக்க முடியவில்லையே ஏன்‌ ! | 
142 பட்சி பறக்கும்பொழுது லெ சமயம்‌ மட்டும்‌ சிற. 
டு | குடிம்கிறது ஏன? 
143 பட்டியின்‌ கண்ணில்‌ கருவிழி ல்‌: இருப்பது 
ப ஏன்‌ ! து கி 
144 சேவல்‌ மட்டும்‌ கூவுவது ஏண்‌? வப 
பகம்‌ பவது 


வ வநத வைய சடை பகலை 


145 


146 
147 
148 
149 
150 
121 
122 
153 


ஊர்வன 


154 
155 
156 
157 
158 
159 


160 


161 
162 


பூச்சிகள்‌ 


163 
164 


165 
166 
167 
168 
160 


170. 
பூசசிகளின்‌ தலையில்‌ கொம்புகள்‌ ஏன்‌? 


171 


ச 
கோழியின்‌ கழுத்து ரோமமில்லாவிட்டால்‌ நீள 

[றாபி ப்ப து ட, ல 1112 
கோழி, கழு ததை ஆட்‌ ட நடப்பது என! 
BITE இதுக்குக்‌ வாது உண்டா ! 
கழுகுககுக கழு தது ல்‌ மயி ர்‌ இல்லை ஏன்‌ 1 
பட்சிக்குப்‌ பல்‌ உண்டா ? 
இளி, மைனா பேசுவ து 6 ஏன : 2 
வாதி நன யார அது 6 ஏன்‌ ₹ 
சில பட்சிகள்‌ மரம்‌ கொத துவது ௨ ஏன்‌? 


அஷ 
ஆ த இரவ வருவது என [4 


சில பாம்பு மட்டும்‌ விஷம்‌ என்‌ ? 

பாம்பு விஷம்‌ பாம்பைக்‌ கொல்லாகதோ ! , 

பாம்பு கால்‌ க்க நடங்ப்‌ து சபி 9 த. 
பாம்புக்குக காது உஒடடா : ்‌ 
ஈ எறும்புக்குக்‌ காது உ உத்ர 


பலகாரம்‌ இருப்பது ௭, அம்புக்கு த தெரிவது... 


௦7 பபழ்‌.. : 0 ௩ 
பலகார பீரோல்‌ க்ஸ்‌ ககடி.யில்‌ ஜல டப்பா : 
ஏன்‌ ? 5 ௩ i 


ந ததை, கூட்டோடு ஈகா து ஏன்‌ ! S 
தேள்‌ கொட்டுவது ஏன்‌? ்‌்‌ 
= த 
. 2) 
ரு ச்‌. ப 
௫ ்‌ ர 


சிலந்திக்கு நூல்‌ ஏது? PK த 

சிலந்தி வலையில்‌ சிலக்தி மரட்டிக்கொள்ள 
வில்லை ஏன்‌ ! ட்‌ 

ஈ தலைகீழாக நடதிபது ப்படி ? . 

விட்டில்‌ ச்சி விளக்னீகச சுற்றுவது ஏன்‌ ?, 

வண்டு ரீங்காரம்‌ செய்வது ஏன்‌ ? 

தேனீ கூடுகட்டு வது ஏன்‌ ! . த்‌ 

வண்டு கடித்தால்‌ கடுப்பது என ? 

மின்மினி மின்னுவது ஏன்‌ ? ஜ்‌ 


ட்‌ 


தமிம்‌ 
' 172 
173 


174 
175 


176 
. செடிகள்‌ 


11 
178 


180 
181 
182 

183 
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185 
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ப்‌ c191 
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193 
194 


லு 
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பத 


லி பகத த்‌ பப. எக ண 
்‌ ன்‌ ட்டு 
viii i 
ற 
ர்‌. 
மீன்‌ கரையில்‌ சாவது ஏன்‌ 3 2 Te 


மினுககுக காது உண்டா! : 
மீன்‌ தூங்குமா? 


மீனைப்‌ பாத்திர ஜலத்தில்‌ போட்டாலும்‌ சாவது 


ஏன்‌ ! 
மீன்‌ வாலை ஆட்டிக்கொண்டு நி போஷது ஏன்‌? 


கா 


வ்‌ தர்ப்ப ஏன்‌? 

செடி. மேல்நோக்கி வளர்வது ஏன்‌ 2 

விதை சுவா சிப்டீ துண்டா ? 

சிறு * விதையிலிருர்‌ து பெரிய மரம்‌ ன்‌ 
எப்படி. 

வேறிடம்‌ நட மண்ணோடு வேரைப்‌ வக! ன 
ஏன்‌ 2 

பட்டை எதற்கு 2 


. மரம்‌ பொம்‌ கானாலும்‌ படவில்லை என்‌ 2 


இலைகள்‌ நாலு பக்கத்து திலும்‌ ய்து ஏன்‌ 2 
இலைகள்‌ பச்சை ஏன ? 


“ எங்கும்‌ பச்சை நிறம்‌ ஏன 2 


இலை மஞ்சள்‌ ஆவது கன்‌? ட 

அரச இலை அதிகமாக அசைவது ஏன்‌ 

ஜலம்‌ வேரடி.பில்‌ ஊற்றுவது ஏன்‌? 

செடிக்கு வேர்வை உண்டா ? 

வீட்டுக்குள்‌ செடி. வளரவில்லை, ஏன்‌? 

செடி க தொட்டியின்‌ அடியில்‌ துவாரம்‌ ஏன்‌ : ல 

வீட்டுக்குள்‌ செடி. வளர்ப்பது ஈல்லதா?.. 

புல்‌ காபந்தால்‌ மஞ்சள்‌ ஆவது ஏண்‌ ! 

செடியின்‌ இலைகள்‌ மக தியானம்‌ வாடி மாலையில்‌ 
நிமிர்வ என்‌ ? 


வாடிய செடிகள்‌ ஜலம்‌ வார்த்தால்‌ ப ர்வு வர்‌ 


துப்‌ 


புஷ்பமில்லா த செடி உண்டா! 





ப்‌ 


* 
்‌ ய 1 j x ன்‌ 


198 வேறு வேறு நிறமான புஷ்பம்‌ என்‌?” 


199 காய்‌ உண்டாவ துஎன ? 


n. 





200 மரகத ஆக்கு வயது கூறுவது எப்படி ! 
201 சில செடிகஷில்‌ முள்‌ ஏன்‌ ! | 
202 மரம்‌ உழுத்து விடுவது ஏன்‌? 
..... 2053 பலகை வளைவது ஏன்‌ ? 
804 மரத்தடியில்‌ உறங்கக்‌ கூடாதா? 

205 செடிகள்‌ உறங்குவது உண்டா ! 
206 செடிகள்‌ நடமாடாதது ஏன்‌? 
207 செடிகள்‌ சுவரில்‌ வளர்வது எப்படி ? 
| 208 தளிர்‌ வெப்பு ஏன்‌? 
209 செடிக்கு உரம்‌ போடுவது ஏ்ன்‌? 
210 ஜலம்‌ தேங்கினால்‌ செடி படுவது ஏன்‌? 
| 211 புல்‌ மழையில்‌ சாய்ந்து பின்‌ நிமிரவ து என்‌? 
212 பழ்வ ற, றல்‌ ஊறினால்‌ உருண்டை ஆவது ஏன? 
218 பழம்‌ மூடி வைத்தால்‌ அழுகிப்லபோவ்து ஏன்‌? 
214 தேங்காய்‌ மீது மூன்று கண்கள்‌ ஏண்‌? 
215 உருளைக்கிழங்கில்‌ குழிகள்‌ ஏன்‌? | 
க்‌. 216 அன்னாசியில்‌ வினையில்லை ஏன ! ip ம்‌ 
| 217 வாழைப்பழத்தில்‌ விதையில்லை ஏன்‌? ' 
| பொருள்கள்‌ ்‌ ஓ 5 


218 உப்பு செய்வது எப்‌! டி? ௯ 
219 ,சனி செய்வது எப்படி 1 





| “220 கென செய்வ து எப்படி ? i 
| 221. தேயிலை செயவது எப்படி ! ச . 

| 222 காப்பி செய்வது எப்படி? 

| 223 கொக்கோ செய்வது எப்படி? : . _ 


224 பெருக்க பில்‌. செயவது ச்ப்படி P 
225 சுண்ணாம்பு செய்வ து எப்படி. 1 ட 

226 கள்‌, சாராயம்‌ செய்வது எப்படி ? ட்‌ ள்‌ 
227 பூட்டு செரப்வது எப்படி 1 த 
928 - வைரம்‌ செய்வது எப்படி ? 

22. முத்து செய்வ து எப்படி. ! பர்த்‌ 
|. 230 பவளம்‌ செய்வது. எப்படி. ? 


துர்‌ நலக! ௮ அ 
73 த ்‌ 3 


ட்‌ 


ச ௯ 
பந்த பபபல ட பரு 


சட ஊதி! ன்‌ 


~ 
tay 


1 த *இ கலு, அத்‌ 4 நரம்‌ உ 1 நன க 3 . _ ருத்த பத பந ட 
ச்‌ 12 fi ௩ ட்‌ 3 5 * ர Lh .] மல்‌ ட்‌ தடு ட ப ல்‌ வில; 


6 க்‌்‌ க 
AN 
© x 9 ம்‌ ம்‌ வ்‌ % ப்‌ 
231 நவரதனங்கள்‌ செய்வது எப்படி. 2 (3 | 
252 செருப்பு.தீ கோல்‌ செய்வ து எப்படி ஆ 
3 கற்பூரம்‌ செய்வ து எப்படி ? | 1 
2௦4 சாம்‌ ராணி செய்வ த ns ச 
235 கடு தாகி செய்வ அ" எப்படி 2 டக்‌ (ப 
236 பென்சில்‌ செய்வ து எப்படி? ' ய 
287 ரப்பர்‌ செய்வது எப்படி ? 
226 கடற்பஞ்சு செய்வது எப்படி. ? ்‌ ௫ 
239 பவுண்டன்‌ பேனாடு ிசய்வ து பிதுர்‌ த 
240 “சாக” செய்வ து எப்படி 6 
241 தஇீக்குசசி செய்வது எப்படி ? 
242 மலைக்கரி செய்வது எப்படி? 
243 நிலக்கரி செய்வது எப்படி? 
244 மண்ணெய செய்வ து எப்படி ? 
245, மெழுகுவர தஇ செயவது எப்படி ? 
246 பாத்ரஸம்‌ செயவது எப்படி ? 
247 காம்காப் பொன்‌ செய்வது எப்படி. 1 > 
248 வாஸ்லைன செயவது எப்படி ? 
249 பூசணம்‌ உண்டாவது எப்படி ? 
250 கண்ணாடி. செய்வது எப்படி ?, 
951 “கார்க?' செய்வது எப்படி? 
ல்‌ ௮ i . 
க.ப ல ப்‌ 
ட ஓ _-_— ஆ 1 டவர்‌ 
ட ஓ ஆ 
௫ * ன்‌ | 
ட ப : 
ட துர்‌ ்‌ 
்‌ மட்‌ ட்‌ ட அத கம்ம 


உ. றி டப்‌ 5 த்‌] ட்‌ 
அப்பாவும்‌ மகனும்‌ 
ட 1 * ்‌] ்‌ மல்‌: 
அப்பா | உடம்பு குளிரும்போது முகம்‌ குளிர. 


ஆமாம்‌ ஈூதம்பி/ முகம்‌ குளிர்வஇல்லைதான்‌. அதனால்‌... 
குன்‌ உடம்பைப்‌ போர்குதும்பொழுது முக தைப்போர்‌ த ல்‌ 


அவ தில்லை. ஆனால்‌ எல்லாம்‌ வழக்கம்‌ கான காரணம்‌. : 


குளிர்காலத்தில்‌ நம்முடைய முகங்களும்‌ குளிரவே செய்‌ a 
கின்றன; ஆனால்‌ அக்க விஷயதகை மூளைக்கு ௮ றிவிகக. 


வேண்டிய முகத்து நரம்புகள்‌ குளிரை அனுபவித்துப்‌ 
பழகிவிட்டபடியால்‌, குளிர ஏ கிவட்டாலும்‌ அதைக்‌ கவனி 


யாமல்‌ இருந்துவிடுகன்‌ றன. அதனால்‌ அந்த விஷயம்‌ ம 
மூலாக்குப்‌ போய்‌ எட்டுவதில்லை. மூனைக்கு எட்டினால்‌ ர 
தானே நாம்‌ முகத்தில்‌ குளிர்வகாக உணர்வோம்‌. அப்படி... 


எட்டா ததால்‌ முக கதில்‌ இர்‌ தனக நக ரல்‌ கோலக்‌ ன 
மல்‌ இருந்துவிடு து. ட ்‌ 
எகுதனையோ யே உடம்பில்‌ கூடப்‌ போர்‌ ததாமல்‌ 


இருக்றொர்கள்‌, அவர்கஷ்டைய£உடம்பில்‌ ரக்த ஓட்டம்‌ ப 
நன்றாக இருக்கும்‌, அதனால்‌ உஷ்ணம்‌ அ இகழாயினுத்மும்‌.. ்‌ 


அதோடு அவர்களுடைய தோலுக்கு அடியில்‌ கொழுப்பு. ்‌ 


நிறைந்‌ இருககும்‌. அது! உடம்பிலுள்ள “ உஷ்ண த தஷ்த 
வெளியே போகாமல்‌ கடுத்து விடுகிறது. அந்தக்சொழுப்‌ 
புப்‌ போர்வை இருக்கும்பொழுது அவர்களுக்குத்‌ அணிப்‌ க. 


போர்வை எதற்கு ! 2 6 ப த்‌. 


ஆனாலும்‌ ச சிலா மெலிவாக எலும்பும்‌. க ்ா 1 


க்ப்‌ அவர்களுங்கூட போர்‌ தாமல்‌ இருகி 





ட மர்களே, அகுற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? தம்பி. r எப்படி 

நமக்கு asl, குளிருக்குப்‌ பழகி விட்டதோ அப்படி அவர்‌ 

பரணி உடம்பும்‌ குளிருக்குப்‌ பழகிவிட்ட த காரணம்‌. 
அது ள்‌ 


ட்‌ [4 


வெளுத்து ॥ விடுகிறதே. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 
ஆமாம்‌, ஏதேனும்‌ அபாயம்‌ எண்று கண்டால்‌: 
கோபம்‌ வருகிறது, அல்லது பயம்வருகிற அ” அபாய ததை 


எதிர்க்க எண்ணுகிறோம்‌, அல்லது அபாயத்திலிருந்து 


- ஓடிவிட எண்ணுகிறோம்‌. எதுவானாலும்‌ தேகி டட ச 
_ விடுகிறது. அத ற்குக காரணம்‌ எனன! 


த, நம்முடைய முகத்தில்‌ தோலில்‌ எப்போதும்‌ சிவப்பாக 
i ப ரத்தம்‌ ஐடிக்கொண்டிருப்பகால்‌ சாதாரணமான சமயங்‌ 
... களில்‌ நம்முடைய முகம்‌£* வெளுப்பாகத தோன்றாது. 

வது தாடு நம்முடைய கோலுக்கு அடியே சில சாய வஸ்‌ 

. துக்கள்‌ காணப்படுகின்றன. அவற்றின்‌ நிறம்‌. கான்‌ நம்‌ 
ப முடைய கோலின்‌ நிறம்‌. ௮ கனாலும்‌ சாதாரணமான சம 
யங்களில்‌ ஈம்முடைய*முகம்‌ வெ! ரூப்பாயிரா அ. ஆதலால்‌ 
- அபாயத்தைக்‌ கண்டு£முகம்‌ வெளுப்பகற்குக்‌ காரணம்‌. 
வேணு. ச 


பத . இரண்டு உலா. அவற்றின்மீது தொப்பிமா திரி சிறு“ உறுப்‌ 
oes புக்கள்‌ இருக்னெ றன. அவைகளுக்கு ““ஆட்ரினல்‌?” சுரப்‌ 
க பரிகள்‌ என்று பெயர்‌. அவை ஒருவிதமான நீரைச்‌ சுரத்‌ 





அக இல்லையானால்‌ மரணம்‌ தான்‌. ந 


ல அந்தச்‌ சிறு உறுப்புக்கள்‌ நீர்‌ சுரக்க ஆரம்பித்து 
ட தன்‌ அக்தரீர்‌ ரத்தத்தோடு கலந்து இருதயத்துக்‌ 


௬. 
சித 


டத. ்‌்‌ ்‌ . 2 ௬. இ ரர 
அப்பா! ஏதேனும்‌ அபாயம்‌ என்று கண்டால்‌ முகம 


்‌ ந, உடம்பில்‌ மூத திரம்‌ உண்டாகும்‌ உறுப்புக்கள்‌ . 


இன்றன. அந்த ரீர்‌ உடலுக்கு ரெம்ப அவயெமா ன தாகும்‌. 


அபாயத்தைக்‌ கண்டு கோபமோ பற்றிப்‌ உண்டா. 





து தத உரசி டங்கு உ உரி சாக்‌ ரி யன." 


த : | | . i (ம்‌ ப சல்‌ . 1 ல்‌ ட. ரி ன்‌ 
ம்‌ மகனும்‌ . i 9: பத்‌ 

9 ்‌ பம்‌ சிவ த்‌ 
குப்‌ போனதும்‌ இருதயம்‌ பார்த ன அடிக்கிறது... 18 
அந்த நீர்‌ கோலிலுள்ள ரத்தக்‌ கனக சுறாங்கவும்‌ A 











தசைகளிலுள்ள ரத்தக்‌ குழாய்‌ 
களை விரிடீவும்‌ செயினெறன. 
அதனால்‌ தான்‌ முகம்‌ வெளுத்து 
. விடுகிறது; அந்தச சமயம்‌ காயம்‌ 
உண்டானாலும்‌. அதிக ரககம 


வடிந்து விடுவ தில்லை. 
* 
அவவிகும்‌ ரகுகும்‌ முககுதுத்‌ 
. குப்போகாகது போலவே மூலாத்‌ 
கும்‌ போகாமல்‌ இருந்து விடு 
கிறது. அதனால்தான அக்கு 
மாதிரிச்‌ சமயங்களில்‌ முகம்‌ 
-வெளுப்பதோடு மாச னைக்‌ 
உண்டாய்‌ விடுறது. அப்‌. பிப்‌ 
பொழுது இருதயம்‌ பலமா , சுரப்பிகள்‌ ட நிர 
யில்லாவிட்டால்‌ அது அப்ப 7. ஆட்ரினல்‌ 
டியே நின்றுவிடவும்‌ செய்யலாம்‌? அப்படி ப்யக்தால்‌ 
மனிதர்‌ இறந்து 6 விடுவதும்‌ உண்டு என்று இட்ட டத 





ஆனால்‌ சில சித எழுந்‌ திருக்கக்கூட ஜீவன்‌. 
இல்லாமலிருந்‌ தாலும்‌, * அபாயம்‌ என்று, கண்டதும்‌ . 
எழு அ ஓடி விடுகிரோமே, அப்படி. பலம்‌ உண்டாவாதற்குக்‌.. ட்‌ i 
காரணம்‌ என்ன? சன்னி உறுப்புக்கள்‌ மிகுள்ள சிறு. A 


ப 


உறுப்புக்கள்‌ சுரக்கும கர கவு ர்த்து குசாய்‌ ப 
களை விரியும்படி. ப தத்த, தசைகளுக்கு அதிக. ரத்தம்‌ 


ப்‌. 


போ.ப்ச சேர்கிறது. அதோடு அத நீர்‌ ஈரஜுக்குச 
சென று அங்குள்ள. த்தப்ப ட அளைக ஜக்கு. i 


பெறுகின்றன.  அதுதான டன்‌ ஏழுந்து வோ 


ல ௩ 
ச . 0 th} ட 
ப்‌ 7 i 11 9 








டதத வப வன்க க அதல்‌ வத படல ம அத்‌ பத்தும்‌ a ர க கன்‌ ப 
ல i A த்‌ லில்‌? அப்படித்‌. 
1 வ லின்து அபாய த்தை எதிர்த்து நிவி சக்தி உடை 
ர: . -யவர்களா யிழப்பதற்குக்‌ காரணம்‌. 
பதத | 2 i 
ப அப்பா! நம்முடைய முகம்‌ உணர்ச்சிக்குத்‌ தக்கபடி 
# மாறுகிறதே. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? 
கம்பி! நம்முடைய முகததுத தோலுக்கு அடியில்‌ 
அநேக சிறிய தசைகள்‌ இருக்கின்றன. அவைகளில்‌ சில 
வாயைத்‌ இறக்கும்‌, மூடும்‌. சில கண்களேோத இறக்கும்‌, ' 
மூடும்‌. சில சிரிப்பை உண்டாக்கும்‌, சில நெற்றியைச்‌ 
-.. சுருக்கும்‌. இப்படி அவை பல விதமாக வேலை செய்னை 
பத்‌ றன. மூளையிலிருந்து இரண்டு நரம்புகள்‌ வலது பக்கம்‌ 
்‌..... ஒன்றாகவும்‌ இடது பக்கம்‌ ஒன்றாகவும்‌ முகத்துக்கு வந்து 
ட அம்தது த்சகளை ஆட்டுவிக்கின்றன. ஆதலால்‌ மூனை 
த யில்‌ உதிக்கும்‌ அக அக்கம்‌: கு குலியவற்றுக்கு தீ தக்கவாறு 
. அந்த . நரம்புகளும்‌ தசைகளும்‌ வேலை செய்கின்றன. 
3 ஆயினும்‌ அவற்றைச்‌ சிலா அடக்கிக்கொள்ளக்‌ கூடியவர்‌ 
களாய்‌ இருக்கிறார்கள்‌. ஆனால்‌ அதுவும்‌ அவர்களுக்கு 
... அநேகமாகப்‌ பழக்கககாலேயே உண்டாகிறது. அவர்கள்‌ 
.. துக்கமா யிருந்தாலும்‌ ந்‌ தோஷமா யிருப்பூ காகக்‌ காட்டிக்‌ 
ட கொள்வார்கள்‌; கோபமாயிருந்தாலும்‌ சுமுகமாகவே 
ன்‌ கோன்றுவார்கள்‌. ஆனால , ச தாரணமாக எல்லோர்க்‌ 
ப கும்‌ அடுத்தது காட்டும்‌ பளிங்குபோல நெஞ்சம்‌ ம்‌. 
தி காட்‌ ட்டும்‌ முகம்‌. 
வ்‌ ௦ இல்ல்‌ த அமலி ்‌ 
அப்பா] தினந்ஜோறும்‌* பல்‌. விளக்குகிறோமே. 
... அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? ்‌ 
க தும்பி! நாமம்‌ J ாப்பிடு மிம்பொழுது உணவில்‌ சிறு... 
ட்‌ அணுககுக்கள்‌ பல்லிலும்‌ பற்களுக்கு இடை ட்யிலும்‌, ஓட்டிக்‌ 
"e காள்‌ னன்‌ ல! bs தால்‌ அழுக. 





த அக 


Wh 
ஞ்‌ 


மகனும்‌ ப ட ! 2} 
உ தரப்ப ல அமத டவ அல மது 





அநேக நோய்க்‌ இருமிகளுக்கு இடம்‌ தருகின்றன. அக்தக்‌ 
கிருமிகள்‌ அநேக விதமான புளிப்பு வஸ்துக்களை உண்‌ 


டாக்குகின்றன. அந்த வஸ்துக்கள்‌ பற்களின்‌ மேற்‌ பூச... 


சாடிய சுண்ணாம்புச்‌, ௪ கதைக்‌ கரைத்து விடுகின்‌ றன: அப . 
படிக சுரைத்து விட்டால்‌ பல்‌ வலி 

உண்டாகும்‌, பற்களும்‌ சீக்கிரமாக. 

விழுந்து விடும்‌. ஆ கலால்‌ இனக்‌ . 
சோறும்‌ காலையில்‌ எழுந்தவுடனும்‌ 
இரவில்‌ உறங்கப்‌ போகும்‌ பொழு . 
தும்‌ பற்களை நன்றுகச்‌ சுத்தம்‌ 
செய்கல்‌ அவசியம்‌. அ தாடு ஒவ 
வொரு குடவையும்‌ ஆகாரம்‌ உண்‌ 
டதும்‌. சீத்தஸல்‌ செய்கீலீ. ௮ திக. 
நன்டை ஆரும்‌ ன்னு வை கு.இயர்‌ 
கள்‌ கூறுகிறார்கள்‌, முதலில்‌ பற்‌ 
களுக்‌ கிடையில்‌ உள்ள உணவுகத 
துணுக்குச்‌ களைச்‌ அ குச்சி 
கொண்டு குதி எடு டித்து விட 


2. சுண்ணாம்பு பாகம்‌ வேண்டும்‌. £௮ு.தன்‌ பின்‌ உப்புச்‌ ௪த்‌ 





தும்‌ விஷநாச்‌ சினியுமுள்ள பற்பொடி கொண்டு பற்களை த 
அலக்க வேண்டும்‌? நம்டைமீ முன்னோ, “ஆலும்‌ 


வேலு௪ க உறுதி” எனறு ஸ்‌ கணா. ட்‌ 


க்தி கொண்டு பற்கள்‌ ல்‌ சார்‌ 
சிறந்தது என்று இப்பொழுது சகல காட்‌ வைத இய 


_ நிபுணாக. ணம்வற்புறு.ச்‌ துிறோர்கள்‌. ஆனால்‌ அவைள வும்‌ 


கிடையாத பொழுது சாதாரணமான கறியீப்பும்‌ சோடா 


ன்‌ ட்‌ ச ந்‌ [்‌ ரு ச ந . 
உப்பும்‌ கோண்டு பல்‌ விளக்குவதால்‌ அதிகமான நன்மை 


அடையலாம்‌. அவை நோய்க்கிருமிகள்‌ உண்டாக்கும்‌ 









ப்‌ வவ க்‌ SL on ப ்‌ 

 புளிப்புக்களை மாற்றி ம்‌ ஆரோக்கியமாக வைக்‌ 

கின்றன. } | 
ப 


அப்பா ! குழந்தைகளாகிய எங்குளுக்கு மட்டும்‌ பல்‌ த்ர, 


A 


ளு 


ற்கு முணக்கிற த. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? 
து தம்பி! குழந்தை நிறச்கும்பொழுது பற்கள்‌ காணோம்‌... 
கிலு தெரிகிறது. அது பால்‌ மட்டுமே குடிப்பதால்‌ . 
அதற்கு ஈறு போதும்‌. ௮து எதையேனும்‌ மெல்ல ஆரம்‌: 
பிக்கும்‌ பொழுது தான்‌ பற்கள்‌ தோன்றுகின்றன. அப்படி 

. இரண்டு வயதாகுமுன்‌ இருபது பற்கள்‌ வக்துவிடுகின்‌ றன... 

- ஆனால்‌ ஏழெட்டு வயதாகும்‌ பொழுது அந்த இருபது பற 
களும்‌ ஒன ஹு ஒன்றாக விழுந்து விரிகின்றன. அவை விழ 
விழப்‌ புதிதாகப்‌ பற்கள்‌ முளைக்கின்றன. அப்பொழுது 
இருபது பற்களுக்கூப்‌ பதிலாக. இருபககெட்டுப்‌ பற்கள்‌ 
முளைக்கின்றன: அதன்பின்‌ இருபத்து நாலு வயது வந்த 
டும்‌ இன்னும்‌ நாலு. பற்கள்‌ கடைவாயில்‌ po 
இன்றன, 

ரி குழந்தை தடகள பன அதன . வாயில்‌ பற்கள்‌ . 
ப (இல்லாவிட்டாலும்‌, அவைகள்‌ அதன எனுக்கு அடியில்‌ 

_தரின்‌ இருக்கின்றன. அவை ஃ வெளியில்‌ வரவேண்டிய து 
தான பாகி, அந்தப்‌ பற்களுக்கு அடியில்‌ வேறு பற்கள்‌ 
முனைப்ப தற்கான விடைகளும்‌ பிறககும்பொழுதே உண்‌ 
்‌ - டா௫யிருக்கின்றன. அப்படி. முப்பத்திரண்டு விதைகள்‌ 
ந உள. ஆனால அவைகள்‌ பற்கள்‌ அலல, விதைகள்‌ கான. 

அவற்றிலிருந்து பின்னால்‌; பற்கள்‌ உண்டாகின றன. 


வ்‌ ர 
ஙா 
தி 


ee 


தகவல்‌ முதலில்‌ வரும்‌ பற்கள்‌ விழுக்கதும்‌, இந்த 
ட i விதைகளிலிறாக்‌ து புதுப்‌ பற்கள்‌ முளைக்‌, மன. ஆனால்‌ 
i இப்படி முணைக்கும்‌ பற்கள்‌ விழுந்து விட்டால்‌ அதன பின்‌. 
ந தன்‌ ர்க்‌ ததன்‌ ல்ச்‌ குகள்‌. எட்‌ ல்‌ 





மகனும்‌ ்‌ ப்‌ யு ப ம்‌ பமக 
ல்‌ 
தான சிறுவாக௫ க்குப்‌ பல்‌ விழுந்து ரு. பெரிய | 





வர்களுக்கு பல்‌ விழுந்தால்‌ மறுபடியும்‌ முனைப்ப இல்லை. 
சிறுவர்களுக்குப்‌ பள்‌ தோன றிய தும்‌ அவற்றைக்‌... 
துலக்கி எப்பொழுதும்‌ சத்தமாக வைத்திருக்க வேண்டும்‌, 
அவற்றில்‌ ஏதேனும்‌ பழுது ஏற்பட்டால்‌ அதை உடனே 
கவனித்துச்‌ சீர்செய்துவிட வேணழிம. அப்படியானால்‌ 

| கான அந்தப்‌ பற்கள்‌ 6 விழும்பொழு.து புதுப்பறகள்‌. ஒழுக ப 
காகவும்‌ அழகாவும்‌ முளைக்கும்‌. தடக்‌ 
அந்தப்‌ புதுப்பற்கள்‌ விழுந்துவிட்டால்‌. மறுபடியும்‌ 4 
பற்கள்‌ முள்க்காதபடியால்‌, அந்தப்‌ பற்களையும்‌ அதிக 


ஹஜாக்ரெதையாகக காப்பாற்றி வரவேண்டும்‌. அவைகள்‌ 


விழுந்துவிட்டால்‌ நன்றாய்ப்‌ கத்‌ உணவுகளை 


நன்றாய்‌ மெல்ல முடியாது. அதனால்‌” சீரணம்‌ குறைந்து னி 


நோயும்‌ பலவீனமும்‌ உண்டாய்விடும்‌. , ட்‌ 
0 ல்‌ க 

ஆப்பா! நம்முடை ம நாவில்‌ ருசி தெரிகி றே. அ கற்‌ பல 

குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? . சதம்‌ பற்க 


கும்பி! நம்முடைய ல்‌ இ சிறு குமிழ்கள்போல்‌ ந்‌ a 
அநேகம்‌ இருக்கின்‌ ஈன. , அவைகளை ருக்‌ குமிழ்கள்‌ . 


என்று கூறுவாரகள அவை அதிகமாகக்காணப்பவெது 


நாவின்‌ ஓரங்களிலும்‌ நுனியிலும்‌ தான்‌. நாவின்‌ பின்புறம்‌ ம்‌ 
அநேகமாகத கிடையாது என்றே சொல்லலாம்‌. , இந்தக்‌ 
குமிழ்களையும்‌ மூளையின்‌ ௬௪ பாக கையும்‌ அனேக நரம்‌ 
புகள்‌ இணைத்து நிற்கின்றன. “அதனால்‌ சூம்‌ 8ழ்களில்‌ 
உணவு பட்டதும்‌ அந்த விஷயம்‌ மூளைக்குப்‌ போய்ச்‌ சேரு 
கிறது. உணவு எந்தக்‌ குமிழ்களைத்‌* தொ ட்டதநோ 
அதைக்கொண்டு அது இனன ருசி. என்‌ று அறிகிறது. 


நாம்‌ சாதாரணமாக உப்பு, புளிப்ப்‌, ன்ப பகற்‌ ்‌ 


கைப்பு, கார்ப்பு என ஆறு சுவைகள்‌. கூறுவோம்‌. ஆனால்‌ 


( 


து கட நத பர்‌ இ EP பதி VS, க்கக்‌ 
ம்‌ ; 2 2) ்‌ 20 ்‌ ள்‌ ப கவு ப S 
தித்‌ I அப்பாவும்‌ 
ட உடற்கூறு சாஸ்திரிகள்‌ முதல்‌, நான்கு சுவைகளையே 
பிரதானமாகக்‌ கூறுகிறார்கள்‌. அவைகளில்‌ இனிப்புக்‌ .. 
i ச . Te இப . ப்‌ ம்‌ கட . ்‌ | 
பத்து குமிழ்கள்‌ நரவின. நுனியிலும்‌ புளிப்புக்‌ குமிழ்கள்‌ நாவின்‌ 
ஓரங்களிலும்‌ கசப்பு ப்தி நாவின்‌ உட்புறத திலும்‌ 
இட காணப்படுகின்‌ றன. 
சபக்‌ ப ன்‌ 


[அ 
. அப்பா! வாழைப்பழ்த்தைக்‌ கண்டதும்‌ வாயில்‌ நீர்‌ 


....... ஊறுகிறதே. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 

டத ( ்‌ ன்‌ ்‌ ்‌ 

ப தும்பி! நமது வாயில்‌ சிறு பைகள்‌ ' போன்ற சில 
i உறுப்புக்கள்‌ உள. அவற்றில்‌ தான உமிழ்நீர்‌ உண்டா 
Ag . » ௪ ச . - 

டட கிறது. அதனால்‌ வாழைப்பழகை த வாயிலிட்டால்‌. அது 
பரு ர . ம்‌ % ட்‌ ச ௪ » 
நாவில்‌ பட்டதும்‌ அதிலுள்ள நரம்பு அந்த விஷய ததை 


ட மனைக்கு அறிவிக்கிறது. அப்பொழுது மூன்‌ உடனே 


4 உமிழ்கா உறப்புக்களுகஞு “உமிழநீர சுரந்து வாழைப்‌ 
பத்த ட கல. . : . i 
2 பழ. தைச சரணம்‌' செய்க” என்று கட்டளை இடுகிறது. 
பய அ 

ல்‌. அந்தக்‌ 2% தர ep று ஒரு நரம்பு வழியாக ஐ மிழ்நீர்‌ 
ர்க்‌ 


த, உறுப்புக்களுக்கு வந்து சேர்ந்ததும்‌ | உமிழ்நீர்‌ சரக்கு 
த்‌ ஆரம்பி து விடுகிறது. I i 
அவ்விதமாக ஒரு முறை ஊறிப்‌ பழக்கமாய்விட்டால்‌ 
படத அதன்பின்‌ வாழைப்‌ பழத்தை வாயிலிட வேண்டாம்‌, 
ட்‌ அதைக்‌ கண்டாலும்‌ சபாதும்‌, அதன்‌ வாசனை வந்து 
... சேர்ந்தாலும்‌ போதும்‌. உடனே கண்ணிலுள்ள . நரம்பு 


ஜி ்‌ க்ளைம்‌ மூக்கிலுள்ள நரம்புகளும்‌ நலல சுவையான உணவு 
என்று மூளைக்கு அறிவிக்கின்றன. அது உடனே: அந்த 
A 0 ட்டர்‌ | ; 

ப . விஷயகுதை வாயிலுள்ள உறுப்புககளுககு அறிவிக்கிறது 
i ப உடனே வாழைப்பழ தி வாயிலிட்‌ 
இதக்‌ டில்‌ எப்படியோ அப்படியே உமிழ்நீர்‌ சுரக்க. ஆரம்பித்து 
ட்‌ 1 விடறது, நாக்கில்‌ நீர ஊறிவிடுகெது. - 

AN Ki 
i சில சமயங்களில்‌ கண்ணால்‌ . பார்க்கவும்‌. வேண்டாம்‌. | 


தல்‌ அக்‌ வந்து வவட வண து ர. வந்தால்கூடப்‌ 


த்‌ 

சின்‌ டச்‌ 
அடத்‌ (1 1 ர? 31 
மவ்த்‌ 1 ப்‌ 9 எக்க i 7 ’ SL அடத யு ன்‌ 

ல ய்‌ (கதம்‌ ; \ பனி 


மகனும்‌ PNA ல்‌ த்‌. 
்‌ ததத தினில்கி அல்்கேல்கள பரச த்‌ த்து உதட ஆத துதிக்க 
போ தும்‌, உடனே உமிழ்நீர்‌ சுரந்து ட்ப அதற்கும்‌ 
மேற்கூறியேத காரணம்‌. 





ஓ. 

, அப்பா! ட்‌ ௫ கண்கள்‌ இருக்கின்‌ றன வே, 
அதற்குக்‌ காரணாம்‌ என்ன 7 

கும்பி / ஒரு கண்‌ போதாதா ; ; இரண்டு கண்கள்‌ 
எதற்கு என்று கேட்றொய. ஆமாம்‌, சாதாரணமாகப்‌ 
பாரத தால்‌ வஸ்துக்களைப்‌ பார்ப்பதற்கு ஒரு கண்‌ போதும்‌ . 
தான. ஆனால்‌ ஒரு கண்‌ மட்டுமிருக்தால்‌ பார்ப்பதெல்‌ 
லாம்‌ படத்தில்‌ தட்டையாகப்‌. பார்ப்பது போலவே 
இருக்கும்‌. வஸ்து£களுக்கு கனம்‌ உண்டென்ரோ மேடு 
பள்ளங்கள்‌ உண்டென்றோ தெரியாது. எல்லாம்‌ ஒரே 
அட்டையாக த தோன அம. கமும்‌” வக 

நம்முடைய இரண்டு கண்க ளும்‌ மகதிககு மத்து. 
இரண்டு அங்குல தூரத்தில்‌ இருக்கன்றன. அதனால்‌ 
ஒரு வஸ்துவைப பார்‌ ததால்‌ அதன உருவம்‌ ஓவ்வொரு , 
கண்ணிலும்‌ வித்தியாசமாகவே விழும்‌. ஒரு வட்டமான . 
டப்பாவை எடுத்து முன்னாலே வைத்துக்கொண்டு, வலது 
கண்ணை மூடிக்தொண்டு“பார்‌ த.தால்‌, இடதுபக்கம்‌ ௮ திக 
தூரம்‌ வரைத்‌ தெரியும்‌. இடது கண்ணை மூடிக்கொண்டு 
பார்த்தால்‌ வலது டஹம்கம்‌ அதிக * தூரம்வரை த கெரியும்‌. 


ஆதனால்‌. இரண்டு கண்களையும்‌ திறந்துகொண்டு 


பார்த்தால்‌ அந்த டப்பாவில்‌ பா இக்கு அமா 
பார்க்க முடிகிறது. அதனால்‌ தான நமக்கு அந்த டப்பா 
தட்டையாகத தோன்றாமக்‌ வளைத்து வட்டமாக இருப்ப 
தாகத்‌ தோன்றுகிறது. மூரையான து இரண்டு... கண்‌ ' 
களிலுமுள்ள உருவங்களை ஒன்றாகச்‌ சேர்தது வஸ்து 
தட்டையாக இல்லை, வட்டமாகவே இரு£கிறது எனறு 
எப்படி. முடிவ செய்கிறதோ, அந்த ரகசியம்‌ யார்க்கும்‌ 
தெரியாது, 


த 


ட தில்‌ அல பட அக! ல அறத வ மாத்த க அ கதத ரத நக்க ன ப: 


[a i ட 4: 


(4 
2 


பு ட்டர்‌ 


ட்‌ 1 3 ப ன்‌ 4 அதன்‌] 


10 வட அர தத்தத்‌. 

சாதாரணமாக போட்டோவில்‌ உருவம்‌ தட்டை 
யாகவே இருக்கிறது. ஆனால்‌ சில காமராக்களில்‌ நம்மு 
டைய கண்கள்‌ இருக்கும்‌ இரண்டு அங்குல தூரத்தில்‌ 
இரண்டு கண்ணாடி வில்லைகள்‌ உள. அந்தத்‌ காமராக்கள்‌ 
மூலம்‌ போட்டோப்‌ பிடித்தால்‌ இரண்டு படங்கள்‌ ணக 
கும்‌. இரண்டும்‌ ஒரே வஸ்துவின்‌ படம்‌ கான்‌. ஆயினும்‌ 
கொஞ்சம்‌ விததியாசீரிருக்கும்‌. அவைகளை “ஸடீரியாஸ: 
கோப்‌” என்னும்‌ கனரூபங்காட்டும்‌ ச ருஷ்ய வைத்துப்‌ 
பார்த்தால்‌ வலதுகண்‌ வலது படத்தைப்‌ பார்க்கும்‌; 
இடது கண்‌ இடது ப. தைப்‌ பார்க்கும்‌. ஆனால்‌ மூளை 
யானது இரண்டையும்‌ சேோதக்துப்‌ படத்தைப்‌ பார்ப்பதாக 
எண்ணாமல்‌ வஸ்துவையே பார்ப்பதாக எண்ணிவிடு 
கிறது. வஸ்து படத்தில்போல்‌ தட்டையாக இராமல்‌ 
அகுற்குள்ள "உருவத்தோடு தெரிகிறது, நம்முடைய 
கண்கள்‌ இரண்டு படங்களை எடுத்து வஸ்துவின்‌ 
உருவத்தை அறிவிப்பது போலவே இந்ந்க்‌ காமராவும்‌ 


்‌ இரண்டு படங்களை எடுத்து வஸ்துவின்‌ உருவத்தைக்‌. 


காட்டி விடுகி றது. 
ரர இட 
அப்பா! அதிக வெளிச்சத்தில்‌ கண்களை இடுக்கு 
கிரோம்‌, இருட்டில்‌ கண்களை: விரித்துக்கொள்கிறோம்‌. 
அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன்‌? 


6 


தம்பி 7 வெளிச்சமானது வஸ்துக்களின்‌ மீது பட்டு 


நம்முடைய கண்ணுக்கு வந்து சேரு றது. அப்படி வந்து: 


சேரும்‌ வெளிச்சம்‌ போதுகான தாமிருந்கால்‌ அந்த 
வஸ்துக்களின்‌ படம்‌ கண்ணுக்குள்‌ விழுந்து தெரியும்‌. 
அப்படிப்‌ போகுமான வெளிச்சம்‌: கண்ணுக்குள்‌ வரும்படி 


செய்வதற்காக த தான, ௨ ௮,இக: மங்கலாயிருக்கும்‌ இட த்தில்‌ 


நாம்‌ கண்களை விரிய$ இறந்து கொள்கிறோம்‌. * ஆனால்‌: 
அதிகமான வெளிசசமாயிருந் தால்‌ அப்போது வெளிச்சம்‌ 


ப்ப 
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த ட ட ட்ட பட்ட NH TG மார 
கண்ணுக்குள்‌ கொஞ்சமாக வந்தால்‌ போதும, ௮கோடு 
கடுமையான வெளிச்சம்‌ கண்ணுக்குள்‌ வந்தால்‌ கண 
இட்டுப்‌ போகும்‌, வஸ்துவும்‌ தெரியாது, ஆ கலால்‌, தான்‌ 
௮,தித ரர்‌ மாள இடங்களில்‌ கண்களை இடுத்கிக்‌ 
கொள்கிறோம்‌. அப்போது நம்முடைய கருவிழித துவாரம்‌ 
ஊசி நுழையக்கூடிய அளவே திறக்கிறது. 
ED | 
A அப்பா! ஆகாய வாணம்‌ மேலே போகும்பொழுது 
. வெளிச்சம்‌ வால்போல்‌ நீளமாகத்‌ தெரிகிறதே, A 
காரணம்‌ என்ன ? 
தம்பி! ஆகாய வாணக்திலிருந்து பருப்புப்‌ 
பொறிகள்‌ விழுனெறன. ஒரு பொறி வந்ததும்‌ அது 
மறைந்து போகிறது. அதன்பின்‌ ஒன்று வருகிறது, 
அதுவும்‌ . மறைந்‌ துபோறெ து. இவ்விதமே ஒன்றன்பின்‌ 
ஒன்றாகவே அவை வந்து மறைனெறன்‌. ஆயினும்‌ ஒரே 
நீளமான வெளிச்சமாகவே நமது கண்ணுக்குகு தெரி. 


கிறது. அதன்‌ காரணம்‌ என்ன? ்‌ 





தும்பி ! நாம்‌ எந்த வஸ்து ை யும்‌, பார்க்கும்‌ பொழுது 
அதன்‌ படம்‌ நம்முடைய கண்ணுக்குள்‌ உளள ஜவவில்‌ 
விழுகிறது. அப்படி , விழுந்ததும்‌ அந்த விஷய கைப்‌ 
பாரவை நரம்பு மூலைக்கு அறிவிக்கிறது. அதனால்‌ நாம்‌ 
அந்த .வஸ்துவைப்‌ பார்ப்பதாகத்‌ கூறுகிறோம்‌. நாம்‌ 
அதை பார்த்துவிட்டு வேறு பக்கம்‌ திரும்பிக்‌ கொண்டா 
லும்‌ அந்த வஸ்துவின்‌ படம்‌ உடனே மீறைந்துவிடுவ 
தில்ல்‌. அரைக்கால்‌ ஸெஃகண்டு, நேரம்‌ கழித்துச்‌ கான்‌ 
மறைகிறது. ஆதலால்‌ ஆகாய “வாண த்இலிருந்‌ து வரும்‌ 
ஒரு பொறியின்‌ படம்‌ மறையுமுன்பே, ப கண்ணுக்குள்‌ 
அடுத்த பொ.இயின்‌ படம்‌ உ ண்டர்‌ ்‌ விடுறது. 
அவவி தம்‌ அடுத்தடுத்துப்‌ படங்கள விழுவ கால்‌ தான்‌ 
நமக்கு ஒரே நீளமான வெளிச்சம்‌ போல்‌. தெரிகிறது. 


பகட்டை 
வச்‌ 


ல அர்‌. அல ட) 
வர்க (ழ்‌. தேட 


நதி ன வாய்‌ மல்க ததத அவ்‌ லி 
12 ப்‌ அப்பாவும்‌ 
c - . 


இந்த உண்மைகளை ஆகாரமாக வைத்துக்‌ . தான்‌ 


ஸினிமாப்‌ படங்கள்‌ தயாரிக்க முடிகின்றன. இதே கார 
ணத்தினால்‌ தான்‌ வண்டிச்‌ சஃ்கரம்‌ அதிக விரைவாகச்‌ 
சுமலும்போதி சக்கரக்தின கால்கள்‌ கனித்கனிமாகத்‌ 
கெரிவ தில்லை. 
பா 3 
அப்பா! கண்ணில்‌ காற்றுப்‌ பட்டால்‌ கரிக்கவில்லை, 
புகை பட்டால்‌ கரிக்கிறது. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? 
தம்பி? எப்பொழுதும்‌ நம்முடைய கண்களில்‌ காறி 
அப்‌ பட்டுக்கொண்டே இருக்கிறது. ஆனால்‌ காற்று என்‌ 
பது பல வாயுக்களின்‌ கதம்பம்‌. அதில்‌ காரவஸ்துக்கள்‌ 
எதுவுங்‌ கிடையாது. காரவஸ்துக்கள்‌ கண்ணில்‌ பட்டால்‌ 
தான கண்கள்‌ கரிஃ்குமீ; கஷ்டமா யிருக்கும்‌. 
ஆனால்‌. காற்று ௬ப்பொழுதும்‌ சுத்தமா யிருப்ப 
இல்லை. அதில்‌ தூசி துரும்பு 
கள்‌ இருந்து. கொண்டே 
இருககும்‌. அந்தகக்‌ தூகெள்‌ 


நுண்ணியவை ௧ ளரகவும்‌ 







JTS 


1 த மிருதுவானவை களாகவும்‌ 

2: இருந்கால்‌ கண்‌ கரிக்கா து; 

1 i சுகாகாலமும்‌ நமக்குக்‌ தெரி 
ட 3 யாத அளவு கொஞ்சமாகக்‌ 
கண்ணீர்‌ கண்ணீர்க்‌ சுரப்பி 

J களிலிருந்து சர ந து 

்‌ ்‌ கொண்டே இருக்கிறது. அப்‌ 
கண்ணும்‌... * படிச்‌ சுறப்பது கண்களில்‌ 
கண்ணீர சுரப்பியும்‌ குடிகள்‌ தங்கா கபடி சுத்தம்‌ 


செய்வதற்காக தீதான்‌. அப்படிச்‌ சுரக்கும்‌ கண்ணீர்‌ 


. நுண்ணிய மிரு துவா தூசிகள்‌ நமக்குத்‌ a பல்‌ 
க்‌ 


த ப ன்‌ ட்‌ 
6 ர்‌: 7 ச்‌ ர்‌ ? 
ட ச 3 121 
{ j Kx ன்‌ த்‌ ர i . த ி ம்‌ 1 ்‌, 7 ல்‌ 2) A My அகதி 
j 94 ஆ i ர PT டு 547 ன்‌ 1109 1A த்‌, ல சிர்‌! 
ச்‌ AN ச 3 ச ம்‌. ்‌ 


/ 


ஈடா ரிம்‌ ரல 7) இ ட்‌ ப ல த, ச்‌ 74 
ச ச்‌ 
3 க ர்‌ 


மகனும்‌ | 13 





ர வர i அவைவைக் ககக வகைக்‌ 





ராக 


ஆலுல்‌ காற்றிலுள்ள தூசிகள்‌: பெரியவைக 
இருந்‌. துவிட்டால்‌ அப்பொழுது சதா காலமும்‌ உண்டா 
கும்‌ கண்ணீர்‌ அவற்றை அகற்ற முடிவதில்லை. அதனால்‌ 


அப்பொழுது கண்‌ கரிக்கும்‌. அவற்றை அகற்ற அதிக 


. மானூகண்ணீர்‌ சுரக்கும்‌. 


கும்பி ! புகை என்பது வாயு அனறு. கரித்கூள்கள்‌ 
மிக நுண்ணியவைகளாகச சேர்ந்து” இருப்பதே . புகை 
யாகும்‌. அவை மிருதுவா மயிரா. அதிகக்‌ கடினமா யிருக 
கும்‌. அதனால்‌ தான்‌ புகையானது கண்ணில்பட்டால்‌. 
கண்கள்‌ அதிகமாகக்‌ கரிக்கின்றன. 


| 2--இ 


அப்பா ! கண்களை முடிக்கொண்டு நடந்தால்‌ நேராக 
நடக்க ௬ வலிய அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 9 


தர்‌ / நாம்‌ நடக்கும்போது கால்களை மாறி மாறித்‌ 


 தூக்கிவைக்கிறோம்‌. அதனால்‌ ஒரு காலைத தூக்கினால்‌, 


அப்பொழுது உடம்பு ஒரு காலில்‌ தான நிற்கிறது. ஆயி 


டனும்‌ விழுந்து. விடாமல்‌ சமாளித்துக்‌ கொள்கிறோற, 


அதற்கு அதிக ள்‌ உதவியாய்‌ இரூப்பது நம்முடைய 
கண்கள்‌. நாம்‌ கண்களை மூடிக்கொண்டால்‌ அந்து ௨ தவி 
இல்லாமல்‌ போகிறது. . அதனால கண்களை. மடிக்‌ : 
கொண்டு: நடக்கும்போது, நாம்‌ விழுந்து விடாமல்‌ இருப்‌ ப 
பதற்காகக்‌ கால்கலாக , கள்ளி கள்ளி வைக்கிறோம்‌. 


்‌ அதனால்தான்‌ நாம்‌ நேராகப்‌ போகமுடியாமல்‌ போகிற, 


3 தவ்வி 2 பய 


அப்பா! சூரியனைக்‌ கூர்மையாகப்‌ பார்த்துவிட்‌ டு 


- வெளியே பாரத்தால்‌ முதலில்‌ ஒரு கறுப்புப்‌ புள்ஷ்யே 
தெரிகிறது. அதீன்பின்பே வஸ்துக்கள்‌ தெரிகின்றன; 
அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன / 


மிட அட்‌ ம 


அஆ; 


ரு ல்‌ உக்பா முர க்‌ இ இ 
ல்‌ ட்‌ அதக 
$ > ்‌ ட்‌ 
௯. 


த இட்டப்‌ 
14 1 ப கம ம அப்பாவும்‌ 


தம்பி! நாம்‌ ஒரு வஸ்துவைப்‌ பார்‌ த்தாலி அ கன்‌ 
படம்‌ நம்முடைய கண்களுக்குள்‌ உள்ள ஐவவுத தரையில்‌ 
விழுகிறது. அதன்பின்‌ ஒரு வஸ்துவைப்‌ பாரத்தால்‌ 
அந்தத்‌ இரையில்‌ முதல்‌ வீஸ்துவின்‌ படம்‌ மறைந்து ்‌ 
போய்‌ இந்த வஸ்துவின்‌ படம்‌ விழுகிறது. அப்படி 
எ,த.குனை வஸ்துக்களின்‌ படம்‌ விழுந்து மறைந்தாலும்‌ 
அந்தத்‌ திரை ஏப்பொழுதும்‌ ஓரே மாதிரியாகவே 
இருககும்‌. 

ஆயினும்‌, அதற்கு எப்பொழுதெனும்‌ அளவு கடந்த 
வேலை ஏற்பட்டு விட்டால்‌, அது சோர்ந்து போய்‌ 
விடுகிறது. சற்று நேரம்‌ கழித்த பிறகே பழயபடி வேலை 
செய்யக்‌ கூடியதாக ஆறது. சூரியனுடைய ஒளி 
கடுமையா யிருப்பதால்‌, அது விழுந்த இடம்‌ சோர்ந்து 
போகிற்து. தனால்‌ தான வெளியில்‌ பார்க்கும்போது 
அந்த இடம்‌ மட்டும்‌ வாராமல்‌ இருந்து விடுகிறது 
அதனால்‌ தாள கறுப்புப்‌ பள்ளி தெரிகிறது. ஆயினும்‌ . 
. ஒரு வினாடியில்‌ அம்‌ த௪ சோரவு நீங்கி விடுகிறது. அப 
. போது அத்தத்‌ திரை உற்சாகமாகப்‌ பார்க்க ஆரம்பித்து 
விடுகிறது. வஸ்துக்கள்‌ எல்லாம்‌ தெரிய க்கு 


விடுகின்றன. ஒ 
1 A டு 


்‌ அப்பா ! வோஷையும்‌ உப்புக்‌. கரிக்கிறது. கண்ட்‌ 
ரும்‌ உப்புக்‌ கரிக்கிறது. அதற்குக்‌ காரணம்‌ ல்ல ர்‌ 

்‌ தம்பி! வேர்வையில்‌ இர்பான்‌ உடம்பு £ தனக்கு 
வெண்டாம்‌ என்று கழிக்கும்‌ அ௮சுததமான வஸ்துக்கள்‌ 
எல்லாம்‌ இருக்கின்றன. அந்க வஸதுக்களில்‌ சில உப்புக்‌ . 
களாகும்‌. அதனால்‌ தான்‌ வோவை உப்புக்‌ கரிக்கிறது. 
ஆனால்‌ வேர்வையில்‌ உள்ள அசுத்த வஸ்துக்கள்‌ விஷத்‌ 
ப தஷ்மை வாய்ந்ததாகும்‌. அடத வேர்வை கண்ணுக்குள்‌ 
வந்து விடாமலிருப்‌ த்தம்‌ க்‌ 1 த்‌ ப ர்‌ 
கப்பட்டிராக்னெ மன்‌. 


3 ்‌ த வக்க RN TI, 
னிட கதிம்‌ து ஸி, பழ 13 இந்துமயான ந ச இக்க PACT BIG pM 


மகனும்‌ t ம ழ்‌ 114 





மலய. 








கம்பி! கண்ணீரில்‌ ௮த தகைய விஷவஸ்து எதுவும்‌ 
கிடையா து. கண்ணீர்‌ கண்களைக்‌ கழுவுவதற்காகவே 
ஏற்பட்ட தாகும்‌. அதில்‌ கறியுப்பு ஒன்று தவிர வேறு 
எதுவும்‌ கிடையாது. சுத்த ஜலம்‌ மெல்லிய உறுப்புக்‌ 
களுக்குக்‌ கேடு செய்யும்‌. அதனால்தான்‌ ரத்தம்‌ எப்பொ 
. முதும்‌ உப்பாயிருக்கிறது. அதே காரண ததினால்‌ தான 
.. கண்ணீரும்‌ உப்டா யிருக்கிறது. ர்‌ 


15 

அப்பா ! அதிகமாக லஸைக்‌ தின்றால்‌ கண்‌ நோவு 
கிறதே. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 2 

கம்பி ! அதிகமாக அழுதால்‌ தொண்டை அடைக 
துக்கொள்கிறது, பேச முடியாமல்‌ போகிறது, பார்க 
இருக்கிறாய்‌ அல்லவா? ஆகவே, டூதாண்டையிலுள்ள 
நரம்புகளுக்கும்‌, கண்களிலுள்ள? நரம்புகளுக்கும்‌ நெருங்கிய 
சம்பந்தம்‌ இருக்கிறது. அதனால்‌ அதிகமான ஓஸைக்‌ 
. இன்றால்‌, முதலில்‌ தொண்டையில்‌ "நோவு உண்டாகிறது. 
அந்த நோவு அங்கிருந்து கண்களுக்குப்‌ பரவுகிறது. அப்‌ 
படித்‌ தொண்டையும்‌, கண்களும்‌ பாஇக்கப்படுகின்‌ ரீன 
- எனபது மட்டுமன்று. அதிகக்‌ குளிர படுவது பற்களுக்‌ 
கும்‌ கெடுகலாகும்‌. அதனால கான ஐஸ்‌ போட்ட பானங்‌ 
களை சிறுகுழாய்‌ மூலம்‌ உறிஞ்சிக்‌ முடிக வேண்டும்‌ என்று 
. கூறுகிறார்கள்‌. அப்பொழுதும்‌ ௮ திகமாய்க்‌ குடித்தால்‌ ' 
வயிற்றில்‌ கோளாறுகள்‌ உண்டாகும்‌. ஆமாம்‌, எதையும்‌ 
மிகமாகவே உபயோகிக்க வேண்டும்‌. | 


இட்டது A 


அப்பா! அழும்பொழுது கண்ணீர்‌ வருகிறே. 
அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 ்‌ 


நி. 
ஆமமம, அச்றம்பொழுது கண்ட அரில்‌ ரர்‌ ம மப 
செய்கிறது. ஆனால்‌ அது எதற்காக ம யாராலும்‌ நிச்சய 


பு 
“a 
ழி 

ர்‌ 1 
ல 
ஆங்‌ 
ட்ட 
டு 

க்‌ 


அட ல. 








ரு அபூ? 4 கத்தின்‌ சதி ட) 3 (ட்ப மல்க ப்‌, - 


ஆ. 








வ்‌. ஆட்‌ வக 0 த்தி பலக்‌ | தட ட ்‌ அப்பாவும்‌ 


மாகச்‌ செடிலில்‌ முடியவில்லை. அ.இக துக்கம்‌ உண்டானால்‌ 


அழுதால்‌ தான்‌ சமாதானம்‌ உண்டாகிறது. அதனால்‌ 


துக்கம்‌ வந்ததும்‌ மயான து அடைக ஆற்றிக்கொள்ள. . 


கண்களில்‌ நீர வரும்படி செய்கிதது என்று கூறலாம்‌. 


ஆனால்‌ அப்பொழுதுகான்‌ கண்களில்‌. நீர்‌ உண்டா 


கிறது எனறு எண்ணாத. கண்கள்‌ இறந்திருக்கும்‌ 
பொழுது அவற்றில்‌ நீர்‌ வராத நேரம கிடையாது. 


ஆலை அது ஈமக்குத தெரிவதில்லை. கண்கள்‌ காற்றுப்‌ (ந 


பட்டு உலாந்து போகும்‌, உலர்ந்து போனால்‌ வேலை செய்ய 
முடியாது. அதோடு காற்றிலுள்ள தூசிகளும்‌ கண்களில்‌ 
வந்து சேருகின்றன. அதனால்‌ தான சதாகாலமும்‌ கண்‌ 
களில்‌ நீர்‌ கசிர்துகொண்டிருக கிற து. நாம்‌ இமை கொட்டு 
வ சன்‌ மூலம்‌ சதாகாலழும்‌ அந்த நீரைக்கொண்டு நம்மை 
றில்‌ சண்களைக கழுவி வருகிறோம்‌. 
கண்ணில்‌ மேல்‌ இமையின்‌ அடியில்‌ கண்ணீர்‌ சரக்‌ 
கும்‌ உறுப்பு ஒன்று இருக்கிறது. அதிலிருந்துதான்‌ கண்‌ 
ணீர்‌ வந்து கண்களைக்‌ கழுவிக்கொண்டும்‌ ஈரமாக வைகு 


துக்கொண்டும்‌ இருக்கிறது, ஏதேனும்‌ பெரிய தூசி 


என்றால்‌ அப்போழுது அதிகமாக நீர்‌ பெருகுகிறது. கண்‌ 
“ணின்‌ ழே இமையின்‌ உள்‌ மூலையில்‌ ஒரு சிறு பள்ளம்‌ 


இருப்பதைப்‌ பார்‌. அசன்‌ வழியாக அந்தகக்‌ கண்ணீர்‌ 


மூககுககுச சென்று வீடுறெது. அ குனால்‌ கான்‌ அந்தச்‌ 


சமயங்களில்‌ மூக்கைச சிந்த வேண்டி யிருக்கிற துஃ அழும்‌ 
போது அதிகமாக நீர வருவதால்‌ அது மூக்குககும்‌ 6 செல்‌ 


அதது, முககுதிலும்‌ வழிகிறது. 


்‌ ப்‌ ்‌ ஸல்‌ 4. | 


ஓ. 


(தம்பி கண்ணில்‌. ஏதேனும்‌ பட்டால்‌ தான்‌, கண்ணிர்‌. 
வரும்‌ ப்பட்‌. கட்கும்‌ ம்‌. ட்‌ 


பி ல்‌ i 2 i ட ச இட்ட 1 Ne 
ர, ர்‌ ~ 
7 ன்‌ ஜல்லி ம த பும்‌ 
A திர த்க்‌ அட 


டா 
1 அப்பா : ! சண்‌ ணில்‌ வெங்காயம்‌ பட்டால்‌ கண்ணீர்‌ 
அல்‌ வருதிற க. அ கற்கு காரணம்‌ என்ன ? 


ற 


க 


அழகில்‌ எ A, a ர்‌ ஈசி 


மகனும்‌ | ்‌ ௬ யப்‌ 





கொண்டேதான்‌ இருக்கிறது. ௮,கனால்‌ தான்‌ அடிக்கடி 
இமை கொட்டுகிறோம்‌. அப்படிச்‌ செய்வ தன மூலம்‌ மேல்‌ 
இமை தனக்கு அடியில்‌ 
உண்டாகும்‌ '* கண்ணீரைக்‌ 
கொண்டு கண்ணை தீ துடைத்‌ 
துக்‌ கொள்கிறது. அப்படி த 
துடை த்தபின்‌ அந்த நீர்‌ மக்‌ 
குக்குப்‌ போய்‌ விடுகிறது. 
அது குறைவர்க உற்பத்தி 
யாகி. விரைவாகப்‌ போய 
விடுவகால்கான்‌ நமக்கு 
அது கல்‌ அன்னி அ 
தெரியவில்லை. 
தம்பி / வெங்கரயதது 





லிருந்து ஏதோ ஒரு வஸ்து 5 
வந்து கண்ணிலுள்ள நரம்புகளில்‌ படுகிறது. அந்த 
விஷயம்‌ மூளைக்கு அறிவிக்கப்படுகிறத௮ு. மூளை உடனே ' 
அகை அகற்றுமாறு கண்ணீர்‌ சுரக்கும்‌ உறுப்புக்குக்‌ 
கட்டளை அனுப்புகிறது, 5 அவ்வளவு கரண்‌, உடனே கண்‌ 
ணீர்‌ உண்டாயவீடுகிறது. ஆக வே கண்ணில்‌ நீர்‌ உண்‌ 
டாவது கண்ணப்‌ பாதுகாப, றதாகவே என்ன அறிந்து 
கொள்ளலாம்‌. . 


16 
அப்பா! கண்களில்‌ புருவங்களும்‌, இமைகளும்‌ இருக்‌ 
கின்றனவே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 ப்‌ 


௫ 


தம்பி! நம்முடைய டிற்கு உ றுப்புக்த களில்‌ 
கண்கள்‌ தான்‌ மிக மெல்லியவை. . அவைதான்‌ ணில்‌ 
பது அனட்பபம்‌ கூடியவை. அதை அவதறைப்‌ 
பா துகாப்பதற்காகவே, புருவங்களும்‌, இமைகளும்‌ 
2 ழ்‌ ஸ்‌ ] 


18. ட i அப்பாவும்‌ - 





உண்டாயிருத்னெ றன. நம்முடைய உடம்பில்‌ வோவை 
உண்டாகிற" த, அதில்‌ உடம்பி லுள்ள அழுக்கு வஸ்துக்‌ 
கள்‌ எல்லாம்‌ கலந்திருக்கன்றன. , அதனால்‌ அது விஷத்‌ 
குன்மை உடையதாகும்‌. அந்த வேர்வை நெற்றியிலிருந்து 
கண்களுக்கு வந்து கேடுசெய்யா தபடி புருவங்கள்‌ குடுத்து 


விடுகின்றன. _அகே மாதிரி தூசிகளும்‌, சிறு பூச்சிகளும்‌ 


கண்களுக்குள்‌ வந்து விடாதபடி இமைகள்‌ காவல்‌ காக்‌ 
இன்றன. அப்படி ஏதேனும்‌ உள்ளே வந்துவிட்டால்‌ 
உடனே கண்ணில்‌ உண்டாகும்‌ ீரைக்கொண்டு அதை 


'அப்புறப்படுத தி விடுகின்றன. 


ஆனால்‌ பாம்புபோன்ற சில ஐநதுக்களுக்கு றை 
இிடையா, அகனால்‌ அவைகளுடைய கண்களில்‌ தூர 
முதலியன பேரயச * சேர்ந்துவிடாமல்‌ இருப்பதற்காக 
அவைகளினமீ து ஒரு ஓவ&ப்‌ படலம்‌ காணப்படுகிற து. 
அது கண்ணாடிபோல்‌ இருப்பதால்‌ அதற்குள்‌ ஒளி 
செல்ல முடிகிறது. அது பலமா யிருப்பதால்‌ ப்‌ 
வேறு ட டட செல்ல முடிவதில்லை, 

i 1 யூ ந 


௫. 


அப்பா! மூக்குக்கண்ணுடி போடுகிருர்களே, அதற்‌ 


குக்‌ மாரணம்‌ என்ன 7 ட்‌ 6. 2 


கும்பி! நாம்‌ ஒரு வஸ்‌ துவைப்‌ பார்த்தால்‌ மு இன்த 
வரும்‌ ஒளியானது கரு விழியின்‌ நடுவிலுள்ள துவார 
தின்‌ வழியாகக்‌ கண்ணுக்குள்‌ நுழைகிறது. அப்படி 
நுழையும்‌ ஒ ஒளி அங்குள்ள கண்ணாடி. வில்லை வழியாகச்‌ 
சென்று, வஸ்துவின்‌ உறுவக)த உட்புறக்திலுள்ள 
ஜவ்வு,த்திரையின்மி.து பொறிதறெது. அப்படிப்‌ பொறித்க 
விஷய திதைப்‌ பார்வ நரம்பு மூளைக்கு அறிவிக்கிறது. 
அவ்வளவு தான நாம்‌ வஸ்துவைப்‌ பார்ப்பதாக உணரு 


இடரும்‌ 


ட்ட 


ஆ 
அ 


11 அசர ப: அ அலத டு MIAN, னித ப 92188 தத்‌ மு ம Ej A இடனடு (ச 
வழ்க ஆட்சி பதிக்க வ AN AEE oT கபி பு ; NE 
பேவ அவுக மதா ‘ ன்‌ 


னும்‌?” 19 
ஆகவே ஒரு வஸ்துவைப்‌ பார்க்கவேண்டுமானால்‌ 

அ இலிருந்துவரும்‌ ஒளி கண்ணாடிவில்லையின வழியாகச 

: செல்லவும்‌ வேண்டும்‌., கண்ணின்‌ உட்புறததிரையில்‌ 
உருவ கதைப்‌ பொறிக்கவும்‌ வேண்டும்‌. அந்தக்‌ கண்ணாடி 
வில்லை ஒளியை. உள்ளே செல்ல அனுமதிக்கா விட்டால்‌ 





தொலைவிலும்‌ அருகிலும்‌ 
தெரியும்‌ கண்‌ 


தொலைவில்‌ தெரியாத கண்‌ 
; 3 ்‌ 


தொலைவில்‌ தெரியச்‌ செய்யும்‌ 


உள்வளைந்த கண்ணடி 


J 





சி 


அருகில்‌ தெரியாத கண்‌ ' 





ச னி 


தி அ 
o 


அருகில்‌ தெரியச்‌ செய்யும்‌ 2 
வெளிவளைந்த்‌ கண்ணாடி: ௪ 


- "த 





ப்‌ ம்‌ ௫ 
அப்பொழுது கண்‌ குருடுதான. சிலர்ககுக்‌ கண்ணில்பூ 
விழுந்து: விட்ட சாகக்‌ கூறுகிறாகளே, அவர்களுடைய 
\ a நக்‌ க + ப்‌ ர 6 ் ட \ பல 2 


8 
ரு தேய்து அணக த பம்‌ அயி ட கவி 1௮ ணி 


, 20 ந க்‌ 1 ர்‌ லு ந அப்பாவும்‌. 





வைலம. அமத மா.இரி ஆய்ஸிட்டத என்பது 


i தான்‌ அர்த்தம்‌. . அவர்களுக்குக்‌ கண்‌ தெரியாது. 


்‌ அதனால்‌ வைக தியாகள்‌ அந்த வில்லையை எடுத்துவிட்டு, | 


அதே , மாதிரி செய்யப்பட்ட வில்லை போம்ட. மூக்குக்‌ 
கண்ணாடி போட்டு கண்‌ தெரியும்படி. செய்து விடுக றார்கள்‌. 
அப்படிப்‌ பூ விழாதவர்களுக்‌ கெல்லாம்‌ அந்தக்‌ 

1 வில்லை ஒளியை உள்ளே அனுமதிக்கக்‌. கூடிய! 
.. தூகவே இருக்கிறது. அது இரு பக்கமும்‌ வளைந்துள்ள 


. வில்லையாஞும்‌. ஆயினும்‌ ௮ து உயிருள்ள ' ஜவவுகளால்‌ | 


அமைக்‌ இருப்பதால்‌ அ இகமாக வளையவும்‌ முடியும்‌, அதிக 


. மாகத்‌ தட்டையாகவும்‌ முடியும்‌. நாம்‌ பார்க்கும்‌ வஸ்கூ 


சமீப த,தில்‌ இருந்தால்‌ “அஇிகமாக வளைந்து. கொள்ளும்‌, . 
நாம்‌ பார்க்கும்‌ வஸ்து தூரத்தில்‌ இருந்தால்‌ அதிகமாகத்‌ . 


ட தட்டையாய்விடும்‌. அப்படியானால்‌ 2 கான்‌ உருவம்‌ 


இரையில்‌ விழுந து வஸ்து கண்ணுக்குப்‌ புலனாகும்‌. இந்து 


வமர ௫ கர்லா நம்மெல்லோர்க கும்‌ இருக்கிறது. 
ஆனால்‌. சிலாககு அந்தக்‌ கண்ணாடிவில்லை தட்டை 
யாக மாற முடியாமல்‌ எப்பொழுதும்‌ வளைந்தே இருக்‌ 


இற.து. ௮ தனால்‌ அவர்களுக்கு அருஅினுள்ள வஸ்துக்கள்‌. 


தெரியும்‌. அவர்களுக்கு உள்‌--வளந்கு மூக்குக்‌ கண்ணாடி 
போட்டால்‌ தான்‌ தூரத்திலுள்ள. வஸ்துக்கள்‌ தெரியும்‌. 


வேறு. சிலர்க்கு அந்தக்‌ கண்ணாடி வில்லை வளைய 


மலி எப்பொழுதும்‌ தட்டையாகவே இருக்கும்‌. 


அவர்களுக்குத்‌ தார அதிலுள்ள வஸ்துக்கள்‌ தான்‌ தெரி 


யும்‌. அவர்கள்‌ வெளியே வந்த மூக்குக்‌ கண்ணாடி 


போட்டால்‌ தான அருகிலுள்ள வஸ்துக்கள்‌ தெரியும்‌, 
ப த லு 20 


ட“. 6 


2 - ப்ப 2 
அப்பா! கண்களை மடினலும்‌ பல வர்ணங்கள்‌ தேரி 


கின்றனவே. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ! 


Val பட்யூ 
த்த ரிப்‌ 
ர்ச்‌ 


ட டக்‌ 
ஸூ மானின்‌ 


நத ஆட்டு பதத 1 அத கதவ அந்து சக பத்‌ பலது நபர ௧: இ று 2 ம. அடைக்‌ ௪/௧ ௩3%. பரு 
1: ர்க்‌ 3-௮ ப்‌ ன்ற க்கி Fs ட்ப NEE ல்‌ சி்‌, 


ததி நே ரி 2௮23 அல்‌ 
படல பதக்க உ அந தததத்‌ க்‌ 
TAIT Fro ப டப்‌ 7 - ர்‌ 
[கல அப்த்‌ ட்‌ ந்‌ ய டத 
275. க. SV க } ம வரவ ்‌ 
வட) 4 6, 


ஷை 


த்‌ ற! நாம்‌ ஒரு வஸ்துவைப்‌ பார்க்கும்போது. அதி 
லிருந்து வரும்‌ ஒளி நம்‌ கண்ணுக்குள்‌ புகுந்து பார்வை 
உ. கரம்பை வேலை செய்யச்‌ செய்கிறது. அப்படி ஒளி. படா 
ப ணுட்டால்‌ அந்த நரம்பு வேலை செய்யாது. அதனால்தான்‌ 
01 கணா மூடியிருக்கும்‌ அர நமக்கு ஒன்னும்‌ தெரி. 
யாமலிருகறெது. 





ஆனால்‌ ஒளி மட்டும்தான க்‌ நரம்பை வேலை செய்‌ 
யும்படி செய்யும்‌ என்று எண்ணாக. : நாம்‌ கண்களை 
இறுக்கமாக மூடினால்‌ அந்த அழுத்தலும்‌ பார்வை 
நரம்பை வேலை செய்யும்படி. செய்துவிடும்‌. அப்பொழுது ன்‌ 
பலவிதமான வர்ணங்கள்‌ அழகாக வந்து கோனறு 
அதோடு கண்களை மூடினால்‌ *௮.தத்கு ' முன்‌ வம்து, 
சேர்ந்த ஒளியின்‌ ஒரு பகுதி” அவற்றின்‌ இமைகளுஃகுள்‌ | 
தங்கி விடுகிறது. அதனாலும்‌ நமக்குப்‌ பசர்வை உண்டா 
கிறது. ப 
| நரம்‌ கண்கள்‌ மூடினாலும்‌ அப்படி. மூடுவ குற்கு ( முன 
. பார்குத வஸ்துக்களின்‌, பிம்பம்‌ உடனே மறைந்து விடுவ 
.. இல்லை. சில வேளைகளில்‌ அது முன்போலவே தெளிவாக த்‌. 


தெரிறெ து. - 2 ய்‌ ச 
நாம்‌ கண்களை மூடிக்கொண்டா லும்‌ .* நம்முடைய 
இமைகள்‌ மெல்லியவைகளா மிருப்பதால்‌, அவற்‌ நூடு 
கொஞ்சம்‌ வெளிசசமானது உள்ளே கெல்லஃ. கூடியதா 
கவே இருக்கிறது. ல நாம்‌ கண்களை மூடினாலும்‌ 
பார்க்கக்கூடியவாகளா ரு ம்‌ இவைகள்தான்‌. 


|} 


ம த 0 பு 
அப்பா! “வெளியே யிருந்குடி்‌ வீட்டுக்குள்‌ வந்தால்‌ 


உடனே ஒன்றும்‌ தெளிவாகத்‌ ட்ட கடமா அதற்‌ 
ook சரமாக அவனா ச்‌ 


காரணங்கள்‌. 











xk விந்தும்‌ பட்டி லட - கத்லி: 
பஷ டப பசி வயம்‌ 
A ட ழ்‌ த ்‌ p ப 
| த 3 பிகு 1 


a 

i He, ர னம்‌, அம்பி! வீட்டுக்குள்‌ வந்து சிறிது சோம்‌ லெ ப 
பின்பே தெளிவாகத்‌ தெரிகிறது. அதற்குல்‌ கணம்‌ ல ழ்‌ 23 
ல. நன துகிதேன்‌, கேள்‌. வெளியே சூரிய வெளிச்சம்‌ . அதக்‌ ப, 
பததி ௫ 
, பிரகாசமாய்‌ இருக்கிறது. அதனால்‌ வெளியேயுள்ள 
மங பார்க்க அம்‌ த வெளிச்சம்‌ கஈம்மூட வ 
ச 1a கண்க க்குள்‌ அற்பமாக. வந்தாலும்‌ போதும்‌. ஆதலால்‌ ல 
கண்களின்‌ கருவிழித* துவாரம்‌ அகுற்னாகு தக்கவாறு. 
ட சுருக்கி விடுகிறது. ப 


he டன்‌ 
..... ஆனால்‌. விட்டுக்குள்‌ வெளிச்சம்‌ குறைவா யிருக்‌ 3 
ல்‌ றது. அகுனால்‌ வஸ்துக்களைக்‌ காண அத்‌ 
வெளிச்சம்‌ கண்களுக்குள்‌ வந்து சேரவேண்டியிரு£௫ 
ஆலை உள்ளே வந்தபொழுது கருவிழித்‌ துவாரகன்‌: 
கி ௫ ச௬ருங்கயிஞர்கஷ. ஆகனுீல்‌ அவத்றுக்குள்‌ போதுமான 
வெளிச்சம்‌ புக முடியவில்ல. அதனால்‌ கான்‌ வீட்டுக்குள்‌ 
3 -வக்குதும்‌ ஒன்றும்‌ கெளிவாகப்‌ பார்க்க மூடியாமல்‌ இடு ட்‌ 
ட்‌ கிறது. ஆயினும்‌ சிறிது நேரத்தில்‌ கருவிழித்‌ துவாரம்‌. ப 
விரிந்து விடுறது. ்‌ போதுமான ஒவி உள்ளே புகுந்து: ப்‌ ல்‌. 
விடுகிறது. அதனால்‌, வஸ்துக்களை எல்லாம்‌ கவா க 
இத பார்க்கக்‌ கூடியவர்களாய்‌ விடுறோம்‌. டு த 2 


“P அ அந ர 


அத ட்டு Tigi 
2 ்‌ 22. மஸ. oy ட்‌ 


தம்‌ உயரமாண இடத்‌ திலிருந்து கழே த 
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ச என்ன? வ்‌. ர்‌ 
HN பரத்தி நாம்‌ கண்‌ யில்‌ நிஷஅகொண்டு ழே பார்த்‌. 
ப மக்காத தெரிவது களும்‌ அந்தக ணம்‌ டப்‌ 
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க்க கத்தத்‌ க்க கத்த 
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£ த 0 ல்‌ ்‌ 
. டைய கண்கள்‌ தழ பார்க்கும்‌ பொழுது சாய்ந்துகொண்டு 1 


பார்க்கவே பழகி இருக்கின்றன. ஆ தலால்‌ உயரமான 
 இடத்திலுருக்து 2 பார்க்கும்பொழுது அவ்விதம்‌ : 
1 இ சொண்டு பார்க்கவே ஆரம்பித்து விடுகின்றன... Hy 
ந்‌. ஆனல்‌ தூரத்திலுள்ள வஸ்துக்கணரை த்‌ தெளிவாய்ப்‌ பார்ப்‌ 
 பதறகுச சாயாமல்‌ நேராகவே ப௩ர்கக வேண்டும்‌. ௮௮ ம்‌ 
-னால்.தான்‌ உயரத்திலிருந்து பார்க்கும்பொழுது ஒன்றும்‌ ந்‌ 
1 தெளிவாகத்‌ தெரியாமல்‌ இருக்கிறது. அதனால்‌ நாம்‌ A 
கம்மை அதியரீமலே பயந்தும்‌ போகிறோம்‌. அதன்‌ பயனாக 
நம்முடைய தலை சுழல ஆரம்பித்து விடுகிறது. ஜாக்கி : 
. தையாக நிற்கா விட்டால்‌ கழே விழுந்து விடவும்‌ கூடும்‌. 
. ஆனால்‌ ௨ உயர. தீதிலிருந்து பார்க்கப்‌ ஸ்‌ விட்டால்‌, அப்‌ 
இ போது கண்கள்‌ தரையைச்‌ சமீபூக்தில்‌ இருப்ப தாக எண்‌ 
க்‌, ணி சாய்ந்து பார்க்க மாட்டா. நேராதீவே பார்ககும்‌. 
எல்லாம்‌ தெளிவாகத தெ சியம்‌, பயமும்‌ ஏற்படாது. 
ந்‌. . தலையும்‌ சுழலா து. ச ்‌ ன்‌ 
க. 23 3 ழ்‌ ்‌ 
்‌ 5. அப்பா ] நோய்க்‌ கிருமிகள்‌ எாறு கூறுகிருர்களே, ட 


த்‌ உரை நம்‌ கண்ணுக்குத்‌ தெரிய வீல்லையே, அதற்குக்‌ ந்‌ 
. காரணாம்‌ என்ன ! , ன்‌. 
்‌்‌ தம்பி! நாம்‌ 4 ஹீ துலைப்‌ பார்ப்பது எப்படி. 2. ட 
 ஒளியசன து அதன்மீது படுகிறது. அது அர்த ஒளியை அ 
வைததுக்கொள்னாமல்‌ அனுப்பி விடுகிறது. சுவரில்‌ 
கீ பந்த அடித்தால்‌ பந்து அ திலிருந்து திரும்பி” வருவது ஆ 
போல்‌ ஒளியும்‌ வஸ்‌ துவிலீருந் து திரும்பி வருகிறது. அப்‌ 
யடி வரும்‌ ஒளி நழமுடைய கண்ணில்‌ பட்டால்‌, 2 
. உள்ளேயுள்ள இரையின்மீ து அந்த வஸ்‌ துவின்‌ பட த்தைப்‌ 
 பொறிக்கிறது. அந்த விஷயம்‌ மூஃைக்கு அ.றிவிக்கப்ப( 
றது, அப்பொழுதுதான்‌ நாம்‌ அர்த வஸ்துவைக்‌ கா 
ததக உக்கிரம்‌ | 
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அம்‌,த வஸ்‌ .துவிலிருந்‌ து வரும்‌ ஒளி போதுமானதா .. 


யிருந்தால்‌ படம்‌ தெளிவா யிருக்கும்‌. இல்லையானால்‌ 


தெளிவா யிராது. ௮அதிகக குறைவாய்விட்டால்‌ படம்‌ 


விழுக்ததாகவே சொல்ல முடியா து. அப்பொழுது அக்கு 

வஸ்து கண்ணுக்குத்‌ தெரியமாட்டா து. நோய்க கிருமிகள்‌ 

மிகச சிறியவைகளா குடம்‌ அவற்‌ திலிருந்து வரும்‌ 

ஒளி மிக மிகத்‌ குறைவாக இருக்கும்‌. அதனால்‌ தான 

அந்தக்‌ கிருமிகள்‌ நம்முடைய கண்களுக்குத்‌ தெரிவ 
24 


அப்பா! தாத்தாவுக்கு நன்றுகக்‌ காது கேட்க 
வில்லையே. அதற்குக்‌ பிலி என்ன ? 

த 2 த்தர்வுக்கு கள்‌ அநேக வய கான 
வர்களுக்கும்‌. அப்படி த 
தான. அதற்குக்‌ கார 


கேள்‌. தம்பி! கரதுக 
குள செல்லும்‌ சபத 
அலைகள்‌ அங்குள்ள 





சகோல்பறையில்‌ போய. 3 
படுனெ்‌ றன. .-அ௮.துணன்‌.. 
பின்புறத்தில்‌ மூன்று 
சிறிய எலும்புகள்‌ இருக்‌ 


ணம்‌ சொல்லுகிறேன்‌. 


அன்டு 


| ௯: oD > 
த தெய்ல்‌ ஜி கின்‌ றன. அவைகளை . 
2. தோல்‌ பறை , ்‌ விடச்‌ சிறிய எலும்புகள்‌ . 
3. ந்‌ 5 வேறு கடையா. அந்த 
4.  உட்தோல்பறை ல்‌ i 
5. “ மூளைக்கு அறிவிக்கும்‌ நரம்புகள்‌ எலும்பும்‌ ம ட அ 


9 ௪ ல 
6. தொண்டையிலிருகது வரும்‌ பறைறயும்‌ ஓன்‌ றா 


குழாய்‌ டொன்று தொட்டுக்‌. ப 


றத்‌ மத்‌ ன்‌ ன, சப்த னர கம்‌ ட 


2 
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அதிலிருந்து, எலும்புகள்‌ அசைவ தன மூலை மற்றொரு 
உட்தோல்பறைக்குச செல்லுகின்றன. அனால்‌ கிழபபரு 
வம்‌ வந்தால்‌ அநேகருடைய காதில்‌ அந்த எலும்புகஸ்‌ 
அசைந்து கொடாமல்‌ இருந்து விடுனெறன, அப்படி 
யானால்‌ சப்கு அலைகள்‌ உள்ளேயுள்ள கொலுககுப்‌ போய்‌ 
சப்தம்‌ கேட்கும்படி செய்ய முடியாமல்‌ போகின்றன. 
அதனால்‌ தான்‌ தாத்தா போன்றவர்களுக்கு நன்றாகக்‌ 
காது கேட்ப இல்லை. | 


25 
அப்பா ! கண்களை மூடிக்கொண்டால்‌ காது நன்றாகக்‌ 
கேட்கிறதே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? ரிப்‌ 
+ 
தம்பி! எப்பொழுதுமே அப்படி ஈன்று எண்ணாக. 
சில சமயங்களில்‌ கண்களை மூடிக்கொண்டால்‌ காதுநன.. 
றுகக்கேட்றெது. ஏதேனும்‌ ஒரு விஷய கைக்‌ தவனித்துக்‌ . 
கேட்க வேண்டியிருந்தால்‌ அப்பொழுது கண்களை மூடிக்‌. 
கொளகிழோம்‌. அதனால்‌ மீம்முடைய,மூளையான து பலவிஷ 


யங்களில்‌ ஈடுபடாமல்‌. நாம்‌ கவனிக்க விருமபும விஷய த தி 


லேயே ஈடுபடுகிறது. அதருல்‌ அந்தக விஷயம்‌ கண்களே த 
திறந்திருக்கும்‌ பொழுது கேட்பதைவிட அதிசத தொனி 
யாகக்‌ கேட்கிறது. ஏதாவது அதிக த கெளிவாக விளங்கு 
அறது. ச ்‌ 

* 


ஆனால்‌ சில சமயங்களில்‌ அவையில்லா த பிரசங்கம்‌ 
௫ 


கேட்க நேரலாம்‌. அப்பொழுதும்‌ நாம்‌ , கண்களை மூடி டது 
்‌ 


விடுகிறோம்‌. ஆனால்‌ அப்பொழுது காது நன்றாகக்‌ கேட்ப 


தற்குப்‌ பதிலாக ஒன்றுமே கேளாமல்‌ இருந்து rt 


நாம்‌ தூங்கியே போகிறோம்‌. ஜ்‌ 


26 தன்‌ பல்‌ பத | அப்பாவும்‌ 


௪ v 


ந்த்‌ 26 


அப்பா ! காதில்‌ குறும்பீ உண்டாகிறதே, அதற்குக்‌ 


காரணம்‌ என்ன ? பூ ம்‌ 


சு 





ம்பி ! சப்தம்‌ கேட்க வேண்டுமானால்‌ சப்த அலைகள்‌ 


முதலில்‌ காதுக்குள்‌ . நுழைந்து அங்குள்ள தோல்‌ பறை 


யில்‌ படவேண்டும்‌. * அதனால்‌ கோல்‌ வரையுள்ள காதின்‌ 
துவாரம்‌ எப்பொழுதும்‌ சுத்தமாக இருக்க வேண்டும்‌. 
ஆனால்‌ நாம்‌ வெளியிலுள்ள மடலைச சு த%ம்‌ செய்கிறோமே 


தவிர க்கக்‌ துவாரகதைச்‌ சுத்தம்‌ செய்வதில்லை. அப்‌ 
படிச செய்யாமல்‌ இருப்பதே நல்லது, எதையேனும்‌ 


நுழைத்துச்‌ ச,த்தம்‌ செய்ய முயன்றால்‌ அந்த மெல்லிய 
கோல்‌ பறையில்‌ பட்டு பழுது உண்டாய்‌ விடக்கூடும்‌. 


அந்தத்‌ தோலில்‌ பழுது. உண்டானால்‌ _௮ கன்பின செவிடு 


கான்‌, காது கேட்காது.” 


ஆயினும்‌ அந்தத்‌ துவாரம்‌ சுத்தமாயிருக்க வேண்‌. . 


டுமே. அதற்காகீக்‌ கான்‌ காதில்‌ குறும்பீ உண்டாகிறது. 
அந்தகக்‌ துவாரத்தில்‌ சிறுகிறு உறுப்புக்கள்‌ உள. அவை 
பிசின்‌ போன்ற ஒருவகை வஸ்துவைச்‌ சுரக்கின்றன. ௮௩ 


குப்‌ பிசின்‌ காதுக்குள்‌ போகும்‌ தூகெளையும்‌ அழுக்குகளை - 


யும்‌ வெளியே கொண்டு வந்து காதைச்‌ சுத்தமாக்கி விடு 


கிறது. அதனால்‌ குறும்பீயை அசங்கியம்‌ என்று எண்ணு 
வது கவறு. ௮௧ போல்‌ ௮கதை எடுபபதற்காகக்‌ கம்‌ 


டு கூசசியோ நுழைப்பதும்‌ தவறு, காதுக்குள்‌ ஏதே (ப 


னும்‌ நுழைத்து சுத்‌ தம்செயயடிவிரும்பினால்‌ மெல்லிய துணி 


யத திரித்து நுழைப்பகே அதிகக்கேடு செய்யா ததாகும்‌.. 


அகை விட எண்ணெயோ ஹைடரஜன்‌ பெராக்ஸைட்‌ 


என்னும்‌ மருந்தோ சில துஸஜிகள்‌ ஊற்றி. வைத்தால்‌ 
.. போதும்‌. அழுக்குகள்‌ எல்லாம்‌ தாமாக வந்து விடும்‌. 
அவைக்‌ குவிர பட்‌ எதையும்‌ வை்தில்கின்‌. கேளா . 


| ்‌ ச . ன்‌ 
சீ ப்‌ ச 5 ட்‌ i 8% 4 % வ ஈத்‌ *. ்‌ ல்‌ 
௧ “> “> | த உ எபி ௬. Pp ட £ நனி நங்கு உ சி அ நட்‌ மற இட்‌ He AT உல அக்கர. ல பர்வ ல்‌ கடல்‌ வட்‌ 


ட தது ல்க தியப முர அலரி தத்து A ANT ம 
கசந்த அ. கர 1 4 ழ்‌. ்‌ 1 க 
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மல்‌ கல்‌ ்நுவ்டு தர துழைப்பதோ காடைக்‌ கெடுக்க ஆரம்‌ 
. பிப்பதே யாகும்‌. 
. தர 
அப்பா! ஜல தோஷமாயிருக்கும்‌ பொழுது சாப்பர்டு 
. நன்றாயில்லை, வாசனை தெரியவில்லை, அதற்குக்‌ காரணம்‌ 
என்ன ? ்‌ 
கும்பி ! வாசனை எப்படித்‌ தெரிகிறது? வாசனையுள்ள 
வஸ்துவிலிருந்து இமல்லிய வாசனை த தூள்கள்‌ காற்றில்‌ 
_ பறந்து வந்து மூக்குத்‌ துவாரங்களுக்குள்‌ நுழைகின்றன. 
- அங்குள்ள நரம்புகளில்‌ பட்டதும்‌ அந்த நரம்புகள்‌ அந்த 
விஷயத்தை மூளைக்கு அறிவிக்கின்றன. அவ்வளவுதான்‌, 
நாம்‌ உடனே வாசனையை அறிகிறோம்‌. 
ஒல தோஷமாயிருக்கும்‌ பொழு தும்‌” வாசனை த்‌ தூள்‌ 
கள மூக்குகி துவாரங்களுக்குள்‌ சந்து நுழையவே செய்‌ 
இன்றன, ஆனால்‌ அங்க சளியா யிருப்பதால்‌ அவை 
வாசனை நரம்புகளில்‌ படுவதில்லை. அப்படியே பட்டாலும்‌ 
அந்த நரம்புகள்‌ சளியால்‌ பலவீனம்‌ அடைக்து இடப்ப 
தால மூனாக்கு ஒன்றும்‌ அறிவிப்ப தில்லை. ௮,தனால்‌ தான்‌ 
ஐல தோஷமா யிருக்கும்‌ பொழுது நமக்கு வாசனை ஒன 
அம்‌ ெரிவ தில்லை. ச A 
மூக்குத்‌ துவாரங்களுக்குள்‌ வாசனைத்‌ தூள்கள்‌ 
வெளியேயிருநது வருவது போலவே, வாயிலிடும்‌ உணவு 
களிலிருந்தும்‌ மூக்னெ பின்புறமாக வந்து சேர்கின்றன. 
அப்படி. வருவதும்‌ ஜல தோஷத்தால்‌ தடைப்பட்ட 
போகிறது. அ தனால்‌ தான ,ஜலதோஷமாகிருக்கும்‌ 
பொழுது சாப்பாடும்‌ நன்றா மிருப்ப தில்லை. ததி 
ச்‌ ௮6 | கி ்‌ 
அப்பா ! ஜலதோஷம்‌ வந்தால்‌ கதோண்டை கம்மிப்‌ 
போகிறதே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ] 





தம்பீ! நம்முடைய தொண்டைக்குள்‌ உள்ள குரல்‌. 
வளை மூலமாகத்தான்‌ நாம்‌ பேசுறோம்‌. அந்தக்‌ குரல்‌ 
வளையில்‌ இரண்டு | தசைகள்‌ ௪ இருக்னெறன. அவைகள்‌. 








வீணையிலுள்ள தந்‌ இக்‌ கம்பிகள்‌ போலாகும்‌. அவற்றின்‌ . 
அசைவால்‌ தான ஓசை பிறக்கிறது. நமக்கு ஜலதோஷம்‌ . 


வந்தால்‌ அப்பொழுது 'அந்தத தசைகள்‌ பருதீது . கிர்‌ ல்‌ 
நிறைந்து விடுனெறன. அதனால்‌ அவைகள்‌ சரியாக ' 
நாதம்‌. எழுப்ப முடியாமல்‌ போகின்றன.  அம்தத கார 
ஆ 


ணத்துனால்‌ தான்‌ கொண்டை கம்மிப்‌ போகிறது. 
29 


அப்பா ! ஜல தோஷம்‌ அதிகமாயிருந்தால்‌ காது 
கேட்கவில்லையே. ௪ அத்ற்ருக்‌ காரணம்‌ என்ன ? 


கானி, 


கும்பி சப்த அலைகள்‌ காதுக்குள்‌ நுழைந்து. அக்‌. i 
குள்ள தோல்‌ பறையில்‌ படுகின்றன. அம்தத தோலுக்‌.. 
குப்‌ பின்‌ புறத்திலும்‌ காற்று உண்டு. அநத இடத்துக்‌ 3 
குக காற்று கொண்டையிலிருந்து இரண்டு. குழாய்கள்‌ ப 
வழியாக வந்து சேோகிறது. வாயையும்‌ மூக்கையும்‌ மூடிக்‌ i 
கொண்டு தும்மிப்‌ ரர்‌. அப்பொழுது கா அஃகுள்‌ ஒரு 
மா ரி தோனும்‌, அங்கே தோலின்‌ பின்‌ புறத்தில்‌ | 
காற்றுப்‌ போய்‌ நிறைவதுதரன்‌. காரணம்‌ ! ட்‌ 
| ஆகவே காதுக்குள்‌ உள்ள ல்ல தோற்பநை 
யைக்‌ காற்றானது  வெளியிலிருக தும்‌ அழுக்துறெது, ' 
உள்ளே யிருந்தும்‌ அழுத்துகிறது. அப்படி அழுத்துவது | 
ஒரே அளவில்‌ இருக்கால்‌ தான்‌ நல்லது. அப்பொழுது. 
கான காது சரியாக வேலை செயயுல்‌, சக்‌ க பல்க்‌ 


வாகக்‌ கேட்கும்‌, ட்‌ ன்‌ 
ஒட்ட 





ஜல தோஷம்‌. 6 வந்தால்‌ ட தாண்டையிலிருந்து போகும்‌. ம்‌ 


குழாய்கள்‌ வீங்கி காதுக்குக்‌ ம்‌ காற்றுப்‌. போவதைக்‌. 


க க்‌ டன்‌ டர்‌ ம்‌ பதடி 


ட்‌ தக: 






EIA த Fa நற. ழம்‌ ஆ ்‌ 
வட்‌ மடை. ஆ இண்ட பரப னர்‌ ப்ப பத்தல, அட லத 2 எ”. மல்கக்‌ ஆட்ட த டல வல்‌ 





“பக்கத்‌. இல்‌. காற்று அ த்துவது குறைந்து போகிற றது. 
- அப்பொழுது வெளியிலுள்ள காற்று அதை அ.இகமாக 
, அழுத்துகிறது. அதனால்‌ பறையானது உட்பக்கம்‌ தள்‌ 
"ளப்பட்டுர்‌ சரியாகவேலை செய்ய முடியாமல்‌ போகிறது. 
அதலால்‌, தான்‌ ஜலதோஷம்‌ வந்தால்‌ காது. சரியாகத்‌ 


- கேட்பதில்லை. ப i 
சில்‌ சமயங்களில்‌ சுரம்‌ வந்தால்‌ அந்த மெல்லிய 
- தோற்பறை அதிக தட்ப . போவதுண்டு.  அப்படிக 


கிழி ந்து போனால்‌ “று, தன்‌ பின்‌ காது செவிடுதான்‌. ஆயி. 
னும்‌ முன கூட்டிக்‌ கவனித்தால்‌ அப்படி நேராமல்‌ 
செய்து காள்ளலாம்‌. ஜல தோஷம்‌ தானே என்‌ று ஜாத 
இரதைக்‌ குறைவாக இருததலாகா து. 


30 “ பி ௪ 


| அப்பா! நாம்‌ வலது பையை உபயோகிப்பது 
“போலச்‌ சிலர்‌ இடது கையை உடயோகிக்கிறார்கள்‌. 
அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? 
| தம்பி! நம்முடைய முனையின்‌ இடது பர்கம்‌ தான்‌ 
உடம்பின்‌ வலது பாகத்தை நடத்துகிறது. அதேபோல்‌. 
மனையின்‌ வலது பாகம்‌ தான உடம்பின்‌ இடது பாக ததை 
நடத்துகிறது. அவ்விதம்‌ உட ம்பை ன இரண்டு. 
பாகங்களையும்‌ ஆராயந்து பாரத்தால்‌ ஒரே மாதிரியாகத்‌ 
தான்‌ காணப்படுகின்றன. ஆதலால்‌ இரண்டு கைகளும்‌ 
ஒரே மாதிரியாக ததான்‌ வேலை செய்யவேண்டும்‌.  , 
ஆனால்‌ ஒரு 0 வேலையைச்‌ செய்ய இரண்டு கைகளைப்‌ 
பழக்குவது அவசியம்‌ என்று “கரு இயே தியழ்றசை வலது 

கையைப்‌ பழக்கி யிருக்கிறது. அதனால்தான்‌ நாம்‌ எல்‌ 

லோரும்‌ அந்தத்‌ கையையே அதிகமாக ூ. உபயோகப்‌ 
இடரும்‌, ஆயத சிலா இடது கையையே அதிகமாக 
 உபயோகித்கிறாகள்‌. அதற்கு? காரண்ம்‌ என்ன? அவர்‌ 
கள்‌" இடது ஹகைக்காராகளுக்குப்‌ பிறந்‌ தது, த தான என்று 


ஈண்ட இ. இரகு 


v A ப 7 re 3 
இ? தரி. வூ கபா. ச்‌ னி... 























தத ஷ்ங்வ்த்கு திம்‌ நத அக்புது ஆ அப்ப பத்னி: படக்க த வததி . 
% சி டல்‌ * த. 3 த ட்‌5 2. ட்‌ . ட்‌ aN விட்ரு 
/ 4 SS ட்‌ உத்து. ஸ்ட பட்டத 
ந 


Te ந்‌ டவ க்‌ KY 
80 6 அதட்டி ஆவத டி கு அப்பாவும்‌ ம்‌: 


த்‌ இலர்‌ அடத வருச ககக அதுபோல்‌ கரமும்‌ பல a 
கள்‌ கூறப்படுகின்றன. ஆனல்‌ இதுதான்‌ காரணம்‌ என்னு 
இன்னும்‌ கிச்சயமாகக்‌ கூறமுடியவில்லை என்று அ.திஞர்‌ £ 
கள்‌ கூறுகிறார்கள்‌. ட்‌ ம இர பத்து 


லி டி 


ட்ப அதிபதி 
அப்பா 1 நம்முடைய விரல்கள்‌ ஐந்தும்‌ ஒம்‌ க 
இல்லையே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? 


மாக 

$ தம்பி! ஆதியில்‌ மனிதன்‌ தோன்றிய த 
்‌ அவன்‌ நடப்பதற்கும்‌ கிழ்பதற்கும்‌ உபயோகமாகவே : 
அவனுக்குக்‌ கைகள்‌ அமைக்கப்பட்டன. அப்படியே 
கான்‌ அவைகளை உபயோகித்து வந்தான்‌. இப்பொழுதும்‌. 
விரல்களை ஊன்தி நடப்பதாக எண்ணி, அவைககாது / 
தரையில்‌ ஊன்றிப்பார்‌* அவைகள்‌ எவவளவு பலமாக நிறு 
இன்றன. அதற்‌ ற்குக்‌ காரணம்‌ ஈடுவிரல்‌ நீளமாயிருப்பதும்‌ . 
பெருவிரலும்‌ சுண்டுவிரலும்‌ கட்டையாயிருப்பதுமே : 
யாகும்‌. *இந்த மூன்று விரல்களும்‌ கான்‌ அப்படி ஊன்றி | 
கிற்பதில்‌ ஆதாரமாய்‌ இருக்கன்‌ றன. 30 
ன்‌." தம்பி? மிருகங்களைப்‌ பார்‌. அவைகளின்‌ முன்‌ கால்‌ 
அகி கள்‌ தளன்‌ அவற்றின கை கள, அதில்‌ ௮கேகமாக மூன்று 
விரல்களே இருக்கன்‌ றன. அவைகளை ஊன்றித்தான்‌ 
அவைகள்‌ நடக்கவும்‌ நிற்கவும்‌ செய்கின்றன. அதனால்‌ | 
கான்‌, ம்முஓைய விரல்கள்‌ ஒரே நீளமாக இல்லை. 


௨ | ஓ ம்‌: 
_ அப்பா ! ஊசி விரல்நுனியில்‌ பட்டால்‌ மட்டும்‌ ஈத்தம்‌ 
பரந்தது வருவதில்லை. அதற்குக்‌ கரணம்‌ என்ன! 
£ தம்பி ! கம்மூடைய உடம்பிலுள்ள கோல்‌ உட்கோல்‌ 8 
வெளிக்தோல்‌ என்று இரண்டு பிரிவுடைய காகும்‌. அத ஆத்து 
தோல்‌ தான உயிறாடையது. அலைக தான்‌ er ள்‌. 


அதுக்க ஐ செ வ வலில பவத கத தத்‌ துப தத து 


என னா. * 





ப்ரி * துத்‌ பட தல்‌ ரத்த பங்கம்‌ ச்ம்‌ Ai . 7 த்ர 
(rE இதமா ம்‌ 2 அத்துல அம்‌ 





மகனும்‌ : 21 
்‌ 


தொல்‌ என்று கூறவேண்டும்‌. ஊச பட்டு ரத. தற்‌ வருவது A 
அதிலுள்ள ரத்தக்‌ குழாய்களிலிரும்து தான்‌. ஊசி பட்‌ 
- AER ] டால்‌ கோவுவதும்‌ அதிலுள்ள 
னா நரமபுசளால்‌ தான. ஆஞ்ல்‌ 


i அணை 
= கல = அர வெளித்‌ தோலில்‌ உயிர்‌ கிடை 
ப்‌ அணைய. உ. ௮௧ 












பண வணாகள னு கை வளைவை 








க 


1 னித பாது நாம்‌ தேய்த்துக்‌ 

ர எத்‌ “குளிக்கும்‌ போது. 31 

ர்‌ கழன்று போய்‌ விடிகிறது. 

; வெளித்தோல்‌ புது புதிதாக 

| 1 த உணைடாயக கொண்டே இருக 

=D | UL | கிறது, அப்படி உண்டா 

4 \ il, ng 1 1 1௫ கும்‌ வெளிச்‌ ச தரலில்‌ 
நரம்புகறம்‌ . ரத்தக்‌ ' குழாய்‌ 
கரம்‌, கடையா, டர தனால்‌ 

்‌ அதில்‌ மட்டும்‌ ஊச பட்டால்‌ 

$ ரத்தம்‌ வராது, Cகேோவனவும்‌. - 

தோல்‌ செய்யாது. அர்த *விதமான 

£1. மேல்த்‌ தோல்‌ தோல்‌ விரல்களின்‌ நுனியில்‌ அ 

இ கட்தோல்‌. ,  நகங்களப்பாதுகரப்ப த இ 

(2. தொடுவதை அறிவிக்கும்‌, காக ௮/இகக்‌ கனமாக மைறக்க 

: கம்புகள்‌ , திருக்கிறது. அதனால்‌ "தான்‌ 

தைத்த | அட டசிதில்‌ கதி பம்‌ 

6. இரத்தக்‌ குழாய்‌ க்சி? வருதல்‌ 

7. ரோமம்‌ அந்த யிடததில்‌ ஊச ஆழமாக) 


இறங்கினால்‌ தான உட்‌ 
தோலீன்‌ இரத்தக்‌ ஒழாய்களிலிருந்து ரத்தம்‌ வரும்‌, 2 
.்‌ ௭ 


ததத லி ச 


த * 
5 


அப்பா 1 கொதிக்கிற ஜலத்தைத்‌ தொட்டால்‌ குளிர்த்‌ 
2௮ போல்‌ தோன்றுகிறதே. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? 


2 


ட்‌ 2 


| ப, 
அப்பரி! சகல விஷயங்களையும்‌ ஜம்புலனகள்‌ மூல 
மாகவே அறிரறோம்‌. ஆனால்‌ புலன்களோ எப்பொழுதும்‌ 
நம்மை ஏமாற்றக்‌ கூடியவைகள ய்‌ இருக்கின்றன. அதி. 
லும்‌ அவற்றிற்குப்‌ பழ ச்கமில்லா த அனுபவமோ அல்லது 
அனுபவம்‌ அளவுகடந்கோ இருக்குமானால்‌, அப்பொழுது. 
ஏமாற்றம்‌ நிசசயம்‌ தான்‌. நாம்‌ சாதாரணமாக ஒருநாளும்‌ 


கொ திக்கும்‌ ஜல தகை த தொட்டுப்‌ பழக்கமில்லை. நமக்குச்‌ 


சாதாரணமான சூட்டைவிடக்‌ கொஞ்சம்‌ அதிகமாகச்‌ . 


சூடுள்ள ஜலததைத தொட்டுக்‌ தான பழீக்கம்‌, அ கனால்‌ 
கொ திக்கும்‌ ஜல ததைதீதொட்டால்‌ உடனே மூன்யானது 
ஒரு நிமிஷநேரம்‌ ஏமாந்து போகிறது. ஏதோ குளிர்ந்த 
வஸ்துவைத தொட்டது போலவே எண்ணிவிடுறெ து. 


அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன என்று யாராலும்‌ சொல்ல. 
6 a 


முடியாது. ர 
்‌ லக 
அப்பா ! சிலர்க்குக்‌ கால்கள்‌ வளைந்திருக்கின்‌ றன வே, 
அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 ப 
கும்பி/ அப்படிக்‌ கால்களீ வளைக்திருப்ப தற்குப்‌ பல. 


காரணங்கள்‌ உண்டு. குழுநை ககள்‌ முதலில்‌ தவழ்ந்து 
பின்பு நடக்கும்‌. அலை காடாக நடக்கும்பொழுது கான்‌. 


நடக்க விடவேண்டும்‌. அப்படி யில்லாமல்‌ சிலர்‌ நடை. 


வண்டி கொடுத்து நடக்கும்படி. கிசய்ய _அவசாப்படுறொர்‌ 


கள. அப்பொழுது குழந்தையின்‌ காலிலுள்ள எலும்புகள்‌ 


பலம்‌ பெற்றிருக்கமாட்டா. அனால்‌ உடம்பின்‌ பாரத. 
தைத்‌ தாங்க முடியாமல்‌ வரைந்து விடுகின்றன. 


6 தம்பி ! செடியை வளைத்து விடலாம்‌, செடி மரமாய்‌, : 
வளர்ந்த பின வளைக்க முடியாது. அவ்விதம்‌ செடி மாதிரி. 
பலத்து கேர்‌ எளிதில்‌ வளைந்து ப்ப கம்‌ ள்‌ 


ர 
ப்‌ 
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த ஏர்‌ ட di எத ளை வர்‌ அ TD ப்‌ % ழ்‌ அ. டு a ச்ச. 
சீ 145 ச்‌ டிட்‌ த்‌ ச்‌ ல்‌ பஸ்‌ டல்‌ ம்‌ 
த ந அத 1 





வடட றக்க கல்‌ 


ஏ 
ர்‌! 
ஸ்‌ ரஹி: 
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சில குழந்தைகளுக்குப்‌ போதுமான உணவு கிடைப்ப 
இல்லை. சில குழந்தைகளுக்குப்‌ போதுமான உணவு 
கிடைத்தாலும்‌ அதில்‌ எலும்பு வளர்சசிக்கு அவசியமான 
சுண்ணாம்பும்‌ கறட இடம்‌ இருப்பதில்லை. அதோட 
குழந்தைகளின்‌ எலும்பு தலில்‌ லு ஏ ஜீவசததும்‌ டி. ப 
ஜீவசததும்‌ அவசியம்‌ என்னு வைத்திய நிபுணர்கள்‌ 
கூறுறொர்கள்‌. £ அதனால்‌ குழந்லைதகளுக்கு நிறையப்‌ 
யால்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. அதிக ஆடை அணிவிககக்‌ 
கூடாது, அவர்களுடைய உடம்பில்‌ சூரியஓளி ௮ இகமாகப்‌ 
படவேண்டும்‌ என்று வற்புறுகதுகிறார்கள்‌, ஆமாம்‌, 
அப்படிச்‌ செய்தால்‌ அவர்களுடைய கால்கள்‌ வளையா, .. 
அழகாக இருப்பார்கள்‌. ப | 
35... 
அப்பா! செருப்புத்‌ தேய்ந்துவிடுகிறது. செருப்ப ்‌ 
போடாமல்‌ நடந்தால்‌ பாதம்‌ தேயவதில்லை, அதற்குக்‌ 
காரணம்‌ என்ன 7 
ஆமாம்‌, செருப்பும்‌ கோல்‌ கான்‌. பாகமும்‌ கோல்‌ 
காரன்‌? ஆனால்‌ பக்ப்லுு தோலில்‌ உயிரில்லை. அது 
தய்ந்தால்‌ அந்த தச்‌ கதெய்வை உடனுககுடன நீக்கெ 
சரிசெய்து கொள்ளக்கூடிய சக்தியை இழந்துவிடுகிறது. 
அதனால்‌ கான அது நடக்‌ நடக்கக்‌ தேய்ந்து விடுகிற து. 
ஆனால்‌ நம்முடைய பாகுத்திலுள்ள தோல்‌ ஓ 
ருளளது. அது நிமிஷந்தகோறும்‌ ம்‌ செய்கிறது. | 
அந்தத்‌ தேய்வை ரதீதததின்‌ மூலம்‌ நித இக்கொள்ளலும்‌ ப 
-செய்கிறது. அப்படிக்‌ தேய்வை நீக்கிக்‌ கொள்வதற்கு 
நடைகூட அவசியமாகும்‌, அகவே நடையால்‌ ௦ செருப்புத்‌. 
தேயகிறது, கால்கள்‌ வளர்ச்சி அடைகிஷைறன. அதற்குக்‌ 
காரணம்‌ செருப்பில்‌ உயிரில்லை, பாதத்தில்‌ 2 உயிர்க்‌! 
கிறது என்பது கான்‌, ப 
ம்‌ 
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த டி 
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அப்பா! மனிதன்‌ மட்டுத்தானே நட்டமாக தர்க்க 


ச்‌ 


நடக்கிறான்‌, அ தற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? 
தம்பி! ஒரு பலகையில்‌ எந்த யிடத்திலும்‌ கயிறு 
கட்டித்‌ கொங்கவிடலாம்‌. ஆனால்‌ ஒரு இடக்தில்கட்டித்‌ 


தொங்கவிட்டால்‌ தான்‌ அந்தப்பலகை சமதளமாக நிற்கும்‌... 
அம்த இடத்தை “ஆகாஷ்ண கேந்திரம்‌' என்று அறிஞ 
கள்‌ கூறுவார்கள்‌. எந்த வஸ்துவ ரனாலும்‌ அரையில்‌. 
விழாமல்‌  நட்டமாக நிறகவேண்டுமானால்‌, அதன 
' ஆகர்ஷண கேந்திரததிலிருந்து ஒரு தூக்குவிட்டால்‌ 
௮ கன்‌ குண்டு அந்த வஸ்துவின்‌ பாதங்களுக்கு வெளியே 
நிற்கக்‌ கூடாது. அந்த வஸ்துவின்‌ பாதங்களுக்கு 
வெளியே நிற்குமானால்‌, அந்த வஸ்து உடனே சாய்ந்து 
்‌ விடும்‌. 
0. மனிதனுடைய முதுகு எலும்புகள்‌. கட்டையாகனும்‌: 
... அதிகமாக வளையாம்லும்‌ இருக்கின்றன. அதனால்‌ அவ 
னுடைய உடம்பின்‌ ஆகாஷண கேந்திர க திலிருந்து விடும்‌ 
தூக்கின. குண்டு அவனுடைய பாதங்களுக்கு உள்‌ 
ளேயே நிற்கும்‌. அதுல்‌ தான்‌ கல்‌ ர்‌ நட்டமாக ன்‌ 


4 


ட்‌ முடிகிறது. ழ்‌ ம்‌ . 
ம்‌ -.. ஆனால்‌ மிருகங்கள்‌ அப்படி நிற்க முயன்றால்‌ அவற்‌: 


? 


அத 
பத 


கதி அவற்றின்‌ பாதங்களுக்கு வெளியே போய்விழும்‌.. 


* அதனால்‌ கான்‌ அவைகள்‌ நட்டமாக. நிற்க முடியவில்லை... 


்‌ இதேபோல்‌ சிறு குழந்தையின்‌ முதுகெலும்பு வசந்‌ இருக்‌ 


ப றது. அனால்‌ தான்‌ குழந்தைகளும்‌ நட்டமாக நிறகமுடி. 
யாமல்‌ கஷடப்படுகெறன. அவர்கள்‌ கதத க நட்த 0 
.. கெலும்பின்‌ வளைவு குறைந்து, நிற்கக்‌” யல்‌ பவப்‌ ட்‌ 


அ 9 ர்கள்‌. 


54 | 0 ne | அப்பாவும்‌ ஆ 


றின ஆகர்ஷ்ண கேந்திரத்திலிருந்து விடும்‌ தூக்னை 


HY N 
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ES ASAE வான்‌ கல்கம்‌: நிச்‌ அர 

நாம்‌ நட்டமாக நிற்க முடிவதற்கு இன்னுமொரு , 
காரணம்‌ உண்டு. நம்முடைய இடுப்பில்‌ இரண்டு நரம்புப்‌ : 


9 ட தோ Ed 


பட்டைகள்‌ உள. அவை, மிருகங்களிட ம்‌ இருப்பதைவிட 
அதிகப்‌ பெரி தாகவும்‌ பலமாகவும்‌ இருக்கின்றன. அவை 
உடம்பின்‌ மெல்பாக த்தையும்‌ தலையையும்‌ பின்புறத்தில்‌ 
சாய்ந்து விடாமல்‌ தடுத்துக்கொள்கன்றன. இந்த 
இரண்டு காரணங்களால்‌ சான்‌ மனிதன்‌ இரண்டு காலால்‌ 
நிற்கிறான்‌, . நடக்கிறான்‌, இரண்டு கைகள்‌ உடையவனாக 
இருக்கிறான்‌. ” 
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அப்பா! நடக்கும்பொழுது கைகளை ஆட்டிக்‌ 
கொண்டே நடக்கிறோம்‌. காரணம்‌ என்ன! 
கும்பி! அகன்‌ காரணம்‌ ஈநன்ளாக . விளவகவில்லை. 
ஆனால்‌ அப்படிக்‌ கைகளை ஆட்டாமல்‌ வைத்துக்கொண்டு 
நடந்தால்‌ கஷ்டமாயிருக்கிறது எனப்கை மட்டும்‌ எல்‌ 
லோரும்‌ அறிவார்கள்‌. நாம்‌ நடக்கும்பொழுது பாதங்களை 
மாற்றி மாற்றி வைக்கிறோம்‌. அதல்‌ ஒரு காலைத்‌ 
தூக்கும்பொழுது மற்றக்‌ காலில்‌ தான்‌ உடம்பின்‌ பாரம்‌ 
முழுவதும்‌ பொறுத்து *கிற்கிறது, இதனால்‌ உடம்பு 
சாய்ந்து விழாமல்‌ இருப்ப தற்கு _அ௮வவிதமாகக கைகளை 
ஆட்டுவது உதவியர்யிருக்றெ து, என்று எண்ணலாம்‌, 
கழைக்கூத தாடி கயிற்றின்‌ மி து நடக்கும்பொழுது 
கழையை அப்படியும்‌ இப்படியுமாகச்‌ சாய்த்‌ துக்கொண்டு 
. நடப்பது கீழே விழுந்துவிடாமல்‌ இரூப்ப அற்காக தீ 
தானே. அதுபோல்‌ தான மக்குக கைகளை ஆட்டுவது | 
உபயோகமாயிருக்கிறது, அதே தாடு மிருகங்கள்‌ நடப்ப தற்‌ 
குக்‌ கைகளையும்‌ கால்களையும்‌ ௨ உபயோகிககின்றன. அந்த. 
மி ருகங்களிலிருக்து தானே மனி தன்‌ ௨ பனி த.இருக்கிரு ரன்‌. 
அம்‌தப பழைய வாசனையால்‌ தான்‌, ஆவன நட்டமாலீ நடக 


கக கற்றுக்கொண்ட பினபும்‌,, நடக்கும்பொழுது கால்‌ 
களோடு கைகளையும்‌ உபயோகிக வின்‌. 


த்‌ ட ஒ்திக் கத்திக்‌ அபயா 
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அப்பா! கோழிக்குஞ்சு பிறந்ததும்‌ நடக்கிறது. 
ஆனல்‌ குழந்தை பிறந்ததும்‌ நடக்கவில்லையே. அதற்‌ 
குக்‌ காரைம்‌ என்ன? ன்‌ 


ஆமாம்‌, மிருகங்களின்‌ ந்த லன்‌ பிறந்தவுடனேயே 
நடக்கவும்‌ குதிக்கவும்‌ "ஆரம்பித்து விடுனெறன ; பட்சி 
களின்‌ குஞ்சுகள்‌ ததீதவும்‌ பறக்கவும்‌ செய்னெறன, 
ம்‌ ஆனால்‌ நம்முடைய குழந்தைகள்‌ மட்டும்‌ பிறந்தவுடன்‌ 
அப்படியே படுதஇருக்கினறன. அநேக மாதங்கள்‌ சென்ற 
பின்‌ தான்‌ தவழ ஆரம்பிக்கின்றன. அதன பின்னர்‌ தான்‌ 
நிற்கவும்‌ நடக்கவும்‌ கறறுக்கொள்கன்றன. அதன்‌ கார 
ணம்‌ என்ன ? 
| ஆதியில்‌ . மனிதனும்‌ மிருகங்கள்‌ மாதிரி நட்டமாக 
நிமிர்ந்து நின்றதில்லை. அவனும்‌ குரங்குகள்‌ மாதிரிதான்‌ 
மரக்னெகளில்‌ சஞ்சரித்துக்கொண்டிரும்தான. குழந்‌ 
தையையும்‌ 'பார்‌. அதண கையில்‌ ஏகேனும்‌ கொடுத 
தால்‌ இறுக்கிப்‌ பிடித்துககொள்றெது. ஆகவே மனிதன்‌ 
நிமீர்ந்து நின்று நடக்கப்‌ பின்னால்‌ தான சிரமப்பட்டுக்‌ 
கற்றுக்கொண்டான்‌. ்‌ அதனால்தான்‌ குழந்தையும்‌ சிரமப்‌ 
பட்டே நிற்கவும்‌ நடக்கவும்‌ குத்துக்‌ க்கொள்ள வேண்டி. 


யிருக்கிறது. " 
39 


அப்பா ! தங்கச்சி தூங்கும்பொழுது அவளுடைய 
நெஞ்ச உயர்ந்து தாழ்ந்து கொண்டிருக்கிறது. அதற்குக்‌ 
காரணம்‌ என்ன? € < 
தம்பி! அவள்‌ தூஙகும்பொழுது தான அப்படி நெஞ்ச 
உயர்ந்து குாழ்கிறது எனறு எண்ணாத. எந்த நெரமும்‌ 
அப்படியே தான்‌ இரவும்‌ பகலும்‌ இடைவிடாமல்‌ நடந்து 
கொண்டிருக்கிறது. “அதோடு அவளுடைய கெஞ்சு தான 
பங்கம்‌ செய்கிறது என்று எண்ணாதே. ட பணப்‌ 


௭ ந ட 
ட . 7 ம த்‌ நடக்‌ டி ச்ம்‌ ட்‌ பதிக்கப்‌ ட 
வம்ப பி . A 2¥4 இறட சட } 3. த கக டசி வக்‌ படட* ௧0 03 தொம்‌ உர அதச்‌. 


8 aE * 





மகனும்‌. | கம்‌) நத 


ய 





அப்படித்தான்‌, எனக்கும்‌ அப்படி குதான்‌, எல்லா மனிதா 
களுக்கும்‌, எல்லாப்‌ பிராணிகளுக்கும்‌ அப்படியேதான. 


தும்பி ! உயிருக்கு ஆதாரம்‌ ரத்தம்‌, ரத்தமோ சதா 
காழமைம அசுத்தம்‌ அடைந்து கொண்டிருக்கிறது. 
அதைச்‌ சுத்தம்‌ செய்வ தற்காகததான நாம்‌ சதாகாலமும்‌ 
சுவாசித்துக்‌ கொண்டிருக்கிறோம்‌. , நாம்‌ . சுவாரிக்கும்‌ 
பிராணவாயு சுவாசப்பைகளில்‌ நிறைந்து நின்று ரத்தத 
தைச்‌ சுத்தியரக்கி அசுத்தங்களை வெளியாக்குகிறது. 
அப்படி. நாம்‌ நல்ல காற்றை உள்ளே இழுக்கும்போது. 
சுவாசப்பைகள்‌ நிறைவதால்‌ நம்முடைய நெஞ்சு உயர 


திறது. அதன்பின்‌ நாம்‌ அசுத்தமான காற்றை வெளியே .. 


விடும்போது சுவாசப்பைகள்‌ சுருங்குவதால்‌ நம்முடைய 
. ௪ ச பய [? ர [i ்‌ . 
நெஞ்ச .காழ்கிறது. இவ்விதமாக ஈம்‌ நிமிஷக்‌ தோறும்‌ 
சாதாரணமாகப்‌ பதினாறு தடவை சுவாசிக்கிறோம்‌. நாம்‌ 
தேகப்பயிற்சி செய்தாலும்‌ ஓடினாலும்‌ சுரமாயிருந்‌ தாலும்‌ 
அப்பொழுது ௮திகக தடவைகள்‌ சுவாசிக்கிறோம்‌. 


. 

இப்படிக்‌ காறறைச சுவாசிப்பது சகல ஜீவராசிகளுக 
தூம்‌ அவ சியமாகும்‌. செடிகொடி.க. கும்கூட சுவாசிககவே 
செய்கின்றன. நாம்‌ சுவாசப்பைகள்‌ மூலமாக சுவாசிக 
திரும்‌. அவைகள்‌ ,இலைகீள்‌ மூலமாக சுவாசிக்கின்‌ றன. 
குவளைகளும்‌ சிலவகைப்‌ புழுக்களும்‌ கோல்மூலமாகச சுவா 
துக்கின்றன, மீன்கள்‌ தங்கள்‌ மூச்சுக்குழாய்‌ வழியாகச்‌ 
செல்லும்‌ நீரில்‌ கரைந்துள்ள கரற்றைக்‌ இரதி க்துக்கொள் 
இன்றன. ஆகவே சுவாசமே ஜீ கபுர்‌ என்று அறிந்து 


கொள. 51 
40 2 


அப்பா ! சரப்பிடாமல்‌ இருக்கலாம்போல்‌ இருக்கிறது. 
சுவாசியாமல்‌ இருக்க முடியாதுபோல்‌ இருக்கிறதே, 
அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 


ன 


றது மி ட ட்ட டர க 











ஆமாம்‌ அநெக நாட்கள்‌ சாப்பிடாமல்‌ இருக்‌ தமில்‌ 
த்‌ லாம்‌. ஜம்பது அறுபது காட்கள்கூடச சாப்பிடாமல்‌. 
இருந்‌ கவர்‌ அநேகா உளர்‌, ஆலுல்‌ ஜலம்‌ சாப்பிடாமல்‌ ட்‌ 
அ. நாளிருக்க முடியாது ; காற்றைச்‌ சுவாயெழுமல்‌ 


ஐந்து நிமிடங்கூட இருக்கமுடியாது. அதற்குக்‌ காரணம்‌ 
.... சொல்லுகிறேன்‌, கேளி. ப 
( தம்பி ? நாம்‌ உணவு உண்டால்‌ அந்த உணவு முழு... 
வதும்‌ செலவழிந்து போவதில்லை. அதில்‌ ஒருபாகம்‌ 
உடம்பில்‌ சர்க்கரையாகவேச கொழுப்பாகவோ சேமித்து 
வைக்கப்படுகிறது. உணவு கிடையாக சமயம்‌ உடம்பு .. 
அவ்விதம்‌ சேமித்து வைத்துள்ள உணவை உபயோகிகு a 
அக்கொள்றெஅ. 


ஆனல்‌ அவ்விதமாக ஐ ஜலம்‌. சேமிதது த்க்‌ அந்த ந. 
இல்லை.  ஒட்டகத்னுக்கா இரண்டுமூன்‌ அ. வாரங்களுக்கு ' 
, வேண்டிய ஜலீ,த்தைச சேமித்து வை ததுக்கொள்வ தற்குத்‌. 
்‌ இருந்து ஜலப்பைகள்‌ இருகனெறன. ஆனால்‌ அவவிக மட்‌ 
மான பைகள்‌ நமக்குக்‌ கிடையா. காம்‌ . ஓலம்‌ குடியாக ப்தி 
பொழுது நம்முடைய , தசைகளிலுள்ள ஜலத்தைத் கான்‌ ... 
உபயோகிக்க வேண்டியிருக்க, றது. ஆனால்‌ ஈம்முடைய : 
ஜிவாகாரமான ரத தமோ ஜலமில்லாமல்‌ இயங்கமுடியா து. - 
அதனால்‌ கான்‌ நாம்‌ ஜலம்‌ குடியாமல்‌ அஇகநாள்‌ இருக்க ப்ட்‌ 

முடிவ இல்லை. | $e 
-... அதுபோலவே நமக்குக்‌ காற்றைச்‌ 8 வைத 
8 துக்‌ கொள்ளவும்‌ பைகள்‌ கடையா. கடலிலுள்ள சில. மின்‌. ட்‌ 
களிடம்‌ காற்றுப்பைகள்‌. உள. அவற்றில்‌ அவை காற்‌. 
ம்‌ ழைச்‌ சேமித்து வைகத்துக்கொள்கின் றன. வேறு. லல... 
_ மின்கள்‌ தங்களுடைய  செதிள்களில்‌ காற்றுக்‌ கரைந்த . 


ஓல த்தைச்‌ சேமிக்க வைத்அுக்கொள்ன்‌ றன. .. ஆனால்‌ 


வே இடை கல்‌ சகம்‌ வேண்டியவர்களாய்‌ 









ல்‌ Ys ல்‌ லல 
ல்‌ 


4 ந 
தல்‌ 35 ம 
ச்‌ ர்‌ ட்‌, ட, ந 
* ட டது 
ட்‌ - ஓம்‌ பல்‌. 








- இரசண்ட்‌ நரம்‌ யாரும்‌ மூன்று சிமிஷங்களுக்கு அதக. 4 4 
மாகச்‌ சுவாசியாமல்‌ இருக்க முடியா து, , 


* அப்பா! நாம்‌ சனாசிக்காவிட்டால்‌. ஒன்‌ தட i 


3 செய்ய முடியாது என்று பட்ட தனக்‌! அதற்குக்‌ 1 
இ காரணம்‌ என்ண 7 ஜி 





சீ 


ல. 


சீ 


தம்பி! நரம்‌ எதைச்‌ செய்யவேண்டுமானாலும்‌ அத ற: (ர 
ஆ கர்‌ F5௧2 தேவை. ஆனால்‌ BIS GF சத்தி எப்படித்‌ இடைக்‌. த்‌ 
்‌. கிறது? எப்படி எஞ்சினில்‌ கரி எரிவதால்‌ சக்தி உண்டர 10 
த தஇிறதோ, ௮2 தபோல்‌ சான்‌ நம்முடைய உடம்பிலும்‌ நரம்‌. i 
ட உண்ணும்‌ உணவுகள்‌ எரிந்து சகதி உண்டாகிறது, எஞ்சி. 7 இ 
... ஸில்‌ உண்டாகும்‌ சக்தி ரயிலை ஓட்ட நுதிறது., உடம்பில்‌: . த 1 
ட. உண்டாகும்‌ சத்தி உடம்பை ஆரோ - த்தி நிலைமையில்‌ த்‌ 
இ வைப்பதோடு வே Dj காரியங்கள்‌ செய்யலவ்ம்‌ உபயோக 1 2 
_- மாகிறது. எதுவம்‌ பிராணவாயு சேர்நீதால்‌ எரியும்‌... ன்‌ 
க. அப்படி நாம்‌ ௨ ண்ணும்‌ த த்தது. ரி 
தர்க்க ஏரிவ தற்காகத்தான்‌ நாம்‌ சுவாசிக்கிறோம்‌. ஆத. 


“லால்‌ எவ்வளவு நுண்ண்ய , வத கான்‌ ஜீவனே 2 


& 


த்‌ 

, மூ.ருக்கவம்‌ அததந்கு வேண்டிய காரியங்களைச்‌ செய்யவும்‌ a 

த, ' வேண்டிய சத்‌ pout! பெறுவதற்காக ஏப்‌! பொழுதும்‌ 
லாச, ததுக்‌ த்கொண்டே இருக்கி ன்‌.றன, த 








.. தமபி! கள்ளோ சாராயமோ பொங்குகிறதே, அதே Vf 
போல்‌ ரொட்டியும்‌ பொங்குகிற? த, அதற்குக்‌ காரணம்‌. 
“ அவற்றிலுள்ள ஈஸ்ட்‌ எனும்‌ தமை அளித்த தல்‌ சன்‌ 
அந்தப்‌ பிராணிகளும்‌ பிராணவாயுைர்‌  தீவாஇிக்கும்‌.... 
த்‌ . ஆனால்‌ அவை பிராணவாயு கிடையாவிட்டால்‌. அ தற்காக: 
க ற்‌, ரப்‌. பிரராணிகளப்போல்‌ இ றந்‌துபோகமாட்டா. த்க்‌ 
3 ள்ள வஸ்‌.த்‌3களில்‌ காணப்படும்‌ ஏீர்க்கரையை மதுசார்‌. 


+ - { ரீ. 
ர ல சிபி ச்‌ 
AD 


3 கத்‌ 03 அததக்‌? I A அதன்மூலம்‌. 
ப ஆ பப அக்க i டவ்‌ க 










தமக்கு வேண்டிய சக்தியை உண்டாக்கிக்‌ கொள்கின்றன... 2 
கத கவே உலகில்‌ சுவாசியாமல்‌ உயிர்‌ வாழக்கூடிய பிராணி 


த ir" 
அனு ஈஸ்ட்‌ ஒன்னு கான, EPL a 
இ ஒ 6 சட 
க்‌ ட 142 | ்‌ ர Af, 
ங்‌ ௬ ௫. க . பூ ௬. - ry 1 
ந . அப்பா ! ஸ்லேட்டின்‌ மீது ஊதினால்‌ ஈரமாய்‌ விடு 
்‌.. கிறதே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? 4 
i” ச்‌ 
i! ‘ ட்‌ ௪ ச . * க 14 
ல தம்பி! நாம்‌ சுவாசிக்கும்போது ' வெளியிலுள்ள 


ய பிராணவாயு உள்ளே சுவாசப்‌ பைக்குள்‌ சென்று, அங்‌ | 

ர்‌ ‘| pT 
1. இருந்து கரியமில வாயுவாக வெளியே வருகி. றது என்ற கி ட்‌ 
்‌ “அறிவாய்‌, ஆனால்‌ ௦ வெளியே கரியமில வாயுமட்டும்‌ தா 
4 * 


2 . வருகிறது எனனு எண்‌ ணா. து. அகோடு சேர்ந்து நீரா. 
தன்‌ வருகிறது. அந்த நீராவி உடம்புக்குள்ளிருந்து வரு. 
வதால்‌ உஷ்ணமா யிருக்கும்‌. ஆனால்‌ ஸலேட்டோ அவ 










ப வளவு உஷ்ணமா மிரா து., ஆதில்‌ ஸ்லேட்டின்‌ மீது 
ன ட ஊதினால்‌ அப்படி. சுவாசப்‌ பையிலிருக்து வெளியே வரும்‌ 
ட்‌ நீராவி “ஸ்லேட்டில்‌ பட்டதும்‌ குளிர்ந்து விடுகிறது, 
த அதல்‌ அது நீரத துவிகளாக மாறி ஸ்லேட்டை 
த்து விடுகிறது. 


4 ட்ட வத ல்‌ 


ம்‌ Fi = 

ன்‌, டி அப்பா! வாய்‌ வழிய கச்‌ ௬வாசிக்கக்‌ கூடாது என்று. 

சிக்‌ கூறுரறொர்களே. அதற்குக்‌ காரணம என்ன ? 1 அடத்‌ 

ந ச (3 
பத்‌ ஆமாம்‌, வாய்‌ வழியாகச சுவாசிககககூடா த, மூக்கு... 
வழியாக, த தன்‌ சுவாசிக்க வே ண்டும்‌. வாயானது உண்ட : 


தற்காக தீ கான்‌ ஏற்பட்டது. அதற்கு வேண்டிய பற்கள்‌, 
்‌ உமிழ்நீர்‌ உறுப்புக்கள்‌, நாக்கு முதலியன அதில்‌ அமைக்‌ : 
வ கப்பட்டிறாக்கன்‌ றன. காற்றைச சுவாடிபுபதற்குத தகுந்த 
வ வழியாக மூக்குஆஃதான ஏற்படுத்தகப்பட்டிருக்கிறது. நாம்‌ 
க்‌ சுவாசத்கும்‌ காம றில்‌ வ ரு தம்‌ அ ப்‌ ம்‌ | 
i! 


2 


a . அரைச்கப்பட்டிருக்்‌ றன. நாம்‌ சுவாிக்கும்‌. க, ஆ 


ம்‌ 
( + i 
அ ரிட்‌ + 2௬ ஸி % ர்‌ ட இ; ப ச i ஆ 3 ம fa 
. க ர ட்‌ i - சூ! % ம டி க்ஸ்‌ 
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ம h ச - பூ க 35 டி » 24 ர ம்‌ ப K 
2 பட்டு உட ஆய்‌ Er 05. அத்‌ த்ர ப்பத்‌ 3 நபம நல்லக தவத ததும்பக்‌ 
x wo i ரக ட அம்‌) 4 ஒக i 3 சி ஆட்‌" ட்‌ 3 த MIE, ட்‌ 
த்த 5 mt Mh ௩௫ 4 ப்‌ ல ௬ அணிக்‌ ஆ ரத்‌ பலது ட்‌ ்‌ ்‌ ட 
111௮௯ ப நீர்‌ துகள்‌, போப்‌ சதவ நித்த இ கி்‌ ட பகா பல? ந்த்‌ சி உட உ அத 222 நதி தந்திட தொ வ 





ப ்‌ 2! 
மகனும்‌ FAC A 41 


கொஞ்சம்‌ ஈரமா மீருக்கவேண்டும்‌. இல்லையாலுல்‌ சுவாசப்‌ 
பைகள்‌ . கஷ்டப்‌ பட்டுப்‌ போகின்றன. நாம்‌ சுவாசிக்கும்‌ 
போது வெளியிலுளள காற்றில்‌ வேண்டிய ஈரம்‌ இல்லாது 
ருந்தால்‌, அது மூக்கு வழியாகப்‌ போகும்போது வேண்டிய 
ஈச தை தப்‌ பெற்றுக்‌ கொள்கிறது. அகோடு உள்ளே 
செல்லும்‌ காற்று குளிர்ந்து மிருக்கக்கூடாது. அது மூக்கு 
வழியாகச்‌ செல்லும்போது, அதில்‌” அதிகமான ரத்தம்‌ 
ஓடும்படி. யாக அமைக்கப்பட்டிருப்பதால்‌, வேண்டிய உஷ்‌ 
ண த்தையும்‌ பெற்றுக்கொள்றெ து. ஆகவே காற்றானது 
மூக்கு வழியாக உள்ளே செல்லும்போது சத்தமாய்‌ 
விடுகிறது. ஈரமும்‌ உஷ்ணமும்‌ அடைந்து விடுகிறது. 
ஆனால வாய வழியாகப்போனால்‌ அவவிதமான நன்மை 
களைப்‌ பெற முடியாது. அதனால்தான, மூக்கு வழியாகவே 
சுவாசிக்க வேண்டும்‌ என்று வைத்தியர்கள்‌ வற்புறுத்‌து 
கிரறாகள்‌. தம்பி! நீ இப்பொழுது முதலே அவவித ம்‌ சுவா 
சிககப்‌ பழகெ கொள்வ து நல்லது. 
44 த்‌ | 
அப்பா ! ஆற்றில்‌ மூழ்கினல்‌ மூச்சுத்‌ திணறிப்‌ பேஈகி 
றே அதற்குக்‌ ங்கம்‌ என்ன? ட்‌ 
தம்பி! நம்‌ த உயிருக்கு ஆதாரம்‌ பக்கக்‌ 
என்னு கேட்டிருக்கிருய்‌. "அதற்காக சத்தான நாம்‌ சதா 
காலமுழ்‌ டக நக்‌ கொண்டிருக்கிறோம்‌... அந்தப்‌ 
பிராணவாயு ஆற்று ஜலத்தில்‌ கரைந்‌ அதான இருக்கிற து, 


ஆனால்‌ அதை நம்மால்‌ சுவாசிக்க முடியா து. அதற்குத்‌ 
தகக உறுப்புகள்‌ நம்மிடமில்லை.. னை மீனகளிடம்‌ 


தான இருக்கின்ற... அவை தர வண்ணப்‌ க்‌. பிரா 
ணவாயுவைக்‌ கிரகித்துக்‌ கொள்ளமுடியும்‌, நாம்‌ காற்றி 

லுள்ள பிராணவாயுவை. தான சுவாசிக்க கூடியவர்‌ 
களாய்‌ இருக்கிறோம்‌. அப்படியே நமத லைதுதில்‌ கரைந்‌ 


.. துள்ள காற்றைக்‌ கரக்க முடியுமானாலுங்கூட அந்தக்‌ 


i 
3 4 
ர்‌ 


ஆறு கக்‌ ்‌ 





காற்று நமத்குப்‌ போதாது. அ. தனால்‌ தான்‌ தசம 
மூழ்கினால்‌ அதுிசிக்கிரத்தில்‌ மூச்சுத்‌ திண றிப்போகிறது. 
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அப்பா! வைத்தியர்‌ வந்ததும்‌ கையைப்‌ பழு த அர்ப்‌ 


பார்க்கிறாரே. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? 


ஆமாம்‌, ௮வா செய்வதுபோல டீயும்‌ உன்னுடைய 
வலது கையால்‌ இடது கையைப்‌ பிடி. கீது பார்‌. கையின்‌ 
்‌' உட்புறத்தில்‌ கோலுக்கு அடியே ஏதோ துடிப்பதுபோல்‌ 
கோனறும்‌. அப்படி ஒரு நிமிஷத்தில்‌ எத்தனை முறை 
எனறு எண்ணிப்பார்த்தால்‌ அது சாதாரணமாக 70 
முதல 80 வரை இருக்கும்‌. அப்படிப்‌ பார்ப்பதை தான 
நாடிப்‌ பரிசோதனை என்று கூறுவார்கள்‌. 


கும்பி ! தம்முடைய உடம்பு முழுவதும்‌ ரதீதம்‌ ஓடு 
- கிறகே, அகை அவவிதம்‌ ஓடும்படி செய்து கொண்டிருப்‌ 
ப்து நம்முடைய இருதயம்‌ தான்‌. அப்படி ஓட்டுவதற்காக 
௮ஈது சதா காலமும்‌ சுருங்கிக்‌ கொண்டும்‌ விரிந்து 
கொண்டுமிருக்கிறது.-” அ தனால்‌ ரத்தக்கூழாய்களும்விரிங்‌து. 
கொண்டும்‌ சுருங்கத்‌ கொண்டும்‌ இருக்கின்றன... கையி 
லுள்ள ரத்தக்குழாய்‌ ல்ல விரிந்து சுருங்குவேேத 
துடிப்பதுபோல்‌ தெரிகிறது. அந்த ரத்தக்‌ குழாய்‌ நிமி 
ஷததுக்கு 70 முறை அடித்தால்‌ அதற்கு ரத்தத்தை 
அனுப்பும்‌ இருதயமும்‌ நிமிஷத்துக்கு 70 முறை அடிக்‌ 


கிறது என்று அர்த்தமாகும்‌. எந்த ததக குழாயிலும்‌ , 


இந்த மா இரியான துடிப்பு உண்டு, , அதிலும்‌ நிமிஷக்‌ 
துக்கு 70 முறைதான. ஆனால்‌ கையிலுளள்‌ ரத்குக்‌. 
குழாலிய தோலுக்குச சமீபமாயும்‌ பிடித்துப்‌ பார்க்கச்‌ 





i 


ASA, 


செளகாயமாயும்‌ இஞ்க்கி றது. அதனால்‌ தான்‌ தவில்‌, 


யர்கள்‌ கையைப்பிடிததுப்‌ பார்க்கிறார்கள்‌. 
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இந்த விதமாக இருதயம்‌ நிமிஷ துகளு 70 தரம்‌ 


்‌ இயர்கள்‌ கூறுவார்கள்‌. அப்பொழுது உஷ்ணம்‌ சரியான 
நிலையில்‌ அதாவது உஷ்ணம்‌ அளக்கும்‌ கருவியில்‌ 98% 
ஒக்கிரியாக இருக்கும்‌. ஆனால்‌ ஏதேனும்‌ விஷவஸ்து 

உண்டாய்‌ விட்டால்‌. அது இருதயத்தை பா,திகதுவிமிம்‌, 
அப்பொழுது நாடிக்‌ துடிப்பும்‌ உஷ்ணமும்‌ அ.திகமாய 
விடும்‌. அதைத்தான்‌ சுரம்‌ என்னு. கூறுகிறார்கள்‌. 
அதனால்‌ தான உடம்பின்‌ நிலையை அறிவதில்‌ இந்த 
கதத பரிசோ தனையே பிரதானமான தாகும்‌. 


46 
அப்பா ! நெஞ்சிலே கை வைத்தால்‌ க்‌ பள்‌ 


அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7. \ ட 


கும்பி! அப்படி நம்முடைய இடது னன்‌ துடி ப்‌. 
பது போல்‌ கோன்னுவது இரு ந தயமாகும்‌. அ நிமிஷம்‌ . 
ஒன்றுக்கு 70 தடவை சுருங்க விரிகிறது. அகதைதத்‌ தான 
நீ, துடிப்பு என்று கூறுகிறாய்‌. அது அப்படிச்‌ சுருங்க. 
விரிவதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன தெரியுமா? சொல்லு 
கிறேன்‌ கேள்‌. ட்‌ 

கும்பி! லன்‌ உடம்பின்‌ . ஆரோக்கியத்‌ துக்கு. 
ரத்தம்தான்‌ ஆதாரம்‌, ரகம்‌ தாகா உணவின சாரத்தை 
யும்‌ பிராணவாயுவையும்‌ உடம்பின்‌ சகல பாகங்களுக்கும்‌ 
கொண்டுபோயக கொடுகது, அங்குள்ள _அழுக்குககளை 
எல்லாம்‌ சேகரித்துக்‌ கொண்டு வந்து சுவாசப்‌ பைகள்‌ 
மலமாக வெளியாககுகிறகுடி. அதனால்‌ ரத்த ஓட்டம்‌ ஒரு 
வினாடிகூட நிற்காமல்‌ நடந்து”. கொண்டே இருக்கும்‌. 
அதனால்தான்‌ அந்த விதமாக ரத்கக்தைசுசதா காலமுழ்‌ 
ஓட்டிக்‌ னர மறுகும்‌ இருதய தகை அதிகப்‌ பிரதான . 
மான உறுப்பாக கருதுகறோம. இரூதயம்‌ நின்னு விட்‌ 
டால்‌ உடனே உயிரும்‌ கட. போய்விடும்‌. 


% 





விரிந்து கொண்டும்‌ இரு க்கிறது. இருதயத்தில்‌ வலது. 
பாகம்‌ இடது பாகம்‌ என்று இரண்டு பாகங்கள்‌ இருக்‌ 
னெ றன. வலது பாக தீதில்‌ அச க. தமான ரதகமும்‌ இடது 
பாக ததில்‌ சுத தமான சத்தமும்‌ வந்து நிறைகிறது. அவ 
விதம்‌ நிறைந்ததும்‌ "இருதயம்‌ சுருங்குகிறது. அதனால்‌ 
சுத்தமான ரத்தம்‌ உடம்பு முழுவதும்‌ செல்கிறது, ௮சுதத 
மான ரககம்‌ சுவாசப்‌ பைகளுக்குச்‌ செல்கிறது, அதன 


்‌ பின்‌ இருதயம்‌ விரிகிறது. அதனால்‌ சுவாசப்‌ பைக்குப்‌ 


போன அஅசுததமான ரத்தம்‌ அங்க சுத்தமாகி இடது 
பாகதகதுத்கு வந்து சேருகிறது; உடம்பு முழுவதும்‌ 
சென்ற சதக ரகதம்‌ அங்குள்ள அசுத்தங்களைச்‌ சுமந்து 
கொண்டு வலது பாகத்துக்கு வந்து சேருகிறது, அப்‌ 
பொழுது இருதயம்‌ மறுபடியும்‌ முன்போல்‌ சுருங்குகிறது. 
இவ்விதமாக “இருதயம்‌ சுருங்கி விரிவதைத்தான்‌ இரு 


்‌ தயத துடிப்பு என்று கூறுகிறோம்‌. 


* கம்பி! நம்முடைய மூளைதான்‌ சகல உறுப்புக்களையும்‌ 
நடத்துகிறது, மூளையின்‌ சம்பந்தமில்லகவிட்டால்‌ உறுப்‌ 
புக்கள்‌ வேலை செய்யாமல்‌ நின்‌ அவிடும்‌. அதுபோல 
மூளை இருதய கதையும்‌ வேலை “செய்மாமல்‌ நிறு தகிவிடக 

கூடும்‌. ஆயினும்‌ | இரு தயதகை ஓடச செய்வது இருகு 


ய்மே தான, மூளையன ௮. அது மட்டுமன்‌ ஹு. இருதய, த்‌ 


தைத தனியாக எடுத்து வைத்தால்‌ கட அது துடிக்கவே 
செய்யும்‌. , அவ்விகமாகக்‌ தவீலளையின்‌ இருதயமும்‌ பட்சி 


யின்‌ இறா தயமும்‌ ப ்ய்கல்‌ எடுத்து வை அதானும்‌ ப்பட்‌. | 
ப நேரம்‌ வரைக வுடி.கதுக கொண்டிருக்கின்றன. . அதற்கு ல்‌ 
வேண்டிய தான்‌, மட்டும்‌ கொடுத்துக்‌ கொண்டிருந்‌. 


ப இந்த மாதிரியாக இரத்தம்‌ வேலை செய்வதற்காகக்‌ | 
தான இருதயமானது சதாகாலமும்‌ சுருங்கிக்‌ கொண்டும்‌ , 





i | x ன்‌ ம்‌ Ke டப | 1 ட ப 


தால்‌ அநேக நாட்கள்வரைக்‌ கூட தன்ன வ டட ட்‌ 


அவ்வளவு முக்கியமான உறுப்பு பட்டா இருக்க கள்‌ 


படக 


கப்‌ 
7 
a 


பட ல்‌ 








திப்‌ 211 029080 2௩ 
14) எல்‌ ச பம 1 


_ மகனும்‌ 45 





~ 
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அப்பா ! காயம்பட்ட இடத்தில்‌ ரத்தம்‌ உறைந்துவிடு 

கிறத. அதற்குக்‌ காரணீம்‌ என்ன ? ச 
“ தம்பி ! ரத்தம்‌ தான்‌ உடம்புக்கு ஆகாரம்‌ என்று அறி 
வாய்‌, ரத்தம்‌ குறைந்து போனால்‌ கோய உண்டாகும்‌. 
இறந்து போகவும்‌ நேரலாம்‌. ஆ.தலால்‌ ரத்தம்‌ வடிந்து 
கொண்டே இருந்தால்‌ நமக்குக்‌ கேடு உண்டாகும்‌. அத 
னால்‌ கான்‌ ரத்தமானது உடம்பைப்‌ பாதுகாப்பகற்காகச்‌ 


சீக்கிரமாக வடிவது நின்று உறைந்து போகிறது. அப்படி 


உறைந்து போகத்‌ கூடிய தனமை அதற்கு ஏற்பட்டிருக்‌ 


கிறது. அந்தத தன்மை குறைந்து போகாமல்‌ இருப்பதற் 
காகத்‌ தான நாம்‌ கால்ஷியம்‌ எலினுடி சுண்ணாம்புச சது 
போதுமான ஆதவனை உணவுகளை அதவது பால்‌, 
கேப்பை, பருப்பு முதலியவைகளை அதிகமாக உண்ண 
வேண்டும்‌ என்று டாகடாகள கூறுகிறார்கள்‌. 


48 ள்‌ 


அப்பா! காயம்பட்டால்‌ ரத்‌ அ சில விடங்களில்‌ 


குபுகுபு என்றும்‌ கில விடங்களில்‌ மெதுவாகவும்‌ வருகிறது. 


அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ! 
தம்பி ! நம்முடைய இரு தயம்‌” சுத்தமான ந௩த்தத்தை 


உடம்பு முழுவ தற்கும்‌ அனுப்பி வைக்கிறது. அந்க ரத்தம்‌ 


உடம்பில்‌ உண்டாகும்‌ அழுக்குப்‌ பொருள்களைச்‌ செகரித்‌ 
துக்கொண்டு அசுத்தமான ரத்தமாக இருதயத்துக்கு 
வக்து சேருகிறது. இவவிதம்‌ ச.ீதமாஷ ரகம்‌ ஓடும 
குழாய்களுக்கும்‌ அசுத்தமான ர்த்தம்‌ ஓடும்‌ குழாய்களை கு 
கும்‌ இடையில்‌ ரோமம்‌ போன்ற மெல்லிய குழாய்களை 
அவைகளை இணைதீதுககொண்டு இருக்கை றன. ப்‌ 


சாதாரணமாக நம்முடைய கை எ தனுடனாவ து 


உராயந்து விட்டால்‌ இந்த ரோமக்‌ குழாயில்‌ தான்‌ காயம்‌ 


கப்‌ அடர உ அப்பாவும்‌ 





உண்டாகிறது. அவற்றிற்கு _அடியேதான அசுத்த. 

ரகக்‌ குழாய்களும்‌, அவற்றிற்கும்‌ அடியேதான்‌ சுத்த 
ரத்தக்‌ குழாய்களும்‌ இருக்கின்றன. அதனால்‌ காயம்‌ 
௮இக ஆழமாக ஏற்பட்டால்‌ தான்‌ அந்தக்‌ குழாய்களுக 
குப்‌ பழுது உண்டாகும்‌. அந்தக குழாய்களில்‌ பழுது 
உண்டானால்‌ அப்பொழுது தான ரத்தம்‌ குபு குபு என்று 
வடியும்‌, அப்படியில்லாமல்‌ ரோமக குழாய்களில்‌ மட்டுமே 
காயம்‌ உண்டானால்‌ ரததம்‌ குபுகுபு எனறு வராது. 
_ மெதுவாகக்‌ கசியவே செய்யும்‌. அதிகமாக ரத்தம்‌ வடிந்து 
உடம்புககுக கேடு உண்டாகா இருப்பதற்காகவே பெரிய 
ர ததக குழாய்கள்‌ ஆழகு கில்‌ அமைக்கப்பட்டிருக்னெ றன. 
சாகாரணமாக ரகதகம்‌ கசியும்‌ காயம்‌ பட்டால்‌ ௮தன்மீது 
டிங்சர்‌ ஐயோடின்‌ கடவி* அதன்மீது டிங்சர்‌ பென்ஜாயின்‌ 
தோய்குத பஞ்சை: ஒட்டி வை ககால்‌ போதும்‌. ஆனால்‌ 
ரத்தம்‌ குபு என்‌ று வடியும்‌ காயம்‌ ஏற்பட்டால்‌ 
_அகைச்‌ சுத்தமான ஜலதககால்‌ கழுவி ஈரத்‌ துணியைச 
சுற்றி வைத்துக்கொண்டு காலதாமத மன்னியில்‌ உடனே 


ட௩க்டரிடம்‌ போய்க்‌ காட்டவேண்டும்‌, 
ந 


திம, 6 
அப்பா 1 ரத்தம்‌ அிவப்புா யிருக்கிறநே. அதற்குக்‌ 
காரணம்‌ என்ன 7 
தம்பி! நம்முடைய ரதுதததில்‌ ஜலம்‌ தான பெரும்‌ 
பூகம்‌. "௮,நில தான்‌ உணவின்‌ சாரமும்‌ பிராண வாயுவும்‌ 
சேர்ந்து உடம்பு முழுஷதும்‌ செல்னெறன. அப்படி ஓடும்‌ 
ரத்தத்தில்‌ ௮கேக நுண்ணுயிர்களூழ்‌ உள. அவற்றில்‌. 





ஒல சிவப்பு நிறமானவை, சில வெள்ளை நிறமானவை. ட்‌ 


சிவடிபு நிறமானவை தான்‌ அ இகம்‌. ஒரு துளி ரத்தத்தில்‌ 
கோடி.க கணக்காண உயிர்கள்‌ காணப்படும்‌. ஒவ்வொன்‌ 


றையும்‌ தனியாக எடுத்து வைத்துப்‌ பார்த்தால்‌ அஞ்சன்‌. 


க்‌ | ச 23] ப்பத்‌ த கல்‌ x 
4 ப்‌ 1 AY Ae Re தங்கு பனை 0] ட, 
a ம ட லிவி இயல (0) பம்‌ இத்த கும்‌ ப அக்கன்‌ 





ஷ்‌ தார எது பாட நியா பட 21 401 பாகு சரி 5 24 இட ரதம்‌ உட] . வு 1 ம்க்‌ 
பிறி மழ தில பனு பர்த்‌ பத்து ப்ப ப ததிர 


ஆ மகனும்‌. பத்‌ i i மர்‌ 








நிறமாகவே இருக்கிறது. ஆனால்‌ மொத்தக்‌. சேர்க 
_ துப்‌ பார்ப்பதால்‌ தான்‌ ரததகம்‌ இவெப்பாக த கோன்னுகிறது, 
இலர்‌ முகத்தைப்‌ பார்‌ தீதழல்‌ வெளுப்பாகத்‌ கோன்றும்‌, | 


. ச . ப] ௪ ட்‌ 
| கை என்னு கூறுவார்கள்‌. வாகளரூடைய 
௮தச சோ ல Me அ றை 


ரதகீதததில்‌ அந்துச வெப்பு நுண்ணுயமிரகள்‌ குறைவா . 


யிருக்கும்‌, அல்லது அவைகளிலுள்ள இரும்புச௪ தது 
குறைவாயிருக்கும்‌. அதனால்‌ தான அவர்கராடைய ரத்கும்‌ 
வெளுத்துத்‌ தோன்றுகிறது. ஆனால்‌ நல்ல காற்றைச்‌ 
சுவாசிததால்‌ ுந்தச சிவப்பு உயிர்கள்‌ குறைந்துவிட .. 
மாட்டா. ஆகாரத்தில்‌ பால்‌, முட்டை, உருளைக்கிழங்கு... 
முதலியவைகளை அதிகமாகச்‌ சேர்தீதுக்கொண்டால்‌ 
அந்த உயிரகளில்‌ இருக்க வேண்டிய இரும்புச்‌ சதது 
குறைந்துவிட மாட்டாது. அ௮பீடேர பயூது” சோகை 


நீங்கிவிடும்‌. ஓஓ ° 


30 | 
அப்பா! _௮திக ஐலம்‌ குடித்தால்‌ ரத்தம்‌ அதிக ஜல . 
மாகிவிடுமோ 7 ப்‌ 


தம்பி! நம்முடைய*உடம்பின்‌ உஷண நிலை ஓரே அள 
வில்‌ இருத்தல்‌ ஆரோக்கியத்துஃகு அவசியம்‌. ஆக . 
போல்‌ நம்முடைய ர. ததததின நிறை நிலையும்‌ ஒரே அள 
வில்‌ இருகதல்‌ அவசியம்‌. நிறை நிலை என்னால்‌ ஏன்ன? 


. ஒரு வஸ்துவின்‌ நிறை அதே அளவுள்ள ஜலத்தின்‌ நிறை 


போல்‌ எக. கனை மடங்கு இருக்கி ற்தோ அஅ தான அக்கு 
வஸ்துவின்‌ நிறை “நில்‌. ஒரு கோப்பை ஜல தகைவிட 


ஒரு கோப்பை பால கொஞ்சம்‌ கனம்‌ அதிசீமா யிருக்கும்‌ 
ஒரு கோப்பைப்‌ பரலைவிட ஒரு கோப்பை ரகுதும்‌ கொஞ்சம்‌. 
கனம்‌ அதிகமா யிருக்கும்‌. ரத்தமான து அலை தவிட 
௮௧ லேசாகவோ கனமாகவோ ஆய்விடக்‌ கூடாது. 


1 க டி டு 4 


- அப்பாவும்‌ 





நாம்‌ ஜலம்‌ குடியாமல்‌ இருந்துவிட்டால்‌ அப்பொழுது i 


ரத்தம்‌ ஜல ததைவிட அளவுக்கு மிஞ்சிய இண்ண கதை 


அடைந்துவிடுகிறது. அதைக்‌ குறைத்துவிடும்‌ பொருட்டு உ. 


ரககமானது ஜலகைத்‌ தசைகளிலிருந்து கிரகித்துக்‌ 
கொள்கிறது. நாம்‌ ஜலத்தை அதிகமாகக்‌ குடித்து 
விட்டால்‌ அப்பொழுது ரத்தம்‌ அதிக ஜல மயமாய்‌ இண்‌ 
ணம்‌ குறைந்துவிடுகிறது. அதனால உடம்பு வேர்வை 
மூலமாகவும்‌ மூத,திரம்‌ மூலமாகவும்‌ அளவுக்கு அதிகமான 
ஜலத்தை வெகு சீக்ரெத்தில்‌ வெளியாக்கிவிடுகிறது, 
ஆதலால்‌ ரத்தானது எப்பொழுதும்‌ ஒரே இண்ண 
மாகவே இருக்கிறது. 
ol 


1 » ஓஒ $ ள்‌ - £2 ௬ உ. | 
அப்பா! ஐரோப்பியர்‌ மட்டும்‌ வெள்ளை நிறமாய்‌ 


இருக்கிறார்களே அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? 

கும்பி! நம்முடைய உடம்பைப்‌ பூதக்‌ கண்ணாடி மூல 
மாகப்‌ பார்த்தால்‌, தோலுக்கு அடியே சாய வஸ்து இருப்‌ 
பகைப்‌ பார்க்கலாம்‌. அதுதான்‌ நம்முடைய தோலின்‌ 
நிறத்துக்குக்‌ காரணம்‌. அத்த வஸ்து ஐரோப்பிய 
ருடைய கோலுக்கு "அடியே கடையானு. அதனால்தான்‌ 


அவர்கள்‌ வெள்ளை நிறமாய்‌ இருக்கிறார்கள்‌. அந்த வஸ்து 
அவர்களுக்கு மட்டும்‌ உண்டாகாமல்‌ இருப்பதன்‌ 


காரணம்‌ என்ன? i 


ஙாம்‌ பூலியின மதுதிய ரேகைக்கு. அருகில்‌ இருக்கி 
ரும்‌. அந்த ரேகையின்‌ அருகில்‌ தான்‌ சூரிய உஷ்ணம்‌ 


அ திகமாயிருக்கிற து அதிகமான சூரிய உஷ்ணம்பட்டால்‌ ir 


& என்ட்‌ 





இடப்‌ 5. பரதன்‌ 


ஆரோக்கியம்‌ கெட்டுப்போகும்‌. அப்படிக்‌ கேடு உண 


உாகாமல்‌ தீப்ப கற்காகததான்‌ நம்முடைய உடம்பில்‌. 


அநீதக்‌ கறுப்பு நிறமான சாய வஸ்து, உண்டாகி இருக்‌ ன்‌ 


இறது, ஜரோப்பிய நாடுகளில்‌ சூரிய உஷ்ணம்‌ குறைவாயி ன்‌ 
ருக்கிறது. அதனால்‌ அவர்களுக்கு அக்தப்‌ பாதுகாவலான 
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மகனும்‌... ட அப்‌ 49.. 
த்த ம ன்‌ ம்பம்‌ ந்த்‌ விம்ம ட ப 
சாய வஸ்து: தேவையில்லை. ஆனால்‌ அவரிகளுங்கூட 


௮.௧ நாள்‌ நம்முடைய நாட்டில்‌: தங்கிவிட்டால்‌ வெள்ளை 
நிறம்‌ குறைந்து விடுகிறார்‌௯ர்‌. நம்முடைய ஜனங்களிலும்‌ 
அதிகமாக வெயிலில்‌ கின்று வேலை செய்பவர்களே 
அதிகக்‌ கறுப்பு நிறமாயிருக்கிறார்கள்‌. 
2 . 
ப்பா வேர்வை உண்டாகிறதே. அதற்குக்‌ காரணம்‌ 
ட என்ன 9 . 


கும்பி ! நம்முடைய உடம்பில்‌ எப்பொழுதும்‌ உஷ்ணம்‌ 


இருந்துகொண்டிருக்கிறது. ஆனால்‌ ௮௮ எப்பொழுதும்‌ 
ஓரே நிலையில்‌. இருந்தால்‌ தான ஆரோக்கியமாயிருக்க. முடி 
யும்‌. சதொமா மீட்டா எனனும உஷ்ண நிலை. அளக்கும்‌ 
கருவியைக்கொண்டு அளந்து பார்‌ த்தால்‌ உ நம்முடைய 


உஷ்ண கிலை 98; டிக்கிரியாக இருக்க வேண்டும்‌. ஆனால்‌ . 


நாம்‌ வெயிலில்‌ போனால்‌ அல்லது உடற்பயிற்சி செய்தால்‌. 


அல்லது அடுபபருகே நின்றால்‌ அப்பொழுது உடம்பின்‌... : 
உஷணநிலை _அதிகமாய்விடும்‌. அப்படி அதிகமாய்விட்ட 
கைக்‌ குறைத்து ஆரோக்கிய அளவில்‌ நிறுத்துவதற்காக 


வேர்வை உண்டநகிறது. உஷ்ணம்‌ அதிகமானவுடன்‌ 
கோலின்‌ அடியிலுள்ள ககக குழாய்கள்‌ விரிந்து அதிக 
ரத்தம்‌ பெறுகின்றன. அதிலுள்ள ஜலத்தை வேர்வை 
உறுப்புக்கள்‌ வேர்வையாக வெளியே அனுப்புகன்‌ றன, 

அந்த வேர்வை ஆவியாக மாறுகிறது. அப்படி. ஆவியாக 
மாஹறுவ தற்குத்‌ தேவையான உஷ்ண கத அது உடம்பி 
லிருந்தே ெகிததுக கொள்ிறது. . அதனால்‌ உடம்பில்‌ 


. அதிகமாக உண்டான உஷ்ணம்‌ குறைந்து சா காரணமாக 


இருக்கவேண்டிய நிலைக்கு வந்துவிடுகிறது. . ்‌ 


வேர்வை உண்டாவதற்கு இன்னொரு -காரணுமம்‌ 
உண்டு. ஈம்முடைய உடம்பில்‌. ஓடும்‌ தத்தில்‌ பகத்‌ 
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அதன்‌ 


90 | க்‌ அப்பாவும்‌ 





மும்‌ அழிஒப்‌ பொருள்கள்‌ வந்து சேர்க்துகொண்டே 
இருக்கின்றன. அந்தப்‌ பொருள்கள்‌ விஷத்தன்மை உடை 
யன. அதனால்‌ அவைகள்‌ 
உடம்பில குங்கக்கூடளா து, 
குங்கினால்‌ ஆரோக்கியம்‌ 
கெட்டுப்போகும்‌. அவைகளை 


பதை 


உடம்பு சுவாசப்‌ பைகள்‌ 
மூலமாகவும்‌, மூததிரப்பை 
மூலமாகவும்‌, ரோமத துவா 
ரங்கள மூலமாகவும்‌ வெளி 
யேறுறுகன்றது. நம்முடைய 
தோலுக்கு அடியில சுருண்டு 
கிடக்கும்‌ வேர்வை உறுப்புக்‌ 
கள்‌ ரத்தத்திலுள்ள விஷ 
வஸ்துக்களைக்‌ கிரக குது 
ரோமத துவாரங்கள்‌ வழி 
யாக அஅப்புறப்படுத்துதின்‌ 
றன... இது சகாகாலமும்‌ 





1. மேல்‌ கோல்‌ ம நடந்து கொண்டிருக்கிறது, 

2. உட்‌ தோல்‌ .... கொஞ்ச நேரங்கூட ௩டக்கா 

ப அகடு அறிவிக்கும்‌ மல்‌ டைபட்பெ போனால்‌ 
ஈரம்புகள ப்‌ ச்‌ 

4. எண்ணெய்‌ சுரப்பி சித்கிரமாக “இறந்து போ 

ற, வேர்வை சுரப்பி வோம்‌. . அப்படி இடைவிடா 

மி இரத்தக்‌ கதா மல்‌ வேர்வை உண்டாகிக்‌ 
7. ரோமம்‌ 1 / 

்‌ 7 1 சகொண்டிருகதாலும அது 


நமக்கு தெரிவதில்லை. வேர்வை உஅதஇகமாகஉ ற்பத்தி. 
யாய்‌ வழிந்தால்‌ தான்‌ நமக்கு த்‌ தெரியவருகிறது. 
1 வரப்பட ்‌ 
அப்பா ! வேர்க்கும்பொழுது விசிறினால்‌ கனிர்‌ ததிருக்‌ 
தல்‌ அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 ம்‌ 


“ஜி க்‌ ம்க்‌, 45 0 தத்‌ கப்‌ நகம்‌ தால்‌ பம்‌ உன்லை அணு “லத்‌ பத்த ம்‌ 
ரப்‌ ஆக இ ௪ 47%. பூ பத. 15 ்‌ . ச 3 
ம்‌ தத்‌, 1 


மகனும்‌. வபர்‌ ப 51 

கம்பி! வேர்க்கும்பொழுது உண்டாகுல்‌ வோவை। 
ஆவியாக மாறுகிறது. அப்படி ஆவியாக மாறுவதற்கு: 
உஷ்ணம்‌ தேவை. அந்த உஷ்ணத்தை அது வடம்‌ 
லிருந்தே கிரகித்துக்கொள்கிறது. அதனால உடம்பில்‌ 
உஷ்ணம்‌ குறைந்துவிடுறெது. ஆனால்‌ அப்படி உண்டா 
ஒம்‌ நீராவி உடம்பின அருகிலிருந்து விலகாவிட்டால்‌.. 
மறுபடியும்‌ வேர்வை ஆவியாக மாறாது. அதனால உடம்பு ' 
அதிக . உஷ்ரைமாகவே கோன்னும்‌. அப்பொழுது நாம்‌ 
விசிறினால்‌ உடம்பின்‌ அருகில்‌ நிற்கும்‌ ஆவி விலகிவிடு , 
கிறது, உடம்பிலுள்ள வேர்வை ஆவியாக மாற ஆரம 
பிகதுவிடுகிறது. இவவிகமாக வேர்வை ஆவியாக . 
மாறிக்கொண்டே இருப்பதால்‌ தான்‌ -விசிறும்பொழுது 
உடம்பு குளிர்ந்து கோன்றுகிறது. ஃ ட்டது 

௫ . 

அப்பா ! காயம்பட்டால்‌ சில சமயம்‌ தழும்பு உண்‌ 
ட ரகிற து, சில சமயம்‌ தழும்பு பாக்‌ அதற்‌ : 
குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 

தும்பி! நம்முடைய தோலில்‌ . உட்தோல்‌ வெளித்‌ 
தால்‌ என்று இரண்டு பிரிவுகள்‌ “இருக்கன்‌ றன. இட 
தோல்‌ தான உயிருள்ள அ, அதிலிருந்துதான்‌. ரோமம்‌ 
உண்டாய்‌ வெளியே வருகிறது. வெளித்கோவில்‌ உயிர்‌ 
கிடையா அ. அதில்‌ காணப்படும்‌ ரோமமும்‌ அது போன்‌ 
றதுதான. அதுனால்‌ காயமானது உட்டு காலைக்‌ - கெடுக 
காமலிருககுமானால்‌ அப்பொழுது தழும்பு உண்டாகா அ. 
ஆனால்‌ சில சமயங்களில்‌ காயங்களால்‌ ட்‌ தால்‌ கெட்‌ 
டுப்போகிற து. அ தாடு அதிலுள்ள சோம உறுப்புக்‌ 

களும்‌ வியர்வை உறுப்புக்களும்‌ அமிந்துபோனெ றன... 

அதனால தான தமமம்பு உண்டாகிறது; அந்தத்‌ கழுநீபில்‌ 
ராமம்‌ முளையாமலும்‌ வேர்வை உணடாகாமலும்‌ இருக்‌ 


இறது. 
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அப்பா ! உடம்பில்‌ ரோமம்‌ உண்டாகிறதே. ca 


இ குக்‌ காரணம்‌ என்ன? உ ப 
மதி தம்பி ! நம்முடைய உடம்பில்‌ ஓஜஞாவு. உஷ்ணம்‌. சட்‌... 
பொழுதும்‌ இருந்து கொண்டிருக்கவேண்டும்‌. அப்படி 
யானால்‌ கான்‌ உடம்பில்‌ உறுப்புக்கள்‌ சரியாக வேலை செய. 
யும்‌; ஆரோக்கியமாய்‌ இருக்கும்‌. அதற்காகத்தான நாம்‌ 
| இனந்தோொறஹும்‌ மாசசத்தும்‌ கொழுப்புமுள்ள உஷ்ணம்‌ 
த, கரும்‌ உணவுகளை உண்டு வருகிறோம்‌. ஆயினும்‌ அப்படி 
1 உண்டாகும்‌ உஷ்ணம்‌ வெளியே போய்விட்டால்‌ பிரயோ 
இ ஜனமில்லை. அப்படிப்‌ போகாமல்‌ தடுப்ப தற்காகத்தான்‌. 
ரோமம்‌ அமைக்கப்பட்டிருக்கிற த. 
த நம்முடைய ச மின்‌ ஐ காற்றுப்படுகிறது. காறு 
க்கு உஷ்ணத்தைக்‌ ரெகிக்கும்‌ சக்‌தி குறைவு. ஆயினும்‌. 
காற்று மாறிக்கொண்டே இருக்குமானால்‌, அது. உடம்பி 
நிறு லுள்ள உஷ்ண ததைச்‌ சிறிது சிறிதாகக்‌ கொண்டுபோய்‌ 
விடும்‌. ஆனால்‌ ரோமம்‌ காடுபோல்‌ அடர்ந் இருப்பதால்‌. ' 
அப்படிக்‌ காற்றை மாற விடாமல்‌ சிறைப்படுத திவிடு 
இறது,, அதனால்‌ காற்று சிறிது உஷ்ணத்தைக்‌ ரெடுத்‌ . 
குரலும்‌ உடம்புடனேயே இருப்பதால்‌ உஷ்ணம்‌ குறைந்த 
விடுவஇல்லை. ஆனால்‌ டது காற்றைச்‌ சிறைம்‌ 
. படுத்தி உஷ்ணத்தைக. தகெகக கூடிய ரோமக்காடு 
த டம்றறப்‌, பிராணிகளுக்குக்கான அமைந்திருக்கிறது; நமக, 
| பச கில்லை, ஆதியில்‌ நமக்கும்‌ அவவிதமா ன காடு அமைந்து. . 
பதற்கு தான்‌ இருந்தது. ஆனால்‌ காம்‌ வீடுகளில்‌ வசிக்கவும்‌ 1 
.. ஆடைகள்‌ அணியவும்‌ நெருப்பு உண்டாக்கவும்‌ கற்றுக்‌ 
கொண்டதால்‌, டமி சந்த ரோமக்காடு மறைந்து போய்விட்‌ : 
டது. ' அதனால்‌ கான நாம்‌ குளிர்காலத்தில்‌ ரோமச 
சட்டைகள்‌ போர்வைகள்‌. முதலியவைகளைக்‌ : கொண்டு 
நம்முடைய உடம்பை மடி. ய்கிம்‌ கட்ட சலித்துக்‌ 
ல ள்‌ 
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1 அப்பா ! வேர்வை வெளியே வருவதுபோல ஜலம்‌ ல்‌ 
a 


உள்ளே போகாது என்று கூறுகிறார்களே. . அதற்குக்‌ 


காரணம்‌ என்ன ப்‌ 5 பவ மோது 
இந்தி தம்பி : நம்முடைய தோலுக்கு அடியிலுள்ள 6 வேர்வை க 
1 


உறுப்புக்கள்‌ ௪தா காலமும்‌ ரத்தத்திலிருந்து ஜலத்தை 
யும்‌ அழுக்கு வஸ்துக்களையும்‌ பிரித்து ரோமகு. துவா 
ரங்கள்‌ வழியே வேர்வையாக அனுப்புகின்றன. ஜலமான து. 
வெளியே இருந்து ரோம த துவாரங்களுக்குள்‌ நுழைய 
முடியும. ஆனால்‌ வேர்வை சதா காலமும்‌ வெளியே வந்து ல்‌ 
கொண்டிருப்பதால்‌ ௮அது ஜலகதை உள்ளே நுழைய 
விடாமல்‌ தடுத அவிடுநறெ து. அப்படியே ஜலம்‌ அன்னோ 





போனாலும்‌ வேர்வை உறுப்புக்களுக்கு அப்புறம்‌ போக . 
முடியாது. ப 1 க, 
ஆயினும்‌ வேர்வை உறுப்புக்கள்‌ மீன்‌ நெப்‌ போன்ற... 
சில வஸ்துக்களை வாங்கி ரகுததகுதில்‌ சேர்க்கக்‌ அடடியவை ரத 





களாய்‌ இருக்கன்‌ றன. ப்பம்‌ வலக்‌ வஸ்துக்களையும்‌ 

௮,இக அழுக்கமாககு தேய்த்து உள்ளே போகும்படி 
செய்து விடலாம்‌. ௮ தோடு மின்சார சக்தியை உபயோ ட்‌. 
இக்து இரவ பதார்தகங்ககாத்‌ தோலுக்குள்‌ செலுத்தி. i 
விட முடியும. ஆயினும்‌ சாதாரணமாக ஜலமானது த 
கோலுக்குள்‌ வெளியே இருந்து செல்ல முடியாது எல்லம்‌ i 


பதுமட்டும நிசசயம்‌, 
௫ 


51... ட்‌ i 


=f 


அப்பா ! தங்கக்‌ காப்பு அணிந்தால்‌ கறுக்கவில்லை 


சப்ப : 
ல நவ்ஷத்‌ வல = 


வெ ப்‌ 1 j 3 1 Si 7 ௬ டத்‌... டி ர்‌ அதி 
J ப க ர்‌ அண்‌ ஆசில்‌ கறுத்துவிடுகிறது. அதற்‌ - பி 
னர்‌ காரணம என்ன { க ழ்‌ ்‌ ற 
்‌ 14 

கும்பி . உடம்பில்‌ உண்டாகும்‌ வோவையில்‌ கந்தக 1 


வஸ்து ! இருக்கிறது. அது. ள்ல சேர்ந்தால்‌ ஒரு. ்‌ 


i ட 





| கறுப்பான அஸ்து உண்டாகும்‌. அதனால்தான்‌ வெள்ளிக்‌. 


காப்பு அணிந்தால்‌ வேர்வையின்‌ காரணதகதால்‌ காப்பு 


கணுத்து விடுகிறது. ஆனால்‌ கரச்தக வஸ்து தங்கதகை. 


ஒன்னும்‌ செய்ய முடியாது. அதனால்‌ தங்கக்‌ காப்பு. 


கணுததுப்‌ போகாமல்‌ அணிந்‌ தபடியே இருக்கிறது, 


தம்பி ! வெள்ளிமீல்‌ வேர்வை பட்டால்‌ தான்‌ இப்படிக்‌ 


கறுக்கும்‌ என்று எண்ணாதே. சாதாரணமாக வெளியே: 


வைத்திருந்தாலும்‌ கறுத்துப்போகும்‌. டவெள்ளிப்பா ததி 
ரங்கள்‌ கறுத்துப்‌ போவதையும்‌ அவைகளைத்‌ . தேய்த்து: 


_விளக்குவதகையும்‌ பார்‌ தஇருக்கிறாய்‌ அல்லவா? அதற்குக்‌ 


காரணம்‌ காற்றிலும்‌ கந்தக வாயுக்கள்‌ கலந்திருப்பே த: 


இ அப்பர்‌ ந முக்கியமாகத்‌ அகல்‌. ஈர 


யாகும்‌. அந்த வாயுக்கள்‌ தங்கப்‌ பாத்திரங்களை. அணு 


காமல்‌ இருப்பதால்‌ தான்‌ அவைகள்‌ கறுத்துப்‌ போவது: 
மில்லை, விளக்க வேண்டியீதுமில்லை. 


28S 

அப்பா! உடம்பில்‌ எங்கே தொட்டாலும்‌ உஷ்ண 
மாய்‌ இருக்றதே.  அதற்ருக்‌ காரணம்‌ என்ன? 

6. 

தம்பி! அடுப்பில்‌ நெருப்பு. எரிவதுபோலவே நம்‌: | 
முடைய உடம்பிலும்‌ சதா நேரமும்‌ ரிந்து கொண்டிருக்‌... 
கிறது, அது போலவே சதா 'ரேரமும்‌ நம்முடைய உடம்‌: 
பில்‌ உண்டாகும்‌ உஷ்ணம்‌ வெளியே போய்க்கொண்டும்‌. : 
இருக்கிறது. , அப்படிப்‌ போகாவிட்டால்‌ நம்முடைய - 
உடம்பு காங்க முடியாக. உஷ்ணமாய்விடும்‌. ஜலம்‌: ப 
_ கொதிக்கும்போது கைவைக்கிமுடியா தது போலவே நம்‌. 
முடைய உடம்பின்மீதும்‌ கைவைக்க முடியா இருக்கும்‌. | 


SD அப்படி நம்முடைய: உடம்பில்‌ 'எரிக்துகொண்டிருப்‌.. 


பது “து? நாம்‌ உண்ணும்‌ உணவுதான்‌. அதுதான்‌ - 
நாம்‌ சுவாசிக்கும்‌ கனத எட சேர்ந்து தல்‌ : 





ட: (32) ய 
AA எகர. நர சிட்ட ப ளம 5158 ச சந்தக்‌ தவம்‌ தத்‌ பாகி படட அம பதம்‌ $ க்‌ த 


அய 








ஆ ல்‌, A ரம்‌ ந லச ர்‌ லட சத RT த்‌ க ve ம்‌ 
அழல ஷ்‌ 2 ்‌ ச்ட்‌ டி ய டத்‌ 
்‌ dP \ i 
மகனும்‌ உ: | இ 
த 6 ப ழ்‌ 
மாகும்‌. நாம்‌ ஏதேனும்‌ வேலை செய்தால்‌ அப்பொழுது டி 
அதக உஷ்ணமாயிருப்பகற்குக காரணம்‌ அப்படி வேலை ட்‌ 
செய்யும்‌ தசைகளிலுள்ள எர்க்கரையும்‌ கொழுப்பும்‌ அக ந 
மாக எரிவதுதான. , பல பத 
இவ்விதம்‌ ஈரலும்‌ தசைகளுமே உணவை எரித்து 

. ர்‌ ப 

உஷ்ணம்‌ உண்டாக்கினும்‌, ௮ந்த உஷணம்‌ ரத்த ஓட்டத்‌ 
இன்மூலம்‌ உடம்பு முழுவதும்‌ பரவி ஒரே அளவாக ஆய்‌... 
AD 

ஏஙு 0 அவ 

விடுகிறது. அதனால்‌ தான்‌ . ங்கே தொட்டாலும்‌ ஒர்‌ பழகி 
மாதிரி உஷ்ணமாயத கோன்றுகிறது. பப்‌ 
59 ட ததி 

ப்‌ ° ட்‌ ஓ ட்‌ 2 ்‌ ன்ட்‌ 
அப்பா! டாக்டர்‌ சுரம்‌ இருக்கிறதா என்று ஒரு !. 
குழாயைக்‌ கொண்டு பார்க்கிறாரே. அ தற்குக காரணம்‌... 
என்ன 7 பதிக 
்‌ உ - 9 

/ 7 ்‌ ்‌ ; ஜி 

கம்பி! நமது உடம்பில்‌ சாதாரணமாக இருக்க ன 
வேண்டிய உஷ்ண ததைவிட அதிகமான உஷ்ண பிர்‌ A 
மானால்‌,அப்பொழுதுதான ட்‌ 
டி 

நமக்குச சுரம்‌ வந்திருப்பூ த்‌ 
தாகச சொல்ஓவராகள்‌. 
நமது உடம்பில்‌ எவளவு , ந்து 
உஷ்ணம்‌ இருக்கிறது ல்‌ 
என்றுூஅ௮அறிவ தற்காகடாக்‌ 1 
டர்‌ உபயேயோ. இக்கும்‌ ல்‌ 
குழாய்க்கு “தெர்மா மீட்‌ ்‌. 
(4 _ அழ 
டர்‌ என று பெயர்‌, க்‌ 
அதன பொருள்‌ * “உஷ்‌ £  தொமா மீட்டர்‌ A 
ணம்‌ அளக்கும்‌ கருவி” 1. ஐஸில்‌ வைத்தல்‌ | 1 
1 . ௮ ௦ ச த உன்ட த த 
என்ப தாகும்‌. ச கொதிக்கும்‌ நீரில்‌ வைத்தல்‌ oo 
ச்‌: ‘4 

அது ஒரு கணணாடிக குழாய, அதன ஒரு நுனி ப 


குமிழ்போல்‌ பெரியதாயிருக்கும்‌. அதில்‌ பாதரசத்தை 





பிள்‌ (ம பச கர நும்‌ [சரம இல பல்‌ ப மதில்‌ சச பல்க யமி ட்ட ப வ பலி பரவர்‌, மே 
ந்‌ 4) ர பத # 7 ம்‌ 1 வ 4 i % பட ட 


12 4 கு { 


ப றத 11 டம்‌ Hh பகி i | அப்பாவும்‌. 


- % , . A ச 


ப நிறைத்து கொதிக்க வைத்தால்‌ அதில்‌ கொஞ்சம்‌ ஆவி 


யாக மாறி, குழாமிலுள்ள காற்றை வெளியே அனுப்பி 





- விடும்‌. அப்பொழுது குழாயின்‌ வாயை மூடிவிடுவார்கள்‌. | 


அதன்பின்‌ இதை ஸில்‌ வைப்பரர்கள்‌. அப்பொழுது 


பாதரசம்‌ சுறாங்கி நிற்கும்‌. அது நிற்குமிட தீதில்‌ ௦.0டிக்கிரி 


என்று குறித்துக்‌ கொள்வார்கள்‌. அதனபின்‌ குழாயைக 


டிக்ரி என்று குறிப்பார்கள்‌, இது செண்டிரேட்‌ ' 


3 ப்பு 
(ததக 


கொ திக்கும்‌ . ஜலத்தில்‌ வைப்பார்கள்‌. . அப்பொழுது பாத 
ரசம்‌ விரிந்து மேலே ஏறி நிற்கும்‌. ௮ந்த, இடத்தில்‌ 100.0 


டுதர்மா மீட்டார்‌ எனப்படும்‌. 


பாரன்ஹீட்‌ கொமாமீட்டா என்று மற்றொரு வகை 


யுண்டு. அதில்‌ ஐஸ்‌ டி.க்கிரி 35. 1 என்றும்‌ கொ இக்கும்‌ 
நீர்‌ டிக்கிரி 2.8 என்றும்‌ குறிக்கப்பட்டிருக்கும்‌. 
டாக்டர்‌ வைத்‌ திருப்பது பாரன்ஹீட்‌ கொமா மீட்டார்‌. 
ல்‌ 95-லிருந்து 110 வரையே குறிககப்பட்டிருககும்‌. 


_ டிக்கிரியாக இருககும்‌... அதற்கு அதிகமாக டிக்கிரி காட்‌ 
இனால்‌ அப்பொழுது சுரம்‌ இறு -பதாகக்‌ கூறுவார்கள்‌. 


60. . 


அப்பா ! நமக்குக்‌ குளிரும்பொழுது நம்முடைய. 


உடம்பிலுள்ள ரத்தமும்‌ குளிர்ந்து போகுமா ? 


பத தம்பி / * நமக்குக்‌ குளிரும்‌ பொழுது, நம்முடைய 
பத்‌ னு குளிர்கிறது. உள்ளேயுள்ள உறுப்புக்கள்‌ 
ம்‌ ஒன்றும்‌ குளிர்வதில்லை.. அவை எப்பொழுதும்‌ போலவே 


- இருக்கின்றன. அங்குள்ள ரத்தம்‌ எல்லாம்‌ எப்பொழு 
தும்போல்‌ உஷ்ணமாகவே இருக்கிறது, ஆகவே தோல்‌ 


தாரணமாக ஆரோக்கியமுள்ள உடம்பில்‌ உஷ்ணம்‌ 98; 


i 


3 


டப இக்‌ நமக லுக்‌ குளிராய்‌ இருக்கிறது. தோல்‌. 


டால்‌ டு சூடாய்‌ இருக்கிறது. . சர்‌, பல ச 





= 
ன ன்‌ 
= 
ல்‌ 


சே = 52% 
தத க 
த 


த. 
ல்‌ 





f ்‌ மத ்‌ ச ச்‌ ue 23 . ச | | பதிம்‌ 
சூடான வ்ஸ்துவும்‌ குளிர்ந்த வஸ்‌ துஷம்‌ ஒன்றோடு. ப்‌ 

ஒன்று ஒட்டினால்‌, அப்பொழுது சூடான வஸ்துவிலுள்ள a 

... உஷ்ணம்‌ குளிர்ந்‌ தட வஸ்துவுக்குக்‌ செல்லுகிறது. பத 


உடிம்பில்‌ குளிர்ந்த காற்றுப்பட்டால்‌ தோலிலுள்ள ரத. பது 
கம்‌ தன்னுடைய உஷ்ண த்தின்‌ ஒரு பகுதியைக்‌ காற்ணுக 
குக்‌ கொடுத்து விடுகிறது. அதீனால்‌ தோல்‌ குளிர்ந்து. i 
விடுகிறது. அதோடு தோல்‌ குளிரந்துவிட்டதன காரண 
மாக அதிலுள்ள ரத்தக்‌ குழாய்கள்‌ சுருங்கி ரதத ஓட்டம்‌ ப 
குறைந்து போகிறது. அதனால்‌ கோலுதகு... உள்ளே. 2 
இருந்தும்‌ உஷ்ணம்‌ கிடைப்ப இல்லை. 
க சில்‌ சமயங்களில்‌ வெளியே குளிர்‌ காற்றும்‌ இராது. . 
உள்ளே ரத்தம்‌ ௮இக உஷணமாகவும்‌ இருக்கும்‌. அப்படி 

யிருந்தும்‌ உடம்பு குளிரும்‌. அ கற்கக்‌ ஆாரண்ம்‌ கோயா 

கும்‌. அந்த நிலமை தான மலேரியா” சுரத்தின்‌ ஆரம்பம்‌, 





மலேரியா வந்ததும்‌ தோலில்‌ சக கம்‌ குறைவா பிருகத்‌. க 
உள்ளே ரத்தம்‌ அதிகச்‌ சூடாயிருக்கும்‌. ஆயினும்‌ பி ர 
னால்‌ அந்த உஷ்ணமான ரத்தம்‌ தோலின்‌ ரத்தக்‌ குழாய்‌. ப 





களில்‌ பெருகி தோலில்‌ உஷணம்‌ பன்‌ ம ௮௧ i 
A 

னால்‌ முதலில்‌ குளிரால்‌ 'நடுங்யெ நோயாளி பிறகு ௮ இக 4 i 
உஷ்ணத்தால்‌ 1 ப 
HEE 

ப்‌ | a 
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அப்பா ! குளிர்‌ அதிகப்பட்டால்‌, நடுக்கம்‌ உண்டா 
கிறதே. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? * ௫ | 
ட * வ: 


தம்பி! நம்முடைய உடம்பிலுள்ள உஷ்ணம்‌ எப்‌ i 


கி்‌ ஓரே _ அளவாக. இருக்கவேண்டும்‌. அ௮.திகப்‌ 


பட்டால்‌ அதை உட பை | ்‌, அது 
ரல அதை னே கு இதிதுடை, வேண்டும்‌. அப்‌. ட்‌ 
படிக குறைக்கூவிட்டால்‌ உடமபுககுச . சுரம்‌. முதலிய ட 


சுகவீனங்கள்‌ உண்டாய்விடும்‌.. ஆதேதேபோல உடம்புக்கு 
.... வேண்டிய பர்த்‌ அளவுக்கு அதிகமாகக்‌ குறைந்து . வல்‌ 


ச Ne! 





போகவும்‌ கூடாது. அப்படிக்‌ குறைந்துபோனால்‌ சக்தி. 
குன றிப்போகும்‌, உறுப்புக்கள்‌ வேலை செய்யமுடியாது. 


... அளவில்‌ இருந்து வருவதும்‌ அத தியாவசியமாகும்‌. 
உடம்பில்‌ குளிர்‌ அதிகமாய்விட்டால்‌ உஷ்ணம்‌ 
குறைந்‌ துவிடுநிற து. , அப்படிக்‌ குறைவது நல்லதன று 
என்று எச்சரிக்கை செய்வதற்காக. நடுக்கம்‌ உண்டாய்‌ 
ரிடுகிறது. அப்படி நடுக்கம்‌ உண்டாகஙமல்‌ போனால்‌ 
. அதிகமான குளிர்‌ உ ண்டாவதை அறியாமல்‌ போவோம்‌. 
அப்படி உண்டாகும்‌ நடுக்கம்‌ நமக்கு எச்சரிக்கை செய்வ 
கோடு, உறுப்புக்களை ஆட்டி அசை ததுவிடுவ கன்‌ மூலம்‌ 
உடம்பில்‌ உஷ்ணதுதையும்‌ உண்டாக்க முயல்கிறது. 
அதை அலட்சியம்‌ செய்துவிட்டால்‌ அசெளகயம்‌,, 
உண்டாயவிவெது நிச்சயம்‌, 
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E அப்பா. திடீரென்று குளிர்ந்த காற்றுப்பட்டால்‌ 
ரோமம்‌ சிலிர்க்கிறதத. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 
கும்பி! மிருகங்களீமீது ட கற்றுப்‌ பட்டால்‌ 
அவை உடனே தங்கள்‌ உடம்பிலுள்ள ரோமததைச 
சிலாத்துக்‌ கொள்கின்ற. அப்பொழுது -ரோமங்களுககு. 
இடையே அதிகமான காற்று சிறைப்பட்டுவிடும்‌. ்‌ காற்‌ 
க்கு உஷ்ண தைக்‌ கவரும்‌ சக்தி குறைவான தால்‌ 
அந்த ரோமச்‌ சிறையிலுள்ள காற்று உடம்பிலுள்ள உஷ்‌ . 
ட. ண ததை வெளியே போகாமல்‌ கடுததுவிடுகிறது. ் 





ை ... அதேபோல்‌ மனிதர்களும்‌ ஆடியில்‌ தங்கள்‌ உடம்பி: 
இ வுள்ள ரோமகஷ்தச சிலிர்தது உஷ்ணத்தைப்‌ பாதுகாத ... 
வ ச டார்‌ கா்‌. ஆனால்‌ நாளடைவில்‌ ஆடை அணிய ்‌. 
வும்‌ வீகெளில்‌ பதன்‌ பழக்கப்பட்டுவிட்ட தால்‌. அவர்‌ | 
1 ரோமங்கள்‌ அக்க | 


ஆ 





ரை! ச்‌ 


பி 


ஆகவே உடம்பில்‌ உஷ்ணம்‌ உண்டாவதும்‌, அது. ஒரே ம. 


ர்த்தி 


பகு 37% - ப: பெறிய டஜன்‌. ரிக்‌ க ஜா. சி. ப 18 $்‌ டி 2. ௮ பில ய்‌ அவ பா்‌ எவ! அரதப்‌ ர்க இர ச்‌ 4 ஈது வத்‌ 
டித்‌ ப்‌ ட ப்ள ரு நஸ்‌. ர்‌ ர்க யாத்‌ ௩4 3 i ப 4 % ்‌ 3 6 ய 
பி 1 ட்‌ 125 ச க | ்‌ | ்‌ 








உ பர 

க ல 
; ச ௫ 59: ட்‌ ந 
மக்‌ ம்‌ | * 1d 
வம்‌ த 

வகு க க di 

அவர்கள்‌ இப்பொழுது ரோமதக்தைச்‌ சிலிர்வபதனமூலம்‌. 


உஷ்ண த்தைப்‌ பாதுகாத்துக்‌ கொள்ளமுடியாது. அதற 
குப்‌ பதிலாகப்‌ போர்னை கொண்டு மூடித்தான்‌ பாது . 
காகதுச கொள்ஷமுடியும்‌. ஆயினும்‌ பழைய வாசனை :... த 
இன்னும்‌ இருந்து கொண்டிருக்க கிறது; அகனால்‌ தான்‌. . ட்‌, 
இடீரென்று குஷிர்பட்டால்‌ நம்முடைய ரோமம்‌ சிலிர்த்து. 


விடுகிறது. ர : ம்‌ 
பரி 
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ப்‌ 

அப்பா! குளிர்ந்த ஜலத்தில்‌ அதிக நேரம்‌ ஸ்நானம்‌. i 
செய்தால்‌ உடம்பு கவெளுத்துப்போகிறது. கைகால்கள்‌ 


மரத்துப்‌ போகின்றன. பல்லோடுி பல்‌ அடித்துக்கொள்‌ 
கிறது. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 ்‌ 


ட 

தம்பி! உடம்பு ஆரோக்கியமாய்‌ இருக்கே வண்டு... ௩ 
மானால்‌ அதில்‌ உஷ்ணம்‌ எப்பொழுதும்‌ ஒரே அளவாக . 
இருக்கவேண்டும்‌ என்று அறிவாய்‌, அகனால்தான்‌ 
அதிகக்‌ குளிர்‌ உண்டானதும்‌ கோல்‌ வெளுத்து | 
விடுகிறது. அ௮இலுள்ள ரததக குழாய்கள்‌ சுருங்கி அவற்‌ 
.மிலுள்ள ரத்தம்‌ உடம்பின உட்புறத்துக்குச்‌ சென்று 
உடம்பின்‌ உஷ்ண கதைப்‌ பாதுக*க்றெது. (2 
நம்முடைய உடம்பில்‌ எங்கும்‌ நரம்புகள்‌ காணப்படு 

கின்‌ றன. அவைதான்‌ உடம்பின்‌ ஒவ்வொரு பகு. இயையும்‌ 
மூளையையும்‌ இணைத்து நிற்பனவாகும்‌. அந்த நரம்புகள்‌ ள்‌ 
கால்விரல்களிலும்‌ கைவிரல்களிலும்‌ அ.திக * உணர்சி 
உடையனவாக இருக்கின்றன. அவை அதிகக்‌ குளிர்ச்சி 
உண்டானதும்‌ வேலை டடம போகின்றன. 
அப்பொழுது அவற்றில்‌ ஊசி பட்டால்கூட அந்தி விஷ. 
யதகை மூளைக்கு அறிவிக்க முடியாமல்‌ அவ்வளவு மர து 
துப்‌ te ப்‌ ; 





[ நாம்‌ ௭டைகளை க இறக்க விரும்பினால்‌ சட ய 
மூனை அவற்றிலுள்ள தசைகளைச்‌ சருங்குமாறு கட்டளை. 
..... மபிடுகிறது. அந்தத தசைகள்‌ ௪ சுருங்கனால்‌ ௭டைகள்‌. 
்‌.. விரிகின்றன. அப்படித்‌ இறந்த தாடைகளை மூட விரும்‌ 
யினால்‌ அப்பொழுதும்‌ மூனை அந்தத்‌ தசைகளுக்கு 
கட்டளை அனுப்புறெது, அவை விரிந்து தாடைகள்‌ 
பதி _ மூடுகின்றன. ஆனால்‌ அதிகக்‌ குளிரோ அல்லது பயமோ 
. உண்டானால்‌ அப்பொழுது அந்தத்‌ தசைமள்‌ மூளையின்‌ 
கட்டளை யில்லாமலே சுருங்கிவிடுகின்றன; தசைகள்‌ . 
- சுருங்கவே தாடைகள்‌ விரிந்து விடுகின்றன. தாடைகள்‌ : 
 கனமாயிருப்ப தால்‌ அவை தாமாகவே : மூடிக்கொள்‌. 
இன்றன. அப்படியே அவை இறந்து 'மூவெதால்‌ அப்‌ 
டு பல்லோடு பல்‌ அடித்துக்‌ கொள்கிறது. 
ஆதலால்‌ நாம்‌ அவ்வளவு அதிகமான குளிர்‌ உண்‌ 
பாகும்‌ வரை” குளிர்ந்த ஜலத்தில்‌ ஸ்நானம்‌ செய்யக்‌ 
கூடாது. அதிக நேரம்‌ ஸ்நானம்‌ செய்யாத காலதுதுிலும்‌ 
ஸ்நானம்‌ செய்து முடிந்ததும்‌ உலர்ந்த துணியைக்‌ 
கொண்டு நன்றாகக்‌ தோல்‌ சிவம்குமாறு தேய்க்கவேண்‌ 
டும்‌. அப்பொழுது ரத்தம்‌ அதிக வேகமர்க ஓடும்‌. அது 
தனு கிய ததுக்கு ௮திக நன்மை தரும்‌. 1 
ப 0.4 | 


அப்பா! நம்முடைய எண்ணங்கள்‌ எல்லாம்‌ எங்கே. 


இ வண்டின்‌ றன ! ? 
( 


அம்பி !, இதுதான எல்லாவற்றிலும்‌ கடினமான. பி 


ழ்‌ கேளவி. நம்முடைய எண்ணங்கள்‌ எங்கே உண்டாகின்‌ . 





ன என்னு ய௩ராலும்‌ சொல்லமுடியாது, அவை நம்‌ 





முடைய மூளையில்‌ காணப்படுகின்‌ றன என்பது மட்டும்‌... 
தான்‌ தெரியும்‌, நம்முடைய மூளையில்‌: பழுது எ 


எண்ணங்கள்‌ அமிர்து டம்‌ ட ந்த ட்‌ 1 


டம்‌ 





தப தவி] 
்‌ 4, 1 ( ம்‌ நக AK 
உப்‌? த 71 . | i 07% ( | 
ர்‌ / டா 1 RAT ட LF க, ர்‌ 71 ்‌ i ப 
டிசி 3 மி 34 ர்‌. வந்தம்‌, அடிக்ட்‌.” வல 4௪ சி விடத்‌ 45 SP TN ல ம்ம்‌ அ லா து mA i ர 






3 7 பந்தர்‌. 
227 4. 





சரியாக யோசிக்க முடிவதில்லை. கள்ளோ, சாராயமோ 
குடிப்பவர்கள்‌ புத்தி மயங்பெ போகிறார்கள்‌. ' ஆப்பரே 





ஷன்‌ செய்ய குளோரபாரம்‌ சுவாசித்தால்‌ அப்படியே தூங 


கிப்‌ போகிறோம்‌. ஆயினும்‌ ௦ எண்ணங்கள்‌ எப்படி உண்‌ 


டாகின்‌ றன என்னு கூறமுடியாது. ஏதோ ஓன்று இருந்து 
கொண்டு எண்ணுகிறது, யோவிக்கிறது,  . அறிகிறது 
என்‌ று மட்டும்‌ தான்‌ கூறமுடியும்‌, 
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அப்பா ! சிலர்க்கு சிறு தலையா யிருந்தாலும்‌ சிறந்த 


அறிவாளிகளாய்‌ இருக்கிறார்களே. அதற்குக்‌ காரணம்‌ 


என்ன? 


கம்பி ! கண்ணுக்குத்‌ தெரியும்‌ தலையைக்‌ கொண்டு 


கண்ணுக்குத்‌ தெரியா த மூளையை அளக்கக்‌ கூடாது, 
பெரிய தலைக்குள்‌ பெரிய மனை என்‌ நு*நினைப்ப து சகஜம்‌. 


ஆனால்‌ சிலருடைய மண்டையோடு திண்ணமாயிருக்கும்‌. | 
அதோடு மண்டையோடு ஒன்‌ நின்‌&ழ்‌: ஒன்றாக இருப்ப 001 
தால்‌ அவற்றின்‌ இடையில்‌ அதிகமாகக்‌ காற்று நின்று. 


மண்டையைப்‌ பெரிதாகக்‌ காட்டலாம்‌... அப்படிப்பட்ட 


வர்களுக்கு மண்டையோடுதான்‌ பெரிகேயன்‌. றி அதனுள்‌ 
உள்ள மூளை சிறிதுதான்‌. . 


சிலருக்கு மண்டையோடு மெல்லியதாகவும்‌ மண்டை 


பெரியதாகவும்‌ இருக்கலாம்‌. அந்த மண்டை கன 2 உள்ள 


மூனை பெரிய தாயிருக்கும்‌ என்று கூறுவாய்‌. ஆனால்‌ ஆது 
கட்டியாக இல்லாமல்‌ நீர்‌ கிறைந்து பெரிய தாயிருக்கலாம்‌. 
அப்படிப்பட்டவர்களுடைய மூளை பார்ப்ப. தற்குப்‌ பெரிதே, 
யன்‌ றி உண்மையில்‌ சிறிகதேயாகும்‌. 


சிலாக்கு மூளை பெரிதாகவும்‌ கட்டியாகவும்‌ இருக்க 
லாம்‌. அப்பொழு துங்கூட அவாகளை அறிவாளிகள்‌ 


என்று நிசசயிதது விடமுடியாது. அவர்களுடைய மூளை 


பண்கள்‌ 3 ப்‌ ட்‌ பட்கிச்ப்‌ பதத ந ச்‌ ல ம்‌ 2 ட்ட பரப த ல நப 











்‌ ல்‌ "அப்பாவும்‌! 


*்‌ \ 
1 டக 


- வழவழ வென்று இருக்குமானால்‌, அவர்கள்‌. ஒருகாளும்‌ ப 


்‌ அறிவாளிகளாய்‌ இருக்கமாட்டார்கள்‌. ம்‌ 










அறிவாளிகளின்‌ மூளை பார்ப்ப தற்குச்‌ சிறி தாகக்கூட . 
இருக்கலாம்‌. ஆயினும்‌ அது சிறு மண்டைக்குள்‌ அகேக. 
மடிப்புக்களாய்ச்‌ சேர்ந்து சுருண்டு கிடக்கும்‌. அவற்றின்‌ 

மேல்பாகம்‌ சாம்பல்‌ நிறமாயிருக்கும்‌. ஆகவே மூளையின்‌ 
அமைப்பைப்‌ பொறுத்தே அறிவின்‌ ஆழமும்‌ அகலமும்‌ 
த 


ல்‌ 66 - | 


அப்பா! தினந்தோறும்‌ தூங்குகிறோமே. அதற்குக்‌ 
காரணம்‌ என்ன | எடது 


| 
| 
கும்பி/ நாம்‌ வேலை ௦ செய்தாலும்‌ செய்யாவிட்ட, ஈலும | 
நம்முடைய உறுப்புக்கள்‌ ஓயாமல்‌ வேலை செய்து 
கொண்டே இருக்கனெறன. அதனால்‌ சதாகாலமும்‌ உடம்‌ 
பில்‌ தேய்மானம்‌ உண்டாயக்கொண்டே இருக்கிறது. 
. அதைச சீர்செயவது' நாம்‌ உணவு உண்பதன்‌ பிரதான 
நோக்கங்களில்‌ ஒன்றாகும்‌. ஆனால்‌ நாம்‌ உண்ணும்‌ உணவு 
ரத்‌. தமாக மாறி நம்முடைய உடம்பில்‌ உண்டாகும்‌ கேய்மா ப 
்‌. ஸனத்தைச்‌ சீர்செய்வது நாம்‌ தூங்கும்பொழுதுதான்‌. அந்த .... 
2 விதமாகத்‌ தேயமானகுகைச்‌ சர்செய்யா விட்டால்‌, ] 
| பர்ரி குறைந்து போகும்‌, நோய்‌ உண்டாய்‌ விடும்‌, .: 
ரதி யோ es அன தான்‌ உ தலில்‌. 


4 . வேலை நடந்க தும mg தூக்கத்தையும்‌ உண ஸ்‌ 


டப்ப விடுகிறது. அப்படித்‌ தூக்கம்‌ வந்தால்‌ அதைக்‌. 
தடுப்பது தவறு. தூங்காமல்‌ இருந்தால்‌ சோர்வு ள்‌ 
த்‌ ன்‌ போகும்‌. i 


i த Aol பப்பாஜி 





- 
ந்த்‌ 


பூ எழத! தல்‌ தது 
2 & ்‌ ப்‌ ல » > ச்‌ | | ்‌ 1 ச்‌ க ல்‌ A ட - ப ஆ. த்‌ ல்‌ ல்‌ ர்‌ 
வ்‌ வதம்‌ எ பெ ததி ! ப்‌ அ ௬௫ த ன த்‌ 1 2. A (டக 





A 
அப்பா! தூங்கும்பொழுது தூங்குவதாகத்‌ தெரிய த்‌ 
வில்லையே. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 ன்‌ “த 


19 / விழித்‌. இரு தரும்பொழுது கண்ணால்‌ பார்க்கி 
"ரோம்‌, காதால்‌ கேட்கிறோம்‌, இன்‌ அம்‌ எத்தனையோ காரி. 
யங்கள்‌ செய்கிறோம்‌. அவ்விதம்‌ செய்கிறோம்‌ என்று நமத 
குத்‌ தெரிகிறது. ஆனால்‌ தூங்கும்பொழு துமட்டும்‌ அங்கு. ்‌ அதத ந்‌ 
வது நமக்குக்‌ தெரியவில்லை. அதன்‌ காரணம்‌ என்ன? ன்‌ 


ச்‌ ம்‌] நரம விழித தி ருக்கும்‌ பொழுது நம்முடைய த்‌ த 
மகா வேலை செய்கிற து. அதனால்‌ நமக்கு என்ன செய்தி |! 
ம்‌ என்னும்‌ உணரா்சசி இருந்து கொண்டிருக்கிறது. பது 
ஆனால்‌ நாம்‌ தூங்கும்‌ பொழுதோ நஈம்முழடய£ மூளாயில்‌ 
பெரும்பாகம்‌ வேலை செயவதுலலம்‌. அதனால்‌ தான்‌ தூங்‌ 
கும்‌ பொழுது தூங்குவதாக தஃீதெரியவில லை, து 
ட்டா அதத்‌ | இ 
அப்பா! தாங்குக்பொழுது கண்களை ஒஏூடிக்கொள் 
கிறோம்‌. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? 


தம்பி! நாம்‌ விழித்துக்‌ கொண்டி ருக்‌ கும்‌ ம்க்‌ BD ம 
பத்ததி கண்ணிமைகள்‌ தரமாக உயாந்து நின்‌ கண்‌ 
கைத்‌ திறந்து வைத்துக்‌ கொண்டிருக்கவில்லை. நாம்தான்‌ 
அவைகளைச்‌ சிரமப்பட்டு உயர்‌ த்தி வைத்துக்கொண்டிருக்‌ 112 
- இறும்‌. சிலவேளைகளில்‌ நாம்‌ தூங்காவிட்டாலும்‌ கோர்‌. 2 
- வாயிருக்கும்‌ பொழுது கண்களே மூடிக்கொண்டிருக்க அத 
- வேண்டும்போல்‌ சோனறுகிற தல்லவா? அதற்குக்‌ கார அதி ்‌ 
ணம்‌ கண்களைத்‌ திறந்து கொண்டிருப்பது சிரமமாகத்‌. ' ட 
பள்‌ அஸ்து தான. ஆதலால்‌ நாம்‌ தூங்கும்மொழு து. 
இமைகளை உயர்த்தி வைத்துக்கொண்டு தூங்கமுடியா அ. ம்‌ ்‌ 
ப அந்த்‌ பரவத்‌ நரம்‌ கண்க, இறக்கத்‌ 1 2 


4 
PEAVY மு ஆம்பர்‌! கத்த. 1 இர. 


. 
ரால்‌. 






வ்‌ 


ஏஸ்‌ 4 


மு ப்ட்‌ லகரம்‌ வட்‌. கட ல்‌ 
ப பட ஸீ ட வ்‌ 5 வம்‌ 
வ ல படபடப்பில்‌ தத்தை உ 
ண ப்‌ வெளிச்சம்‌ வந்து நம்முடைய மூளையைத்‌ அ தி 
பது விடாது. மூலா தூங்கினால்‌ தானே நாம்‌ தூங்க முடியும்‌ 3 
! இந்த இரண்டு காரணங்களினால்‌ தான நாம்‌ க்‌ 
மூடிக்கொண்டு தூங்கு£ிறாம்‌. £ 
| 69 
அப்பா! வெளிச்சமாயிருந்தால்‌ தாங்கக்‌. கஷ்டத்த 
ந்குக்கிறது. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 9 1 


ந்தி 




























கும்பி/ வெளிச்சமானது கண்ணாடியில்‌ கான்‌ ரு இ 
இட பிஞக்து மறுபக்கம்‌ வரும்‌ என று எண்ணாக. உலோ 3 
கங்களை மிக மெல்லியதாக அடித்துவிட்டால்‌ அகன்‌ . 
... வழியாகக்கூட வெளிச்சம்‌ வரமுடியும்‌ என்னு அறிஞர்கள்‌ 
த  கூறுதறார்கள்‌., நம்முடைய கண்ணிமைகள்‌ மிக மெல்லி ்‌ 
யவை. சனமாயிருக்கால்‌, கண்களைகு திறந்து கொண்‌. . ப 

டி ருப்பது கஷ்டமா” யிருக்குமல்லவா ? அவ்விதம்‌ மெல்‌ 2. 
_லியதா யிருப்பதால்‌ அவற்றின்‌ வழியாக வெளிச்சம்‌ “| 
அழைக்து கண்ணுக்குள்‌ வந்துவிட முடியும்‌. அகனால்‌ 
தான்‌ கண்களை மூடியிருந்தாலும்‌ ஜன்னல்‌ மூடி யிருக்‌. இ 
றது அல்லது இல்லை என்று சொல்ல முடிகிறது. 
ஆதலால்‌ தான Ne வது தூங்கக்‌ கஷ்டமா. 
i த்‌ றத. 
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ப ்‌ 70 க: ர்‌: 
அப்பா! நிலவில்‌ படுத்துத்‌ தாங்கக்‌ கூடாது என்று. 
கூறுகிறார்களே: அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? 


ப த 
இ .... தம்பி/, அப்படிக்‌ உறுவது தவறு; அதுதினமும்‌ ES 
.. கோடிக்கணக்கான பிராணிகள்‌ fetid: pion அங்கு 
த -இன்றனவே, அலவகஞக்கு யா்‌ தாரு இங்கும்‌ உண்டாகக்‌ . 
இ 'காண~ோம்‌. : ௮ தாடு நிலவு என்பதுதான்‌ . யாதும்‌ 

| டல்‌ வெளிச்சம்‌ தானே சூரிய வெளிச்சம்‌ கமக்கு A 
 மேராக வராமல்‌, புநீது. த்தல்‌ பட்டு. ர்‌ 


இட்ட ஆல ப ல 
10 . 1 ப்‌ 
ஆன்ம பலர லட வ தத வத தது 
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த TO ச்‌ 21 பர த ட்டு அடி ப த்‌ a 21: 
ன்‌ ப, சர ஸ்ர ர்‌ ்‌ 


திட 








\ AD 
க பத்‌ தேக வெய்ன்‌ ம நல! 
ர ௧G னும்‌. $e to A, 4 ல்‌ ல்‌ ச 2 ்‌ மனித 
3 து! , k 1 . i f 31 ட i ம ஸத்‌. A பி 
ட்டார்‌ y f 1 . , ர்‌. ப 
| இதி கை - 
ஈ க A 
கடல்‌ ல்‌ 


ந க்ரான்மீது ப்தி வருது. ல்‌ நிலவானது இத 
- வெயிலைப்போலப்‌ பிரகாசமா யில்லாவிட்டாலும்‌, உப நஹி 
“யோகமுள்ளதே யாகும்‌, ஆதலால்‌ நிலவில்‌ படுத்துத்‌ 

மி ஏ! வி. இ 
தூங்கலாம்‌. அதில்‌ தவறு ஒன்றுமில்லை. தம்பி! வீட்டில்‌ 
_தூங்குவதைவிட வெளியில்‌ படுகதுக தூங்குவதுகான பத்து 
கல்லது, ஆனால்‌ வீட்டிலேயே படுத்து தி குூரங்கிப்‌ பமல. த 
விட்டோம்‌. அ கனால்‌ இடீரென்னு ஒரு நாள்‌ வெளியில்‌ ... பத 


படுத்தால்‌ அது உடம்புக்கு ஏதேனும கஷ்டம்‌ குந்து. 


1 
A 
ச 
்‌ 


விடுகிற து. ஆனால்‌ கொஞ்சங்‌ கொஞ்சமாக வெளியில்‌ “i இ: 
படுத்துத்‌ தூங்கப்‌ பழகிவிட்டால்‌ யாதொரு இமையும்‌. அதி 
உண்டாகாது, நன்மையே உண்டாகும்‌. து ்‌ 

அப்பா ! நாங்கள்‌ குழந்தைகள்‌ மட்டும்‌ அதிக தோம்‌. ஆ 

தூங்குகிறோமே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? _ எழி Si 
| பவி ழ்‌, 


தும்பி! நாங்கள்‌ பெரியவர்கள்‌ கவியே தி 
இனி வளர்ச்சி என்பது கிடையாது. நாங்கள்‌ உண்ப து 
தெல்லாம்‌ நாள்‌ தோறும்‌ எங்கள்‌. உடம்பில்‌ ஏற்படும்‌... 
தேய்மான த துக்குப்‌ பூர்த்தி செய்வதற்காக மட்டுந்தான்‌... 1 
ஆனால்‌ குழந்தைகள்‌ நீங்களோ வளர்க்துகொண்டிருப்பவர்‌. ட்‌ பு ழ்‌ 
கள்‌. நீங்கள்‌ நாள்கோறும்‌ ஏற்படும்‌ கேய்மான*த்துக்காக ்‌ த்‌ ட 
ம்‌ உண்ண வேண்டும்‌, நீங்கள்‌ நாள்‌ காணும்‌ வளரவேண்‌ . 


21 he 
ப்‌ 1 
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1 ப்‌ 

ஆய தற்காகவம்‌ உண்ண (வேண்டும்‌. _ ்‌ | பு ழி 
ஓ. பபப ஸு 

ஆனால்‌ உண்பகெல்லாரம்‌ உ றங்கும்போ அ கான்‌ ரத்த. பந்து 
மாகிறது. அ. கனால்‌ ர்கள்‌ வளர்வகெல்லாம்‌ உற வன்‌ RN 
பொழுதுதான. அதனால்‌ தான்‌ எங்களைவிட நிங்க ப்தி. ப்ட்‌ 
.௮இக நேரம்‌ தூற்குகிநீர்கள்‌. நாங்கள்‌ அவவளவு ம்‌ We 
- p . 53] ௫ WS பி ச்‌ ம 
அ a இல்லை. ல... 

டக ம்‌ ட ர i . த மூ | ழ்‌ இ 
ச.) 1 பதக பகத்‌ 

சீ | ரஷ ப ச த்‌ RV பிக்க ட்‌. ஸ்ரீ. ப னு fr * % நடி சி 5 இ ஜி செல்பி கம்‌ ட்‌ 


கட, ஸ்‌ 





188. 6 ப 2 ஆன்‌ அப்பாவும்‌. டி 
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அப்பட! தாங்கப்போரும்‌ பொழுது விளங்காத விஷ. 

யம்‌ தூங்கி விழித்தவுடன்‌ விளங்கிவிடுகிறதே. அதற்குக்‌. 


காரணம்‌ என்ன 2 





தம்பி! நமக்கு ஏதேனும்‌ விஷயம்‌ விளங்காத 
பொழுது அதைப்பற்றிப்‌ பலவாறாக நம்முடைய மூனை 
யோசனை செய்கிறது. அப்பொழுது ஒன்னும்‌ சரியாகப்‌ 
புரியாமல்‌ இருக்கிறது. அப்படியே தூங்கி விடுகிறோம்‌. 
அப்படித்‌ தூங்கும்‌ பொழுது எப்படி விழித்தவடன புரிந்து 
விடுகிறது என்று கேட்கிறாய்‌. ஆனால்‌ தூங்கும்பொழுதூ 
மூளை முழுவதுமே வேலை செய்யாமல்‌ இருந்து விடுவ 
தில்லை. நம்முடைய உடம்பை நட த துற பாகம்‌ மட்டும்‌ 
ட்‌. தானவே லை சேய்யர்மல்‌ இருக்கிறது. மற்ற பாகம்‌ வேலை 
.. : செய்து கொண்டே இருக்றெது. அதுதான்‌ நமக்கு விளங்‌ 
்‌... காதவிஷயத்தைப்பற்றி ஆலோசனை செய்கிறது. அத. 
“னால்‌ தான்‌ விழித்‌ கவுடன விஷயம்‌ விளங்குகிறது. 


அப்பா ! கனவு காண்கிறதே, அசருற்குக்‌ காரணம்‌. 
என்ன 7 ட்‌ 





க்‌ றும்‌ 
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*ஞ்டு 
த. 


பட அடகு ட எ வ்‌ 
ல 


Efe A ஆ 
ட இக்கு இர" 


கம்பி! சாதாரணமாக நாம்‌ துஙகும்பொழுது நம்‌ 
முடைய மூளை முழுவ தும்‌ தூங்கிவிடுகிற து. அதில்‌ 
யாதொரு வேலையும்‌ நடப்பதில்லை, அப்பொழுது நமக்குக்‌ 
கணவு உண்டாவகே இல்லை. ஆனால்‌ சில சமயங்களில்‌ ௩ம்‌  ' 
ம்‌ முடைய மூளையில்‌ றைந்த பாகங்கள்‌ மட்டும்‌ தூங்கு. ம்‌. 
இன்றன ; மற்றப்‌ பாகங்கள்‌ விழிக்துகி கொண்டிருக்கன்‌.. - 
ஹன. அந்தப்‌ பாகங்கள்‌ நம்முடைய பழைய அனுபவம்‌ .... 
ச வட்ட கொண்டு கதைகளைச்‌ சிருஷ்டித்து வடுகன்‌ அகட்டி 
லு ்‌ நாம்‌ கலா] கண்டாலும்‌ சில சமயங்களில்‌ தான்‌. அது. 1. 4 
பல | எ ஜாபஈத்துக்கு ணக மற்றச்‌ சமயங்களில்‌. ஸ்‌. 


த்தப்‌ ௫ 1; ப்‌ ப "ட இறுத்த 
கட ரட்ட பணத்‌ டய க த ய ல 3 4? ந்‌ ்லு ரப்‌ ட்டன! 5 மத்‌ ( ள்‌ அரிக்க. pa NT. ஆ 


ந 


டப ஆர கம்‌ உ அத்‌ 


ர த்‌ அத லிகா 
ல அகத தினப்‌ வடடல 
ட 
ஆ 





தன்‌ ர மறந்‌ துவிடுகிறோம்‌, அன்னது அரை குறையாகவே ப 
. ஞாபகத்துக்கு. வருகிறது. நம்முடைய மனையில்‌ கனவு 
ட களைச்‌ சிருஷ்டிக்கும்‌ பாகும்‌ சிறியதாய்‌ இருந்தால்‌ கனவு 
மறந்துபோகும்‌ ; தத்‌ இருந்தால்‌ ஞாபகத்துக்கு 
வரும்‌. 
அப்படி நாம்‌ தூங்கும்‌ பொழுது, மூளையில்‌ சில பாகங்‌ 
- கள வேலை செய்வ்‌ கற்கக்‌ காரணம்‌ அநேகமாக வயிற்றுக்‌ 
1 கோளாேறயாகும்‌, இரவ சாப்பிட்டு மூன்று மணி நேரத்‌ 
- துக்குப்‌ பிறகு தூங்கினால்‌, நம்முடைய வயிற்றில்‌ உணவு 
அநேகமாக சீரணமாயிருக்கும்‌. அதனால்‌ அப்பொழுது. 
_ கனவுகள்‌ உணடாகா. கனவு காணாமல்‌ இருந்தால்‌ தான்‌ 
நிததிரை ஆழ்ந்திருக்கும்‌. நித்திரை ஆழ்ந் திருந்தால்‌ 





தான உடம்புக்கு நல்லது ; காலையில்‌ ௨௪ எழுந்தால்‌ ௨ உற்சாக ண. 


கீாயிருக்கும்‌, சோர்வு ஏற்படா ஆட ்‌ 
4 Aa 

அப்பா! கனவு கண்டால்‌ ஞாபகம்‌ இருக்கிறதில்‌ 
லையே. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? 
தம்பி! நாம்‌ தூங்கும்போது ூளையின்‌ சகல பாகங்‌ 
களு வேலை i நின்றுவிட்டால்‌ 2தகாூ$ராக்‌ 
கியத்துக்கு நல்லது. “அப்பொழுது நம்முடைய தூக்கம்‌ 
ஆழ்ந்த தூக்கமாயிருக்கும்‌. அந்தவிதமாகத தூங்கினால்‌ 
தான்‌ காலையில்‌ எழுந்ததும்‌ ட்‌ யிருக்கும்‌. 
- ஆனால்‌ நாம்‌ எப்பொழுதும்‌ அக்தவி தமரக த. தூங்குவ 
தில்லை, அநேக சமயங்களில்‌ நம்முடைய மனையில்‌. தில்‌ 
பாகங்கள்‌ அங்காமல்‌ விழித்துக்கொண்டு வேலை செய்‌ 
யும்‌. அப்பொழுது நம்முடைய தூக்கம்‌ ஆமம்‌ த தரககமா 
யீராது. அக்தவிதமான தூக்கத்தில்தான்‌ கனவுகள்‌ 
"தோன்றுகின்‌ றன. ஞாபகம்‌ என்பதும்‌ மூளையின்‌ வேலை 
சகி ஒன்று. அதுவம்‌ தூக்கத்தில்‌ நடைபெறுவதில்லை. 
இ,கனால்‌ தான. நாம்‌ ம விழித்ததும்‌ கனவு கண்டது மட்டும்‌ 
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ஞாபகமிருகிறதே யொழிய, எனன கனவு கண்டோம்‌ 
என்பது ஒன்னும்‌ ஞாபகம்‌ இருப்பதில்லை. கனவு கண்‌ 
டால்‌ அதன்‌ விவரங்கள்‌ ஞாபக த்துக்கு வருவது அபூர்வ 
மான விஷயம்‌. 

75. 


அப்பா! காலையில்‌ யாரும்‌ எழுப்பாமலே விழித்துக்‌ 


கொள்ளுகிறோமே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 
தம்பி! நாம்‌ இரவு முழுவதும்‌ ஒரே விதமாகத்‌ தூங்கு 


கிறோம்‌ என்று எண்ணாகே. படுத்ததும்‌ ஆழ்ந்த நித்திரை 
வந்துவிடுகிறது. பக்கத்தில்‌ மேள தாளங்கள்‌ நடந்தால்‌ 


- கூடத்‌ தெரிவதில்லை. ஆனால்‌ நேரம்‌ ஆக ஆக நித்திரை 
| யின்‌ ஆழம்‌ குறைந்துகொண்டே வருகிறது. அதனால்‌ 


வர வரக்‌ குறைந்க' சப்தம்கூட எழுப்பிவிடக்கூடிய தாய்‌ 
விடுகிறது. ஆகவே காலையில்‌ நம்முடைய நித்திரை 
யானது கலைந்து விடக்கூடிய நிலைமைக்கு வந்துவிடுகிறது; 
நம்முடைய மூளையானது வேலைசெய்ய ஆரம்பிக்கும்‌ சமய 
மாய்விடுகிறது. அதனால்‌ : ஏதேனும்‌ ஒரு சிறு சப்தம்‌ 


கேட்டாலும்‌ சரி, அல்லது அறையில்‌ கொஞ்சம்‌ வெளிச . 


சம்‌ தோன்றினாலும்‌ சரி, அல்லது அகுகூட வேண்டாம்‌, 
படுக்கையில்‌ சிறிதே அசைந்து விட்டாலும்‌ சரி, நம்மை 
எழுப்பி விடுவகற்கு அதுபோதும்‌. பட்சிகள்‌ வெளிச்சம்‌ 
வந்ததும்‌ விழி கீதுவிடுகின்றன. அதுபோல்‌ கான மனித 
னும்‌ ஆதியில்‌ காட்டில்‌ மாக்தடியில்‌. தூங்கிய காலத்தில்‌ 


வெளிச்சத்தால்‌ விழிப்படைந்‌ இருக்கவேண்டும்‌. ஆனால்‌ : 


காம இப்பொழுது . வீட்டுக்குச்‌ படுத்துக்‌ கொள்வதால்‌ . 
அநேகமாகச சப்‌ தங்களே நம்மை விழிப்பிக்கின்‌ றன. 


ப 70 
“அப்பா ! தூங்கும்‌ பொழுது விழுந்தால்‌ 8ோகளில்லே, 


விழித்‌ திருக்கும்பொழுது சப்பல்‌: தள்‌ அதற்‌. i 


குக்‌ றர ம்‌ எண்ன 
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காது கேட்பகாகக்‌ கூறுகிறோம்‌ . கும்பி? மெதுவான சப்‌ 
தங்களும்‌ நம்முடைய காதுக்குள்‌ வந்து மூளைக்கு. எட்ட 


லாம்‌; ஆலை அதிக மெதுவான காயிருக்தால்‌ அசை 


மூனை ௮ றியாமலே இருந்துவிடும்‌ : ்‌ அப்பொழுது நமக்கு 
ஒன்றும்‌ கேட்காது. நாம்‌ குரங்கும்போது ஹஷுது ட போல்‌ தான்‌ 


நடக்கிறது. அதனால்‌ மெதுவான சப்தங்கள்‌ ஒன்றும்‌ 
கேட்காது. ஆனால்‌ உரதுத சப்தங்கள்‌ தூங்கும்போதும்‌ 


கேட்கும்‌. ஏதேனும்‌ விஷம்‌ சாப்பிட்டு மயங்கிக்‌ கிடக்கால்‌ 


கான்‌. அதிக. உரத்த சப்தங்களுங்கூடக ' கேட்காது 


போகும்‌. 


பதித 0) கவும்‌ ம்பம்‌ ககம 

p< ௫! 1\ ்‌ ்‌ னி த 
| பரிதிக்‌ , | ah a 
மகனும்‌. ச டத்‌. 
| டல்‌ ர 

. ட AAS டது A » bie ன்‌ ப ர்‌ 
அம்பி! நாம்‌ விழித்துக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ பொழுது 

நம்‌ \ : + தத 
முடைய மூளையும்‌. விழிக்துக்கொண்டிருக்கிறது.. அ. ன்‌ 
னால்‌ அது நம்முடைய தசைகளையும்‌ நரம்புகளையும்‌ எற்‌ ள்‌ 
கும்‌, எப்பொழுதும்‌ தயாராக வை த்துக்கொண்டிருக்கிற து (ம 
- i i a , த்‌ ட 

லால்‌ நா! ்‌ 1, 
ஆ. படத்த. விழி ததுக்‌ தத்த படர்‌ பொழுது ஜீ 
விழுந்துவிட்டால்‌, நம்முடைய மூளை உடனே நம்முடைய கீ 
| ஜ்‌ ்‌ ்‌ தி 1 
கசைகளிடம்‌ நாம்‌. விழுவதாக எச்சரிக்கை செய்கிறது. ர்‌, 
நம்முடைய தசைகள்‌ உடனே இறுக்கமாய்‌ விடுகின்றன; A 
அனால்‌ விழுந்ததும்‌ நோவு உண்டாகிறது. ஆனால்‌ நாம்‌ 
தூங்கும்பொழுது விழுந்தால்‌ நம்முடைய மூளை வேலை 
செய்வ தில்லை. அதனால்‌ நம்முடைய தசைகள இறுக்கமா பவத்‌ 
(7 A 

பிரா. அவைகளுக்கு நாம்‌ விழுவது தெரியாது, அசத்‌ ட்‌ 
0 பத்துக்கு வண்ட ச 4 
அப்பா 1 தூங்கும்போது காது கேட்கவில்லையே ர்‌ 
அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன: பட | ல்‌ த்‌ 
ரவா 

கும்பி / நாம்‌.கேட்பது 6 என்றால்‌ என்ன? சப்த அலை பர 

கள்‌ நம்‌( ய காதுக்‌ ப்‌ ம்‌ 
ரட்ட த கா அக்குள நுழைந்து ல சதல 
நரம்புகளை அசைக்கின்றன. அவை உடனே ௮௩ த விஷ. 
பதக மூளைக்கு அறிவிக்க றன. அ.கனால்‌ நமக்குக்‌ 


(13: 29 ட்‌ 


த அ பல்க தறல தல்‌ அறத இ சத 
த்‌ த்‌ அ நி னல்ல ௪ அன கடட புனர்‌ அவப்‌ ஆ 





ச்‌ 


0. i அப்பாவும்‌ 





அப்படி நாம்‌ விஷம்‌ சாப்பிடாமல்‌ இருந்தா லுங்கூட 
அயர்ந்து தூங்கும்போது அ இர்வேட்டுகள்‌ கூடக்‌ கேட்‌ 
காது. அப்படி அயர்ந்து மெய்மறந்து தூங்குவதில்‌ நீங்கள்‌ 
"குழந்தைகள்‌ பேர்‌ போனவர்கள்‌. அவ்வளவு அதிகமான 
அயாவுக்கும்‌, அதனால்‌ உண்டாகும்‌ ஆழ்ந்த தூக்க ததுக 
கும்‌ உங்களுடைய ஆட்ட பாட்டங்கள கான்‌. காரணம. 

ஆயினும்‌ எல்லோருக்கும்‌ முதலில்‌ படுத்ததும்‌ நல்ல 
தூக்கம்‌ வந்துவிடுகிறது. அதனால்‌ உரத்த சப்தங்கள்‌ 
அதிகமாகக்‌ கூப்பாடு போட்டால்‌ தான்‌ கேட்கின்றன, 
ஆனால்‌ காலையில்‌ சாதாரணமான சப்தங்கள்கூட நம்மை 
எளிதில்‌ எழுப்பி விடுகின்றன, அதனால்‌ தான்‌ முன்நேரகு 


இல்‌ தூங்கும்‌ தூக்கம்தான்‌ உடம்புக்குச சிலாகயெம்‌ 


என்னு கூறுகிறார்கள்‌, நடுரா க.இரிக்கு முன்னால்‌ ஒரு மணி 
நேரம்‌ தூங்குவதும்‌ சரி, ௩டு ராத்துரிக்குப்‌ பின்னால்‌ 
இரண்டு மணி நேரம்‌ தூங்குவதும்‌ சரி என்பது ஆங்லெப்‌ 
பழமொழி, 9 

s Vi 


“ அப்பா! தூங்கும்பொழுதும்‌ மூளை வேலை செய்யக்‌ 
கூடும்‌ என்றுகூறுகிழுர்களே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? 
தம்பி! நம்முடைய மூளையில்‌ இரண்டு. முக்கியமான 
பகுதிகள்‌ உள, ஒன்று உயர்ந்தது, அதுதான்‌ யோசனை 
-செய்யும்‌ பகுதி. அந்தப்‌ பகுதி அநேகமாக க தூக்ககுதல்‌ 
ஓய்வாகவே இருக்கும்‌. அடுத்த பகுதி தாழ்ந்தது, அது. 
கான்‌ உறுப்புக்களை நடத்தும்‌ பகுதி. அது தூக்கத்தில்‌ 


...  விழிகதுக்கொண்டிருகஞும்‌. இதுவும்‌ தூங்க ஆரம்பித்‌ து 


விட்டால்‌ அந்த நிமிஷமே இருதயம்‌ நின்று விடும்‌. சுவா 


சப்பைகள்‌ வேலை செய்யா. அப்பொழுது தூக்கம்‌ மரண 
மாய்விடும்‌. ட்‌ i 


& 


தும்பி! உயர்ந்த பகுதியிலும்‌ அநேக பாகங்கள்‌ தூத ட்‌ 


கத்திலும்‌ வேலை செய்துகொண்டே இருக்கும்‌. அவைகள்‌ 


(ட ல்‌ | 
்‌ 1) 
(4. ஆ 


ண்‌ லக 
72 


படத்‌ டடக்‌ இ: 0 ட 1 ப்‌ ப்‌ 0 ஆம ஸர ன தத்‌. 127 ர பல்‌ ட ஸ்‌ பா்‌ 
1] இர்‌ கத்தில்‌ (ல ச ௫ 








_ மகனும்‌. த ல்‌ | தல்‌ த்‌ த்க்‌ கட்‌ தத்து. 
தன்‌ சிறு குழந்தைகளிடம்‌ தான்‌ பூரண ஓய்வாக இருக்‌ ட்‌ 
கும்‌. அப்படி உயர்ந்த பகுதியும்‌ விழித்திருப்பதினால்‌ ட்‌ 
தான கனவுகள்‌ உண்டாகின்றன. சில சமயங்களில்‌ தூவ... 
கப்‌ போகும்போது எதேனும்‌ ஒருவிஷயம்‌ விளங்காதிருக்‌ ம்‌ 


கும்‌) ஆனால்‌ காலையில்‌ விடிக்‌ தவுடன்‌ அது தெளிவாக 


விள கி விடும்‌. அதிலிருந்தும்‌ உயர்ந்த பகுதி தூக்ககு ஞி 


இலும்‌ வேலை செய்கிறது என்று அறிந்து கொள்ளலாம்‌, 
ஆனால்‌ அந்தப்‌ பகுதி எவவளவுக்‌ கெவவளவு அதிக 


மாக த தூங்குறெதோ, அவவளவுக்‌ கவவளவு கான்‌ மூளை ல்‌ 


பின்‌ சோர்வு நீங்கும்‌, ஆரோக்கியமா யிருக்கும்‌. 
9 


| 


அப்பா ! காப்பியோ டீயோ குடித்தால்‌ தூக்கம்‌ டடம 


வில்லையே ஆதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? ளீ 


தா 
கம்பி! காப்பியில்‌ * காபின்‌ 


939 


இருக்கிறது. அநக இரண்டு வஸ்துக்களும்‌ அநேகமாக 


அமைப்பில்‌ ஒன்றுதான்‌. அதுபோல்‌ அவை குணகுது. 


லும்‌ ஒன்றுதான்‌. அதிக வித தியாகம்‌ இடையாது. அவை 
எப்படியோ தெரியாது, மூளையை உற்சாகப்‌ படுத்திவிடு 


தின றன. அ.கனால்‌ தான்‌ அவைகளைக்‌ குடித்தால்‌ ப டி 


உற்சாகமா யிருக்கிறது. . 
ஆனால்‌ காப்பியோ;, டீயோ அதிக நேரம்‌ ஊறவைகு 


அஃ கஷாயம்‌ இறக்கி இருந்தால்‌, அப்பொழுது அவை 
மூளையை ஓய்வெடுக்க விட, அதனால்‌ தான்‌ தூக்கம்‌ வருவ 


தில்லை. ௮௮ உடம்புக்கு நலல கன்று, அகோடு சிலா 


எனறு ஒரு வஸ்து ம்‌ 
இருக்கிறது. தேயிலையில்‌ *தேயீன்‌ ' என்று ஒரு வஸ்து... 


தூக்கத்தைத்‌ தடுக்க எண்ணியே காப்பியும்‌ டீயும்‌ குடிக்க... 


றோகள்‌. அப்படி அதிக நாள்‌ செய்து வந்தால்‌ பிறகு 


காப்பி டீ குடியாக நாவிலும்‌ தூகீகம்‌ வராமல்‌ போய்‌. 


விடும்‌. ஆதலால்‌ காப்பி ௩ குடிப்ப தானால்‌ ஐந்து நிமிஷங்‌ 


அம ரதன்‌: ட Ah பல 
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| அரக்கு அதிகமாக ஊறவையாத கஷாயத்தை அளவாகக்‌ 
[குடிப்பதே நல்லது. | படல 


ய 
ப 90 
| ப அப்பா! சோர்வு உண்டானால்‌ தூக்கம்‌ ்ருதிற்டள்‌ 
அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? ‘2 


வ்‌ கும்பி / நாம்‌ வேலை செய்தாலும்‌ வெயிலில்‌: அலைந தகா 
ப்‌ க்ப்‌ லும்‌ நம்முடைய உடம்பில்‌ சதாகாலமும்‌ விஷவஸ்‌துக்கள்‌ 
i உண்டாய்க்‌ கொண்டிருக்கின்றன. சாதாரணமான வேலை 
அத யாய்‌ இருந்தால்‌ அவை அதிகமாக உண்டாகா ; அவை 
களை நம்முடைய உடம்பு வேலை செயயும்பொழுதே கழித்து 
விடுகிறது. அதனால்‌ சோர்வோ களைப்போ அதிகமாக 
i A . உண்டாவதில்லை. ஆனால்‌ வேலை கடுமையாக இருந்தால்‌ 

அப்பொழுது , அதிகமாக விஷவஸ்துக்கள்‌ உண்டாய 
ப க விடுகின்றன. அவைகள்‌ நம்முடைய மூளையையும்‌ நரம்பு 


து களையும்‌ பாதித்து நமக்குச்‌ சோர்வையும்‌ களைப்பையும்‌. . 
ர்‌, அது உண்டாக்குனை, றன. 


...... ஆகாரம்‌ இல்லாததால்‌ கான்‌ அலை உண்டாவதாக . 
எண்ணி, சிலர்‌ அந்தச்‌ சமயம்‌ ஆகார தகைச்‌ சாப்பிடுகிறார்‌ 
கள்‌. அது தவறு. அப்படிச்‌ சோர்ந்இருக்கும்‌ பொழுது 
சாப்பிட்டால்‌, ஆகாரம்‌ சரணிககா து, கெடு தலே செயயும்‌.. 
்‌. ்‌  சோர்வாயிருக்கும்‌ பொழுது ஜலமோ, எலுமிச்சம்‌ பழமோ, ' 
ந ஆரஞ்சிப்‌ பழமோ தான்‌ சாப்பிடலாம்‌. ரல சோர்வை | 
த: உண்டால்‌ பிய விஷவஸ்துக்களை அப்புறப்‌ படுததும்‌. a 
| தி ர்‌, ஆயினும்‌ சோர்வு முழுவதும்‌ நீங்க தரக்கமே பிரதானம்‌. 
4 க்கக்‌ காரண தினால்‌ தான்‌ சோர்வு ஏற்பட்டதும்‌ . 
ர இபதுகப்ாகவே தூக்கம்‌ வந்துவிடுகிறது. தாக்கத்தில்‌ வ 
த பதான்‌. சோர்வை உண்டாக்கிய விஷங்கள்‌ வெளியே. க டு 


ந: 


கல்ட்‌ 


ட்‌ இன்றன: உடம்பு. ப்‌ பெறும்‌ ட ள்‌ ல்‌ 


ல க ட்‌ 
கர ச்‌ பூல்‌ நத ப 
2: ஆ, பிள்‌: A x 7 டி ட்‌ ரீ 7 i ்‌ ம்‌ உடு / 
டடம பாம ்‌ ie 2. லு ¢ பியி டல்‌ த்‌ ட 
தபாக வட உத்‌ நி சீ] ப ச மட ஆ 4 , - * ௯ ம்‌ > க SAF ட எர்ரவி பஸ்‌ 
க ௪ ஆதகவ்ளள்‌ ர ரிப்‌ ல்‌ ல ச REN NN LD FE கக்க ட ட ட்பத்‌ மத்த? வரதம்‌ RT 








i 1 ன்‌ ஷ்‌ 1 | ௪ 
அப்பா! சில சமயம்‌ கொட்டாவி வருகிறதே. . 
அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன்‌ 7 ப 


£ தம்பி: ! கொட்டாவி வருவது சோர்வாகவோ, தூக்கச்‌ 


 சடைவாகவோ, உற்சாகமின நியோ இருக்கும்பொழுது: 
தான்‌. அந்தச “சமயங்களில்‌ நாம்‌. சாதாரணமாகச்‌ சுவா 
சிக்க வேண்டிய அளவ சுவாரிப்பதில்லை. அதனால்‌ ௩ம்‌ 
த டைய ரத்தத்தில்‌ போதுமான பிராணவாயு இராது. 


அதை அறிந்து நம்முடைய மூளை ஆழமாகச்‌ சுவாசிக்கும்‌ 
“படி கட்டளையிடுகிறது. கொட்டாவி எனபது அதுதான்‌. 


 தூங்கும்பொழுது அதிகமான காற்றை வெளியே விடுக 
கிறோம்‌. கொட்டாவி விடும்பொடு து. அ.திகமான காற்றை: 
உள்ளே இழுக்கிறோம்‌. 


ஆனால்‌ சில வேளைகளில்‌ நாம்‌ நாள்‌ முழுவதுமே 


கொட்டாவி விட்டுக்கொண்டிருப்போம்‌. அதற்குத்‌ கார 1 அத 


ணம்‌ சோர்வோ தூக்கமோ அன்று) நோயாகும்‌. அந்தச 


சமயங்களில்‌ சுவாசப்பைகள்‌ சரியாக வேலை செய்யர்‌ த. 


தால்‌ அடிக்கடி கொட்டாவி விடுகிறோம்‌. 


சில சமயங்களில்‌: அருகிலுள்ளவர்‌ கொட்டாவி விடு. 
வதைப்‌ பார்த்து நாமும்‌ கொட்டாவி விடுகிறோம்‌. சாதா 
ரணமாக ஒருவர்‌ செயல்‌ மற்றொருவரைப்‌ பற்றிக்கொள் 
வது சகஜம்‌. அருகிலுள்ளவர்‌ பயந்தால்‌ நாமும்‌ பயந்து 
விடுகிறோம்‌ ; அருகிலுள்ளவர்‌ சிரித்தால்‌ நாமும்‌ சிரிஃக 
ஆரம்பிக்கிறோம்‌. அருகின்ள்ளவர்‌ துக்தமா .பிருந்தால்‌ 
நாமும்‌ துக்கமடைகிறோம்‌. கொட்டாவி விஷயமும்‌ அதே. 


- போல்தான்‌. அதிலும்‌ அது உயிர்க்கு 58தீயாவசியமான 


சுவாசம்‌ சம்பந்தறான தல்லவா ? அனால்‌ தான்‌ அருதி 


னுள்ளவா கொட்டாவி விட்டால்‌ நாமும்‌ கொட்டாவி 


, விடுகிராம்‌. அப்படி அருகிலுள்ளவரைப்‌ பார்‌ ததுவரும்‌ 
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கொட்டாவியும்‌ நமக்குச்‌ சோர்வு பதக்க டல்‌ பட 


சீக்கிரமாக உண்டாகும்‌, 
82. 

அப்பா! நாம்‌ களை த்துப்‌ போகிறோம்‌, நம்முடைய 
ஆயுதங்கள்‌ களைத்துப்‌ போவதில்லை, அதற்குக்‌ காரணம்‌ 
என்ன ? ன்‌ 

தம்பி ! நாம்‌ ௮இக நேரம்‌ வேலை செய்தால்‌ களை த 
துக கான போகிறோம்‌. அப்பொழுது நட்முடைய உடம்‌ 
புககுள சில மாறுதல்கள்‌ உண்டாய்‌ விடுகின்றன. 
அதனால்‌ நாம்‌ ஆரமபததில்போல்‌ வேலைசெய்ய முடியா 
மல்‌ போகிறோம்‌ ; ஓய்வு வேண்டுமென்று உட்கார்ந்து 
விடுகிறோம்‌. அதேபோல்‌ உலோகங்களுக்கும்‌ சோர்வு 
உண்டாய்‌ விவெசுகவே அறிஞர்கள்‌ கூறுகஇிளுர்கள்‌. 
நம்முடைய க்ஷவரக்‌ கதி நன்றாக வேலை செய்கிறது; 
ஆனால்‌ அதுவும்‌ இடைவிடாமல்‌ வேலை செய்யுமானால்‌ 
சோர்ந்து போகிறதாம்‌. அப்பொழுது ௮தை எவ்வளவு 
காமையாகது கூட்டினாலும்‌ அது முன்போல்‌ க்ஷவரம்‌ 
செய்யா தாம்‌. அ௮அகை அதிநுட்பமான பூதக்‌ கண்ணாடி 
மூலம்‌ பாரா ததால்‌ அதன அணுக்கள்‌ மாறுதல்‌ அடைக்‌ 
இருப்பது தெரியுமாம்‌. இந்த விஷய ததை ஆராய்வதில்‌ 
சில அறிஞர்கள்‌ தங்கள்‌ வாழ்நாள முழுவதையும்‌ a 
செய்து வருகிரார்கள்‌. 

S3 


அப்பா! கொசுக்‌ கடித்தால்‌ சுரம்‌ வரும்‌ என்று கூறு 


e 


கிருர்களே. அதற்குக்‌. காரணல்‌ என்ன? 
ஆமாம்‌, கொசுக்‌ கடித துதுதான மடீலேரியா சுரம்‌ வரு 
கிறது எனறு. வைத தியாகள்‌ கூறுகிறார்கள்‌. ஆனால்‌ எம்‌ 


தக கொசு கடித்தாலும்‌ உடனே சரம்‌ ஆரம்பித்துவிடும்‌ 
என்று சொல்ல முடியா து, நம்மைக்‌ கடிக்கும்‌ கொச . 
வின்‌. வயிற்றில்‌ மலேரியா கிருமிகள்‌ இருந்தால்தான்‌ | 


AAS, : 





a 
A 


வல்‌ ச்ட்‌ டர நக புத்‌ ௯ 2 க்‌ எ ப என 








வடம்‌ பசிவ ம்‌ க ப படத்‌ சத்து 8 7 சி்‌ ல அ பதட்ட சலன கம கதம்‌ 
ட அக்‌ பு \ த்‌ i $$ ்‌ த 1. ர்‌ 
்‌ ர்‌ 2 .* 
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நமக்கு சுரம்‌ வரும்‌, ஆனால்‌ அடதக்‌ கிருமிகள்‌ அம்தக்‌ 
கொசுவின்‌ வயிற்றிலேயே உற்ப தியாவ இல்லை. அதக்‌ 


கொசு மலேரியா சுரம்‌ வந்க 
மனிதனைக்‌ கடித்து ரத்தம்‌ 
குடிச்‌ இருக்கும்‌. அப்‌ 
பொழுது அந்த ரதீதததி 
லுள்ள கிருமிகள்‌ அதன 
வயிற்றில்‌ இடம்‌ பெற்று 
விடுகன்‌ றன. அதன பிறகு 
அது நம்மைக்‌. கடித்தால்‌ 
அந்தக்‌ கிருமிகள்‌ நம்மிடம்‌ 





வந்து நமக்கு மலேரியா 
சுரத்தை உண்டாக்கி விடுகி க மலலரிய$க்‌ கொசு 
இன்றன. ர்‌ 

ஆனால்‌ நம்மை எத தனையோ கொசுக்கள்‌  கடிக்கன்‌ 
றன. அவைகளில்‌ எந்தக்‌ கொசுவிடம்‌ அர்த நோய்க்‌ 
இருமி இருககும்‌ என்று சொல்ல முடியாதுஃ அதனால்‌ 
நரம்‌ எந்தக்‌ கொசுவையும்‌ கடிக்க இடம்‌ கொடா யல்‌ 
- பரர்ததுக்‌ கொள்ளவேண்டும்‌. அ தற்காக அக்கம்‌ பக்கது 
தில்‌ ஜலம்‌ ட தங்‌ நிறக விடக்கூடாது. அந்த ஜலத்தில்‌ 
தான கொசுக்கள்‌ அநேகமாக வளரும்‌. அந்த இடங்களை 


மண்போட்டு மூடிவிடவேண்டும்‌. அது முடியாதென்றால்‌ 


அந்த இடங்களின்‌ மீது மண்ணெய்‌ தெளித்து வர 
வேண்டும்‌. அப்படிச செய்தால்‌ கொசுக்கள்‌ இறந்து 
போகும்‌. இவ்வளவு செய்தாலும்‌ ஏதேனும்‌ ஒன்‌ நிரண்டு 
வந்து கடித்து விடிக்‌ கூடும்‌. ஆதலால்‌ வ 
கொசுவலைக்குள்ளே படுத்து உறங்குவேத நல்லது. 
் 84 
அப்பா! காயம்பட்டவுடன்‌ டிங்சர்‌ போடு இகிரூர்களே, 


அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ! 


த 


= ந்‌ ரட்‌, ட ட்‌ 
பரப ம்‌ ஸ்ஸ்‌. 
ரு, கவல்‌ ௪ ம கழா க. 


ட்ட 
நர்‌ PE 
95 * ந ட்‌ 
நர தில்‌ ம ம மட 24 ட 


ந்‌ ச 
பல்‌ 


- 


ரீ 3| வ்‌ % ்‌ பத்ததி 
வம்‌... ர்‌ 4 பபா or % 
உரச அன மயன்‌ படட கம்‌ 

76 | அப்பாவும்‌ 


கம்பி, காயம்பட்டதும்‌ அந்த இடம்‌ இறக்இருப்ப 
தால்‌, காற்றிலுள்ள ஈநோய்க்கிருமிகள்‌ . அதில்‌ வந்து 
சேர்ந்து புண்ணை ஆற விடாமல்‌ கேடு வினைவி ச்‌ தவிடும்‌. 
அ கற்காகத்தான்‌ காயம்‌ பட்டதும்‌ டிங்சர்‌ தடவுகிறார்கள்‌. 
அப்படித்‌ . தடவினால்‌ நோய்க்கிருமிகள்‌ அ தில்பட்டு 
இறந்துபோகும்‌. அதனால்‌ புண்‌ சீக்ரெமாக ஆறிப்‌ 


போகும்‌. டிங்சர்‌ ஐயோடின்‌ தடவி அதன மீது சிறிது | 


பஞ்சில்‌ டிங்சர்‌ பென்ஜாயின்‌ கொய்த்து அப்பி வைப்‌ 
பது நலம்‌. டிங்சர்‌ பென்ஜாயின்‌ தோய்தத பஞ்சு கீழே 
விழாது, நன்றாக ஒட்டிக்கொள்ளும்‌, அதில்‌ ஜலம்‌ பட்டா 
லும்‌ கெடுதல்‌ உண்டாகாது. டிங்சர்‌ எதுவும்‌ கிடையா 
விட்டால்‌ மண்ணெண்ணெயைக்‌ துணியில்‌ கோய்கதுக்‌ 
காயத்தில்‌. கூட்டி வைக்கலாம்‌. அதுவுங்‌ கடையாவிட்‌ 
டால்‌ ஒரு நல்ல துணிமை நனை ததுக கட்டி வைக்க வேண்‌ 
டும்‌. எப்படியும்‌ புண்ணேத திறந்து வைக்கலாகா து. 


5௮ 


பக 


- அப்பா! நோய்க்கிருமிகள்‌ நமக்குக்‌ கேடு செய்வது 
போல மிருகங்களுக்குச்‌ செய்யக்‌ காணோமே. அதற்குக்‌. 


காரணம்‌ எண்ண? 
கும்பி ! அப்படி. எண்ணாக. அவைகளுக்கும்‌ கேடே 
செய்யும்‌. நோய்க்கிருமிகள்‌ நோய்‌ உண்டாக்க கீ கானே 


செய்யும்‌. ஆனால்‌ அப்படிக்‌ கேடு செயவது நம்முடன்‌ 


வாழும்‌ மிருகங்களுக்குத்தான்‌. காட்டில்‌ வாழும்‌ மிருகம்‌. . 
| ம்‌ | 


களுக்குக்‌ கேடு செய்வதில்லை. அந்த மிருகங்கள்‌ எல்லாம்‌ 
அல்லும்‌ பகலும்‌ இறந்த வெளியிலேயே வாழ்னெறன- 


அவைகளுக்கு காற்றும்‌ ஒளியும்‌ அமோகமாகக்‌ டைக்‌ 
இன்‌ இன. காற்றும்‌, ஒளியும்‌ உள்ள இடத்தில்‌ நோய்க்‌ : 
- இருமிகள்‌ இறக்துபோகும்‌. நாமும்‌ காட்டு மிருகங்களைப்‌ . 
போலவே காற்றும்‌ ஒளியும்‌ அ௮அதிகமாயுளள இடத்தில்‌ : 


320 ௮ பள அனத வம யர்‌ 





வ ட மிலி. பெடல்‌ ப கி 2 கல்தா தப த வதிய பங்க கதவ கல்‌ கரப்தம்‌ பலுகு வத்தல்‌ படக்க மடமட தல்‌ ர 
௨௧. [இ ழ்‌ » ய ள்‌ 
ய்‌ 
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வசித்தால்‌ "நம்மிடமும்‌ நோயக கிருமிகள்‌ வரமாட்டா. 
அம்‌த நோய்க்கிருமிகள்‌ தவிர வேறு கிருமிகளும்‌ உள. 
அவை. நமக்கு நன்மை. செய்யக்கூடியவை, அந்தக்‌ கிருமி 
கள்‌ காற்றி லும்‌ ஒளியிலும்‌ இறந்து விடாமல்‌ வளரக்‌ கூடி 
யவை, ௮ தனால்‌ நல்ல காற்றும்‌ ஒளியும்‌ இருந்தால்‌ நல்ல 
. கிருமிகள்‌ வளரும்‌, கெட்ட கிருமிகள்‌ இறந்து போகும்‌. 
- அப்படி. நல்ல. காற்றும்‌ ஒளியும்‌ இல்லாத இடத்தில்‌ 
வாழ்ந்தால்‌ தான நோய்கரிருமிகள்‌ நமக்கும்‌ கேடு செய்‌ 
கின்றன, நம்மோடு வாழும்‌ மிருகங்களுக்கும்‌ கேடு செய்‌ 
கின றன. 
36 

அப்பா 1 அம்மைப்‌ பால்‌ வைக்கிறார்களே, அதற்குக்‌ 

காரணம்‌ என்ன 7 2 மக்கம்‌ 


தும்பி! நமல்கு சுரம்‌ வருது, மருந்து சாப்பிடுகி 
¥றோம்‌, போய்விடுகிறது. ஆயினும்‌ அது மறுபடியும்‌ வர 
லாம்‌. அப்படி அடிக்கடி வரவும்‌ செய்யலாம்‌, அதேமாதிரி 
தான தலைவலிபோன்ற அநேக வியா திகள்‌. ஆனால்‌ சில 
நோய்கள்‌ உள. னை ஒரு முறை வந்துவிட்டால்‌ ௮.கண்‌ 
பின்‌ வருவ இல்லை. அந்த மா இரி நோய்கள்‌. எலலாம்‌ 
நோய்க்‌ கிருமிகளால்‌ தான்‌ உண்டரகின்‌ றன. 


அ. தனால்‌ அந்த நோய்‌ ஒன்று வந்தால்‌ அ.கன்‌ கிருமி 
கள்‌ நம்முடைய உடம்பில்‌ ஒருவிதமான விஷத்தை உண்‌ 
டாக்கி விடுகின்றன. அந்த விஷத்தினால்‌ தான்‌ நமக 
நோய்‌ உண்டாகினறது. * ஆயினும்‌ நம்முடைய உடம்பு 
அதை வேறுவிதமான விஷத்தை சிருஷ்டி செய்து 
அழித்து விடுகிறது. ஆனால்‌ அப்படி அழிப்ப தற்காக்‌ 
உடம்பு தயாரிக்கும்‌ மாற்று விஷம்‌ அளவுக்கு மிஞ்சி உண்‌ 
டாவதால்‌ ௮அந்தக்கிருமிகள்‌ அழிந்தபின்‌, பல வருஷங்‌ 
கட்கு உடம்பில்‌ தங்கியிருக்கும்‌. ௮கனால்‌ கான்‌ மறுபடியும்‌ 


டா 


பாட இர ல த பது உடுக்க வர வத அர கி? பக்தை பழத கக்க ணாள கரக அபக 
ன 1 . ச ன்‌ பனி ARN ap வதி 
1 ன . ச ட்‌ 3 ந க்கட உ 
4 ்‌ ட்‌ கல்கம்‌ ஆ கட 


தத அப்பாவும்‌ 





% 
ம்‌ 
% 


அநத நோய்க்கிருமிகள்‌ நம்பூுடைய உடம்புக்குள்‌ வந்து - 


சேர முடிவ தில்லை. 

தம்பி ! வைசூரி என்பதும்‌ £ அந்தமர்‌ இரி நோய்களில்‌ 
ஒன்றாகும்‌. அந்த நோய்க்‌ கிருமிகள்‌ உடம்புச்குள 
நுழைநதுவிட்டால்‌, அவற்றைக்‌ கொல்வதற்கு வேண்டிய 
அளவில்‌ மாற்று விஷம்‌ உண்டாகாவிட்டால்‌, அவை 
மனிதனைக்‌ கொன்றுவிடும்‌. அதனால்‌ கான்‌ அந்த கோய்‌ 
கண்டால்‌ சிலர்‌ பிழைத்துக்‌ கொள்கிறார்கள்‌, சிலர்‌ இறந்து 
போகிறார்கள்‌. அந்தக்‌ கிருமிகள்‌ வந்து நம்மை அமித து 
விடாமல்‌ பாதுகாவலாக*இருப்ப தற்காக த்தான்‌ அம்மைப்‌ 
பால்‌ வைக்கிறார்கள்‌. 

கும்பி 27 வைசூழி வியாதி நமக்கு வருவது போலவே 
மாட்டுக்கும்‌ வரும்‌. ஆனால்‌ அ தற்கு வரும்‌ வைசூரி அவ்‌ 
வளவு கொடூரமான தன்று. அதனால்‌ அநத மாட்டு வைசூரி 
யின்‌ விஷத்தை நம்முடைய உடம்புக்குள்‌ செலுத்தினால்‌ 


நமக்கும்‌ மாட்டு வைசூரி நோய்‌ உண்டாகும்‌. அப்பொழுது ' 
பட தத்‌ உடம்பு அதிகமாக மாற்று விஷத்தை உற. 


பத்தி செய்யும்‌. ௮கனால்‌ மாட்டு வைசூரி நோய்‌ போய்‌ 
அதிகமான மாற்று மருந்து உடம்பில்‌” தங்கியிருக்கும்‌. 
அந்த நிலைமையில்‌ மனிதருக்கு வரும்‌ வைசூரிக்‌ கிருமிகள்‌ 
நம்முடையஉடம்புக்குள்‌ வந்தால்‌ உடனே அழிந்துபோகும்‌, 
ஆனால்‌ இந்தப்‌ பாதுகாவல்‌ ஐந்து வருஷத்துக்கு அதிக 


மாக இருப்பதில்லை. அதனால்‌ தான ஐந்து வருஷத்திற்கு 


ஒரு தரம்‌ அம்மைப்‌ பால்‌ வைக்க வேண்டும்‌ என்னு கூறு 
டி 


கஇிருர்கள்‌ : அம்மைப்பால்‌ என்பது மாட்டு வைசூரி விஷம்‌ i 


தான; குன்‌ அதம ல்லை. 
இக்கால டது 


ட 


யார்‌ அடித்‌ த்தார்கள்‌ ?.. 


அப்பா! தங்கச்சி பிறந்தவுடன்‌ அழுதானே. அ 


டம்‌ து ந. 1ஆ ரத மா எக ப்ச்‌ வம அட ர, வர சூட்‌ (1 
து 1-4 ச்‌ - ட்‌ 


௫ 











கும்பி 7 குங்கசி ்‌ பிறந்தவுடன்‌ எவ்வளவு சிறு 
குழந்தை, அவள்‌ என்ன பிழை செய்தாள்‌, அவளை யார்‌ 


அடிப்பார்கள்‌ 2. அவளை யாருமே அடிக்கவில்லை. அவள்‌ ட்‌ 


அதற்காக அழவில்லை. அவள்‌ அம்மாவின்‌ வயிறறுச்குள 
இரும்‌ தபோ து, அவளுக்கு வேண்டிய ஆகாரம்‌ எல்லாம்‌ 
அம்மாவின்‌ உடம்பிலுள்ள ரத்தத்‌ இலிருந்து கிடைத்துக்‌ 
கொண்டிருந்தது. அப்பொழுது தங்கசசிக்குப்‌ பசி உன 

டாவ தில்லை. ஆனால்‌ வெளியே வந்து பிறந்தவுடன்‌ 
அம்மா ரத்தத்‌ இலிருந்து கிடைக்கும்‌ ஆகாரம்‌ கிடையாது, 
அனால்‌ தங்கச்சியின்‌ வயிறு பசிக்க ஆரம்பித்து விடு 
கிறது. அதனால்‌ தான்‌ அவள்‌ பிறந்தவுடன்‌ அழ ஆரம்‌ 
பிக்கிறாள. 


A பம்‌ 


அப்பா ! வலி உண்டானுல்‌ த கர்த்ல்‌ தன்ன. மட்‌ டும்‌ ஆழு 
கின்றன வே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 


ஆமாம்‌, நாங்கள்‌ பெரியவாகள அழுவ இல்லை, அழுவ ல்‌ 


தால்‌ வலி போகாது என்று உங்கப்‌ தெரியும்‌, உங்‌ 
களுக்கு கீ "தெரியகது. உங்களுக்கு வலி உண்டானால்‌, அது 
உடனே மூளைக்கு எட்டுகிறது, அங்கிருந்து, கண்களுக்கு 
உத்திரவு வருகிறது. அவவளவுதான நீங்கள்‌ உடனே 
அழ ஆரம்பித்து விடுகிறீர்கள்‌. ஆனால்‌ எங்களுக்கு வலி 
உண்டானால்‌ அந்த விஷயம்‌ எங்களுடைய மூளைக்கும்‌ 
போய்‌ எட்டத்தான செய்கிறது. ஆனால்‌ எங்களுடைய 
மூளையில்‌ எந்த பாகம்‌ கணீணீர்‌ பெருக்குமாறு உத்தரவு 
செய்யுமோ அந்த*பாகததிடம்‌ எங்களுடைய மூளையில்‌ 
சிறந்த பாகம்‌ “அழுதால்‌ வலி போகாது, . அழவேண்டாம்‌” 
என்று கூறித கடுக துவிடுறெ து. அனால்‌ தான்‌ நுங்கள்‌ 
பெரியவர்கள்‌ வலி உண்டானால்‌, உங்களைப்போல்‌ அழுவ 


இல்லை. 


இஇது. 3 கத தளத்‌ பதித்‌ உங பனம்‌ டட அர்‌ ர்‌ 2 டை 8 
8 நில்‌ NE NN டகக்க்க ni 
£ சு பி 4 84 உன 


த 
- 








2 பக தப கிகி இய] Ro அதத 
க 3 
A அப்பா 1 சிறு குழந்தையாய்‌ இருந்தபொழுது நடந்த 
p விஷயம்‌ சிறிதும்‌ ஞாபகமில்லையே அதற்குக்‌ காரணம்‌ 
பன்‌ ] இலம்‌ 
ட ப்பார்‌ ச “பழ வத 
i தம்பி! நம்முடைய மனத்தில்‌ அநேகவித மூல சக்தி i 
.... கள்‌ இருக்கினறன. அவைகள்‌ எல்லாம்‌ பிறக்கும்‌ 
பொழுதே வளாசசி அடைக்‌ திருப்ப தில்லை. எப்படி. உடம்பு. 
ட: வளர்ந்து வருகிறகோ அப்படித்தான மனமும்‌ வளர்ந்து 
ற வரும்‌. அப்படி வளர்ந்து வரும்‌ மனோசக்‌ இகளில்‌. ஞாபக 
சக்‌தி என்பதும்‌ ஒன்று. அந்தச்‌ சக்தி பிறக்கும்பொழுது 
...... குறைவாயிருந்து பின்னால்தான்‌ அதிகமாக வளர்ந்து 
க வரும்‌. 1 

3 அகோடு எப்பொழுதும்‌ ௮,.திக முக்கியமான சம்பவங்‌ 

(3) களே ஞாபகதகுதுில்‌ இருககும்‌. ஆனால்‌ சிறு குழந்தை 

¢ 


களுக்கு இது முக்கியம்‌ இது முக்கியமில்லை என்று கிடை 

யாது; எல்லாம்‌ ஒன்றுபோல்‌ தான்‌ தோனும்‌. அதுவும்‌ 
தவிர எந்த விஷயத்தில்‌ அதிக கவனம்‌ செலுத்துக 
"ரோமா, அதுகான ஞாபக கில்‌ தங்கும்‌. சிறு குழந்தை 
கள்‌ எதிலும்‌ ௮திக நேரம்‌ கவனம்‌ கெலுத்த முடியாது. 
கவன சக்தி நாளடைவில்‌ தான்‌ அதிகப்பட்டு வரும்‌. அது 
வளரும்பொழுது ஞாபக சக்தியும்‌ வளரும்‌. ஆகவே இந்தக்‌ 
காரணங்களால்‌ தான சிறு குழந்தையாய்‌ இருந்தபொழுது 
நடந்தவை ஒன்றும்‌ ஞாபகத்துக்கு வருவதில்லை, 

்‌ 90 


அப்பா ! 'குழந்தைகளுக்குத்தானே சர்க்கரையில்‌ 


2 அலம்‌ அ வன்‌ ற்‌ ப ஆத்துல தங்கியி ௫ கும்‌ நல்க படப்பு னும்‌ சோட்டா க்‌ க்கல்‌ அதவ | 





அதிக ஆசை இருக்கிறது. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? ... 
A கும்பி! நம்முடைய உடம்பு ஒரு எஞ்சின்போல இருக 
ah ட்‌ வத்சு ப ‘ . ப்‌ ்‌ அ: 
கிறது. எப்படி எஞ்சின்‌ ஓடுவகுற்குக்‌ கரியும்‌ ஜலமும்‌ அவ 
.... இயமோ அப்படியே உடம்பும்‌ வேலை செய்வதற்குக்‌ கமி 
தக்‌ ஸ்‌ கடல அனவ த டதத தத்தன்‌ 
ப A TA ADA ATEN ENE APN 4 பவ பத இன்ப 80 கல்‌ த்க்‌ த்‌ 








பத்‌ 
.்‌ 


மகனும்‌ ட ழ்‌ அல்கு RE i மவன்‌ வி 81. 


தை சச்‌ 2.3 [5 க ட்டு தற அடிக்க. பக்திச்‌ இ அரக தப்த லட்ச இ 28. சகட்ட ம்‌ 
க்வி துல ள்‌ ள்‌ திங்க வள அத றது ழ்‌ 
உ ஸு ல 7 3 சி 4 ரர்‌ ஆ ர ல்‌ ்‌ ! 5 ke 
ட்‌ வட்‌ சவ ஸ்ட iy ம்‌. ட்ட 4 
ச்‌ ர ௬ ச்‌ ச்‌ 





அவையவை ் ஆட்‌ அஷ ௮ 
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ய _—- 





யும்‌ ஜலமும்‌ அவசியம்‌. தம்பி! நாம்‌ கரியா ப்பு 


கிரோம்‌, அதை ஒருநாளும்‌ சாப்பிடுவ இல்லையே . என்று. 
கேட்பாய்‌. ஆமாம்‌, நாம்‌ கரியைச சாப்பிடுவதில்லை. 
ஆனால்‌ நாம்‌ சாப்பிடும்‌ சில்‌ உணவுகள்‌ உண்மையிலே கரி 
தால. அரிசியை தீ இயில்‌ போட்டால்‌ அது கரியாசெ 
சாம்பலாய்விடும்‌. அதே மாதிரிதான்‌. சர்க்கரையும்‌. 
அரிசி முதலிய தானயங்களில்‌ சர்க்கரைச சத்துத்தான 
பிரதானம்‌. 

கும்பி / நீங்கள்‌ குழந்தைகள்‌ அதிகமாக ஆடுகிறீர்‌ 
கள்‌, ஓடுகிறீர்கள்‌, அதனால்‌ உங்களுக்கு அதிகமாகச்‌ 
சர்க்கரைச்‌ சகது வேண்டியிருக்கிறது. அதே காரண தீ 


இனால்‌ உங்கள்‌ உடம்பிலிருந்து ௮ திகமான ஜலம்‌ வேர்வை . 


யாகப்‌ போய்விடுகிறது, அதனால்‌ தான நீங்கள்‌ குழந்தை 


௩ வல்‌ 
கள்‌ எங்களைவிட அதிகமாகவும்‌ ஜலம்‌ குடி£கிறீர்கள்‌. 


நம்முடைய உடம்பில்‌ வேர்வை உண்டாவதால்‌, 
அந்த வேர்வை ஆவியாக மாறிப்‌ போவதற்காக நம்மு 
டைய ரதீததஇிலுளள உஷ்ண ததைக்‌ கிரகிக்கிறது. இவ 


விதம்‌ எப்பொழுதும்‌ உடம்பிலிருந்து உஷ்ணம்‌ வெளியே 


போயககொண்டிருக்கிறது. அப்படிப்‌ போவதில்‌ உங்களு 
டைய உடம்பிலிருந்து அ இகமாகபி போகிறது. உங்க 
டைய உடம்பு எல அயி வும்‌ உடம்பின்‌ மேற்பரப்பு 


அரத அளவுக்கு திகம்‌. அதலால்‌ உங்களுடைய 80 


உடம்புக்கு உஷ்ணம்‌ கொடுக்கக்கூடிய உணவுகள்‌ ௮.இக 
மாக த தேவை. அத தகைய உணவுகள சாக்கரைச்‌ 
சகதுக்கள்‌ தான்‌. ஆகவே: நீங்கள்‌ அதிகமாக உழைக்‌ 
கிறீர்கள்‌, ௮திகமாக படவா அசை அ. இழ நதுவிடுகிறீர்கஷ்‌. 
அதனால்‌ தான்‌. நீங்கள்‌ என்களைவிட அதிகமாகச்‌ அறத 
கரையை விரும்பிச்‌ சாப்பிடுகிறீர்கள்‌. 


91 ்‌ 


அப்பா! எல்லாரும்‌ கிழவர்கள்‌ ஆய்விடு கிறார்‌ ளே. 
அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ] 


6 


| 


க எட க சதிச்‌ 
ன, 





நாள்‌ ஆக. ஆக வயது கூடிக்கொண்டே 
வரும்‌. ல்‌ நீ அதைக்‌ கேட்கவில்லை. அதிக வய 
தானால்‌ பலம்‌ குறைந்துவிடுகிறது, லை. நரை ததுவிடு 
கிறது; தோல்‌ சுருங்கிவிடுகிறகு, அதன்‌ காரண தைக 
தான கேட்குரய. . 






























கும்பி / நம்முடைய உடம்பு வடிவம்‌ நிமிஷமும்‌ 
தேய்ந்து கொண்டும்‌ சரியாய்க்கொண்டும்‌ இருக்கிறது. 
அப்படி த தேய்வதால்‌ உண்டாகும்‌ கழிவுப்பொருள்கள்‌ 
விஷத தன்மை உடையனவாரகும்‌, அந்த வஸ்துக்கள்‌ 
சாதாரணமாக உண்டாக உண்டாக வெளியே போய்விடு . 
ன்றன. அப்படி வத்தல்‌ டர்‌ உடனுக்குடன்‌ வெளியே : 
போயக்கொண்டிருந்கால்‌ அம்மன்‌ சழ உண்டாகாது. 
னால்‌ அவை நாளடைவில்‌ கொஞ்சம்‌ கொஞ்சமாகத்‌ 
தேங்கிவிடுனெை றன. அனால்‌ தான நமக்குக்‌ கழ, கீதன்மை 
உண்டாய. வழிகிறது. ஆதலால்‌ யார்‌ அந்து வஸ்துக 
களைக அகன்‌ உடம்பில்‌ தேங்க விடாமல்‌ பாரத்துக 
கொள்கிறார்களோ, அவர்கள்‌ எத்தனை வயதானாலும்‌ 
கிழவர்கள்‌ ஆகமாட்டார்கள்‌. அதீதகைய கவனமில்லா 
கவர்கள்‌ அதுிபால்யகதிலேகூடக்‌ கிழவர்கள்‌ ஆய. 
விடுவார்கள்‌. 
52 
அப்பா! வயதானவர்களுடைய முகத்தில்‌ தோல்‌ 
சுருங்கி மடிப்புக்களாக இருக்கிறதே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ 
என்ன ! . 
கும்பி! நம்முடைய கோல்‌ ரப்பர்‌ மா திரி இழுத்துவிட்‌ . - 
டால்‌ பழைய நிலைமை யடையும்‌ குணம்‌ உடைய காகும்‌. 
அதனால்‌ கான்‌ நம்முடைய உடம்பை அசைக்கவும்‌ ஆட்ட ்‌ 
வும்‌ மடிகிறது.” ஆயினும்‌ பல வருஷகாலம்‌ ஒரேவிதமாக  ' 
நம்முடைய தோல்‌ விரியவும்‌ . *ருவ்கில்‌ செய்‌ தகொண் 
டிருந்தால்‌ அ இல்‌ கோடுகளும்‌ மடிப்புக்களும்‌ உண்டாய்‌. 
ப விடும்‌. அவை அவரவர்‌ குணத்துக்கு ஏற்றபடி உண்டா 
கும்‌. அவ ற்றைவைத்து அவர்களுடைய ணாக தி. 


\ , / 





இ விடலாம்‌. இழப்‌ த்‌. ல்‌ தோலுக்கு ரப்பரின்‌ ' குணம்‌ 
குறைந்து போகிறது. அது மெல்லியதாகவும்‌ ஆஃனிடு | ம 
கிறது. ௮.௧ முதுமை அடைந்துவிட்டால்‌ அது மெல்‌. ்‌. 
லிய தாக ஆவககாடு மடிப்புக்கள்‌ மறைந்து மிருதுவூன தா. 
யும்‌ அகிவிடுகிறது. ‘ 
இத்து | பரக அபத்தக்‌ டத்‌ 
அப்பா ! தாத்தா உடம்பு சுங்கம்‌ கருக்காக இருக்‌ ப்‌ 
கிறதே, அதற்குக்‌ காரணாம்‌ என்ன 7 | தது 
தும்பி! நம்முடைய தோல்‌ நல்ல ஸ்திதியில்‌ இருக்‌. 
அறது, அதோடு அதனடியில்‌ கொழுப்பும்‌ நிறைந்‌ இருக்‌ 
கிறது. அதனால்‌ அது மடிப்பு விழாமல்‌ சதையோடு 
சோத்து வழவழ வென்று கோனறுகிறது. ஆனால்‌ தன்‌... 
வயதாக வயதாக கூஷீணிக்கிற அசதன்டியிலுள்ள 
கொழுப்பும்‌ குறைந்து போகிறது. அதனால்‌ ௮து சதை ப்‌. 
“யோடு சேராமல சுருக்‌ குச சுருக்காகக தொங்க ஆரம்‌. a 4 
பிது விடுகிறது. | 


ஆயினும்‌ சல தாதகாக்களுக்குச்‌ சுருக்கே இல்ல்‌. 
அவர்களும்‌ நம்மைப்போலவே வழவழ வென்‌ நிருக்கிறுர்‌ Bi 
கள்‌. அதன கரரணம்‌ தெரியுமா ? அவர்களுடைய தோல்‌ . 
அதிகமாக கஷீணிகதவுடன அதிலுள்ள சுருக்குகள்‌ எல்‌ பத 
TLD மறைந்து விடுகன றன. ஆனால்‌ அப்படிப்பட்ட வா. ஸி 
கள்‌ தொண்ணுறு வயதுக்கு அதிகமானவர்களாகவே. த 
.இருப்பாரகள்‌. ந 


} 


ந்‌ A ௫ 
அப்பா ! தாத்‌ க்கல்‌ தலை நரைத்நுலிட்டு, க, ப 
அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? மல்‌ 
கும்பி / நம்முடைய ரோமக தின மிறத்துக்கு அ 
அளள சாய வஸதுததான காரணம்‌. அந்த வஸ்து , 1 
-௮அகமாயிருந்‌ த தால ரோமம்‌ ந்‌ த 1இ 


பி ர்‌ ல ட இகர ்‌ de 
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ல்‌ 
1 
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னிட (க்‌ ரீ 


அந்த oil ரோமத, இல்‌ போதுமான அளவு கர 
ஆ £அம்‌ | 
பொழுது ரகக ஓட்டம்‌ நன்றாயிருக்கும்‌ ; ரத்தம்‌ தான்‌. | 
குசை. எலும்பு ரோமம்‌ எல்லாவீற்றிற்கும்‌ ஆதாரம்‌. அம்‌. $ 
ர்‌. பொழுதுதான்‌. நம்முடைய நரம்புகளும்‌ ஒழுங்காக வேலை. ர்‌ 
இ செய்யும்‌. அப்படி வேலை செய்தால்‌ தான்‌ ரத்தமானது 
்‌ -ரோமத்தில்‌ சாய வஸ்துக்களை உண்டாக்க. முடியும்‌. ஆக. . 
லால்‌ நோயினாலோ அல்லது மூப்பினாலோ நரம்புகளின்‌ 

| சக்‌தி குறைந்து போகுமானால்‌ ரோமததில்‌*சாய வஸ்துக 
கள்‌ குறைந்துபோகும்‌. கடையொகக கொஞ்சங்கூட இல்‌... இ 
லாமல்‌ போகும்‌. அப்பொழுது ரோமம்‌ சுத்த வெள்ளை 

யாய்விடும்‌. அதுகான்‌ காக்காவின்‌ நரைக்குக்‌ காரணம்‌. 


வலப்‌ இ: இதந்த 


அப்பா ! சில வஸ்துக்களை வேகவைத்து உண்கிறோம்‌, ப 
சில வஸ்துக்களை வேகவையாமல்‌ உண்கிறோம்‌, அதற்குக்‌. . 


க 


காரணம்‌ என்ன? ப 
£ தம்பி ! நாம்‌ உண்ணும்‌ உணவுகளில்‌ மூன்று முக்கிய | 
மான பொருள்கள்‌ உள. ஓன்று தசையை வளர்க்கும்‌. - 
ஊன்‌ வஸ்து ; ஒன்று சர்க்கரைச்‌ சத்து; ஒன்னு கொழுப்பு . 
வஸ்து. சர்க்கரையும்‌ கொழுப்பும்‌, உஷ்ணமும்‌ சக்தியும்‌ | 
தருபவை... இறைச்சி முட்டை ஆகியவைகள்‌ தான தணி 
' ஊன்‌ உணவுகள்‌. அவைகளை வேகவைக்க வேண்டிய. 
த ற கயயில்லை, அவைகளை அப்படியே நம்முடைய ரண 
உறுப்புக்கள்‌ ரணி ததுவிட 6 முடியும்‌. அதேபோல்‌, ' ்‌ 
pi வஸ்துக்களும்‌ வேகவையாமலே ரேணமாய்‌ 


’ i 1 எ 
த ட ன ஏ 








சத்து வையகம்‌ ஜர்‌. அந்த தறை உடைத்‌ 
| தால்தான்‌ அந்தச்‌ சர்க்கரைச்‌ சத்தை நம்முடைய சீரணக இ 
த ருவிகள்‌ சீரணிக்க முடியும்‌. அதனால்‌ அத்தகைழ ஸ்‌ 
. துசகளைக்‌ கட்டாமமாக வேகவைத்த உண்ண வேண்‌ த 
5; தானியங்கள்‌, பருப்புக்கள்‌, கிழங்குகள்‌ முதலியன. 4 த்‌. 
 அததகைய வஸ்துக்களாகும்‌. பழக்களிலும்‌ சாக்கரைச த 
_ சதீது உண்டு. ஆனால்‌ சூரியன்‌ அவைகளை வேகவைத்து 
- அந்த அறைகளை உடைத்து விடுகிறான்‌. அதனால்‌ கான. 
ட ராம்‌ வாழைப்பழகத வேகவையாமல்‌ வாழைக்காயை த 
i வேகவைக்கிறோம்‌.மாம்பழம்‌, பலாப்பழம்‌ முதலியவைகளில்‌. 1 அதத 
சதையை உண்கிறோம்‌ ; தேங்காய்‌ வாதம்பழம்‌ முதலிய ] 
வைக ரில்‌ சை தயை ட்‌ தட்ப விதையை 





உண்கிறோம்‌. அந்து விதைகளில்‌” அதிகமாக ஊன்‌. ன 2 
சத்தே இருப்பதால்‌ அவைகளையும்‌ வேகவைககாமலே LE 
; ப த 1 
உண்கிறோம்‌. 33 | ்‌ ன. 


நாம்‌ உணவுகளை வேகவைப்பதற்கு இ௫னுமொரு 
காரணம்‌ சில உணவுகள , எளிதில்‌ மெல்ல மடியா தட்டி i ம்‌. 
கடினமாயிருப்பதூகும்‌. தானயங்களும்‌ கிழங்குகளும்‌ A 
 பருப்புக்க. ஹம்‌ கடினமான வஸ்துக்கள்‌. அவைகள்‌ வேக. . 
வைத்தால்‌ தர 5 மிருதுவாகும்‌. ஆனால்‌ அதை எண்ணி க்‌ 
காம்‌ காயகறிகளையும்‌ வேகவைத்து விடுகிறோம்‌, அப்படி 


fy உத்‌ ப்ப ட 


இவைகளை வேகவைத்து உண்பது ஆரோக்கியத்‌ துக்கு ட்‌ 
ற்றதன அ. அப்படி வேகவையாமல்‌ உண்டு பழுக்க. yl 
- மில்லையானால்‌, அரைகுக்றயாகவாவது, வெந்து உண்‌ 
தது 
பதே நல்லது, - ௪ . ஜி 
.  வேசுவைப்பதற்கு மூன்றாவது காரணம்‌ உணவுகளில்‌. - 
த்‌ 


கலை கிருமிகளைக்‌ கெரல்வ தாகும்‌. அதற்‌ a 
ரகவே நாம்‌ றிக்‌ ஜலத்தையும்‌. நன்றாய்க்‌ காய்ச்சிக்‌ த 


ப்பத்‌ ப உட பதத பதா ட 99 













ட்‌ 96 
1 அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 


தம 
த ன ஆட்டு ச்‌ 2 
கட ஆட அரக குண்டை ம்‌ ள்‌ லகு இ அடல அடடா 4 


ட்டி ஆமாம்‌, நாம்‌ ஒவ்வொருவரும்‌ இனந்தோணும்‌ சராசரி 
மூன று தோலா உப்பு௪ சோத துக்கொள் கிறோம்‌. அதா 

. வதுஒரு வருஷத்தில்‌ சுமார்‌ 25 ராத்தல்‌ உப்பு உபயோ 
டமும்‌, அதனால்‌ நம்முடைய தேசத்தில்‌ மட்டுமே | 
டி வருஷந்கோறும்‌ அரை கோடி டன்‌ உப்பு செலவாகிறது 
எனறு சொல்லலாம்‌. இதிலிருந்து உப்பு நம்முடைய 
ஆரோக்கிய த துக்கும்‌ பலத்துக்கும்‌ எவவளவு அவசிய: 


. மான வஸ்து என்று அறிந்து கொள்வாய்‌. ஆமாம்‌, 


ஆர்‌ ல்‌? அழுத்த - தத்வ பை க்கிக்‌ 
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ம்‌. ஏத்தப்‌ பிராணியும்‌ உப்பில்லாமல்‌ வாழமுடியாது. அறவே . 
... உப்பை நீக்கிவிட்டால்‌ இறந்துபோகும்‌. அதிலும்‌ முக்கிய 
மாக சாகபட்சணிகளுக்கு அதிகமான்‌ உப்புத தேவை. 
ம்‌, அதோடு சமையல்‌ செய்வதால்‌ உணவு வஸ்துக்கள்‌ 
. வுள்ள உப்பு “வெளியே போய்விடுகிறது; அதனாலும்‌. : 
.. அதிகமான உப்பு அவசியமாகிறது. 
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நம்முடைய வயிறு உப்பை உபயோகித்து ஹைட்ரோக 
ளோரிக்‌ புளிப்பை உற்பத்தி செய்கிறது. * அந்தப்‌ புளிப்பு 
உணவை சீரணிப்ப தற்கு அவசியமாகும்‌. அதோடு உட்‌ 
புத்தான்‌ ரத்தத்தை உறைந்து போகாமல்‌ லைரூபமாக. 
இருக்கும்படி. செய்கிறது. ஜலரூபமாக இல்லாவிட்டால்‌ 
ரதம்‌ ஓடமுடியா து. ரக கம்‌ ஓடாவிட்டால்‌ உறுப்புக்கள்‌ 
 லேலை செய்யாது நின்றுபோகும்‌. அப்பொழுது மரணம்‌. 
தான்‌. உப்பு அவ்வளவு முக்கியமான உணவுப்‌ பொ இ | 
கும்‌. a 
ம்‌ | 97 | 
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தம்பி ! உருளை கழெங்கு நல்ல உணவு. *அதில்மாச 

சகச து ஏராளமாக இருக்கிற து. அந்த மாசசதது மற்ற He 
உணவுப்‌ பொருளகளிலுளள மாச்சத்‌ துக்களைவிட அதி த 
க்கிக்‌ தில்‌ ககீணமாயவிடுகிறது. அதோடு அதன்‌ ப 


தோலுக்கடியில்‌ உப்புச்‌ சக தும்‌ ஜீவ சத்துக்களும்‌ அதிக 
மாக இருக்கின்றன. ஆனால்‌ கோலை,நீக்கிவிட்டால்‌ அந்து 


ஜீவ சகதுக்களை இழந்து விடுவோம்‌. உருளைக்‌ கிழங்கு 


ஊம்கை போன்ற விஷச செடிகளின்‌ இன்க்‌ 


சேர்ந்ததாகும்‌. அதில்‌ கிழங்கு தவிர மற்றவைகளெல்‌ 
லாம்‌ விஷம்‌ கான்‌. அந்தக கிழங்கும்‌ உள்ளே பச்சை நிறத்‌ 
தொன்றும்வரை வைத்திருந்து விட்டால்‌ தீமையே செய்‌ 
யும்‌. கிழங்கைக தொட்டால்‌ மிருதுவாகவும்‌ அதன்மீது 
சிறு குழிகளும்‌ இருந்தால்‌ அது நல்லதன்று ' என்று 


விலக்கிவிட வேண்டும்‌. ஆதலால்‌ உருளைக்‌ கிழங்கைப்‌ 


புதிதாகவும்‌ கோலுடனுமே உண்ணவேண்டும்‌. 
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அப்பா ! நாம்‌ தும்முகிரோமே. அதற்குக்‌ காரணம்‌ 
என்ன ? - 3 Hi, 


கும்பி நம்முடைய முகத்தில ஒரு ஈ உட்கார்ந்தால்‌. 
அமைக கையால ஓட்டி விடுகிறோம்‌. ஆனால்‌ அது மூக 


குக்குள்‌ போய்விட்டால்‌ அதை யோட்டுவது எப்படி? 
அப்படி ஏதேனும்‌ மூக்குக்குள்‌ போய்விட்டால்‌ அதை 
வெளியாககுவதற்காகத தரன்‌ தும்முகிறோம்‌. காற்றுத்‌ 
தான நமக்கு ஜவா தாரம்‌. அது போய்வரும்‌ வழியில்‌ ஏதே 
னும்‌ வரலாமா?” அதனால்‌ அப்படி ஏதேனும்‌ வந்ததும்‌ 


மூளையானது அதி அகற்றுவதற்காக விரைவாக வெளி 


-யே சுவாசிககும்படி சுவாசப்‌ பைகளுக்குக்‌ கட்டனையிடு 
கிறது, அப்படி விரைவாகச்‌ சுவாசிப்பதால்‌ தான்‌ தும்மல்‌ 


எனபது உண்டாகிறது. அவ்விதமாக மூக்குத்‌ துவாரம்‌ 
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- வஸ்து நுழையாமல்‌ பசபசப்புமட்டும்‌ ஏற்பட்டாலும்கூடப்‌ 
போதும்‌, உடனே தும்மல்‌ உண்டாய்விடுகிற து. மிளகாய்‌. 


 டாககுவதை அறிவாய்‌, 


தும்‌ அண்ண கீழே விழுந்து விட்டாரோ. அதற்குக்‌ கார . 


_ ௮தஇாசசி உண்டாய்விட்டது. அவவளவு அதிர்ச ஏற்‌. 


்‌ அளவுபோக மார்க்கமில்லை. “ அதனால்‌ தான்‌ முகம்கூட 1 
ன போய்விட்டது. மூளைக்கு ரத்தம்‌ போவது . 
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அவ்வளவு விர. தானமா ல்‌ அல்‌ எதேனும்‌. 


வறுக்கும்பொழுது வீடு முழுவதும்‌ பரவி தும்மல்‌ உண்‌ 


 அம்மலும்‌ வருகிறது. அப்பொழுது மூக்குக்குள்‌ எதுவும்‌ . 
வரவில்லை, பசபசப்பும்‌ உண்டாகவில்லை; அப்பொழுது, 


ஆயினும்‌ சூரியனைப்‌ பார்த்தால்‌ கண்‌ வதம்‌ 


தும்மல்‌ வருவ தற்குக காரணம்‌ கூறமுடியவில்லை. 


ஆனால்‌ மூக்கின்‌ எலும்புககுக்‌ ழே மூக்குத தண்டை 
அழுத்தினால்‌ எந்தத்‌ தும்மலையும்‌ அநேகமாக நிறுத இவிட 
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அதை அழுக நியவுடன்‌ அது தும்மியது போதும்‌ எனறு 
மூளைக்கு அறிவிதஅவிடு டுகிறது. 
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அப்பர்‌ ! ! அம்மாவுக்குச்‌ சுகமில்லை என்று தந்தி வந்த 


| 
லாம்‌. அர்த இடெதஇில்‌ட 6 ஒரு சிறு நரம்பு இருக்கிறது. 












ணம்‌ என்ன 7 


தம்பி!  ௮ம்மாவுக்குச்‌ சுகமில்லை என்று கேட்க” 
அண்ணாவுககுக சகிக்கவில்லை. அதனால்‌ உடம்பில்‌ ஒரு 


பட்டால்‌ ரத்தக்‌ குழாய்கள்‌ சுரூங்கவிடுனெ றின. ரத்தக்‌. ஸ்‌: 
.மூழாய்கள்‌ சுருங்கவே னக ரத்தம்‌ போதுமான 


போனது அண்ணாவால்‌ நிறக முடியவில்லை, மூர்சசிகு. ்‌! 
அக்‌ மத்‌ ர க்கி ங்களும்‌. த்‌ வம்‌ தவல்‌ பி 


கர்‌ வ தெ கமல்‌, ஸ்ட . பந்து ௫ 
ர்‌ லி கவிப்‌. லர ( கவ்வ த டத்‌ மது பவதி: i nA ம்‌: பலம்‌? உப்‌ பர்‌ 





இ *பத்கத்தைவிடத்‌ தாழ்வாகப்‌ படுக்க* கை வத்தால்‌ 


ரத்தம்‌ 2க்கிரமாகத்‌ தலைக்கு வந்து சேரும்‌, மூர்சசை பத 
1 இரவும்‌. த்தாள்‌ ஸ்ர அதிர்ச்சி எ 
ட 100 : 1) இதி 


போர்த்திக்‌ கொள்ளாமல்‌ இருக்கிறார்கள்‌. அதற்குக்‌ கார 
ணம்‌ என்ன)? | 


ன 0 த்த 


௨. தம்பி? நம்முடைய உடம்பில்‌ உஷ்ணம்‌ எப்பொழுதும்‌ ப 


்‌. ஒரே அளவாக இருந்துகொண்‌் டிருக்கவேண்டும்‌. அப்படி 
மில்லாமல்‌ குறைந்து போகுமானால்‌ . உறுப்புக்‌ 


சரியாக வேலை செய்யாமல்‌ ஆரோ கியம்‌ குன்‌ நிவிடிம்‌. 


சிலர்‌ வாலிபர்களா யிருப்பாாகள்‌, அவர்கள்‌ அதிகமாக 
உழைக்கவும்‌ உண்ணவும்‌ செய்வார்கள்‌. அதனால்‌ அவர்‌ 
ர்‌ களுடைய உடம்பில்‌ உஷ்ணம்‌ குறையாமலே இருக்கும்‌. 


. அவர்களுக்குப்‌ போர்வை அவசியமில்லை, அதேபோல்‌ 
_ சிலர்‌ உடம்பில்‌ - கொழுப்பு அ.திகமாயிருக்கும்‌. அது 
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உ பாஅகாடத்து;ச்‌ தரும்‌. ஆனால்‌ வயோ திகாகளும்‌ குழந்தை 


களும்‌ நோயாளிகளும்‌ குறைவாகவே உண்பார்கள்‌; குறை 
வாகவே உழைப்பார்கள்‌. அவர்கள்‌ உடம்பில்‌ அதிக 
மாகத்‌ கொழுப்பும்‌ இராது, அதனால்‌ அவர்களுக்குப்‌ 
போர்வை அவசியம்‌ தேவையாகும்‌. ல 
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திசைகளும்‌ * நம்முடையவைகளைப்‌ பேோலவே தான இருக்‌ 
த இன்றன, அவர்களால்‌ அவைகளை உபயோகிக்க த்தான்‌ 
முடிவ தில்லை. ய்‌ 
ரி கும்பி? மூளையில்‌ ஒருபாகம்‌ கேட்கும்படி காதுகீகுக்‌ | 
! கட்டளையிடும்‌. ஒருபாகம்‌ பார்க்கும்படி கண்ணுக்குக்‌ : 
நி கட்டளையிடும்‌. ஒருடா கம்‌ முகரும்படி மூக்குக்குக்‌ கட்டளை 
யிடும்‌. இவ்விதமாக மூளையில்‌ பல பாகங்கள்‌ இருக்கின்‌ . 
ழ்‌. றன அவற்றுள்‌ ஒன்னு பேசும்படி. குரல்‌ தசைகளுக்குக்‌ ; 
கட்டளையிட வேண்டிய பாகம்‌. அந்தப்‌ பாகம்‌ எந்தக்‌ | 
காரண க தினாலாவ து பழுதாய்ப்‌ போனால்‌ பேசுமபடியாகக 
கட்டளை பிறக்காது. அதனால்‌ குரல்‌ தசைகளில்‌ பழுது | 
இல்லாவிட்டாலும்‌ அவை பேசமாட்டா, 


கும்பி 7 மயில்‌ போசு பாகம்‌ பழுதில்லாமல்‌ இருக்‌ | 
“தால்‌ மட்டும்‌ (போதாது. அது கட்டளையிடலாம்‌. ஆனால்‌ - 
அந்தக்‌ கட்டளை குரல்‌ தசைகளுக்கு வநது சேர வேண்‌. 
டாமோ? அக்க வேலைக்காக த தான அவற்றிற்டையே! | 
சில நரம்புகள்‌ அமைக்கப்பட்டிருக னெ றன. அமந்‌க நரம்பு. 
if கள்‌ பழுகாய்‌ விட்டால்‌, அப்பொழுது கட்டளை பிறந்தா 
Hy லும்‌ அது குரல்‌ தசைகளுக்கு வந்து சேராது. அதனா. : 
லும்‌ குரல்‌ தசைகள்‌ பேசா, ஊமையாய்‌ இருந்துவிடும்‌. 
ந, 102 
ம்‌ அப்பா! அதிகக்‌ கூட்டமான இடத்தில்‌ போயிருந்‌ | 
..... தல்‌ தலைவலி வக்துவிடுகிறதே. அதற்குக்‌ காரணம்‌ - 
ப 1 என்ன ? . : ம்‌. 
i 1 கம்பி! நாம்‌ பிராணவாயுவை உள்ளே இழுத்து 
கரியமில வாயுவை வெளியே விடுகிறோம்‌ ; அதனால்‌. 
. அதிகக்‌ கூட்டமாயிருக்கால்‌ அதிகமாக்க கரியமலவாயு ன்‌ 
- உண்டாகும்‌; அதுகான்‌ அவவை; காரண 
பதி என்ன பலர்‌ வித்ய பண்டம்‌ ட 
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(இ ஆனால்‌ காரணம்‌ அதுவன்று. எவ்வளவு கூட்டம்‌: 
| எவ்வளவு நேரமிருந்தாலும்‌ தீங்கு செய்யக்கூடிய அளவு 
கரியமிலவாயு உண்டாவது அரிது. காற்றில்‌ மூன்று சத 
விதம்‌ இருந்தால்‌ “தான்‌ கேடு எத்தி பார ஆனால்‌ 
சாதாரணமாக ஒரு ௪,த விதிதம்‌ கரியமிலவாயு காண்பது: 


I அபூர்வ iD. த 


ஆ,தலால்‌ தலைவலி உண்டாவ த.ற்குக்‌ காரணம்‌ வேறு. 
 ஓவவொருவர்‌ உடம்பிலும்‌ வேர்வை உண்டாகறது. 
அதன்‌ மூலமாகக்‌ காற்று உஷ்ண தையும்‌ நீராவியையும 
| அடைகன்‌ றது, அர்த இரண்டும்‌ உடனுக்குடன்‌ காற்‌: 
ற்டித்து வெளியே போகாவிட்டால்‌, சிறிது நேரத்தில்‌ 
அவை அளவுக்கு மிஞ்சி அதிகரி த துஷீடு டும்‌... அப்பொழுது 
| இ டைய உடம்பிலிருந்து வேர்வை மூலம ர்ய்‌ உஷ்ணமும்‌ 
' ஜலமும்‌ வெளியே போக முடியாமல்‌ போகின்றன. அத 
னால்‌ உடம்பில்‌ உண்டாகும்‌ விஷங்கள்‌ வெளியே போக 
முடியாமல்‌ உடம்பிலேயே தங்கி விடுகின்றன. அந்த விஷம்‌ 
கள்‌. சான தலைவலியை உண்டாக்குகின்றன. ஆகவே 
அதிகக்‌ கூட்டமான இடத்தில்‌ தலைவலி உண்டாவதறு 
குத்‌ காரணம்‌ அங்கே காற்று உஷ்ணமரய்‌ விடுவதும்‌ 
நீராவி நிறைந்‌; விடுவ துமே யாகும்‌. 
பிராணவாய குறைவதும்‌ கரியமிலவாயு அதிகமாவ தும்‌ 
தலைவலியை உண்டாக்கலாம்‌. ஆயினும்‌ தலைவலிக்கும்‌ 
மிரதானமான காரணம்‌ கரற்றில்‌ உஷ்ணமும்‌, ஈரமும்‌ மித 
மிஞ்சியிருததலும்‌ காற்று அசைவில்லாமல்‌ இருத்தலுமே 
யாகும்‌. ௮2த காரணத்தினால்தான்‌ மேகமாயிருக்கும்‌ 
பொழுது நமக்கு அசெளக்கியமா யிருதீகிறது. இல 
சமயங்களில்‌ தலைவ்லியும்‌ வந்து விடுகிறது. _அப்பெகழுது 
மழை பேய்ய ன ண்டும்‌, அல்லது காத்று வீச வேண்டும்‌; 








A ஸம்‌ அல இல்வை வடட தன்முன்‌ ரக்‌. 
‘ . ய்‌ த்‌ ல்‌ எதி சத 
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அப்பா! நகத்தை வெட்டுகிறோம்‌. ரோமத்தைக்‌ கத்த 
ரிக்கிறோம்‌;, வலிக்கவில்லையே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? 





ஆமாம்‌, சதையில்‌ பட்டால்‌ தான்‌ வலிக்கிறது, அவை 
களும்‌ சையைப்போல உயிருள்ளவை தானே, அப்படி 
யிருந்தும்‌ அவைகளைக்‌ கத்‌ 
தரித்தால்‌ வலி உண்டாக ..! 
வில்லையே, அதற்குக்‌ கார. | 
ணம்‌ எனன என்று கேட்‌ 
ரய. ஆமாம்‌, அவைகளும்‌ 
உயிருள்ளவைதான்‌, அத 
னால்‌ தானே அவைகள்‌ வளர 
கின றன. ஆனால்‌ அவை, 
களில்‌ நரம்புகள்‌ கிடையா. 


பு 


நரம்புகள்‌ தானே ககுது பட்‌ 
டதை மூளைக்கு அறிவிக்கும்‌, 
அப்பொழுது தானே வலி 
உண்டாகும்‌? நரம்புகள்‌ 


இல்லா விட்டாலும்‌ வலி 





உண்டாகாது. நரம்புகள்‌. 
வேலை செயயா விட்டாலும்‌ 


வலி உண்டாகாது. அதனால்‌ 
மேல்த்‌ தோல்‌ 


உட்‌ தோல்‌ ட பராவு 
£3. தொடுவதை அறிவிக்கும்‌ அஅதஅச சிசிசசை செயயும்‌ 

க பொழுது அதிலுள்ள நரம்பு 
ற்ப அரபிக்‌ கள வேலை செய்யாதபடி 
வோவை சாப்பி 
இரத்தக்‌ குழாய்‌ கபட 
. ரோமம்‌ நரம்புகள்‌ வேலை செயயாமற 
போவதால்‌, அறுக்காலும்‌ நோயாளிக்கு வலி உண்டாவ' 
தில்ல. | ட்‌ 


RO: =a 


தான 'டாகடா தசையை | 


செயது விடுகிறார்‌. அப்படி 


~ ஐ ட 


சச்‌ / ட த்‌ 


அம வ்‌ 
: VV ட்‌! 5/1 
ன்‌ ன்‌ நக வயாக! டன்‌  ப 
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ள்‌ 4 ட ஓ *. ட 
அப்பா! அதிகமாக அழுதுவிட்டால்‌ தொண்டை 
அடைத்துக்‌ கொள்கிறது, பேச முடியவில்லை. அதற்குக்‌ 
காரணம்‌ என்ன 7 ச 
ர 


கும்பி! அநேகமாக நாம்‌ அழுவகதெல்லாம்‌ நமக்கு 
ஏடூகனும வரு குதம்‌ உண்டாகும்பொழுது தான. அப்‌ 


பொழுது நம்முடைய மூனை சிதறிப்போகிறது, எப்பொழு 
தும்போல்‌ வேலை செய்வதில்லை. அதனால்‌ நம்முடைய 
தொண்டை வேறு விதமாக வேலை செய்ய ஆரம்பித்து 
விடுகிறது. சாதாரணமாக ஏதேனும்‌ விழுங்கும்பொழு து 
அது மேலிருந்து கீழாக வேலை செய்கிறது. நாம்‌ அழும்‌ 


போது ஒனறையும்‌ விழுங்குவதிலலை. ஆயினும்‌ அது. 


வேலை செய்ய ஆரம்பித்து விடுகிற துச ௮ னும்‌ ஒழுங்கின்‌ 


றிக்‌ கீருழிந்து மேலாக வேலை செயகிறது. அதனால்‌ தான 
ஏதோ கீழிருந்து மேலே வந்து அடைத்துக்‌ கொள்வது 


போல்‌ இருக்கிறது, பேச முடியாமல போறது, 
105 ்‌ 


அப்பா! அதிக வேகமாக ஓடினால்‌ மூச்சுத்‌ திணறு 
கிறதே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 | 


ன்‌ 


கம்பி. அதிக வேகமாக ஓஉனால்‌ ரத்தமும்‌ அதிக 
வேகமாக ஓடுகிறது. அப்படி ரதம்‌ அ.திக' வேகமாக 
ஓடுவதால்‌ சுவாசப்‌ பைகளுக்கு அதிகமான அசத்து 
ரத்தம்‌ வந்து சேருகிறது. அதைச்‌ சுத்தமாக்க ௮இக 
காற்று வேண்டியிருக்கிறது. அதனால்‌ ௮இக௧ வேகமாகச்‌ 
சுவாசிக்க ஆரம்பிககிறோம்‌. ஆனால்‌ சுவாசிப்ப தற்கும்‌ 
ஓர்‌ அளவு உண்டல்லவா ! அளவுக்கு அதிகப்பட்டால்‌ 
கஷ்டம்‌ தானே. அதலை நாம்‌ அதிக வேகமாக ஓடும்‌ 


பொழுது சுவாசப்‌ பைகளுக்கு வேண்டிய காற்றைச்‌ 
சுவாசிக்க முடியாமல்‌ சிரமப்படுகினோம்‌. அதனாலீதான்‌. 


மூசசுத இணாறுகிறது. இருதயம்‌ விரைவாக வேலை செய்‌ 


| ர்‌ 


சம்‌ அத்தா » 7] ல ஊத ல்க | ட்‌ 
(நி / ப" 
[ச 9 ரீ p 
ர =} ர 9 
a * 
7 


து 
ச்‌ 
நட்‌ 
af 
3 ஆ 
. 
ஆஃ 
ர்‌ 
அம 
~ 
்‌ 
ன 


ழா அ ஆத 
க “ஆசி 








நக அடம்‌ அம்ச. 


௪ 
ன்‌ 


நசி 
- 


அடிக்கடி. 'ிகழ்ந்தால்‌ இருதயம்‌ பலலீனம்‌ அடைந்து 
விடும்‌. அளவுக்கு மிஞ்சினால்‌ அமிர்தமும்‌ ஈஞ்சுதானே !. 
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அப்பா! _அடிப்பட்ட இடம்‌ வீங்கிப்போகிறதே, 3 


வ பட இலக்‌ 
நன சதம்‌ 


ண்ட டத்‌ 


கிறது, ஆனால்‌ அப்படி அடிக்கடி நிகழவிடக்கூடா து. ட்‌ 
| 


ர ( 


. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? 





















தம்பி! ஏதேனும்‌ பலமான அடிபட்டால்‌ அடிப்ட்ட 
இடத்திலுள்ள தோலிலும்‌ சதையிலும்‌ உள்ள நுண்ணிய 
ரத்தக்‌ குழாய்கள்‌ பழுதாய்விடுனெ றன. அதனால்‌ அவற்‌ 
றின்‌ வழியாக ரத்தம்‌ ஓடமாட்டாமல்‌ தேங்கி நின்றுவிடு 
கிரது; அடிபட்ட இடம்‌ வீங்கி விடுகிறது, அப்படியே 
விட்டுவிட்டால்‌ அநக இடததுக்குப்‌ புது ரத்தம்‌ வரமுடி 
பபாது, ரத்தத்திலுள்ள வெண்மையான நுண்ணுயிர்கள்‌ 
தான்‌ பழுதுகளைச சீர்செய்ய வேண்டியவை, அவை அடி. 
பட்ட இடத்துக்கு வராவிட்டால்‌ அந்தப்‌ பழுது சரோ. 
காமல்‌ புண்‌ உண்டாயவிடும்‌. ஆனால்‌ உடனே அடிபட்ட 
இடத்தைத்‌ தேய்த்தால்‌ தேங்கிய ரத்தம்‌ அந்த 
இட,தழைவிட்டு அகலும்‌, புதுரத்தம்‌ வர ஏதுவாகும்‌. 
அது வந்து அடியால்‌ உண்டான பமுதைச சீர்செய்து 
- விடும்‌. | 
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அப்பா ! காலில்‌ முன்‌ தைத்து விட்டால்‌ கத்தார்‌ 
அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 


தம்பி! இது கஷ்டமான கேள்வி, இதற்கு யாரும்‌ 
பதில்‌ கூறமுடியாது. ஆயினும்‌ அதைப்பற்றிச்‌ சில விஷ 
யங்கள்‌ பத்தி அறியலாம்‌. நம்முடைய கண்ணில்‌ சல 4 
3 ரம்யுகள்‌ உள. அவை வேலை செய்தால்‌ அப்பொழுது 
கண்கள்‌ a ட வ்க்‌ ந கர ப்‌ i 








y 4 ்‌ 
ள்‌ ந்‌ ப 5 ஆ 








அல நரம்புகள்‌ உள. அம்த நரம்புகள்‌ முள்‌ தை,த்தவுடன்‌ 


. . . . % ்‌ ௪ 
வேலைஃசெய்கின்‌ றன; அவ்வளவு தான்‌, நமக்கு நோவு உண 


1 டாய்விடுறெ து. ஒழு பவ கண்ணிலுள்ள ஈரம்புகள்‌ பழு 
தாய்விட்டால்‌ கண்கள்‌ பார்க்கா. காலிலுளள நரம்புகள்‌ 
பழு தாய்விட்டால்‌ காலில்‌ என்ன காயம்‌ பட்டாலும்‌ 


நோவு தெரியாது. ்‌ 


ஆனால்‌ சில நரம்புகள்‌ உள. னல்‌ அளவு கடந்து 


வேலை செய்தால்‌ போதும்‌, அப்பொழுதும்‌ நோவு உண்‌. 


டாய்விடுகிறது. சங்தேமோ ஒளியோ சந்தோஷம்‌ தந்தா 
லும்‌ அளவ கடந்துவிட்டால்‌ சங்கடமாய்‌ த தோன்று 
கின்றன அல்லவா ? ஆயினும்‌ நரம்புக்கும்‌ நோவுக்கு 


முள்ள சம்பந்தம்‌ என்ன ! அவவிதம்‌ நோவு உண்டாக 


வேண்டிய காரணம்‌ என்ன ? அதை யாராலும்‌, சொல்ல 
(8 a , 
|] ‘ 


முடியா அ. 
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அப்பா! சம்மணம்‌ போட்டு உட்கார்ந்திருந்தால்‌ 


பெருங்கால்‌ பிடித்துவிடுகிறது, எழுந்து நடக்க முடிய 


வில்லை, கால்‌ வம்‌ கூச்சமாக இருக்கிறது. அதற்குக்‌ 


காரணம்‌ என்ன? 


கம்பி / நம்முடைய உடம்பு முழுவதும்‌ ரக தக்‌ குழாய்‌ 
கள்‌ அமைக்கப்பட்டிருப்பதும்‌, அவைகளில்‌ சதா கால 
மும்‌ ரத்தம்‌ ஓடிக்கொண்டிருப்பதும்‌ ௮றிவாய்‌. அந்தக்‌ 
குழாய்களில்‌ ஒன்றைப்‌ பலமாக அழுத்தினால்‌ ௮ந்த யிடத்‌ 
தில்‌ ரத்தம்‌ ஓடுவது தடைப்பட்டு மரத்துப்போகும்‌. 

நமது. முழங்காலின்‌ அடிப்பாகத்தில்‌ அந்த மாதிரி 
யான பெரியகுழாய ஓன்று இருக்கிறது. “அந்தக்‌ குழாய்‌ 
நாம்‌ சம்மணம்‌ ' போட்டு உட்கார்ந்‌திருக்கும்பெதழு து 


முழங்கால்‌ எலும்போடுசோ த து அழுத்தப்பட்டுவிடுறெ து 





ர்‌ ரு ர. ஆல்‌ ன்‌ பத்‌ ல (4 சிங்கம்‌ இறு ட்டா த 3 சில ஸ்‌ த்க்‌. A 1 பன்‌ RN கூ ம்‌ 5. பு 14 பில்டர்‌. ரி 
NE வலம்‌ ட வர்த்த ம்ம்‌ I ப்பத்‌ இம விற்றும்‌ ககளயால்‌ ப 00? 
சல்‌ { 1 ட ரப அ ட ர்‌ | 1 ச ம்‌ க வம்‌ 327 திக தத ப 
=. டிபி ப 4 p த 13 17 ட்‌ ச பே ்‌ 5 4 \ a" 3k 
்‌ ப்ட்‌ ்‌ 95. 1 
த்‌ ௩ ஸ்‌ 3. ட்‌ | ட்‌ ம்‌ | 
ம்ம்ம்‌ ்‌ 


த 


ச்‌ 


ar 


1 ள்‌ ம ததத பற்‌ ன்‌ ப்‌ 
ன்‌ 9 - « ன்‌ ற்‌ ட கர pA 


ஆ 


ளி | இற்குள்‌ 15" ச சீ அ அ திலட்கி | 6] 
ச .. த சசி ல ்‌ FS?) ்‌ 3. Pn படர்‌ ப 
சு ் ்‌ ்‌ ்‌ (ட வ ப வந்த 1 09 1 ல்‌ 
96 AA PAT அர , 
ச்‌ ௪ 4 


i a ்‌ Kale" ரன்‌ 
€ 7 3 A 


அதனால்‌ அந்த பாகம்‌ மரத்துப்‌ றில்‌ அதைத்தான்‌ 
'பெருங்கால்‌ஃபிடிப்ப தாகக்‌ கூறுகிறோம்‌. 


நாம்‌ எழுந்ததும்‌ அந்தக ரத்தம்‌ குழாயில்‌ தண்னி | 


ரத்தப்‌ ஓட ஆரம்பித்து விடுத்து. அநத ரதத ஓட்டம்‌ 
திடீரென்று ஏற்படுவதால்‌ அந்த பாகத்துக்கு ஒருவித 


அதிகரி உண்டாகிறது, அதனால்தான கூசசமாயிருக ்‌ 


கிறது. ஆனால்‌ ரத்தமானது சிறிதும்‌ நேரம்‌ ஓடிவிட்டால்‌ 


. அகன்பின்‌ கூச்சமும்‌ போய்விடும்‌, எழுந்து நடக்கவும்‌ 


முடியும்‌, 
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அப்பா! சாப்பிடும்போது புரையேறி விடுகிறது 


மூச்சுத்‌ திணறுகிறது, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 


தம்பி ! நம்முடைய 'ஜதொண்டையில்‌ இரண்டு குழாய்‌ 
கள்‌ உள. அவற்றில்‌ ஒன்னு உணவுக்‌ குழாய்‌, அதன்‌ 
மூலமாகத்தான்‌ உணவு இரைப்‌ பைக்குச்‌ செல்லுகிறது. 
மற்றொன்று சுவாசக்‌ குழாய்‌, அதன மூலமாகத்தான்‌ 
காற்று சுவாசப்‌ பைகளுக்குச செல்லுகிறது. நாம்‌ நாள 


முழுவதும்‌ சுவாசிக்கிமிறாம. ஆனால்‌ நாள்‌ முழுவதும்‌ உண்‌ . 
பதில்லை. ௮.கனால்‌ உணவுக்‌ குழாய்‌ உண்ணும்பொழு து 


கான்‌ திறந்திருக்கும்‌; சுவாசக குழாயோ சதாகாலமும்‌ 
திறந்திருக்கும்‌. ஆயினும்‌ நாம்‌ உண்ணும்‌ உணவு சுவாசக்‌ 


குழாயைரகு காண்‌ டிய உணவுக்‌ குழாய்க்குள்ளே | 


செல்லும்‌. 
ஆலை சில சமயங்களில்‌ நாம்‌ அவசரம்‌ அவசரமாக 
உண்போம்‌, அல்லது உணவை வாயில்‌ வைத்துக்‌ 





கொண்டு பேசுவோம்‌, அல்லது நம்மை அறியாமலே ஈ... 


முதலிய சிறு பூசசி ஏதேனும்‌ சுவாசித்து விடுவோம்‌... 


அப்பொழுது உணவோ பூசசியோ சுவாசக்‌ குழாய்க்குள்‌ 
போங்விடுகிறது. அதைத்தான்‌ புரை ன க்ப்‌ ம 
அடத இடரும்‌. ப ப ட்ட 





அ 

ய்‌ 

ன 
வ்‌. 
« ம்‌ j 
: 

சரி 

ட ம்‌ 


பன்‌ த்‌ 
பக்‌ (சு 
4௮ 








அப்படி ஏகேனும்‌ தவறாகச சுவாசக்‌ குழாயஃகுள்‌ 
போய்விட்டால்‌ அதை உடனே வெளியேற்றி விட 


வேண்டும்‌. ' அப்படிச்‌ செய்யர்விட்டால்‌ அது ம 
பல்‌ சென அமு கேடு செய்து விடும்‌. ௮.கனால்‌ தான்‌. பதிவு 


அப்பொழுது இருமல்‌ வருகிறது. அதன்‌ மூலமாக அந்த 
வஸ்து அப்புறப்படு த தப்படுகி கிறது) அது வெளியேற்றப்‌ 
படும்‌ வரை சுவாசிப்பது கஷ்டம்‌, அதனைல்‌ தான்‌ புரையேறி 
யதும்‌ மூசசுத இணறுகிறது. 
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2 ற்ப Jats த்‌ A ல்‌ ம்‌ ல்‌ Mi 2 ns aiid | 1) தட பததி 
பத்த ட்ட! ப்தி. க ய்‌ நிவ நர்‌ | iH ்‌ 
. 2 \ தர்‌ 





க தல்‌ பபப 


ர்‌ 


அப்பா! கப்பலில்‌ போகும்போது வாந்தி பண்ண வரு. 


கிறதே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 


அம்பி! நம்முடைய காதுகளில்‌ ஒருவகைக்‌ குழாய்‌... 


கள்‌ உள. அவைகள்‌ தான நாம்‌ ப்‌ பொழுது 





நம்மை விழாமல்‌ பார்த 
துக்‌ கொள்கின்றன. ஒரு | 


வேளை கொஞ்சம்‌ சாய்ந்து 3, ஜ்‌: 
3 இ! 
விட்டாலும்‌ : உடனே. i ட 





Casta 
a 


அவை அக்கு பகம்‌. 
மூளைக்கு அறிவித்து விடு % 
கின்றன. ௮௮ தசை 
களுக்கு ஆணை யிடுகின்‌ 
றது. தசைகள்‌ நம்மை 


விழாமல்‌ தடுத்து விடுனெ ரி 
மல, ர / காது 
1. மடல்‌ 


நாம்‌ கப்பலில்‌ உட்‌ உ. தோல்‌ லகு 
கார்க்‌ இருக்கும்போது கப்‌. எலும்புகள்‌ . 


பல்‌: சாயும்‌ . அதோடு , 4. க பறை 
நாமும்‌ சாயவோம்‌. ஆனால்‌ ப்‌ ஜலா அ ன்‌ ல்‌ 


தொண்டையிலிரு வரும்‌ 
அதற்காக நாம்‌ ' விழுந்து குழாய்‌ தன்ட 
விடமாட்டோம்‌. ஆயினும்‌ அந்தக்‌ குழாய்கள்‌ நாம்‌ 


டடத ர க 
த்‌ ல்‌ 


தம்‌ 


ச்‌ 
3 


அ 


i rE 


க்‌ 
£2. 
ள்‌ 


> டி அ? 
ட்‌ 
ம்க்‌ அவல 


வடர - » ்‌ 
57 அதன அதனை 
ப அதல அணிய ச ்‌ 
ந்‌ அபபட 
த்தல்‌ 2. 


க்ஷம்‌ 
ர 


௭ ஷு +. 5 
ட பணை 
ட பவல்‌ 


இடர்‌ உன 

ப 
௧: 
A 


தத்த 20 


தக்‌, 
ஆட்ட 


க ன்‌ 
ப வலத்து. படக 


eS 
அ 


ல்‌ லவ 
Sr Dab 


க்‌ 


ஜோ 











வு த டட தல ல்‌ ச அ 2 ன்‌ ஆச 7 ட பப்லு தாகப்‌ பகத ததன்‌ ௧ அக்க? ச்‌ 
7 1 1 . ச தித்து 1:02 அ ர்‌ பகத்‌ அட்ட ந்‌ டம்‌! . 

்‌ ச 4 ல 6 ்‌ ச 3 க ய்‌ ரக 4 பணக்‌ லி np மரத்‌ ன 

௯ 7 1 ச்‌ 1 

4 ஜ்‌ உக 

ட ்‌ு ர்‌ 

பத்தி ‘ த்‌ நறு 8. 
ப அப்பாவும்‌ 
5ல்‌ j ர்‌ 7 
ள்‌ i 
ள்‌ ஜ்‌. 
ம்‌ 


சாய்ந்ததும்‌ எப்பொழுதும்‌ போல்‌ மூக்கு. அறிவிக்‌. 
... கின்றன. ஆனால்‌ மூளையானது அப்படி விழக்கூடியதாக 
.... இல்லையே என்று தகைத்து விடுகிறது. அதனால்‌ 


ட அக்கம்‌ பக்கத்திலுள்ள உறுப்புக்களை எழுப்பிவிடுகறது, 

. அந்தக்‌ காரணத்தால்‌ தான பித்தக்‌ குடலும்‌ வயிறும்‌ 

கோளாறு அடைந்து, விடுகின்றன; நமக்குத்தலைச்சுற்றும்‌. - 
..... வாந்தியும்‌ ஏறபட்டு விடுகின்றன. ்‌ 
்‌ 111 ம்‌ 
i அப்பா! யாராவது திடீரென்று கதவைத்‌ தட்டினுல்‌ | 
2 திடுக்கிட்டு ம்த்தித்க்காகிக்‌, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? 
நத ஆமாம்‌, அதுபோலத தான்‌ இருட்டில்‌ ஒருகயிற்றைக்‌ 
கண்டால்‌ கால்‌ தடுமாறி விழுந்து விடுகிறோம்‌; கண்ணரு 
..... தில்‌ ஏதேனும்‌ வந்து விட்டால்‌ கண்களை மூடிக்கொள்‌ .. 
ம .... இடரும்‌. அந்த மாதிரிச்‌ சமயங்களில்‌ நிகழ்வது என்ன? 
அ 50 இ 
த்‌ சாதாரணமாக சப்தம்‌ காதில்‌ விழும்‌. ௮து உடனே... 


மூளைக்கு எட்டும்‌, மூளை கதவைப்‌ போய்த்‌ திறக்கும்படி 


்‌ கூறும்‌. அப்பொழுது! நாம்‌ இடுககிட்டுப்‌ போவதுமில்லை, 
.... இடீரென்று குதித்து எழுவதுமில்லை. “ 1 
| | - ஆனால்‌ யாரேனும்‌ கதவைத்‌ இடீரென்று தட்டி விட்‌ . | 
-.. டால்‌, அந்தச்‌ சப்தம்‌ காதில்‌ பட்டதும்‌ மூனைக்குசசம்பந்த டத 
| மில்லாமலே நம்மிடம்‌ செயல்‌ உண்டாகிவிடுறெது. ஈரம்‌. | 
ப்‌ குத்து எழுந்து விடுகிறோம்‌. அப்படிச்‌ செயய நாம்‌ 3 
த்‌ எண்ணவுமில்லை, விரும்பவுமில்லை, தர்மானிக்கவுமில்லை,. இ 
ப பத்‌, அப்படி எழுந்து பின்பு, தான அப்படி எழுந்து விட்டதாக t 
்‌... அறிகிறோம்‌. , டடத 
பகி கவெவிதமாக மூளையின்‌ அன்த்த நடை ந 
“னதி பெறும்‌ செயல்கள்‌ நம்மிடம்‌ இடைவிடாமல்‌ நடந்து 


1 கொண்டே இருக்கன்‌ றன, அவை இல்லாமல்‌, க டி 














முடியாது, அவைதான்‌ நமக்குப்‌ பெரிய பாதுகாவல்‌ 


ஆகும்‌. 
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ஆ ர்‌ 
்‌ அப்பா! என்னுடைய விலாவில்‌ பிறர்‌ தொட்டால்‌ 


கூச்சமாயிருக்கிறது. நானகத்‌ தொட்டுக்கொண்டால்‌ 
ப பி ௩ லை” ம்‌ ்‌ 6 ® . ? 
கூச்சமாயில்லை, அதற்குக்‌ காரணம்‌ எனன ! 


ஆமாம்‌, பிறர்‌ தொட்டால்‌ கூசசமாகதுதான இருக 
கிறது. அப்பொழுது நாம்‌ சிரிததும்‌ விடுகிறோம்‌. சாதா 
ஏணமாக சந்‌ கோஷம்‌. ஏற்பட்டால்‌ தான சிரிப்பு வருவது 
அகலம்‌. யாராவது நம்முடைய விலாவில்‌ தொட்டால்‌ 


அப்பொழுது சந்தோஷம்‌ உண்டாகவில்லை. கூச்சமாககு 


தான்‌ இருக்கிறது. ஆயினும்‌ சிரிக்கறோவே: அதன்‌ கார 52 


ணம்‌ என்ன? அதிகப்‌ பிரகாசமான வெளிசச ததக 
கண்டால்‌ அப்பொழுது உடனே கண்களை மூடி. விடு 


கிறோம்‌. ஏதேனும்‌ காலில்‌ பட்டு விட்டால்‌ உடனே . 
காலைத்‌ தூககிவிடுகிறோம்‌. அதே மாதிரிதான, விலாவில்‌... 


தொட்டால்‌ உடனே சிரிதது விடுகிறோம்‌, என இப்படிச்‌ 


செய்கிறோம்‌ எனறால்‌ அப்படிசஃ செய்வதுதான்‌ நம்‌. 
4 


முடைய இயற்கை, ்‌ 
ஒளியைக்‌ கண்டதும்‌ கண்கள்‌ மூடிக்‌ கொள்கின்றன: 
முள்‌ பட்டதும்‌ கால்‌ தூக்கி விடுகிறது; உணவைக்‌ கண்ட 


தும்‌ உமிழ்‌ நீர்‌ ஊறுகிறது. இந்தக்‌ காரியங்களைச்‌ செய்ய 
வேண்டுமென று யோசிததுச செய்யவில்லை. அவை ' 


தாமாகவே நடந்து விடுககூறன, இந்க, விதமான காரி 
யங்களை அறிவு சம்பந்தமில்லாமல்‌ தாமாகவே நிகழும்‌ 
காரியங்கள்‌” என்று கூறுவார்கள்‌. இவைகள்‌ எல்லாம்‌ 
வெளியிலிருந்து வநது ப பவ னர்‌, து கன்னப்‌ 
பாதுகாத்துக்‌ கொள்வதற்காக i தானாக ஈட ததும்‌ 
அர்பல்கள்‌ ஆகும்‌. 


௧-௦ ன்‌ டன! 
ல ந்தா. பக்‌: 


ல்‌ அபக 


1 அத்து 
மல்கக்‌ 


2 அ 
பதிவல்ல 
ல. நதி க. 


த்‌ கலு உத 


க 
ஆ. 


௬ ர ல ல்ல 
த  வரிகிலுத ல ம 


டர பல 





ஆகவே வெளியிலிருந்து சேம்‌ வந்தால்‌ அ 
த இந்தக்‌ காரியங்கள்‌ நடைபெறும்‌. வெளியிலிருந்து வரு 
a . வது கேடு: செய்யலாம்‌, ஆனால்‌ நாமே நமக்குக்‌ கேடு 
... செய்து கொள்ள மாட்டோ மல்லவா? அதனால்‌ தான்‌ 


| ர்‌ பிறர்‌ தொட்டால்‌ கூச்சமாயிருக்கிறது, நாமே தொட்டுக்‌ - 


கொண்டால்‌ கூச்சமாயில்லை. ன ்‌ 
னது 4 
நித்த அப்பா! பயந்து விட்டால்‌ மயிர்க்‌ கூச்ச உண்டா 
வ்‌... 4 
.... கிறதே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? ்‌ 
ஆமாம்‌, நமக்கு மட்டுமன்று, அநேக மிருகங்களுக்‌ 

்‌ ந்‌ சி ந (0 எக 


குக கூட ட்டது ரி தமே உண்டாகிறது. வெவொருரோமத்‌ 
துக்கும்‌ அடியில்‌ ஒகு று தசை 
அதன வேரோடு இணைக்கப்பட்‌ 
டிருக்கிறது. சாதாரணமான 
சமயங்களில்‌ அந்தத்‌ தசை 














ட ஆடாமல்‌ அசையாமல்‌ படுது 

்‌ அத தூங்குகிறது; அப்பொழுது 

அதன்‌ ரோமமும்‌ எழுந்து நில்‌ - 

ம லாமல்‌. படததே கிடக்கிறது. 

ப்‌ ஆனால்‌ நாம்‌ எதையேனும்‌ . 
கி கண்டோ கேட்டோ. பயந்து 
நத விட்டால்‌ ,ஈம்முடைய மூத்திர 
ல உறுபபுக்‌ களின்‌ மீதுள்ள 
ய்‌, ஆட்ரினல்‌ கொப்பிகளில்‌ தீர்‌ 

7 சுரக்கிறது. அந்த நீர்‌ போய்‌ 3 


ழ்‌ 4 7. ஆட்ரினல்‌ . அந்தச்‌ சிறு தசைகளைச்‌ சுருங்‌ 
i கடு செய்கிறது; அப்படி சுருங்கிய அம்‌ அந்தத்‌ இ 
| தசைகள்‌ ரோம்த்தைப்‌ பிடித்து இழுத்து "அ ல்‌ 
ae பழி. gg விடுகின்‌ றன. ' A ட nS கக பம்‌ 


தமர்‌ ப கபட ல்‌ ப ப வத்‌ AE (8041 நபம? ல்‌ டம்‌ திய 1127 AEN 0 ப வப்‌ பித்த வப்‌ 








இவ்விதம்‌ பயந்ததும்‌ ரோமங்கள்‌ எழுந்து நிற்பதால்‌ 
என்ன பிரயோஜனம்‌ ? ஆதியில்‌ ரோமங்கள்‌ மிருக 
களுக்குப்‌ போலவே நமக்கும்‌ உஷ்ண குகைப்‌ பாதுகாது 
அக்கொள்ள உபயோகமாயிரும்‌, தன. ஆனால்‌ நாளடைவில்‌ 
காம்‌ உஷ்ண சதைப்‌ பாதுகாக்க வேறு சாதனங்கள்‌ 


அமைகதுக்கொண்டகால்‌ அவைகள்‌ குறுகிப்போய்‌ 


வெறும்‌ சின்னங்களாகவே ஆய்விட்டன. அதே மாதிரி, 


ரோமங்கள்‌ ஆதியில்‌ எதையேனும்‌ கண்டவுடன்‌ எழுந்து. 
கின்று உடம்புககே ஒரு பயங்கரமான கதோற்றம்‌ 


கொடுத்து எதிரில்‌ வந்ததை பயமுறுகஇ வந்தன. பூனை 


மின்‌ ரோமங்கள்‌ எழுந்து நின்றால்‌ அதைப்‌ பார்க்க எவ்‌ . 


வளவு பயங்கரமாயிருக்கிறது என்பகைப்‌ பார்குதிருப்‌ 
பாய்‌. ஆனால்‌ நமக்கு இப்பொழுது, வேறு, ய தங்கள்‌ 
இருக்கன றன. ஆயினும்‌ பழைய வாசனை போகாமல்‌ 
ரோமங்கள்‌ சில சமயங்களில்‌ எழுந்து நிறகனறன. 
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அப்பா | நாம்‌ அணியும்‌ உடை இறுக்கமா யிருக்கக்‌ 


கூடாது என்று கூறுகிறார்களே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ . 


என்ன 7 ' ச 


தம்பி ! நம்முடைய உடம்பில எங்கும்‌ ரத்தம்‌ ந. 
காலமும்‌ ஓடிக்கொண்டிருக்றெது, ா.தீ.தம்‌ தான்‌ தல 


புக்கு வேண்டிய போஷணையைத்‌ தருகிறது. * அதனால்‌ 
ரத்தம்‌ குடைப்படாமல்‌ ஒழுங்காக ஓடினால்‌ தான்‌ உடம்‌ 


புக்கு நல்லது ; இல்லையானால்‌ கோய்‌ உண்டாகும்‌. அரை 


யில்‌ த்‌ இறுக்கணக உடுத தினால்‌ அப்பொழுது 
அந்தக்‌ குழாய்கள்‌ அழு கீ கப்பட்டு; விடுனெ றன. ௮ தனால்‌ 
ரத்த ஓட்டம்‌ ஒழுங்காக நடைபெறாமல்‌, தடை ப்பட்டுப்‌ 
போகிறது. ஆதலால்‌ வேஷடியைத கள ரததியாகவே 
உடுததவேண்டும்‌. அதனமீது பெல்ட்‌ அணிவ தாயிரும்‌ 
தா லும்‌ அதையும்‌ அப்படியே அணியவேண்டும்‌. 


சத வழிம சரி 1 நப ற 99 சட! (சம தக ட பம்‌ ன்ற 
ரப்‌ ய்‌ 1 ட க்ப்‌ உவ * ட ரீ 4 ்‌ * ந்‌ 
த . . பூ பு பச்‌ 7 ௫. டி 
/ ர . {1+ *] ர ்‌ 


A A a 





ட்டி 


A ன ஸ்ர 


1 
~ 
_ 


ல தியம்‌ 


ட 


த 


அ 


ந 
எ gE 


கட்க நீ 


1 ல்‌ 


ழை நாக்‌ நட டு க்கம்‌ வு அட்ட அ 31: வனப்‌ 
கு = wy ளீ 
co 


இ ட்‌ ச TN ரத 3 ட்‌ அப்பாவும்‌. - 





கம்பி ! சிலா மார்பில்‌ இறுக்கமான பனியன்‌ மூதலிய 
சட்டைகளை விற்கு அதுவும்‌ நல்ல கன்‌ அ நம்‌. 


மன ப 4 நி டை ட இ உ . உ 
[ச்‌] இழு > i 


தால தான, நம்முடைய ரத்தம்‌ சுத்தமாக இருக்கும்‌, சுவா 
சப்‌ பைகளும்‌ ஒழுங்காக வேலை செய்யும்‌. ஆனால்‌ சட்டை 
இறுக்கமாக இருந்தால்‌, அப்படி. நன்றாகச்‌ சுவாசிகக முடி 
யாது; சுவாசப்‌ பைகள்‌ முழுவதிலும்‌ காற்று நிறையா து. 
அதனால ரத்தம்‌ முழுவதும்‌ சத்தம்‌ அடையாமல்‌ போகும்‌. 
சுவாசப்‌ பைகளும்‌ நோய்‌ அடையும்‌. ஆதலால்‌ சட்டை. 
களையும்‌ தளர்‌,த,தியாகவே அணியவேண்டும்‌. 
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அப்பா ! மூர்ச்சையாய்ப்‌ போனுல்‌ முகத்தில்‌ ஜலம்‌. 
தெளிக்கிருர்களே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? 
தும்பி! மூர்ச்சையாவதற்குக்‌ காரணம்‌ மூளைக்கும்‌ 
போதுமான ரகதம்‌ போகாகதுதான. இருதயம்‌ பல 
வீனமா யிருந்தாலும்‌, கோலருகிலுள்ள ரததக குழாய்கள்‌ 
விரிந்து போயிருந்தாலும்‌ போதுமான ரத்தம்‌ மூளைக்குச்‌ 


செல்வ தில்லை. ஆனால்‌ முககுதில்‌ ஜலம்‌ கெளிதது. 3 
விசிறினால்‌ அப்பொழுது முகத்திலுள்ள நரம்புகள்‌ அந்த. 


விஷய குகை மூளைக்கு அறிவிக்னெறன. மூளை இருதயத்‌ 
தைத தட்டி எழுப்புகிறது. ரத்தக்‌ குழாய்களும்‌ சுருங்கு 
இன்றன. அதனால்‌ மூளைக்குப்‌ போதுமான ரத்தம்‌ போய்ச்‌ 
சேருகிறது ; மூர்ச்சை நீங்விடுகிறது. அகே காரணத்‌ 
துக்காகத்தான்‌. மூர்ச்சையானவர்களா த்‌ தலைதழாகம்‌ 
படுக்க வைக்கிறார்கள்‌. 
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அப்பா! விரைவாகச்‌ ௬ற்றினுல்‌ தலை சுழல்கிறது. 


ச்‌ 
[ல] 


வஸ்துக்களும்‌ ௬ுழல்வதாகத்‌ தெரிகின்றன. அதற்குக்‌ ந 
காரணம்‌ எண்னை 1 கத 





ந ஆ 
த்‌ 












அம்பி ! நம்முடைய காதுகளின்‌ அருகே உள்ளே... 


அ இசயமான உறுப்பு ஒன்று இருக்கிறது. அது சரியாக 


வேலை செய்யாவிட்டால்‌ நாம்‌ நட்டமாக உட்காரவும்‌ முடி 


யாது, நிற்கவும்‌ முடியாது, நடக்கவும்‌ முடியாது. * நாம்‌ 


விரைவாகச்‌ சுற்றும்‌ பொழுது அந்த உறுப்பு கோளாறாய 
விடுகிறது. அதனால்‌ தான்‌ ப பவல்‌ தலை சுழல்கிறது. 
அதன்‌ காரணமாக மூளையானது “கண்களைச்‌ சரியாக 
நடதக முடியாமல்‌ போகிறது. அதனால்‌ கண்களும்‌ சுழல்‌ 
கின றன. அவைகாணும்‌ வஸ்துக்களும்‌ சுழல்வதுபோல த 
கோன்றுனெறன. அந்தச்‌ சமயம்‌ எதிர்த்‌ இசையில்‌ 
சுற்றினால்‌ அந்த உறுப்பின்‌ கோளாறு நீங்கவிடுறெ து, 
அதோடு தலை சுழல்வதும்‌ போய்விடுகிறது. 


ih ௨௩ ய 
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அப்பா ! கன்‌ கொட்டினல்‌ கொட்‌ டி. பப இடத்துக்கு. 
மேலே கயிறு கட்டுகிருர்களே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ A 


என்ன ? ்‌] 


தம்பி! இருதயம்‌ ச அாகாலமும நலல ரத்தத்தை 
உடம்பின்‌ சகல பாகங்களுக்கும்‌ அனுப்புகிறது. அக்கு 
ரத்தம்‌ உடம்பில்‌ ஏற்படும்‌ கழிவுகளை எல்லாம்‌ சேகரிக 


அச்‌ கொண்டு இருதயத்துக்குப்‌ீ போயச சேருகிறது. 


நல்ல ரத்தம்‌ போகும்‌ குழாய்கள்‌ ப்‌ அசுத்த ரத்தம்‌ 
போகும்‌ குழாய்கள்‌ வேறு. 


கேள்‌ கொட்டினால்‌ அதன்‌ கொடுத்ன்‌ மூலம்‌ விஸ்‌ ்‌ 


மானது ரத்தக்‌ குழாயில்‌ போய்ச்‌ சேர்ந்துவிடுகிற து: 


அந்த விஷம்‌ இரு.கயகதுக்குப்‌ போய்ச சேர்ந்தால்‌, உடம்‌. 


புக்குக்‌ கேடு உண்டாகும்‌. அதோடு அப்படிப்‌ போகும்‌ 


வழியிலுள்ள கணுக்களில்‌ தேங்கி ஈத்த ஓட்டம்‌ நடை . 


பெறுவதைத்‌ தடுத்து விடவும்‌ செய்யும்‌. அதனாலும்‌ 


7 


நோவு அதிகப்படும்‌. அதனால்‌ தான்‌ கேள்‌ கொட்டியதும்‌ 


விடச்‌ கூடாது. அதற்குரிய மருந்துகளை உபயோகித்து 
விஷத்தைக்‌ குறைத்துக்கொண்டு கயிற்றை எடுத்துவிட 





தமி துத்‌ 





விஷம்‌ இருதயத்தை நோக்கிப்‌ போர தப்த சொட்டிய 
இடத்துக்கு மேலே கயிறு கட்டிவிடுவார்கள்‌. 


ஆனால்‌ அப்படியே வெகுரிநரம்‌ வரை கட்டி வைத்து 


வேண்டும்‌. எந்தக்‌ காலத்திலும்‌ ரத்த ஓட்டம்‌ அதிக 
நேரம்‌ தடைப்படுத்தப்படலாகா அ. 


116 


அப்பா ! நாங்கள்‌ குழந்தைகள்‌ வள ர்கிறோம்‌, நீங்கள்‌ 
பெரியவர்கள்‌ வளர்‌ வதில்லையே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ 
என்ன ? 


ட்ட அல்‌ அல்‌ அவ த 


3 ௧௮௪௮ 
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ஆமாம்‌, நீங்கள்‌ குழந்தைகள்‌ சாப்பிடுகி நீர்கள்‌, நாங்‌ 
கள்‌ பெரியவர்களும்‌ சாப்பிடுகிறோம்‌. ஆனால்‌ நீங்கள்‌ தான்‌ 
வளர்கிறீர்கள்‌, நாங்கள்‌” வளர்வதில்லை. அதற்குக்‌ கார 
ணம்‌ தெரியுமா? நாங்கள்‌ வளர்ந்து முடி.த்துவிட்டோம்‌. 
நீங்களும்‌ எங்கள்‌ மாதிரி வளர்ந்து விட்டால்‌ அதன்‌ பின்‌ 
வளர மாட்டீர்கள்‌. ஒவ்வொரு பிராணியும்‌ உயிர வாழ்‌ 
வ்தற்குத கக்க உருவம்‌ அடைந்து விட்டால்‌, அதன்பின்‌ 
அது எவவள்வு சாப்பிட்டாலும்‌ வளரமாட்டாது. அந்த 
மரத்3ைப்‌ பார்‌, அது செடியாய, இருந்தது; வளர்ந்து 
மரமாய்‌. விட்டது) இனிமேல்‌ வளராது. நம்முடைய : 
நாயைப்‌ பார்‌, அது குட்டியாய்‌ இருந்தது, வளர்ந்து 4 
பெரிய நாயாய்‌ விட்டது; இனிமேல்‌ வளராது, அதன . 
வளர்ச்சி அவ்வளவு தான. | 
119 
அப்பா! ரோமமும்‌ நகமும்‌ மட்டும்‌ சாகும்‌ வரை . 
வளர்ந்து கொண்டிருக்கின்‌ றனவே, அதற்குக்‌ றா ஜி 
என்ன ? | ப ச ப பர பா தது 
ஆமாம்‌. நாங்கள்‌ வளாந்து மழு ல்‌ கீங்களும்‌ எங்‌. i 
களைப்‌ போல்‌ வளர்‌ தவிட்ட்ரல்‌ அதன்பின்‌. வளரமாட்டீர்‌ 4 
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கள்‌. ஆனால்‌ உங்கள்‌ நகமும்‌ ரோ மும்‌ மட்மெல்ல, உநு 
கள்‌ தோலுங்கூட எப்போழுதும்‌ வளர்ந்துகொண்டேதா 
விருக்கும்‌. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ! ப 

தம்பி ! நம்முடைய உடம்பு ஓர்‌ எலும்புக்கூடு. க 
னுள்ளே அநேக உறுப்புக்கள்‌ அமைக்கப்பட்டிருக கன 
றன. அகன்‌ மீது தசையைப்‌ பொதிந்து சோல்‌ கொண்டு 


போத தியிருகறெது. அந்து எலும்புக்கூட்டுககும்‌ அத 


னுள்ளே இருக்கும்‌ உறுப்புக்களுக்கும்‌ ஒரு குறிப்பிட்ட 
அளவு வளர்‌சசி உண்டு. அந்த வளாசசியை அடைந்து 
விட்டால்‌, ௮ தனபின எவவளவ தரம்‌ முயன்றாலும்‌ அவை 
கொஞ்சங்கூட வளர்வதில்லை. ஆனால்‌ எலும்புக்கூட்டை 
யும்‌ துசையையும்‌ பாதுகாக்கும்‌ உறுப்புகள்‌ உண்டே 
அவை மட்டும்‌ தேய்ந்து கொண்டும்‌ "வளர்மீதுகொண்டும்‌ 


இருக்கின்றன. அத்தகைய உறுப்புக்கள்‌ தான்‌ நம்முடைய 


3 


தோலும்‌ நகழும்‌ ரோமமும்‌ ஆகும்‌. 
120 


அப்பா! பசிக்கிறதே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 


» 


கம்பி. நம்முடைய உடம்பு பழுதில்லாமல்‌ வேலை. 
செய்ய வேண்டுமானால்‌ அதற்குப்‌ போஷனை வேண்டும்‌. 


அது கிடைததகால்‌ தான உடம்பில்‌ உண்டாகும்‌ தேய்மான 


மும்‌ சரியாகும்‌; உடம்பு வேலை செய்வதற்கு 'வேண்டி௰ய 
சக்தியும்‌ உஷ்ணமும்‌ கிடைக்கும்‌. அதற்காகத்தான்‌ நாம்‌ 
உண்ணுகிறோம்‌. அந்த உணவு ரத்தமாக உடம்பு முழுவ 
தும்‌ போய்‌ போஷணை தருகிறது, அப்படி உண்ட உணவு 
போஷணை தந்து இர்ந்து போய்விட்டால்‌ அதன்பின்‌ மறு 


படியும்‌ போஷனை வேண்டுமல்லவா ? அதை நம்முடைய ட்‌ 


உடம்பு நமக்கு ஞாபகப்‌ படுத்துகிறது. அடைக்‌ தான்‌ படு 
என்னு கூறுகிறோம்‌. நம்முடைய வயிற்றில்‌ எதோ ஒன்று 
மில்லாசது போல்‌ கோனறுகிறது. உற்சாகம்‌ குறைந்து 
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106 . பண்ட ர ல்‌ திலின அப்பாவும்‌. 


தஸ ன்‌ 
தம்‌ அண்ணி 





த்‌ போக கிறது, களைப்பு த்‌ டடம இப்பொழுது உடனே இ 
ட ப உண்டாய்‌ விட்டது, உடம்பு உணவைக்‌ கேட்கிறது. ப 
... என்று கூறிவிடுகிறோம்‌. நாம்‌ 900 கற்றுக்‌ கொடுக்கா. ! 
... மலே. அறிந்து கொள்ளும்‌ விஷயங்களில்‌ இது ஒன்று. . : 
. குழந்தை பாலுக்கு அழுறெதே, அதற்குக்கற்றுக்கொடுத்‌ 
தவர்‌ யார்‌ ? அது தானாக த்தானே அழுகிறது ? 
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ந்‌ ந்‌ 


அப்பா! உணவு ரத்தமாகிறதே, அதற்குக்‌ காரணம்‌... 
என்ன? 


ஆம்பி! நாம்‌ உண்ணும்‌ உணவுகளில்‌ ஊனசதது,சர்க | 
... கரைச்‌ சத்து, கொழுப்புச்‌ சத்து என மூன்று விதமான 
.' வஸ்துக்கள்‌ உள. நாம்‌ உணவை வாயிலிட்டு நன்றாக .. 
மெல்லும்‌ பொழுது உமிழ்‌ நீர்‌ தாராளமாகச்‌ சுரக்கின்றது. 
நாம்‌ மெல்லுவதால்‌ உணவு நன்றுகப்‌ பொடியாகி விடுக ட 
ர்‌ றது. அதனால்‌ உமிழ்நீர்‌ உணவிலுள்ள அந்த மூன்றுவித. 
க வஸ்துக்களுடன்‌ நன்கு கலந்து கொள்கிறது, | 
அதன பின்‌ அவை இரைப்பையில்‌ போயச சேரு . 
1 கின்றன. அங்கே சர்க்கரைச்‌ சததானது உமிழ்நீருடன்‌ 
... சேர்ந்து௮அரைகுறையாகச்‌ சரணமாகிறது. அங்கே சரக்‌. 
கும்‌ ஒருவிதப்‌ புளிப்புச்‌ சத்தும்‌ பெப்ஸின என்னும்‌ சத்‌ 
்‌... தும்‌ ஊன்‌ சத்தையும்‌ அரைகுரையாகச்‌ ரேணிக்கச்‌ செய்‌ 
இன்றன. கொழுப்புச்‌ சததுததான வயிற்றில்‌ ரரணமா 
.... கர்மல்‌ இருந்து விடுகிறது, ௦ | 
ம sf அதன்பின்‌ அவை எல்லாம்‌ சிறுகுடலுக்குள்‌ நுழை 
.... கின்றன. அது சுமார்‌ 30 அடி கீளம்‌ இருக்கிறது. அதில்‌ 
தான்‌ சீரணம்‌ பூர்கதி யடைகிறது. அங்கே ஈரலிலிருந்து 
i ன்‌ ற்‌ பான்‌இரியாஸ்‌ என்னும்‌ உறுப்பிலிருந்து ஒரு... 
வித சரண த வத்த பறக்க டம்‌ ட்டம்‌ கெ 1 


i ண்‌ ன ச ட்‌ 
i த 
க்க ல ம ற்கு வ்‌ கற்க ல்‌ மக்க பத்துடன்‌ டட ௭௮ லத்‌ கு சத்‌ இப்ன 


ண்‌ 


தோ தத பத்‌ என்ர ப. 
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சகதைச்‌ சிறு சிறு துளிகளாகப்‌ பிரிக்கிறது. பான விரி 


யாஸ்‌ நீரிலுள்ள ஒருவிதச்‌ சத்து அம்தத்‌ துரிகளைச்‌ சர... 
ணி கின்றது. அந்த நீரிலுள்ள இனொரு வகைச்‌ சகுதூ ்‌ 


சர்க்கரைச்‌ சத்தையும்‌, மூன்றாவது வகைச்‌ சத்து ஊன 
சதையும்‌ பூரணமாகச்‌ ரணித்து விடுகின்றன. 


அதன்‌ பின்‌ று குடலின்‌ இறுதிப்‌ பாகதீதிலுள்ள 
ஆயிரக்கணக்கான சிறு குமிழ்கள்‌ சீரணமான சர்ககரைச 
சத்தையும்‌ ஊன்‌ சத்தையும்‌ உறிஞ்சி ரதீததீதில்‌ சேர்தது 
விடுகன றன. அந்தக குமிழ்களின்‌ மேற்புறம்‌ சீரணமான 


கொழுப்புச்‌ சக்கை உறிஞ்சி ரத்த த தில்‌ கொண்டுபோயச்‌ 


சோ ததுவிடுகிறது. நம்முடைய உணவில்‌ உடம்புக்கு 


வேண்டா தனவாக இருப்பவை , எல்லாம்‌ சிறு குடலி 


லிருந்து பெரிய குடலுககுப்‌ போய்‌ அதன்‌ ஜீலம்‌ மலமாக 
வெளியே போய்விடுகின்றன. ” இந்த விதமாகத்தான்‌ 


வச்‌ 


உணவ ரக தமாகிறது., | 
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அப்பா ! மிருகங்கள்‌ நம்மைப்போல்‌ பேசவில்லையே, 
அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? 


கும்பி ! மிருகங்கள்‌ நம்மைப்போலப்‌ பேச முடியா து. 
ஆயினும்‌ அவை பேசவே செய்கின்றன. நாம்‌ விஷயம்‌ 


களைப்‌ பேசுகிறோம்‌ ; பூமி உருண்டை, சூரியன்‌ உஷ்ணம்‌, 


சந்திரன்‌ குளிர்ச்சி என்று கூறுகிறோம்‌. அதுபோல்‌ 
மிருகங்கள்‌ விஷயங்களைப்‌ பேச முடியாது. தம்பி! நம்‌ 
முடைய கைக்குழந்தையும்‌ அதுபோல்‌ தான்‌. ஆனால்‌ 


குழந்தை பேசக்‌ கற்றுக்கொள்ளு முன்பே, பயம்‌ சங்‌ 


கடம்‌ கோபம்‌ முதலிய உணர்ச்சிகளை ஏதோ ல சப்தங்‌ 
களால்‌ நமக்குக்‌ கூறி விடுகின றது. அதுபோலவே 


மிருகங்க ணம்‌ தங்கள்‌ உணர்ச்சிக&ை வாயால்‌ செய்யும்‌ 
சப தங்கள்‌ மூலம்‌ ன்‌ விடுகின்‌ றன. 


ர்‌ 


ட அல்கு வப 
ட்‌ 
| பதிக கித்‌ 
2 ர ப கவி த அ சன மத்‌ 
ர்‌ க கதி ப சகி. AE i 
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ப்‌ 
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அப்பா ! வெயிலில்‌ போனுல்‌ உடம்பு சிவந்துவிடு 


கிறதே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7? 
ர்‌ 


து பவ கத்தி ரி aT பசில ரர்‌ ந்‌ 
ப்‌ ர ய ம்‌ பல்கி ப்‌ ச்‌ ப ப்‌ ப ம்‌ ம்‌ 


அப்பாவும்‌ 


ல்‌ . 


தம்பி! வெயிலில்‌ போனால்‌ மட்டுமல்ல, வேலை அதிக 


மாகச்‌ செய்தாலும்‌ சரி, நெருப்பருகே உட்காரந்திருந்‌ 
0 


சோல கலகல, 4 


தாலும்‌ சரி, அப்பொழுதும்‌ 


உடம்பு சிவந்தே விடிகிறது, 





அநத மாதிரிச சமயங்களில்‌ 
உடம்பில்‌ உஷ்ணம்‌ அதிக 
மாய்‌ விடுகிறது. ஆனால்‌ 
உடம்பு சுகமாய்‌ இருக்க 
வேண்டுமானால்‌ உஷ்ண நிலை 
எப்பொழுதும்‌ ஒரு குறிப்‌ 
பிட்ட அளவிலேயே இருக்க 
வேண்டும்‌. அதனால்‌ உடம்பு : 
அதிகமாக உண்டான உஷ்‌ 


ண ததைக்‌ குறைக்க வழி 
செய்கிறது. வேர்வை உண 
டானால்‌ அது ஆவியாக  : 
மாறும்‌. அப்படி ஆவியாக 
தோல்‌ , மாறுவதற்கு மேவேண்டிய 
. . . ௪ ச த 
1. மேல்த்‌ தோல்‌ உஷ்ண த கஉடம்பிலிருந்தே 
2. உட்‌ கோல்‌ இ இ ம்‌ ஆ. சர ச . 
‘ 722. அலா ர்க தழுகாளஞரும, ப. நீ 
2. தொடுவதை அறிவிக்கும்‌ அ 52 அ 
ஈரம்புகள்‌ பொழுது அளவுக்கு அதிக | 
4, எண்ணெய்‌ சுரப்பி மாக உண்டான உஷ்ணம்‌ 
ந. வேர்வை சுரபபி | 


0. இரத்தக்‌ குழாய்‌ 
7. ரோமம்‌ ஈ 


தைக்‌ குறைத்துக்கொள்வதற்காகத்‌, தோலின்‌ அருகே 


போய்விடும்‌, உடம்பில்‌ உஷ்‌ 
ணம்‌ சாதாரணமாக இருக்க 
வேண்டிய. ஆரோக்கிய 


ட்‌ - பதி 





யத்‌ ப 
ச்‌ கட்‌ ஜட 

க பு. கயல்‌ ன்‌ 
ogo ly TC 
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யன்ன இரத குக்‌ வ தம்்கள்‌' விரிந்து அவற்றில்‌ ரகுதம்‌ 
. அதிகமாக வந்து பெருகுகிறது. அதிகமான ரத்தம்‌ 
. கோலின்‌ அருகே வந்தால்‌ அங்குள்ள வேர்வை உறுப்புக்‌ 
கள்‌ அதிகமான வேர்வையை உண்டாக்கும்‌. அப்படித்‌. பது 
தோலிலுள்ள ரத்தக்‌ குழாய்களில்‌ ௮.இக ரத்தம்‌ வந்து ப்‌ 
சேர்வதால்‌ கான்‌ வெயிலில்‌ போனாலும்‌ வேலை த 0 
வும்‌ உடம்பு சிவந்துவிடுகிறது. 
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அப்பா! மிருகங்களுக்கு வால்‌ இருக்கிறது, நமக்கு 
மட்டும்‌ இல்லை. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 

கும்பி! வாலின்‌ உபயோகம்‌ என்ன கெரியுமா! 
நீரில்‌ வாழும்‌ மீன்களுக்கு அதுதான்‌ கோணி ததுடுப்பு, 


மீன்கள்‌ ஒரு துடுப்புள்ள தோணி, அவற்றின்‌ வால்‌ கான்‌ A 


துடுப்பு மாதிரி அவைகளை நடத்திச்‌ செல்கிறது. மரத்தில்‌ 
ழும்‌ பிராணிகளுக்கு வாலானது கீழே விழுந்து விடா 


மல்‌ செல்வ தற்கு உதவியாயிருக்றெது. கழைக்‌ கூத்தாடி... 
கையில்‌ கழை வைத்துக்கொண்டு அகை அப்படியும்‌ இப்‌ பிஜி 
படியும்‌ சாய்த்துக்‌ கீழே விழுந்து விடாமல்‌ கயற்றின்‌ மீது. : 


நடக்கிறான்‌. அதேபோல அணில்கள்‌ குரங்குகள்‌ முதலி 


யன வாலை ஆட்டிக்கொண்டே கீழே விழாமல்‌ மரத்தின்‌ . .. 
கிளைகளில்‌ ஓடுகின்றன. நிலத்தில்‌ வாழும்‌ மிருகங்களுக்கு 


வாலான து ஈ முதலிய பூசசிகள்‌ உடம்பின்‌ மீது உட்கார்ந்‌ 
தால்‌ அவைகளை விரட்டுவதற்கு உபயோகமாயிருக்கிறது.. 
அதற்காகச்‌ சில மிருகங்களின்‌ வால்‌ முழுவதும்‌ ரோமம்‌ 


அடர்ந்திருக்கும்‌, சில மிருகங்களின்‌ வால்‌. நுனியில்‌ குஞ்‌ ... ப 
சம்‌ போல்‌ இருக்கும்‌. ஆடு மாடு முதலிய மிருகங்கள்‌ 1 
அடிக்கடி வாலை ஆட்வெதைப்‌ பார்குத திருப்பாய்‌, 


} 


மணி தன்‌ குரங்னெதகைச சேர்ந்தவன்‌, அவனுக்கும்‌ ட்‌ ழி 


i வால்‌ இருக்கவே க்‌ ஆனால்‌ அவன நாளடைவில்‌ 
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"தாண்‌ சில நாட்கள வரை கவனிக்க வேண்டியிருக்கிறது. .. 
அதோடு நாய்கரும்‌ பூனைக்கும்‌ ஒரு குட்டியாகப்‌ பிறப்ப. - 
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நட்டமாக ஈடக்கக கற்றுக்‌ கொண்டதும்‌, அவனுக்கு . 
வால்‌ அனாவ௫யமாய்‌ விட்டது. ஆயினும்‌ தாயின்‌ வயிற்‌ 
றில்‌, மூன்று வாரக்‌ கர்ப்பமசயிருக்கும்பொழுது பார்த 
தால்‌ அதற்கு ஒரு சிறு வால்‌ இருப்பது தெரியும்‌. 


குழந்தை வளர வளர அது உடம்புக்கு வெளியே தெரியா | 


மல்‌ உள்ளே மறைந்து விடுகிறது. ஆயினும்‌ சில குழக்‌ 
தைகள்‌ உடம்புக்கு வெளியே வால்‌ கெரியும்படியாகச 
சல வேளைகளில்‌ அபூர்வமாகப்‌ பிறப்பதாக அறிஞர்கள்‌ 
கூறுகிறார்கள்‌. | 

நாம்‌ நம்மீது பூசசிகள்‌ உட்கராந்தால்‌ கையாலும்‌ .: 
விரட்டிக்‌ கொள்கிறோம்‌, விசிறியாலும்‌ விரட்டிக்‌ கொள 
கிறோம்‌. அதனால்‌, நமக்கு வாலும்‌ தேவையில்லை, வாலி 
லுள்ள குஞ்சமும்‌ தேவையில்லை 


அலன்‌ பரந்தது | 


அப்பா! பூனைக்‌ குட்டிக்கும்‌ நாய்க்‌ குட்டிக்கும்‌ 
பிறந்தவுடன்‌ கண்‌ தெரியவில்லை. அதற்குக்‌ காரணம்‌ 
என்ன ! 


| 
3 
்‌. 
. 


கும்பி 7 அநேக மிருகங்களின்‌ குட்டிகள்‌ பிறந்தவட 
னேயே தங்களை க தாங்களே கவனித்துக்‌ கொள்ளககூடி. 
பவைகளாய்‌ -இருக்னெ றன. ஆட்டுக்குட்டியும்‌ கனறுக்‌ 
குட்டியும்‌ தாயிடம்‌ ஓடிப்‌ பால்‌ குடிப்பதையும்‌, கோழிக்‌ 
குஞ்சுகள்‌ ர்க்‌ மலஷக்து வந்ததுமே உணவு தேடப்‌ . 
 புறப்படுவதையும்‌ பார்த்திருப்பாய. ஆனால பூனைக்குட்டி... 7 
யும்‌ நாய்க்குட்டியும்‌ அப்படியில்லை. அவற்றின்‌ தாய்‌ 












இல்லை, நாலைந் தாகவே பிறக்கின்றன; அவைகளுக்குக்‌ 
கண தெரிந்து அவை அங்குமிங்குமாகப்‌ போய்விட்டால்‌ 


அய்க்ர்‌. கவனிக்க முடியாமல்‌ போகும்‌, அதனால்கான்‌. 


பட வித்து 


இரு ர ர்‌ எட்ட. ௫. 8. 7+ ஒரு ௯ ன்‌, டி ட 3 
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தம்‌ 1 திகு 





ஏழெட்டு நாட்கள்‌ வரை அந்தக்‌ குட்டிகளுக்குக்‌ கண்‌ 
இறவாமல்‌ இருக்கிறது. 
26 
அப்பா ! ஆட்டுக்‌ கும்‌ மாட்டுக்கும்‌ குளம்பு இருக்கி 


றது, நாய்க்கும்‌ பூனைக்கும்‌ இல்லை. அதற்குக்‌ காரணம்‌ 
என்ன 7 2 ்‌ 


கும்பி ஆடும்‌ மாடும்‌ ள்கள்‌! அதாவது புல 
முதலிய தாவர வஸதுககளைத தான இனனும்‌. அடதத 
தாவர வஸ்துக்கள்‌ ஒரே இடத்தில்‌ குவிந்‌திரா. ஆடு மாடு 
கள்‌ அலைந்துபோய்க்தான்‌ இன்ன வேண்டும்‌, அதிக 
நேரம்‌ நின றுகொண்டுிம்‌ ௮திக தூரம்‌ ஈடம்து கொண்டும்‌ 
இருக்க வேண்டும்‌. அதனால்‌ கான எளிதில்‌ தேயந்து 
போகா ததும்‌, கரடு முரடான இடங்களில்‌ டக்கக்கூடிய 
தாகவும்‌ உளள குளம்புகள்‌ உண்டாயிருக்கின்‌ றன. 
| ஆனால்‌ நாயும்‌ பூனையும்‌ மாமிச பட்சணிகள்‌, ௮ தனால்‌ 
. அவை உணவுக்காக அதிக கூரம்‌ அலையவேண்டிய இல்லை 
்‌. ஏங்கேனும்‌ பதுங்கியிருந்து ஒரு பிராணியைப்‌ பிடித்துக்‌ 
.கனனவேண்டியதுதான்‌. அதனால்‌ அவைகளின்‌ பாதங்‌ 
களில்‌ குளம்புகள்‌, கடையா. ஆனால்‌ அவைகள்‌ நடப்பது 
பிற பிராணிகளுக்குக ,கேட்கக்‌ கூடாதபடி அவைகளின்‌ 
பாதங்கள்‌ மெககை போல மிருஅவாயிருக்கும்‌. அதோடு 
பிராணிகளைப்‌ பிடித்துக்‌ கொள்வதற்காக அவைகளின்‌ 
பாதங்களில்‌ நீண்டு வளைந்த கூர்மையானககங்கள்‌ அமைந்‌ 
இருக்கின்றன. அவைகள்‌ நடக்கும்‌ பொழுது நகங்களை 
உள்ளே இழுத்துக்கொண்டு மிருதுவாக நடக்கும்‌. 
ஆகவே சாகபட்சணிகளுக்குக்‌ குளம்புகளும்‌ மாமிச 
பட்சணிகளுக்கு நகங்களும்‌ தேவையாயிருக்னெ றன. 

த இல்ன : 


அப்பா ! வண்டியிழுக்க நாய்களை யும்‌ பூனைகளையும்‌ 
உபயோகிப்பதில்லையே அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? 


ச்ம்‌) 34 
க்‌ “த சித்பு 
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தம்பி /; வண்டியும்‌ அதில்‌ ஏறும்‌ சமான்களும்‌ கன. ்‌ 
மான வஸ்துக்கள்‌. அதனால்‌ வண்டியில்‌ பூட்டும்‌ மிருகக்‌ 
கள பாரம்‌ இழுக்கக்கூடிய பலம்‌ உ டையவைகளாய்‌ 
இருக்க வேண்டும்‌. அதோடு வண்டி கல்லால்‌ செய்த 
சாலைகளில்‌ போக வேண்டியிருப்ப தால்‌, அதை, இழுக்கும்‌. 
மிருகங்களின்‌ பாதங்கள்‌ தேய்ந்து போகா தவைகளர்ய 
இருக்க வேண்டும்‌. "அந்த மா இரி பாரம்‌ இழுககககூடிய 
பலமும்‌, த ஓடக்கூடிய பாதங்களும்‌ உடைய. 
மிருகங்கள்‌ மாடு குதிரை போன்ற குளம்புள்ள மிருகங்‌ 
களதான. அந்தக்‌ குளம்புகளும்‌ தேயந்து போகாமல்‌ 
இருப்ப தற்காக நாம்‌ அவைகளில்‌ லாடம்‌ அடி தீதுவைக்கி 
"றோம்‌. குளம்புள்ள மிருகங்க ரூககுத்தான லாடம்‌ அடிக்க 
முடியும்‌, நாயகனும்‌ பூனைக ரூம்‌ பாரங்களை இழுக்க முடி 
யாது; அதோடு பார்கள்‌ மிருதுவாய்‌ இருப்பதால்‌ 
சாலைகளில்‌ ஓடமுடியா து. அவற்றில்‌ லாடம்‌ அடிக்கவும்‌ 
முடியாது. அதனால்‌ தான அவ்விதமான மிருகங்களை 
வண்டியில்‌ பூட்டுவ தில்லை. 


ட. 1ஓஒ 


. அப்பா! ஆடுமாடுகள்‌ புல்‌ தின்னுமல்‌ படுத்திருக்கும்‌ 
பொழுது மெல்லுகின்‌ றவை, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 ்‌ 
ஆமாம்‌ ! நாம்‌ சாப்பிடும்பொழுது ௨ உணவுகளைநன்றாக & 
மென்று விழுங்குகிரும்‌. அவை இரைபபைக்குச சென்று 
சரணமாகின றன. ஆனால்‌ ஆடுமாடுகள்‌ புல்‌ முதலியன » 
இன்னும்‌ பெரழுஅ, அவற்றை நன்றாக மெல்லாமல்‌ அரை . 
குறையாகவே மென்று விழுங்குன்றன. அவை புல்‌ . 
மேயும்பொழுகு ஒவ்வொரு புல்லையும்‌ நன்றாக மென்று | 
விழுங்கிக்‌ கொண்டே மேயக்தால்‌, அவைகளின்‌ பெரிய க! 
ன ண்‌ அரவான்‌ கி) அவ்வைப்‌ 05] ட்‌ 











கடுதீதுப்‌ போகும்‌ அல்லவா ? அனால்‌ தான்‌ அவைகள்‌ 
 அறைகுறையாகவே மென்னு விழுங்குனெறன. ஆனால்‌ 
நன்றாக மெல்லப்படா த * உணவ சீரணமாகாது. அதற 


காக அவைகளுக்கு இரண்டு இரைப்பைகள்‌ ஒன்றின்மேல்‌ . 


ஒன்றுக அமைந்துருக்கன்றன. அரைகுறையாக மென்ற 
உணவு மேலாச உள்ள பையில்‌ தங்கும்‌. அந்தப்‌ பை 
நிறைந்ததும்‌ ஆடானாலும்‌ சரி, மாடானாலும்‌ சரி, படுத்துக்‌ 


கொண்டு. அந்தப்‌ பையிலுள்ள உணவை வாய்க்குக்‌ 


கொண்டுவந்து நன்றாக. மெல்லும்‌. அப்படி மென்று. 


விழுங்கும்‌ உணவு இீழ்ப்பைககுச சென்று சீரணமாகும்‌. 
இவ்விதம்‌ முகலில்‌ விழுங்கிய உணவை மறுபடியும்‌ வாய்க்‌ 
ஞுக கொண்டு வந்து பொல்லு வனை ச அஷ்‌ அசை 
போடுதல்‌ எனறு கூறுவார்கள்‌. 


ஆடுமாடுகளுக்கு ற்ப தடட நமக்கு இரண்டு 
இரைப்‌ பைகள்‌ கிடையா. அவைகளுக்கு இருப்பதுபோல்‌ 
உண்ட உணவை வாய்க்குக்‌ கொண்டுவந்து அசைபோடும்‌ 
அக்குயும்‌ நமக்கில்லை. அதனால்தான நாம்‌ முதலிலேயே 
கனறுக மென்னுவிடவேண்டும்‌, அப்படிச்‌ செய்யாவிட்‌ 
டால்‌ உணவு சீரியானபடி சீரணமாகாது ; நோய்‌ உண்‌ 


மாகும்‌. ட 
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அப்பா! நாய்கள்‌ எப்பொழுதும்‌ சுற்றிச்சுற்றி வந்தே 
ஙடுத்துக்கொள்கின்றன. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? 
கும்பி ! நாம்‌ நாய்களை ஸீட்டில்‌ வளர்க்குமுன்‌ அவை 
காட்டில்‌ தான வாழ்ந்து வந்தன. . அந்தக்‌, காலத்தில்‌ 


அவை படுப்பதற்கு நம்முடைய வீடுகளில்‌ ௨ உள்ளதுபோல... 


செங்கல்‌ துரையும்‌ சிமண்டுத அரையும்‌ கிடையா. அங்கே 
காட்டில்‌ புல்‌ தரைகளில்‌ தான படுக்கவேண்டும்‌. அனால்‌ 


So கலந்த அபக து புலல்‌ச சாய்த்துச்‌ ம்‌ - 
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"படுக்கையாக்கிக்கொண்டு படுதீதுவந்தன. அந்த வழக்க 
வாசனை இன்னும்‌ போகாமல்‌ இருந்துகொண்டிருககிறது. 
அ தனுல்‌ தான்‌ நாய்கள்‌ இப்பொழுது படுப்பது சமக்காள 
மானாலும்‌ சுற்றிச்‌ சுற்றி வந்தே படுக்கின்‌ றன. 
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அப்பா! நாயானது ஓடும்பொழுதும்‌ , வெயில்‌ நேரத்தி 


ச 


லும்‌ நாக்கைத்‌ தள்ளிக்கொண்டு இளைக்கிறதே. அதற்குக்‌ 
காரணம்‌ என்ன? 


கும்பி ! ஓடும்பொழுது உடம்பில்‌ ரத்தம்‌ அதிக வேக 
மாக ஓட ஆரம்பிக்கிறது, அதனால்‌ உடம்பில்‌ அதிக்மான 
உஷ்ணம்‌ உண்டாகிறது. 
அ௮கதேபோலத தான அது 
கமான வெயில்‌. அடிக்‌ 
கும்‌ நேரத்திலும்‌ உடம்‌ 
பில்‌ உஷ்ணம்‌ அதிகப்‌ 
பட்டுவிடுகிறது. ஆனால்‌ 
ஆரோக்கியமா யிருக்க 


வேண்டுமானால்‌ உடம்‌ 





- பின்‌: உஷ்ணம்‌ ஒரே 


நரய அளவாக இருக்கவேண்‌ 

நாக்குத்‌ தொங்குவது டும்‌. அந்த அளவுக்கு 
அதிகமான உஷ்ணம்‌ உண்டானால்‌ அதைக்‌ குறைப்பதற்‌ 4 
காக வேர்வை உண்டாகிறது. வேர்வை உடம்பிலுள்ள . 


உஷ்ண கதைக்‌ ரத்து அழல்பக மாறுகிறது. அ தனால்‌ 
உஷ்ணம்‌ ரோ இமை அளவுக்கு வந்துவிடுகிறது. இது 


ட தான்‌ நம்மைப்போன்ற சாகபட்சணிகளின விஷயம்‌.  ' இ 





ல ஆத்து ஏத்த டம்‌ 


பு ்‌ 
i ஆனால்‌ நாய்க்குப்‌ பா தங்களில்‌ மட்டுமே கய்‌ 0 


உறுப்புக்கள்‌ உள்‌. அநத உறுப்புக்களால உடம்பில்‌ உண . 
Ne பந்தம்‌ அதிகன்‌ உஷ்ண திதைக்‌ குறைத்துக்‌. கொள்ள 
a பிதிர்‌ று எவ்‌ னவ தகி பல்‌ க தன்‌ இட்ட கத மர க்‌ ee 
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மகனும்‌ - 





முடியா து. அதனால்‌ தான நாக்கை. நீட்டிக்கொண்டு (ர்‌ 
இனணைக்றெது. அப்பொழுது அதிகமாகக்‌ காற்றை... 
வெளியே விடுகிறது. அகக்‌ காற்று சுவாசப்‌ பைகளி 
லிருந்து வரும்பொழுது அதனுடன்‌ அதிகமான நீராவியும்‌ 
வருகிறது. அதோடு நாய்‌ இைக்கும்பொழுது அதன :. 
நாக்கில்‌ ஜலம்‌ ஊறி வழிகிறது. அது ஆவியாக மாறணும்‌ 
பொழுது உடம்பிலுள்ள உஷ்ணத்தைக்‌ கிரகிததுக. 
கொள்றெது. ஆகவே இந்த விதங்களில்‌ நாயின்‌ அதிக 


மான உஷ்ணம்‌ குறைந்துவிடுகிற_து, 
131 டல்‌ 


அப்பா! கழுதை நெநருஞ்சில்‌. முள்ளை த்‌ தின்றுளிடுகி 1 


றதே அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 க 
கும்பி? எல்லா மிருகங்களின்‌ வாயும்‌ ன்றும்‌ 


இருப்ப தில்லை. உண்ணும்‌ உணவுக்கு ஏ ற்றபடியே இருக . ர்‌. 
கிறது. நம்முடைய வாயில்‌ தசை எல்லாம்‌ மிருதுவாய்‌ ழ்‌, 
இருக்கிறது, நாம்‌ கரடுமுரடான உணவைச்‌ சாப்பிட 


முடியாது, அப்படி ஏதேனும்‌ சாப்பிட்டால்‌ வாயில்‌ காயம்‌ 





உண்டாய்விடுகிக து. ஆனால்‌ சில கன வாயில்‌ 


தசைகள்‌ தடிப்பாகவும்‌ பலமாகவும்‌ இருக்கின்றன. லெ 


வற்றில்‌ மீன்‌ செதிள்போலக்கூடச்‌ செதிள்கள்‌ நீறைந்‌ 


இருககும்‌. - அதனால தான ஆடுமாடு முதலிய மிருகங்கள்‌ 


கரடுமுரடான உணவுகளையும்‌ தஇன்னுகின்றன. அது 
போலவே கழுதை முள்ளுள்ள செடிகளையும்கூட த கின்‌ 
விடுகிறது. i 

ந்‌ எட காம்‌. ப த 


அப்பா! பசுவின்‌ வயிற்றில்‌ பால்‌ உண்டாகிறதே 
| அதற்குக்‌ கரண்டு என்ன 7 ச 


தம்பி! அம்மா தங்கசசிக்குப்‌ பால்‌ கொடுக்கிறாளே, 


அவளுக்குப்‌ பால்‌ வயிற்றிலா உண்டாகிறது, மார்பில்‌. 
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பாகும்‌. 


செய்யாமல்‌ அங்கும்‌. பவட வணக்க ள்‌ Bee or 


(ரூ 1, தி னி ட. - r ட ழ்‌ ்‌ ்‌ ௮4 படரத்‌ 1 ஆ $ Tar ப ்‌ ந்து த, 13 த்‌ தற்ப்‌ 
டசி A பதர வநட லனால்‌ 4 

3 ்‌ 5 பி 153 4 ம்‌ 

ன்‌ பக ! ன 


டக்‌ 
॥ 10 அப்பாவும்‌ 





அல்லவா?! அது போலப்‌ பசுவுக்கும்‌ பால்‌ வயிற்றில்‌ உண்‌ 

ணம்‌ அதன மடியில்‌ தான்‌ உண்டாறெது. 

தம்பி! உடம்பினுள்‌ அநேக 
உறுப்புக்கள்‌ உள. அவற்‌. 
அள்‌ சில உடம்புக்கு அவசிய 
மான வஸ்துக்களை உணா 
டாககுகன றன. அத தகைய 
உறுப்புக்களில்‌ ஒன்றுதான்‌ 
உணவை ரணிப்பதற்கு 
வேண்டிய உமிழ்நீரை உண 
டாக்குகிறது. சில உறுப்புக்‌ 
கள உடம்பிலுண்டாகும்‌ 
அழுக்குகளை அப்புறப்படுத து 
தின றன. அ ததகைய உறுப்‌ 
புக்களில்‌ சிலகான்‌ கோலின்‌ 
அடியிலிருந்து செக ரண்டு 


வேர்வையை உண்டாக்கு 





ம்‌ ப்தி ] கன்‌ றன. ஆகவே இந்‌ கு 
பத்தன்‌ டன இரண்டு விதமான உறுப்புக்‌... 
1. உட்‌ தோல்‌ ட ப அத பத்த 


களும்‌ உடம்பின்‌ . நலததுக்‌ 
காகவே அமைக்‌ இருக்கின்‌ 


தண்டை ப டி 


3. தொடுவதை அறிவிக்கும்‌ 


கரம்புகள்‌ 2 

4. எண்ணெய்‌ சுரப்பி ri 4 
6. வேர்வை சுரப்பி ஆனால்‌ உடம்பின்‌ ஈலத்‌. 
0. இரத்தக்‌ கழா அக்காக . இல்லாமல்‌ பிறா ்‌ 
ம தமை நலத்துக்காகவே ஏற்பட்ட ட 
2 


உறுப்பு ஒன்று இருக்கிறது. அதுதான அம்மாவின்‌ 
மார்பிலும்‌ பசுவின்‌ மடியிலும்‌ பால உனா உறப்‌. 









1 தனக்கு 
நப: இதி கடம்‌! 


சாதாரணமான காலத்‌ தில்‌ அந்தக. உறுப்பு வேலை 


அத த்‌ பிப்‌ AN AGRE Co I கட i GENT அ ட ர்க AE 
கலு, . க்‌ AY 1௮ ்‌ 1 ர ர ம்‌ த ம்‌ ப! 1, 


(ட. 


4 f ச்‌ 
ம்‌. கல்‌ ட்‌ 


புலத்து ள்‌ வம்‌ ட ப 





குழந்ை த பிறந்து விட்டால்‌, அப்பொழுது அது வேலை 
செய்ய ஆரம்பி க்துவிடுகிறது. அது உடம்பில்‌ ஓடும்‌ ரத. 
தத்திலிருந்து : பல வஸ்துக்களைக்‌ ரெதெதுப்‌ பாலாகச . 


சிருஷ்டித்துத்‌ தருகிறது.” 


மம ததக னப்‌. ல்‌ 


அப்பா! பூனை கூரை லிருந்து குதித்தாலும்‌ காயம்‌ 
உண்டாகவில்லையே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ] 


தம்பி ! பூனை குதிக்கும்பொழுது பூமியில்‌ தொப்‌ 


பென்று வந்து விழுவதில்லை ; காலில்‌ கான வந்து நிற்கும்‌. . 
அதைக்‌ தூக்கித்‌ தலைழோக எறிந்தாலும்‌ அப்பொழுதும்‌. 
அது எப்படியோ இரும்பிக்‌ காலில்‌ வந்து நின றுவிடும்‌. ்‌ 


அப்படிக்‌ காலில்‌ வந்து நிற்ப தற்கே. றற குசைகள்‌ அதற்கு. 
அமைந்‌ இருக கின றன எனபது. உண்மைதான்‌. ஆனால்‌ 
அதுவன்று காரணம்‌. 


நமத்குங்உட அந்த மாதிரியான பலமான தசைகள்‌. 
இருகின்றன. நம்மிலுங்கூடச சிலர்‌ சர்க்கஸில்‌ மேலே. 
யிருந்து தலை£ழூாகப்‌ பாய்ந்து குட்டிக்கரணம்‌ போட்டுக்‌. 


கொண்டு யாதொரு சேதமுமின்றித தரையில்‌ வந்து 
நின்றுவிடுகிறாரகள்‌. ஆனால்‌ மனிதர்கள்‌ எல்லோரும்‌ 


அப்படிச்‌ செய்யமுடியாது. அப்படிச்‌ செய்யக்கூடியவர்‌ ' 


களும்‌ _௮.திகநாள்‌ பழக்க ததினால்‌ தான்‌ செய்ய முடிகிறது. 


ஆலை, பூனைகளோ, ஆரோக்கியமாய்‌ இரும்‌ விட்‌ 
டால்‌ போதும்‌, எல்லாப்‌ பூனேகளுமே அவவிகம்‌ வந்து 
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க.திததுவிடுனெறன. பூனை ஜாதிக்கு அப்படி உயரததி ்‌ 


லிருந்து குதிககவேணடிய௰ அவசியமிருக்கிறது. அதனால்‌ 


ஆயிரக்கணக்கான வருஷங்களாகப்‌ பழகப்‌ “பழகி, அம்ச 


அதிசயச்‌ செயலச செய்யக்‌ கற அக்கொண்டுவிட்டது. . 
பூனை ஜாதிககுளள அவசியம்‌ நமக்கு | ஏற்படவில்லை. 
நமக்கு வேறுவிதமான அவசியம்‌, அதனால்‌ நாம்‌ அதற்குத 


41 
ர்‌ 





வதி தக்கவாறு பழகிப்‌ பழகி நட்டமாக நிற்கவும்‌ கடக்கவும்‌ க 
ப ச ்முப்்‌ எந்தப்‌ பூனையும்‌ ஈம்மைப்‌ b 
ர்‌ ல்‌ நடக்கவும்‌ நிற்கவும்‌ முடியாது. 
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அப்பா! னைக்கு மட்டும்‌ இருட்டில்‌ கண்‌ தெரி 
_ கிறதே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? 


கும்பி / கொஞ்சங்கூட வெளிச்சமில்லாமல்‌ ஒரே | 


இருட்டாய இருந்தால்‌, நமக்கும்‌ கண்‌ தெரியாது, பூனைக்‌ 
கும்‌ கண்‌ தெரியாது, யாருக்குமே கண்‌ தெரியாது. 
ஆகவே யாரானாலும்‌ பார்க்கவேண்டுமானால்‌ கொஞ்ச 


.... மாவது வெளிச்சம்‌ இருந்தே தீரவேண்டும்‌. ஆனால்‌ அப்‌ 


படிக கொஞ்சமான வெளிசசதக்தில்‌ எல்லோருக்கும்‌ கண்‌ 
- தெரிந்‌ துவிடா அ து. கண்‌ தெரிவதற்குப்‌ போதுமான 
வெளிச்சம்‌ “கண்ணுக்குள்‌, வந்து சேர்ந்தால்தான்‌ கண்‌ 
தெரியும்‌. இரவில்‌ வெளிச்சம்‌ மிகக்‌ கொஞ்சமாக இருக்‌ 
கும்‌. அந்த வெளிச்சமும்‌ நம்முடைய கண்ணுக்குள்‌ வந்து 


. சேர்வதில்லை. ஆனால்‌ பூனை கன்‌ கண்ணின்‌ கருவிழித்‌ 


-அுவாரத்தை விரித்து அவ்வளவு வெளிச்சத்தையும்‌ 
(வாங்கிக்கொள்ள முடியும்‌. அனால்‌ கான பூனைக்கும்‌. 
- அதைப்போல்‌ இரவில்‌ சஞ்சரிகளும்‌ புலி போன்ற மிருகம்‌. 


களுக்கும்‌ இரவில்‌ கண தெரிகிறது, நடமாட முடிகிறது. 
ந தாயின்‌ கண்களைப்‌ பகலில்‌ பார்க்தால்‌ அந்தக துவாரம்‌ 


ஒரு கோடுபோல்‌ தெரியும்‌. ஆனால்‌ இரவில்‌ பார்க்கால்‌ 
நன்றாக விரிந்திருக்கும்‌, மனிதர்களுக்கு அந்த மாதிரி 


குடியா ஜ்‌, ஆயினும்‌ மூலுமிகளில்‌ சிலர்‌ மற்றவர்‌. 
களைவிட அதிக தூரம்‌ இருளில்‌ பார்க்கக்கூடியவர்கள௱ . 


யிருப்ப்‌; தாக அறிஞர்கள்‌ கூறுகிறார்கள்‌. 
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ட்‌ அப்பா ! மானுக்கு மட்டும்‌ கொம்பு களாவிட்டிகுக்‌ 


ற்று அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? 


ச்‌ 4. 
த்‌ 4 " te ஒப த க்க 


» 2 1 பயன்‌ யல த்‌ த (42 1 A, த்‌ த: கு ப 
ச கலிய பபகபு he டப்‌ இங்க்‌ லபல பந்த பக்தி பட மல பத சகம்‌ ப்பம்‌ 








ட்ட ப A A ra EAs ப) AA A 17 ர MI A A வி்‌ ய 

வ த்‌ வலது தத றவை வை அதவ வது... 
க்‌ ர எம சி சப ப 3 ( A 1 

1 ப ்‌ க 





பளி ¥hg ன்ட்‌ ட i ஆ 
| 4 - 1 இப 
டதத மகனும்‌ 20197 த்த 
ந்‌ க த 
ச » ௫ A 111 (2 
& 31 ப்‌ ப்‌ 


தம்பி ௮.தன காரணம்‌ யாருக்கும்‌ தெரியா 2 து. அப்‌... | 
படிக கிளை விட்டிருப்பது அழகாயிருத்கிறிது என்பதில்‌ 





| நர்‌ 
சந்தேகமில்லை. அந்து மாதி ட்‌ 
்‌ 3 ஆட 
ரிக களைவிட்ட கொழம்பு பது 
4 ௪ ப * ௪ 10 
கஞம்‌ ஆண்‌ மானிடம்‌ ட்‌ 
தான காணப்படும்‌. ட 
ன்‌ ௨. ்‌ 1 
அடைக தான கலைமான்‌ i 
என்னு கூறுவார்கள்‌. ந்‌ ப்‌ 
தக்‌ கலாகள்‌ ஓவ்வொரு ட்‌ i 
வருஷமும்‌ உதிர்ந்து புதி ல்‌ 
) ப்‌ ° ம்‌ 
காக. முளைக்கும்‌. அவை த்‌ 
அழகாக யிருந்தாலும்‌ ப்‌ 
உதவியா யிருப்பதில்லை. , ன்‌ 
ஆடுமா டுகள்‌ தங்களை ண 1 
2 A & > pg ்‌ ட்‌ 
யாரேனும்‌ oT திக ஞால்‌ ம்ரன ்‌ 


தங்கள்‌ கொம்பால்‌ தாக்கதெ தங்களைக்‌ காத்துக்கொள்ள i 
முடியும்‌. ஆனால்‌ மான்களோ அப்படித்‌ தாக்கினால்‌ தங்‌ A 
கள்‌ கொம்புகள்‌ எதுலேனும்‌ சிக்கிக்கொண்டு கஷ்டப்‌ 
படும்‌. இரண்டு மான்கள்‌ சண்டைவிட்டு ஒன்றின்‌ கொம்பு ல்‌ 
மற்றொன றின கொம்பில்‌ பின்னிக்கொண்டு பிரிககமுடியா பர 
மலாகிப்‌ பட்டினி கட்ந்து இறந்து போவ துண்டு, ப பது 
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அப்பா! யானை பக்கத்தில்‌ வந்தாலும்‌ நடக்கிற 


சப்தம்‌ கேட்கவில்லையே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? ட 
ஆமாம்‌, காட்டிலும்‌? யானயின்‌ தாலடிச்‌ சப்தம 


கேளாககால்‌ எத்தனையோ போ ௮/கனிடம்‌ அகப்பட்டுக்‌ ப 


கொண்டு இறந்து போகிறார்கள்‌. அது வந்து நம்முடைய 
முதுகில்‌ குத்து மவரைகூட நமக்குகு தெரியா. தாம்‌. அவ்‌ 


வளவு மிருதுவாக நடக்குமாம்‌. ஆனால்‌ அதன பா தங்கள்‌ | 
ROJA MUTHIAH ஏ 
ந 47. HOSPITAL STREET 


4 3 ந 8 
(ச, ஆ நதி க த்‌ 7 Fla ரானா MAINT. 


எவ்வளவு பெரியவைகளாய இருக்கின்‌ றன 7 பாதத்தின்‌ 
சுற்றளவு யானையின்‌ உயர த்தில்‌ பா தியிருக்கும்‌. 12 அடி 
இ உயரமுள்ள யானையின்‌ பா த ததைச சுற்றி அளந்தால்‌: 
6 அடி இருக்கும்‌. அதன்‌ மேல்தோல்‌ ௮௮௧ முரடாயிருக 
கும்‌. அப்படியிருந்தும்‌ கால்‌ எடுத்து வைத்தால்‌ சப்தம்‌: 
கேட்கவில்லையே, காரணம்‌. என்ன? அதன பாதததில 
- சதையும்‌ கொழுப்பும்‌ நிறைந்து கனமான மெதகைபோல்‌ 
. இருப்பதுதான்‌. அப்படி அதன்‌ காலடிச சப்தம கேட்‌ 
காததால்‌ தான்‌ யானை வருகிறது என்று எச்சரிக்கை 
செய்வ தற்காக யானையின்‌ முதுகில்‌ இரண்டு மணிகள்‌ கட்‌ 
டித்‌ தொங்கவிடுகிறார்கள்‌. யானை நடக்கும்போது அந்த. 
மணிகள்‌ உடம்பில்‌ பட்டு கணீர்‌ கணீர்‌ என்று சப்தித்துக 
கொண்டிருக்கும்‌. அதனால்‌ தான யானை வரும்‌ பின்னே. 
மணி யோசை வரும்‌ முனனே, 
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்‌ அப்பா! யானைக்கு மூக்கு இருப்பதாகத்‌ இட்ட ப்ப 
லையே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 ட்‌ 


தம்பி! யானையின்‌ முகத்தில்‌ நீளமாக ஒன்று டுதாங 
குகிறது. அதை நாம்‌ துதிக்கை என்று கூறுகிறோம்‌. 
அப்படியானால்‌ அது நம்முடைய கையைப்போல யானையி 





இற்கும்‌ கை கிடையாது, அது கைபோல்‌ உதவுகிறது. . 
அதைக்‌ கொண்டு கான அதைத நாம்‌ துதிக்கைஎன் று கூறு 


அ டி “௬99 ஆ... 
பதக்கம ததக அ 
| ௬. 


ட அட த்க்‌ 
"ல்‌ £5 உ 


16 as 


யாகும்‌. ௮ தன நுனியில்‌ மூக்குத்‌ துவ ஈரங்கள்‌ உள, அவை... 
| க்‌ ண்ண ய்‌ கனக்‌ சுவ ரட்‌ மடு 


ரே த்‌ 





Se ol 11 4 இதக்‌ செ உலகக்‌ ப்ப i ஆரத்‌, 5 ; ல த்‌ ப்ரத, 
a லட்டு 02௮ ர ன்‌ ப, a1 சசரக இபத பயம்‌ Ve. ட ட தல்‌ ட, ஜம ங்க ்‌ 
6 i 16௮ ஸ்‌ ஞு இல்‌ oe Ea ப ்‌ க்‌ கத்‌ 

மன அவ்‌ இ க்க எ பர 2 வ இ 140 அதுக்‌ நட்த ரம மா ரரி டக்கு பன்‌ உன ல சம்‌ சந்த ரர பம த அ இ: ப 121222) 


னுடைய கை தானா? அதைப்போல்‌ வேறு மிருகங்களுக்‌. 
கும்‌ கை உண்டா? தம்பி! அது கை யன்று. எந்த மிருகக 


ர்‌ 


கிறோம்‌, ஆனால்‌ அது உண்மையில்‌ யானையின்‌ மூக்கே... 


ட த்‌ எ ஷப சல்‌ 7 பட்‌ ஆம்‌, 1 அடைக னகவ்ஹ்ஸ்ள்ச்‌ ட்ட 










பத, 


. 


ஆட்‌ க பா னன ன 





7 


hr ப்பத்‌ ட எப ட்திவு ப ர! ்‌ ந ்‌ ர்‌ ங்‌ 1 ல 1 
ச்‌ த ன்‌ . ்‌ + பரல்‌ 

க பப்பு லத அர வர த்து 
மகனும்‌ 121 ம 
ட ப்‌ பவத பதத தம்பு படல்‌ கணி ளக வகைப்‌ பபபல அம பணிவது ட்ட வட்டி ட்‌ 
1 

ol ல்க | ர 
ன்‌ 138 பி i 

SA 

அப்பா ! யானைக்கு மட்டும்‌ கொம்புகள்‌ வாயில்‌ . 
இருக்கின்றனவே, அதற்ருக்‌ காரணம்‌ என்ன ] 5 ப்‌ 
. Noi 

தம்பி! கொம்புள்ள மிருகங்களுக்கு எல்லாம்‌ கொம்பு . 

கள அவற்றின்‌ தலைமண்டையில்‌ கான முளை குஇருக்கும்‌. 
o இடி ற) ச ‘ . ° த்‌ 
அடைக்‌ கொண்டு யானையின்‌ கொம்புகள்‌ உண்மை 
யிலேயே கொம்புகள்‌ ௮ல்ல என்று தெரிந்துகொள்‌. நாம்‌ 


யானைக்‌ கொம்புகள்‌ என்று கூறுவது தவறு. அவை 


யானையின்‌ பற்கள்‌ தான்‌. யானக தந்தம்‌ என்று கூறு 


கிறார்களே, சரி, தந்தம்‌ எனறால்‌ பல்‌ என்று 


பொருள்‌. யானையின்‌ வாயில்‌ இரண்டு பற்கள்‌ அவ்வித ட 
மாக நீண்டு வளர்ந்‌ இருக்கன்‌ றன, அவ்வளவு கான்‌... 


ந 


அவைகள்‌ கொம்புகள்‌ அலல. , 
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அப்பா ! ஒட்டகை பலநாள்‌ ஜலம்‌ குடிக்காமல்‌ இருக்‌ 

கும்‌ என்று கூறுகிறார்களே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ], 
ஆமாம்‌, இரண்டு மூன்று வாரங்கள்‌ கூட ஜலம்‌ குடி.க 


காமல்‌ இருக்குமி. '௮தோடு கனமான பாரங்களைச்‌ சுமந்து 


பிரயாணமும்‌ செய்யும்‌. அதைக்கொண்டு நம்மைப்போல 
அதற்குக்‌ தாகம்‌ கிடையாது எனறு எண்ணாத. அதற 
கும்‌ தாகம்‌ உண்டாகும்‌. ஆனால்‌ அதனிடம்‌ மூன்று 
இரைப்‌ பைகள்‌ உள. அவற்றில்‌ இரண்டு பைகளில்‌ 
நிறைய ஜலம்‌ குடிததுவிடும்‌. அதற்கு ஜலம்‌ வேண்டிய 


பொழுது அந்தப்‌ பைஃளிலிரும்‌ து மூனாவது பையில்‌. 
உளள உணவேடு வந்து சோந்துகொள்ளும்‌. அந்தப்‌ . 


பைகள்‌ தி்‌ காலியானதும்‌ பழையபீடி தாகம்‌ உண்‌ 


டாகும்‌, ஜலம்‌ குடிக்கும்‌, பைகள்‌ நிறையும்‌. சிலர்‌ அதன்‌. 


சிமிழில்‌ கான்‌ ஜலம்‌ நிறைத்து வைக துக்கொள்வ தாக 


எண்ணுகிறார்கள்‌. அத தவறு. அதற்கு நிறைய. 





டீ உணவு கிடைக்தால்‌ அந்தச்‌ சிமிழ்‌ பெரிதாக வளரும்‌. 
i ல்‌ ஆகாரம்‌ கிடையா, தபொழுது அதிலுள்ள கொழுப்‌ 


பதிதான்‌ அ.தற்குப்‌ பலம்‌ தக்‌ துகொண்டிருக்கும்‌. அதனால்‌ 
ய அது மெலிந்து வற்றிப்போகும்‌. "அதைக்கொண்டு அதல்‌ 
ஜலம்‌ நிறைந்தது என்றும்‌ ஜலம்‌ குறைந்தது என்றும்‌ 
்‌. எண்ணலாகா து. f 
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ப அப்பா! கல்லை வீசினால்‌ கீழே வந்து விழுகிறது, பற 
ன வீசினல்‌ மேலே பறந்து க அதற்குக்‌ 


காரணம்‌ என்ன 7 


| தம்பி/பூமி எல்லா வஸ்துக்களையும்‌ தன்னிடம்‌ இழுத்‌ ' 


ரத - க்கொள்ளும்‌ சக்தி உடையதாகும்‌. ஆனால்‌ நாம்‌ கல்லை 
... வீசி எறியும்பொழுது, பூமிபின ஆகர்ஷண சக்‌ இக்கு எத 
க்‌ சாக நம்முடைய சக்தியை உபயோகிக்கிறோம்‌. அதனால்‌ 


... அந்தக்‌ கல்‌ மேலே செல்லுகிறது. ஆயினும்‌ பூமியின்‌. 


்‌ ப்தி அதிகமான தால்‌ கப்ர்‌ பரத்தில்‌ நம்முடைய 


வந்து ழக பது: ட்‌ 

- அதுபோலக்தான்‌ குருவியையும்‌ பூமி தன்னிடம்‌ 
. இழுக்கிறது. ஆனால்‌ குருவி தன்னுடைய சிறகுகளின்‌ 
- உதவியால்‌ பூமியின்‌ சக்தியை எஇரதது மேலே பறந்து 
- செல்லுகிறது. நாம்‌ தண்ணீரில்‌ நீகதுவதுபோல பட்சிகள்‌ 


ம்‌ காற்றில்‌ பறக்கின்றன. பட்சி பூ! மியின சக தியை எதி த 


ப ர அககொண்டே இருப்பதால்‌ பறந்து கொண்டிருக்கிறது. 


... கீழே விழுந்துவிடவில்லை. பட்சியும்‌ தன்னுடைய சிறகு இ 
களை உபயோகியாமல்‌ இருந்துவிட்டால்‌ மேலே பறக்க இ 
... முடியார்‌ மல்‌ கீழே வத்து விழுந்துவிடும்‌. பூமி அதைத்‌ தன்‌ ii 


னிடம்‌ இழு,த்துககொளளும்‌. 


பப ்‌ 
(5 ய்‌ ஹல பத்‌ Foo அ அசத மம்‌ 1 
ல்‌ } h இளை பல்‌ CES ர ச பரதா AO 212 

% 9 இலை க ந அப வரகு பப வர்ர தா்‌ Ea ல்‌, ni ல்‌ WANE பு ANE 2 ழம்‌ Nai 41 தர்ற அசலம்‌ உ ர்‌ | தக 





ம ந்‌ ன்‌ ம்‌ ்‌, ஜ்‌ 
புத சி கி அவ்வித கடா இடர்‌ 
























ப உ ௩-7 தன பா. 
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௬ 1 ்‌ ஓ 


அப்பா! பட்சிகள்‌ போல்‌ நமக்குப்‌ பறக்க முடிய 








வில்லையே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 
தம்பி! கலன்‌ பறப்பதற்கு எற்ற உடல்‌ 


அமைந்திருக்றெ து. நமக்கு அப்படிப்பட்ட உடல்‌ இல்லை; 
அதுதான்‌ காரணம்‌. பட்சகளுக்கு._௮திகக்‌ காற்று நிறை 


யக்கூடிய சுவாசப்‌ பைகள்‌ உள. அதைத தவிர காமு 


நிறையக்கூடிய வேறு உறுப்புக்களும்‌ இருகனெறன. 
அவற்றின்‌ எலும்புகளில்கூட காஜ்று நிறைய முடியும்‌. 


அதனால்‌ அதன்‌ உடம்பு அதக லேசாக இருக்கிறது. 


௮ கனுடைய முன்பாகம்‌ கூர்மையாகவும்‌ வளைந்தும்‌ இருக்‌ . 
கிறது. அதனுடைய சிறகுகளும்‌ அதேமாதிரி கூர்மை. 
யாகவும்‌ வளைந்து மிருக்னெறன. அகேகடு அவைகளில்‌ 
ஓலம்‌ பட்டால்‌ இதறிப்போரும்‌, அதிகமாக. நனைந்து 
கன கதுப்‌ போகா. அவற்றின்‌ கால்கள்‌ சிறியவைகளாக 
வும்‌ லேசாகவும்‌ அமைந்திருக்கின்றன. அவற்றின்‌ தசை. 


கள்‌ _௮.திக பலமானவை, அதனால்‌ சோர்ந்துவிடாமல்‌ 
சிறகடிக துப்‌ பறக்கச்‌ கூடியவைகளாக இருக்கின்றன.” 


ஆனால்‌ கமமுடைய வா நடக்கவும்‌ ஓடவுமே 1! 
அமைக்கப்‌ பட்டிஞக்கிறது. பட்சிகளுக்கு இருப்பது. 
போலப்‌ பறபபதகுற்கு ஏற்ற உறுப்புக்கள்‌ நமக்கில்லை. 
ஆயினும்‌ நாம்‌ நம்முடைய அறிவைக்‌ கொண்டு பறப்ப பத 


தற்கு ஏற்ற விமானங்கள்‌ செய்து வருகிறோம்‌. 
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அப்பா 1 பட்சிகள்‌ பறக்கும்பொழுது சில சமயம்‌ 


சிறகடிக்கிறது, சில சமயம்‌ சிறகடிக்காமல்‌ இருக்கிறது, 


அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன) 
கும்பி ! பூமி தனனுடைய ஆகர்ஷண சக்தியால்‌ 
எதையும்‌ தன்னிடம்‌ இழுத்துக்‌ கொள்ளுகிறது. அநக 


. ய்‌ ஷ்‌ 27 பட்ட நாட்ட த க நவனந ல 2 ப அரிய ச க ஸ்‌ FARES திம்‌ 
மாய நல பரிமா ப ம்க்‌ தற்று ளத 1 யூ 
பம. 1) ப பன்‌ ரா பக Ka ர்‌ ச 3 ்‌ ்‌ ட ய்‌ 4 
ஸ்ட்‌ தஆ ச்‌. " க தர்‌! ழ்‌? டக {1 4 ச்‌ 








ப்ர 


்‌ க்‌ த" 


AS வமல்‌: 








ந 4.2 வ ல்‌ “அப்பாவும்‌. 
ப சக தியை எதிர்த்தால்‌ தான்‌ மேலே பறக்க முடியும்‌. அழ ப 1 
படி எதிர்ப்பதற்காக த்தான்‌ பட்சிகள்‌ சிறகுகளை அடித்‌ 


நசி 


க 


அக கொள்கின்றன. ஆனால்‌ அவை சிறகுகளை அடி ததுக 
கொண்டே இருக்கவேண்டிய தவயெயில்லை. கொஞ்சம்‌ 
அடிததுவிட்டால்‌ கொஞ்ச தூரம்‌ அடியாமல்‌ பறக்கலாம்‌. 


ல்‌ 


க 


ன்‌ 
த்‌ ய்‌ 


ந்த்‌. 


= 
அண்ட 


.. . ஆலை சிறகுகளை விரித்து வைகதுக்‌ கொண்டிருக்க 
13 வேண்டியது மட்டும்‌ அத்யாவசிய மாகும்‌. அப்பொழுது 
9 தான்‌ அது அதன அளவு காற்றைவிட லேசாயிருககும்‌, . 
காற்றில்‌ மிதந்து கொண்டிருக்க முடியும்‌. சிறகுகளை - 
... ஓடுக்கி விட்டால்‌ உடனே ழே விழுந்துவிடும்‌. பட்சிகள்‌ 
கீழே இறங்கும்‌ போது சிறகுகளை ஒடுக்கிக்‌ கொண்டுதான்‌ 


இறங்கும்‌. 


ட கு 
ஆர 


ன்‌ ஆயினும்‌ சில புச்கெள்‌ உள, அவற்றின்‌ உடல்‌ 

ப்‌ பெரிது, சிறகுகள்‌ சிறியவை. அதனால்‌ அவை பறக்கும்‌ 

.. பொழுது செகுகளை விரைவாக அடித்துக்‌ கொண்டே | 
இருக்க வேண்டியதுதான்‌. ஆனால்‌ வண்ணாத்திப்பூச்்‌ . : 
ட்‌ போன்ற சில பூச்சிகள்‌ சிறகுகளை அதிகமாக அசைக்கா 

... மலே அதிக நேரம்‌ பறந்து கொண்டிருக்கும்‌. 

இ அல. 

ட | 

த" அப்பா ! பட்சிகளின்‌ கண்களில்‌ கருவிழி மட்டுந்‌. 

டி கானே இருக்கிறது. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? | 
லி கம்பி! அப்படி எண்ணாதே. ப்ட்சுகளுக்கும்‌ நமக 


பள்‌, இருப்ப துபோலக்‌ கண்களில்‌ £ வெண்மையான : பாகம்‌... 
உண்டு. ஆனால்‌ அவற்றின கண்களில்‌ கருவிழிதான்‌ 
- பெரிதாய்‌ இருக்கிறது. அதோடு அவற்றின்‌ கண்கள நம்‌ 


வ்‌ கண்களைப்‌ போல நீண்டிராமல்‌ வட்டமாக இருக்‌ 


ஏர அஆ. 


தல்‌ 


7 


ப 21 


ப இன்றன. அதனால்‌ தான்‌ பட்சிகளின்‌ கண்களிலுள்ள 
பது வெண்மையான பாகம்‌ நமக்குத்‌ தெரிவ தில்லை. 


வ; உத்‌ ல்‌ 1 
NG 
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அப்பா ! சேவல்‌ கூவுகிறது. பெட்டை கூவவில்லை. 


அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 


கும்பி! அந்த விஷயம்‌ கோழியிடம்‌ மட்டுமன்று) 


எல்லாப்‌ பட்சிகளிடமும்‌ காணலாம்‌. பட்சிகளில்‌ ஆண்கள்‌ 


தான அழகானவை, பாடி 
பவை. DM Tin; 
ஆண்‌ மயிலுக்கு எவ்வளவு அழ 
அழகான தோடை? 7G Ae 
அடைக்கலங குருவி சாதா 
ரண சிறு பட்சி, அதில்‌ 
கூட ஆண்‌ தான அழகா 
யிருக்கிறது.அதுபோலவே 
மிருகங்களிலும்‌ ஆண்கள்‌ 





தான அழகானவை. ஆண்‌ ய 
சிம்மதீதுக்கே அழகான சேவல்‌ 


- 4 Li ௪ ன ச 3 i 
பிடரி மயிர்‌ இருகறெது.. கானளைதான கம்பீரமாக நடக்‌ 
1 [ 


கிறது. அதுபேசல்‌ சேவலுக்கு த்தான்‌ தலையில்‌ கொண்டை 


இருக்கிறது. வால்‌, நீண்டு தொங்குகிறது. அதுதான்‌. 


கூவுகிறது. 
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அப்பா ! கோழியின்‌ கழுத்து ரோமம்‌ போய்விட்டால்‌ 


An 
| 


அதிக நீளமாகத்‌ தே தான்றுகிறதே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ 


என்ன 7 


௫ 


கம்பி ! கோழியின்‌ கழுத்துதக்கான்‌ அப்படி என்று 


எண்ணாதே. எல்லாப்‌ பட்சியின்‌ கழுத்தும்‌ அப்படிதான்‌ 
அவற்றின்‌ கழுத்து உண்மையிலே நீளமாக த்தான்‌. இருக்‌ 
கிறது. அதுனமீது ரோமம்‌ அடர்ந்திருப்ப தால்‌ தான்‌ நீள 
மாயிருப்பது தெரியவில்லை. அவ்விதம்‌ பட்சிகளுக்குக்‌ 





இ 


(ih 





126 


த i 4 ்‌ 
மில ச ம்ம்‌ பந்‌ அதவ கக்கத்‌ அதிகம்‌ க்க ந்‌ ப்ப வு்‌ பப்‌ ப்ட்‌ ய்‌ A 





கழுத்து நீளமாய்‌ இருப்பதால்‌ தான்‌ அவைகள்‌ நம்மைப்‌ 
போல்‌ நட்டமாக நிற்க முடிகிறது. அவற்றிற்குக்‌ கழுத்து 
. குட்டையாய்‌ இருந்தால்‌. அவை 'உடனே குப்புற விம்‌ 


. விடும்‌, 
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அப்பா! கோழி நடக்கும்பொழுது கழுத்தை ஆட்‌ 
டிக்‌ கொண்டே நடக்கிறது, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 


தம்பி! கோழிமட்டுமன்று ; எந்தப்‌ பிராணியும்‌ நடக்‌ 


.. கும்பொழுது கீழே . விழுந்துவிடாமல்‌. இருக்கவேண்டு 


மல்லவா? அதற்காக ஒவ்வொரு வகைப்‌ பிராணியும்‌ ஒவ 
- வொரு உறுப்பை உபயோகித்துக்‌ கொள்கிறது. நாம்‌ 


்‌ கீ  நடக்கும்பொழுஅ கைகளை முன்னும்‌ பின்னுமாக ஆட்டிக்‌ 


கொண்டே நடக்கிறோம்‌. அணில்‌ மரக்கிளையில்‌ போகும்‌ 
்‌ பொழுது வாலை ஆட்டிக்கொண்டே. போகிறது. குதிரை 
நடக்கும்பொழுது கழுத்‌ைத மேலுங ழெமாக ஆட்டிக்‌ 
கொள்கிறது, அகேபோலகதக்தான்‌ கோழியும்‌ நடக்கும்‌ 
பரக்கத்து குன்னுடைய கழுத்தை முன்னும்‌ பின்னுமாக 
- ஆட்டிக்‌ கொண்டு நடக்கிறது. 
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அப்பா! காகத்துக்குக்‌ கண்கள்‌ இருக்கின்றன, காது 
கள்‌ இல்லையே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? 
தம்பி! காகததுக்குக காதுகள்‌ இல்லை என்று எண்‌ 
 னணாகே. காதுகள்‌ இல்லாவிட்டால்‌ எப்படி. நாம்‌ கூப்பிட்ட 


வுடன்‌ பறந்து வரும்‌? காது என்றால்‌ என்ன ? சப்தம்‌ 

கேட்ப தற்குரிய உறுப்பு என்பதே யாகும்‌. அதனால்‌ அது ம்‌ 
நம்முடைய கண்ணுக்குகு தெரியவேண்டும்‌ என்ற அவசிய 
மில்லை. நம்முடைய கா இல்கூட சபதம்‌ கேட்பது வெளியே ஜி 
கண்ணுக்கு. பகம்‌ ந்‌ அன அ. மடல்‌ சப்தங்‌ த 


A 





ண்மை ஆது அணி. ங்க ர்வ ம்க்‌ 


டண்‌ ஆளி ஆடு - ஆ. கூ 








1 பலபல ப்ப தவி மய திற்கு மவ்த்‌ பப்‌ கரத தள வட டப்பு 
ஸ்ர பேல்‌ ள்‌ A ii கீரி தடட ம்‌ ட! 3. க்கள்‌ 2 8 May ந வம! (ம 
1. Kei ட்டம்‌ னு ட பல்கி, ல்‌ க பா்‌ 9 2 i 3) ர 2. i 1h 1 ல்‌ ம 
ப ச. ' ப 3 ம்‌ ப ௪ ள்‌ 
| ்‌ £. H i 4H 
ப i ப்‌ பதத 124 ள்‌ ழி 
்‌ டல்‌ 
» ச | 414 4 ள்‌ (ட ப 
மகனும்‌ 127 0 
. ர ்‌ / Nay 
1 » 
of ha DO சமி அரி ம்‌ ரத்து தாய்த்‌! மனி) 





அந்தச்‌ சப்தங்களைக்‌ கேட்பது உள்ளேய்ள்ள காதும்‌..." 
மூனையுமேயாகும்‌. காகத்துக்கு மடல்‌ இல்லை, ஆனால ப 
கணணுககுப பினபுறம ஒீரு சிறு துவாரம இருக்கிறது. பத 
அன மூலமாகச்‌ சப்தங்கள்‌ உள்ளே நுழைகின்றன. 
ஆகவே காகத்துக்கு நாம்‌ பார்க்சக்‌ கூடிய காதில்லையே . 


ஒழிய, அது கேட்கக்கூடிய காது இருக்கவே செய்கிறது. 
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அப்பா! கழுகுக்கு மட்டும்‌ கழுத்திலும்‌ தலையிலும்‌ 


மயிர்‌ முளைக்க வில்லையே, அதற்கு காரணம்‌ என்ன 7 


கும்பி ! கழுகு பிணங்களை த இன்னும்‌, அவைகளைத்‌. 
தஇனனும்பொழுது, சிறு துண்டுகள்‌ கழுத்திலும்‌ கலை 
யிலும்‌ மயிர்‌ இருந்தால்‌, அதில்‌ “சக்‌ கொள்ளும்‌. 
அப்படிச்‌ சிககெ, கொண்டால்‌” அவை அங்கே இருந்து : 


அழுகிப்‌ புழுததுவிடும்‌. அதனால்‌ தான கழுகுக்குக கழுகு 
இலும்‌ கலையிலும்‌ மயிர்‌ முளைப்பதில்லை. 
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அப்பா! பட்சிகளுக்குப்‌ பற்கள்‌ இல்லையே, அதற்‌ 


குக்‌ காரணம்‌ என்ன ) 


கும்பி ! ஆ தியில்‌ பட்சிகளுக்குப்‌ பற்கள்‌ இருக்கவே 


செய்தன. ஆயினும்‌ இப்பொழுது அவற்றின்‌ வயிற்‌ 


றருகில்‌ ஒரு பை இருக்கிறது. பட்சிகள்‌ சிறு கற்கை 
விழுங்குகின்றன ; அந்தக கற்கள்‌ அந்தப்‌ பையில்போய்‌ 
தங்கும்‌. பட்சி எடுக்கும்‌ இரையானது அந்தப்‌ பை வழி 


யாகத்தான்‌ இரைப்பைக்குப்‌ போய்ச்‌ சேருகிறது. அம்‌ 
படிப்‌ போகும்பொழுது அந்தக்‌ கற்களின்‌. இடையே 
செல்லுவ தால்‌, அது நன்றாகப்‌ பற்களால்‌ மென்றது 
போல அரைக்கப்பட்டுச சீரணத்துக்குத்‌ தகுற்ததாய்‌ 
விடுறது, 


\ 


க்‌ ள்‌ 
கம ந்த்‌ 
ப்பத்‌ அ கல 1 





த 


வரத்‌ அ த்தாள்‌ தி ay 
ட வதில்‌ ப்ப ந்‌ 
கசந்த: ள்‌. ன்‌ உ இ 2 


பர்மா, த 
க பள துகி ட்டம்‌ வல்‌ க 
ல்‌ ட 22 


ல்‌ ல்‌ 
ல்‌ 


Ae 


பதித்‌ ன 


த்‌ லன்‌ - 
ட்‌ கலட்ட ப: அத்தன்‌ ள்‌ 


பல்‌ 
கச 


த த்‌ 


ரிக வத்‌ தக தரப்‌ 
i றப அனம்க 





னத 


ர அக. 


இக்க 
» 6 ட்‌ 


2 க்‌ படத்‌ 2: க பப வேல்‌ சி 


ச்‌ ஆர்‌; 
டை 


த க, அத்‌ ல 


198 | வ்‌ i அப்பாவும்‌ 
1 AD. டஃப்‌ 





அப்பா! கிளியும்‌ மைஜவும்‌ மட்டும்‌ பேசுகின்றன வே 
அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? 


தம்பி! கிளியும்‌ மைனாவும்‌ பேசுவதாக நினைப்ப து 


இ | தவறு. அவை. ஏதேனும்‌ அர்த்தத்தோடு விஷயங்கள்‌ 


பேசுனெறனவா, இலலை. நாம்‌ சொல்லும்‌ மொழிகளை 
அப்படியே திரும்பச சொல்லுகின்றன. அவ்வளவே. 
௮. கனால்‌ தான சொல்லிக்‌ கொடுத ததை மட்டும்‌ சொல்லு 
திறவனை வெறுங்‌ களிப்பிள்ள பாடம்‌ சொல்லுபவன்‌ 
என்று கேலி செய்கறோொகள. தம்பி! மனிதர்கள்‌ தான்‌ 
பேச முடியும்‌. அறிய முடியும்‌. வேறு எந்தப்‌ பிராணிக்‌ 


கும்‌ முடியாது, , & 


ஆனால்‌ நாமும்கூட நமக்கு அர்ததமாகா தமொழிகளை 
அப்படியே திருப்பிச சொல்‌ இகம்‌ நம்முடைய குழந்‌ 
களும்‌ முதலில்‌ அவவிதமாகததான மொழிகளைச 
சொல்லிக்‌ , கற்றுக்கொளறொகள. அகேமா திரிதான 
கிளியும்‌ மைனாவும்‌ நாம்‌ சொல்லிக்‌ கொடுக்கும்‌ மொழி 
களைச்‌ சொல்லுக றன. நம்முடைய சொல்‌ சுவரில்‌ பட்டு 


வந்தால்‌ எதிரொல்‌ என்னு கூறுகிறோம்‌. அதேபோல்‌ நம்‌ 


முடைய சொல்‌ கிளியினிடமிருந து வருவதால்‌ ௮தை உயி 
ருளள தியா என்னு கூறலாம்‌. 


ஆயினும்‌ கிளியும்‌ மைனாவும்‌ மட்டும்‌ அவவிதம்‌ நாம்‌ 
“சொல்லுவகைத்‌ திருப்பிச சொல்லக்‌ காரணம்‌ என்ன? 
- அ௮வைகளுக்குக்‌ காதுகள ௮.துிகத கூர்மையாகவும்‌ ன்‌ 
அதிகத்‌ தெளிவாகவும்‌ இருப்பது கான காரணம்‌. அதனால்‌ 
அவை நாம்‌ சொல்லும்‌ மொழிகளை த னில்‌ வட ன. 
- கொள்ளவும்‌, நாவினாலும்‌ மூககனாலும்‌ ௨ _ச்சரிக்கவும்‌ சக்தி. வ 
உடையவைகளாய இருக்கின்றன. இந்தவிதமான | ர 2 
இதர பட்சிகளுக்கு இல்லை. அதனால்‌ தான அலைக்க வட 


விவோ வி எகா இம்‌ பேச தலா 
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அப்பா! வாத்து நீந்தினுலும்நனை யாமல்‌ இருக்கிறதே, 
அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? 9 





. © ன்‌ க்‌ ்‌ \ ன 
தம்பி? வாகுது மட்டுமன்று, நீரவாழ்‌ பறவைகள்‌ 


அனை துமே ஈனைந்து விடாமல்‌ இஞக்கின்றன.அவற்றின்‌ 
இறகுகள்‌ அதிகமாகவும்‌ திண்ணமாகவும்‌ இருப்ப தால்‌ ஜல 
மானது இறகுக்கு அடியிலுள்ள தோலில்‌ படுவதில்லை. 
அதோடு வாலுக்கு அருகில்‌ ஒரு சிறு உறுப்புஇருக்கிறது. 
௮தில்‌ எப்போதும்‌ ஒரு விதமான எண்ணெய்‌ உற்பத்தி 
யாய்க கொண்டிருக்கிறது. அர்த எண்ணெய்யை வாத்தஈ 
னது அடிக்கடி கனனுடைய அலகால்‌ எடுத்து இறகு 


களின்மீது தடவிக்‌ கொள்கிறது.” ஜலம்‌ எண்ணெொய்யோடு ... 


சேராது என்பது உனக்கு த தெரியும்‌, ௮.தனால்‌ கான்‌ வாத்‌ 
தின்‌ இறகுகளும்‌ இதர நீர்‌ வாழ்‌ பறவைகளின்‌ இறகு 
களும்‌ நனையாமல்‌ இருக்கின்‌ றன. i 
152 
அப்பா ! சில பட்சிகள்‌ மரங்களைக்‌ கொத்துகின்ற்‌ 
னவே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ॥ 5 


தம்பி! எல்லாப்‌, பட்சிகளும்‌ அவ்விதம்‌ கொத்தா. 


மரங்கொத்தி என்று ஒரு குருவி இருக்கிறது. அதுதான்‌ . 
மரங்களைக்‌ கொதுதும்‌. அதற்குத்‌ தக்கபடி அதன்‌ அலகு. 


நீளமாயும்‌ பெரியதாயும்‌ பலமுள்ள தாயும்‌ அமைந்‌ திருக்‌ 
கிறது. ௮து தன்னுடைய அலகால்‌ மரத்தின்‌ மேலுள்ள 
பட்டையைக்‌ கொதுதித் கொள்‌ த்து, அகன்‌ அடி.யிலுள்ள 
சிறு புழுக்களாக இன்னும்‌. அப்படி ௮௮ கொத்துத. இன்‌ 
பது மரங்களுக்கு நனமையாகும்‌. அப்படிப்‌ புழுக்கள்‌ 
கொல்லப்‌ புடாவிட்டால அவை . மரகுகைச சீக்ரெ க்கில்‌ 
அரிததுக கொன்று விடும்‌. 
9 
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அப்பா! ஆந்தைகள்‌ பகலில்‌ வராமல்‌ இரவில்வருகின்‌ 
றன வே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ எனன 7 





தம்பி! ஆந்தைகள்‌ மட்டுமல்ல, அநேக மிருகங்களும்‌ 
வேறு சில பட்சிகளும்‌ ஆகநகையைப்போல இரவில்‌ தான்‌ 
ற == நடமாடுனெறன. “அதற்‌ 
கெல்லாம்‌ ஒரே காரணம்‌ 
தான. அவைகளுக்கு இர 
வில்‌ தான்‌ இரை கிடைக்‌ 
கின்றன. ஆந்கை இன 
னும்‌ இரை சுண்டெலி 
களைப்போல இரவில்‌ நட 
மாடும்‌ ஜெந்துக்களாகும்‌. 
௮ கனால்‌ தான ஆந்தைகள்‌ 
இரவிலேயே வருகின்‌ றன. 
அதற்குத்‌ தககபடியே 
ஆக்தை அவைகளுடைய இறகு 
களும்‌ கண்களும்‌ அமைந்‌ இருக்கின்‌ றன, இறகுகள்‌ அதிக 
மிருதுவாயிருப்ப தால்‌ பறக்கும்போ.து கொஞ்சம்‌ கூடச 
சப்தம்‌ கேட்காது, கண்கள்‌ அதிகமாக விரியக்‌ கூடியதா 









ஸ்ர. 
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ய்ய 


யிருப்பதால்‌ இருட்டாயிருந்தாலும்‌ கண்‌ தெரியும, 
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அப்பா ! சில பாம்புகள்‌ விஷம்‌; சில பாம்புகள்‌ விஷ 
மில்லை என்று கூறுகிறார்களே, அதற்குக்காரணம்‌ என்ன ? 
ஆமாம்‌, “விஷமில்லாத பாம்புகளும்‌ இருக்கின்றன. . i 
அவை கடித்தால்‌ ஏதேனும்‌ கோயஉண்டாகலாம்‌, ஆனால்‌ . 
சாக மாட்டார்கள்‌. விஷப்‌ பாம்புகள்‌ கடித்காலோ பர 


உடனே சிசெசை செய்யாவிட்டால்‌, விஷமான இ. ரத்தச்‌. இ 





ப! 2 பர்‌) ்‌ ழ்‌ ட்‌ வ ம்க்த்‌ த்‌ 1 

ச படம்‌: த 2 த்க்‌ A 1 1 ம கிடக்‌ ல 
1 த சஸ்‌ 11 நக்‌ டர ச 1 ப்ட்‌ ர்‌ 3 ௧ ப 
பகன்‌ ழு ட ம டது பன த சதி பத்து 2. 127 கர்ந ன பரந்தது ரகக 0 4 வித எமக அல்கு எரர்‌ க்‌ 
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இ பத 
(இ ல்‌ ச கலந்து ரல்‌ இரு குயததையும்‌ சுவாசப்‌ | பைஃணையும்‌ ம்‌ ப்‌ 


வேலை செய்யாதபடி தடுத்துக்‌ கொன்று விடுகிறது. டி ‘| i 
. A 
ல்‌ அத்தகைய விஷப்‌ யாம்புகளிலும்‌ இரண்டு, வகை, 1] 


யுண்டு, ஒருவகை” விஷம்‌ கொட்டாமல்‌ கடிக்க முடியும்‌, 
ஒருவகை விஷம்‌ கொட்டாமல்‌ கடிக்க முடியாது. விஷ்‌ 












. கொட்டாமல்‌ கடிககககூடிய பாம்புகளில்‌ இரண்டுவித இ ர்‌ 
மான பற்கள்‌ இருக்கின்றன. ஒருவிதமான பற்கள்‌ உணவு ரட்‌ 
்‌. உண்ண மட்டுமே உதவும்‌. மற்ற விதமான ' பற்கள்‌ தாண்‌. a 
விஷம்‌ கொட்டும்‌. சாதாரணமாக அநத பாம்புகள்‌ உண. 1 ப 
வுக்கான பற்களைத்தான்‌ உபயோகிக்கும்‌. அப்பொழுது A 
விஷப்பறகள்‌ வாயின்‌ மேற்புறத்தில்‌ சாய்ந்து மடங்கித்‌ 
கடக்கும்‌. அபாயம்‌ என்று ஏண்ணித தனைப்‌ பானு 
காக்க விரும்பும்‌ பொழுது தான அந்தப்‌ பற்களை. உபயோ ட 
இக்கும்‌. ப ம்‌ 
ஆனால்‌ விஷம்‌ கொட்டாமல்‌ கடிக்க முடியாக பாற்பு 
களின்‌ விஷப்‌ பற்கள்‌ அவவி, தமாக௫ சாயமுடியா த. உண ம்‌ 
வப்‌ பற்களைப்போல எப்பொழுதும்‌ நட்டமாகவே நிற்கும்‌. ்‌ i 
அதனால்‌ அந்தப்‌ பாம்புகள்‌ உணவ, உண்ணும்‌ பொழு துங்‌ a 
கடட விஷம்‌ இற்ங்கிவிடும்‌. ஆதலால்‌ அந்தப்‌ பாம்புத்‌. 
விஷம்‌ கொட்டாமல்‌ கடிக்க முடியா து. வ 
ர 
ட ட. 
அப்பா! பாம்பு கடித்தால்‌ மனிதர்‌ சாகிறார்கள்‌, 
... அந்தப்‌ பாம்பு சாகாமல்‌ இருக்கிறதே, அதற்குக்‌ கரணம்‌ ன்‌ 
.. என்ன ! ப ய்‌ ல்‌ ட்‌ 


2 

தம்பி. கிஷம்‌: அ,தனிடததிலிருந்தும்‌ அதைக்‌. ட. 

7 கொல்லவில்லையே என்ன கேட்கிறாய, நமீமைக்‌ கடி.கீதால்‌ படத 
௮,தன விஷம்‌ “நம்முடைய ரககுகுதில்‌ கலந்து இருக 

_ யகதுதை வேலை செய்யாதபடி. நிறு சதிவிடுறெது. அர்த 

்‌ அந்த ரல்‌ பாம்பின்‌ ரதத அ உற்பத்தி க்‌ ப 


ன்‌ 0. க்‌ ப ப ௬ 724 A IN 1 RN நதி 


லும்‌, அந்த ரத்தத்தோடு கலவாமல்‌ தனியாக ஒருபையில்‌ 
... தங்கியிருக்கிறது. அப்படியே ரத்தத்இல்‌ கலந்தாலும்‌. 
லது அது ,பாம்புக்கு யாதொரு தங்கும்‌ உண்டுபண்ணாது... 
1 அதனால்‌ கான்‌ எந்தப்‌ பாம்பும்‌ தன்னுடைய இனக கச. 
த சோந்த பாம்பால்‌ கடிககப்பட்டால்‌ சாவதில்லை. அத. 
போல்‌ தான தேளின்‌ விஷம்‌ தேளூக்கும்‌ குளவியின்‌ விஷம்‌ 
ட்ட. குளவிக்கும்‌ கேடு செய்வ தில்லை. 
பதி 1௮6 


இ ... அப்பா! பாம்புக்குக்‌ காலில்லாவிட்டாலும்‌ நடக்‌ 





ச 


: கிறதே த; அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 

தம்பி ! பாம்பின்‌ முதுகெலும்போடு ஏராளமான சிறு 
எலும்புகள்‌ நெகிழ்‌ தீ. லியாக இணைக்கப்பட்‌ டிருக்கின்‌ றன. 
அந்தச்‌ சிறு எலும்புகஷ்‌ வயிறறிலுள்ள ஏராளமான 
செ இள்களோடு இணைககப்பட்‌ டருக்னெறன. சிறு எலும்‌ 
புகள்‌ அசைந்தால்‌ செதிள்கள அசைகின்‌ றன; செதிள்கள்‌ 
- அசைந்தால்‌ பாம்பும்‌ அசைகிறது. கோணியைக்‌ துடுப்பு 
... தள்ளிக்கொண்டு ! ல்‌ க்‌ பாம்பை அந்தச்‌ சிறு 
“ எலும்புகள்‌ தள்ளிக்கொண்டு பேனை நன. அப்படி இந்‌ 


ட்‌ . தப்‌ பக்கம்‌ ஒரு எலும்பும்‌ அக்தப்‌ பக்கம்‌ ஏ ஒரு எலும்புமாக 
மாறி மாறி அுசைவதால்‌ பாம்பு நேராகச்‌ செல்லாமல்‌: 

8 i 

ப நெளிந்து நெளிநட த செல்லுகிறது. 

க அப்பா 1 பாம்புக்குக்‌ காதைக்‌ காணோம்‌, ஆயினும்‌ 

டி 

... பாம்பாட்டி ஊதினல்‌ ஆடுகிறீதே, சர்ட்‌ காரணம்‌. 
ப என்ன! 
மாம்‌, பர்ம்புக்குக காது இடையாது. ல ம அது ப 


ப்‌ சரி பூ க்‌ EYES 
( அப்ப 4 ்‌ கவல்‌ தல்‌ தி TE HY த இல்‌! ன்‌ ர்‌ ர ட யம்‌ ்‌ 19. 
டட லப்டப்‌ ர்க நகப்‌ 473 ப்‌ i க ப or: ஆசி es Hot ந டன்‌ ட்‌ பதக்‌ ie க்‌ 4௨) Lt FM. ak ல்‌ Ap ட்‌ 7 பு பதர்‌ கட கா ப 


ஆ சப்தத்தைக்‌ கேட்க முடியாது. ஆனால்‌ பாம்பாட்டி குழல்‌. | 
ப ஊஅும்பொழுஅ. பாம்பு ஆடுகிறதே, அது எப்படி. 2. அப்‌. 
ட்‌ படி ஆவது ன்‌ a க அஞுழல்‌ த்‌ a ம 

















AA ப கவுல்‌ ர A உரக்க a PT கக மிட வித்‌: (ழி ப NY 

பழத வ பல்க்‌ ள்‌ த்‌ ப்‌ ்‌ 1 டப்‌ 3 ல ம்‌ ப்‌ 3 தல்‌ 8. ம்‌ 2 44 ம்‌ ்‌ | id pb AV, 

க்கல்‌ நலத்‌ தம்‌, நக 4 

அவன ஊதும்பொழுது பலவிதமாக உடம்பை வளை அல. i 
கொண்டு ஆடுவான்‌. அப்படி அவன்‌ ஆடுவதைப்‌ கப | 
அத்தான்‌ ரகர அதுவும்‌ ஆடுகிறது. ்‌. 
பி வ 


்‌ நு 


அப்பா ! ஈ எறும்பு னையை வைதக்‌ த்‌ கண்‌ இருப்‌ 
யது தெரிகிறது; காது இருப்பது தெரியவில்லையே, த 


குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? 


தம்பி ! காகம்‌ முதலிய பட்சிகளுக்கும்‌ காது இருப்ப. 
தாகத தெரியவில்லை. ஆயினும்‌ அவைக, ஞக்குச்‌ சப்தம்‌ 


கேட்கவே செய்கிறது. ஆனால்‌ ஈ எறும்பு முதலிய பூச்சி 


கள்‌ எல்லாம்‌ முற்றிலும்‌ செவிடு அன... அவைகளுக a க 


குச்‌ டட தகதய கேட்கும்‌ ஆற ஜல்‌ இல்லை. அவற்றின்‌ 


அருகில்‌ எதனையோ விதமான சப்தங்களைச செய்து 1 
்‌ சோ தனை பார்த த இருக்கிறார்கள்‌, ஆனால்‌ அவைகள்‌ எள 1ம்‌ 
ளளவுகூடத்‌ இரும்பிப்‌ பார்த்ததே இல்லை என்று கூறு... 


கிறார்கள்‌, 2 
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ட்‌ தப! 


அப்பா ! அலமாரியில்‌ பலகாரம்‌ இருப்பது எறும்புக்‌ 
குத்‌ தெரிந்துவிடுகிறதே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7? 


கும்பி ! பிராணிகளிட தீதில்‌ எல்லாம்‌ ஒரு வகையான 
இயற்கை உணர்வு இருக்கிறீது. ௮து மனிதனிடம்‌ அநேக 
மாகக்‌ கிடையாது. நாம்‌ ஒவவொரு விஷய த) தயும்‌ ஆல்‌ 


அத்தான்‌ தெரிந்து கொள்ள வேண்டியிருகதிற து. ஆனா 


மற்றப்‌ பிராணிகள்‌ விஷய ததிலேோ கல்வி என்பது ந | 


யாது; ஓவ்வொரு பிராணிக்கும்‌ ஒவ்வொரு விஷய ௧ தில்‌ 
கதா mL உணர்வு இருக்கிறது. அவ்விதமே 


ச ட f ்‌ ர 7 
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ன்‌ 


எறும்புக்கு மோப்ப உணர்வு இருப்பதால்‌ தவன்‌ ப Si 
i பலகாரம்‌ இருப்பதை அறிந்து கொள்கிறது. சிலந்தி வலை : 
| பன்னுறது & தூக்கணங்‌ குருவி கூகெட்டித தொங்கவிடு: | 
ந றது; தேனீக்கள்‌. கூடுகட்டுகின்றன. இப்படி நாம்‌ செய்ய | 
முடியா த அற்புதமான காரியங்கள்‌ செய்கின்‌ றன. ஆனால்‌ ல்‌. 


்‌ அவற்றிற்கு அவற்‌ ஐத்‌ தவிர ர்கள்‌ ஒன்றும்‌ தெரியாது. 


i 

i 

ட 

ம்‌ i ்‌ 100 | 
} அப்பா ! பலகார பீரோல்‌ கால்களுக்கு அடியில்‌ தண்‌ கீ 
... ஷீர்‌ டப்பாக்கள்‌ வைக்கிறார்களே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ டி 
, ஸ்‌ 



















6 
- தம்பி ! பலகாரம்‌ என்றால்‌ எறும்புக்கு நிரம்பப்‌ பிரி 


ந யம்‌. பீரோவில்‌ இருப்பதை இயற்கை மோப்ப அறிவால்‌ 
அறிந்து கொண்டு அதில்‌ ஏறிப்‌ பலகார,த்கைச்‌ சாப்பிட்டு 
' விடுகிறது. அதைத்‌ தட்ப தற்காகததான்‌ ஜலமும்‌ எண்‌ 
A, ணெயும்‌ ஊற்றி பீரோல்‌ கால்களுக்கு அடியில்‌ வைக்கிறார்‌ 
ட்கள்‌. எ அம்புகள்‌ ஜலதகுதிலும்‌ எண்ணெயிலும்‌ நீந்திச்‌ 
செல்ல முடியா து. அதோடு ஆமணக்கு கெய்‌ வேப்ப நெய்‌ 

. இவற்றின்‌ வாசனை பிடிக்காமல்‌ அருகில்‌ வரா. அதிக எண்‌ 
ணெய்‌ ஊற்ராமலிருப்பகற்காகககான்‌ ஜலத்தையும்‌ ஊற 
 றிக்கொள்கிறாகள்‌. ஆயினும்‌ சில நாட்கள்‌ சென்றால்‌ 

. காற்றிலுள்ளள தூசிகள்‌ எண்ணெம்மீது படிந்துவிடும்‌. 
அப்பொழுது எறும்புகள்‌ அந்தத்‌ தூசிகளினமீது டந்து 
- போய்பீரோவில்‌ ஏறிவிடும்‌; அதனால்‌ அடிக்கடி பழைய 
i எண்ணெயை எடுகது விட்டுப்‌ புது எண்ணெய்‌ தம்ப 

்‌ வைக்கவேண்டும்‌. 


AAR 
இர்‌ + 

க } 

09 ட ர னு . ௩ 1 6 1 

ப 


அப்பா! நத்தை ஸ்ட்‌ டட இருகிறதே, அதற்குக்‌ 
காரணாம்‌ ன க க ட ம்‌ பதத தத்‌ இ 


AN மந்தம்‌ ந பம்பம்‌ ni (ல்‌ கக்‌ ர்‌ ச்‌ பகம்‌ மதம்‌ ப்‌ 067 34 1௮ ப தத்‌ ந, தா்‌ ப்‌ ட்‌ ல வ்‌ ய்‌ 





வடட கானா, அ துன அண னானை ன 


ற ணு 














அதற்குக்‌ கூடு அமைந்திருக்கிறது. நம்முடைய நகங்களும்‌ 
விரலிலுள்ள கோல்தான, விரல்‌ துனியிலுள்ள கோல்‌ 


தடித்துக்‌ கடினமாய்‌ நகங்களாக வளர்ந்துவிடுறெது. 


௮தே காரண ததினல தான ஆடு மாடுகளுக்குத்‌ தலையி 
லுள்ள கோல்‌ கொம்புகளாக உண்டாயிருக்கின்‌ றன. 
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அப்பா / தேன்‌ கொட்டுகிறதே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ 


என்ன]? 


கம்பி! சாதாரணமாகக்‌ தேள்‌ எப்பொழுதும்‌ கொட்டு 
வதில்லை. அது வண்டுகள்‌ சிலந திகள்‌ முதலிய சிறு ஜக்‌ 
துக்களைத்‌ தன்னுடைய கைகளாலேயே இறுக்கிக்‌ கொன்று 
விடும்‌, ஆனால்‌ சில சமயங்களில்‌ சிறு தவனைகளையும்‌ 
எலிகளையும்‌ பிடிக்கலாம்‌. அப்பொழுது “அவைகளைக்‌ 
கொல்லக்‌ கைகள மட்டும்‌ போதா. அதற்காக அது குன்‌ 


னுடைய கொடுக்கினால்‌ கொட்டி. விடுகிறது, அப்படிக்‌ 


கொட்டியவுடன்‌ அதனிடம்‌ அகப்பட்டுக்‌ கொண்டு ஐந்து 


ச்‌ கன்‌ உ தடகள. ப்ட்‌ வக்க. ்‌ தறி 

77 11% (பிதிர்‌! 

த்‌ க ப அபத்த டுத்‌ | ப ப 
க்‌ ப்‌ அ ப அத 
மகனும்‌ re 
னு | ்‌ 

| ம்‌. 

கம்பி ! நத்தை கூட்டைக்‌ தூக்கிக்‌ கொண்டு செல்ல. 
வில்லை. ஈத்தையும்‌ கூடும்‌ ஒன்றாகவே இருக்கின்றன. நத... 
கதையின்‌ காரல்‌ 419] பத்தி 
ட்‌ ்‌ i 

மருவாய்‌... இருக 2 
கிறீது. ஆனால்‌ ட்‌ 
அகதே தோல்‌ கான = ர்‌ 
கடித்துக்‌ .கடின ஹூக்‌ னை ம டி 
7 | > டக = i 
Hg கூடா ப்‌ es 3 தது 222 ன i 
உண்டா யிருக சத்தை i 
கிறது. ஏதேனும்‌ ப்‌ 
அபாயம்‌ என்று கண்டால்‌ உடனே அதற்குள்‌ தன்‌ 
உடம்பை இழுத்துக்‌ கொண்டு பதுங்கிக்‌ கொள்கிறது. 
அந்த விதமாகப்‌ பாதுகாவலர்ய்‌ இருப்ப தற்காக த தான்‌ 


நாட ட எட 


அண னு. 
ஆ ஷை 


பல்‌ ஆட்டப்‌ அபத்தக்‌ “ண்ட + 
ஆட ட குகன்‌ 
ச்‌ ௪ ம்‌ 


கச தடட 


கடி 


& ஆக்‌ பயண்‌ ஆரக்கிள்‌ 


"| 








ட. 
அ 
டம்‌ 
௬ 

RF 
Kz 
“i i 


வை சரதம்‌ இ தண்‌ ந 
gi 


நில்‌ சற்‌ வில்‌ பத்‌ ப பண்பு 


து 2 





த 
3 


ல்‌ 
tA] 


186. | AE அப்பாவும்‌ - 


சி அப்படியே மயங்கி விடுகிறது. அசன்பின்‌ அதைக்‌ 3 


கொன்று உண்பது தேளுக்கு ௮இக சுலபமான காரியம்‌. ஆ 


ஆனால்‌ நம்மைக்‌ கொட்டி விடுகிற த என்று கேட்‌ 
பாய. நாம்‌ அதைச்‌ சில சமயங்களில்‌ _ மிதித்து விடலாம்‌. 
அப்பொழுது அது கோபத்தால்‌ நம்மைக்‌ கொட்டிவிடும்‌. 
நாம்‌ மிதியா தபொழுஅ' அது நம்முடைய விரலைக்‌ கண்டு 
ஏகோ உணவுக்கான ஐந்து என்று எண்ணி அதன்மீது 
பாயந்து கொட்டி விடலாம்‌. அதற்கு மூன்று நானகு 
ஜக)ைக்‌ கால்கள்‌ இருந்தாலும்‌ இரண்டு மூன்று அங்குல 


்‌ குரரகதுக்கு அதிகமாகக்‌ கண்‌ தெரியாது. அதனால்‌ தான 


விரல்‌ என்று தெரியாமல்‌ பாய்ந்து விடுகிறது. சாதாராண 
மாகக்‌ கேளுககு வெளிச்சம்‌ எனறால்‌ பிடிக்காது. அத 
னல்‌ ௮௮ இருட்டில்‌ எங்கேனும்‌ பதுங்குகிறது. ஆனால 
நாம்‌ விஷயம்‌ தெரியாமல்‌ அதன்மீது காலே. கையோ 


வைத்து விடுகிறோம்‌, ௮து ஒரு போடு போட்டு விடுகிறது. 


ளீ 
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ன 


- அப்பா! சிலந்தி நூற்கண்‌ டில்லாமல்‌ வலை பின்னு 


கிறதே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? 

ஆமாம்‌, சிலந்தி வலை பினனுவது ஒரு அற்பு தமான 
விஷயம்‌ தான்‌. சிலந்தி கடையில்‌ நூல்‌ வாங்காமல்‌ கான்‌ 
வலையைப்‌ பின்னுஇறது. அதற்கு வேண்டிய நூல்‌ அதன 
உடம்பிலேயே உற்பத்தியாகிறது. அது முதலில்‌ ஒரு 


. நுனியை ஒரு இடத்தில்‌ ஒட்டி வைக்கிறது. அதற்குப்‌ 


பசையும்‌ ௮,தன உடம்பிலேயே உண்டாகிறது, அதன 
பின அந்த நூலை உடம்பிலிருந்து விட்செ கொண்டே 
வேறு ஒரு இட. ததுக்குப்பேரய அடுத்த நுனியை ஓட்டி 


பப்‌ வைக்கிறது, அதுபோல பல நூற்களை முதல்‌ நூலின்‌. 
லாட்‌ மத்‌ வழியாகப்‌ போகுமாறு இழைத்து ஒட்டி வைக்றெது. 
அவ்ன்‌ அந்தக்‌ குறுக்கு ச்‌ வ மட்‌ ம்‌! 


னி! 


இண்ட A ம: அல அதும்‌ இடர்‌ பகல்‌ பன ரல்‌ படகு ள்‌ வத்‌ ல 


| 


 - இந்தப்‌ பையும்‌ ரோமங்களும் கான்‌ ஈ கலை£ழாய்‌ நடக்க. 
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க்‌்‌ ரந்கலா ல்‌ ல்‌ அவவளவு தான்‌ சிலக்‌ தியின்‌ வலை 


குயாராய்‌ விடுகிறது. 
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, அப்பா ! சிலந்தி வலையில்‌ , எ ஓட்டிக்கொள்கிறது, 


சிலந்தி ஒட்டிக்கொள்ளவில்லை, அதற்குக்‌ காரணம்‌ 


என்ன ?. 
ஓ 


கம்பி: சிலந்தியின்‌ வலையில்‌ இரண்டு விதமான நூல்‌ 


கள்‌ இருக்கின்றன. ஒருவிதமானவை ஓட்டும்‌, ஒருவிதமா 
னவை ஒட்டாமல்‌ உலாந்திருக்கும்‌. அந்த இரண்டுவித 


மான நூற்களும்‌ சிலந்தியின்‌ உடம்பில்‌ வேறு வேறு. 
உறுப்பால்‌ உற்பத்தியாகின்றன. எந்த நூல்‌ ஒட்டும்‌. 


எநத நூல்‌ ஒட்டாது என்பது சிலக்‌ இக்கு,த்‌, தான்‌ 
தெரியும்‌. ௮,தன்‌ அருகில்வரும்‌ ஈக்குத்‌ தெரியா. ௮அகு 


னால்‌ தான ஈ சிலந்தியின்‌ வலையில்‌ கால்‌ வைத்ததும்‌ பறக்க 


முடியாமல்‌ மாட்டிக்‌ கொள்கிறது. அதன்பின்‌ சிலந்தி 
வந்து அதைக்‌ கொன்று சாப்பிடுகிறது. 


165 | 
அப்பா ! ஈ உத்திரத்தின்மீது தலைகீழாக நடக்கிறதே 
அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? 
கம்பி ! ௮கன்‌ காரணம்‌ தெளிவாய்‌ வனங்களில்‌ 
என்று சொல்வ தற்கில்லை. அகன்‌ கால்‌ உள்ளே குழிந்த 
பைபோல்‌ இருக்கிறது. அதில்‌ சிறு ரோமங்களும்‌ உள. 


முடிவ தற்குக காரணம்‌. ஆனால்‌ எந்த விதத்தில்‌ என்பது 
கான இனனும்‌ நிச்சயமாகவில்லை. 


.... சயானது உததிரததினமீது தலைகீழாக நடகதனாம்‌ 
பொழுது தன *கால்ப்பையை அழுத்துகிறது. ஒப்‌ 


பொழுது அதிலுள்ள காற்று வெளியே போய்விடுகிறது. பத்த. 
அதனால்‌ வெளியிலுள்ள காற்று அ தனுள்‌ நுழைய முயல்‌ il 








கிறது. அதற்காக அதன்‌ வெளிப்‌ புறத்தை அழுத்து: 
கிறது. அதனால்‌ கான்‌ பாதங்கள்‌ உத்திரத்தில்‌ ஒட்டிக்‌ 


கொள்கின்றன ; ஈ கீழே விழாமல்‌ நடக்க முடிகிறது. இது ்‌ 


ள்‌ சில அறிஞர்களுடைய அபிப்பிராயம்‌. 


ஆனால்‌ அறையிலுள்ள காற்று முழுவதையும்‌ இர- 


கிகது விட்டால்‌, அப்பொழுதும்‌ ஈ விழாமல்‌ நடக்கிறதே. 3 
எனறு வேறு சில. அறிஞர்கள்‌ ஆட்சேபங்‌ கூறுகிறார்‌ 


.... கள. காலில்‌ ஒருவிதமான பசை உற்பத்தியாகிறது. அது 


அதிலுள்ள சிறு ரோமங்களின்‌ வழியாக இறங்குகிறது. 


மல்‌ தலை£ழாக நடக்கிறது என்று மற்றவர்கள்‌ கூறுகி 


ரூாகள்‌. 
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அப்பா ! விட்டில்‌ பூச்சி விளக்கைச்‌ சுற்றிவருகிறதே, 
அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? 


தம்பி! அது எதற்காக அப்படிச்‌ சுற்றி வருகிறது 


| _ அந்தப்‌ பசையின்‌ உதவியால்‌ தான்‌ ஈ ழே விழுந்துவிடா' : 


என்று யாருக்கும்‌ தெரியாது, அப்படிச்‌ சுற்றி வருவது 


அதற்கு கேடாகககான இருக்கிறது. அத விளக்கில்‌ 


விழுந்து இறந்து விடவே செய்கிறது. ஆனால்‌ எது நன்‌ 


மையோ அதைத்தானே ஒவ்வொரு பிராணியும்‌ நாடும்‌. 
அதனால்‌ விட்டில்‌ பூசசிக்கு வெளிசச ததகைக்‌ கண்டால்‌ 
நன்மையோ ? என்னவோ ? அது வெளிச்சக்தைக்‌ தானே 
நாடுகிறது. விளக்கில்‌ விழுந்து மடிவதைதை நாடவில்லையே.. 
சிறு குழந்தைகளும்‌ விளக்காச்‌ சுடரை பிடிக்கப்போய 
விடுகிறார்கள்‌ . அல்லவா? அவர கணக்கர்‌ அது கேடு ப 


“யும்‌ என்று. தெரியா து. 
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௩ 
காரணம்‌ என்ன)? 
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அ ந ௬ அசி யூரி கரு வ்கி உ. 








ஆமாம்‌, வண்டு ரீங்காரம்‌ செய்கிறது, யும்‌ கொச 
வும்‌ இரைறெது. எல்லாவற்றிற்கும்‌ ஓ ஒரே காரணம்‌ தான. 


நம்முடை காதுககுச சபதம்‌. ன. ஆனால்‌ அந்த 
சப்தத்தை அவை, வாயால்‌ செம்யவில்லை. அவைகள்‌ 


அங்குமிங்குமாக ஓடும்பொழுது, அவற்றின்‌ சிறகுகள்‌: 


அதிக விரைவாக அசைகின்றன. அந்த அசைவால்‌ தான 
அந்தச்‌ சப்தம்‌ உண்டாகிறது. அநேக நிறங்கள்‌ நமக்குத்‌ 
தெரியவில்லை. _அ௮நேக சப்தங்கள்‌ நமக்குக்‌ கேட்கவில்லை. 
ஆனால்‌ இவற்றின சிறகுகளில்‌ உண்டாகும்‌ சபதம்‌ நமக 


குக்‌ கேட்கக்கூடிய தாய்‌ இருக்றை து. அதனால்‌ தான்‌ கேட்‌ 


கிறது. 
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அப்பா! தேன்கூடு மரத்தில்‌ தொங்குகிறதே, 
அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன]? 


கும்பி! தேன்கூடு கட்டுவது ஒரு விசித்திரமான கர 
யம்‌. தேனீக்கள்‌ கூகெட்ட விரும்பியதும்‌, புஷ்பங்களில்‌ 
போய்‌ தேனை உண்டு வரும்‌. அதன்பின்‌ அவற்றுள்‌ கூடு 
கட்டும்‌ ஈக்கள்‌ மரக்கிளையிலிருந்து தொங்கும்‌. மற்ற ஈக்‌ 
கள்‌ எலலாம்‌ அவற்றைப்‌ பிடித்துக்கொண்டு தொங்கும்‌. 
இவ்விதம்‌ ஒருகாள்‌ தொங்கியதும்‌ அவை உண்ட கேன்‌ 
அவவளவும்‌ மெழுகாக மாறிவிடும்‌. அடை அவை மேலே 
புள்ள கூடுகட்டும்‌ ஈக்களிடம்‌ கொண்டு போய்க்‌ கொடுக்‌ 
கும்‌. அந்தகக்‌ கொதுதாகள்‌ அந்த மெழுகைக்‌ கொண்டு 
அதிவிரைவாக ஆறு சுவருடைய அறைகளை ஒன்றோடு 
ஒன்று சேர்‌ தீது அமைத்துவிடுவார்கள்‌. அப்படிக்‌. கூடு. 
கட்டும்பொழுது அதிக உஷ்ணத்தால்‌ மெழுகு உருகிப்‌ 
போகா திருப்ப தற்காக அதைக்‌ கொடுத்த ஈக்கள்‌ தங்கள்‌ 
சிறகுகனைக்கொண்டு விசிறிக்கொண்டிருக்கும்‌, அப்படிக்‌ 
கூடுகட்டி முடி. தவன. ராணி ஈ முட்டையிட்டுக்‌ குஞ்சு 


பல்வ வு தவத ததத ததத மா ம 
- மகனும்‌ ற்கு ந்‌ | ம்‌ கன, 
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. பொரிப்பதும்‌, அந்த ஈக்கள்‌ பண்டல்‌ போன்‌ தன்‌ 
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வண்டு. அது கோடைக்‌ க ன்‌ 
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சேகரிப்பதும்‌ நடைபெறும்‌. ்‌ 
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அப்பா ! வண்டு கடித்தால்‌ கடுக்கிறதே, அதற்குக்‌ 


காரணம்‌ என்ன 7 
தம்பி! வண்டோ, த்துக்‌ தேனீயோ ஒருநாளும்‌ 
வாயால்‌ கடிப்பதில்லை. _௮,தனிடம்‌ ஊசிபோல்‌ கூர்மை 
யான குழாய ஒன்று இருக்கிறது. அதைக்‌ கொண்டு 
குகதுகிறது. அதைத்தான்‌ கடிப்பதாகக்‌ கூறுகிறோம்‌. 
அசாதாரணமாக அந்தக்‌ குழாயை உயயோ ப்ப இல்லை 
அபாயம்‌ என்று கண்டால்‌ தான்‌ அ௮ைக்கொண்டு கொட்‌ 
டும்‌. அப்பொழுது அந்தக்‌ குழாய்‌ மூலம்‌ ஒருதுளி விஷம்‌ 
கொட்டிய புண்ணில்‌ வந்து இறங்கிவிடும்‌. அகனால்‌ கான்‌ 
கொட்டிய இடம்‌ வீங்கிப்போய்‌ கடுக்க ஆரம்பிக்கிறது. 

* ஆயினும்‌ அது அந்தக விஷக்‌ குழாயைத்‌ தன வாழ்‌ 
நாளில்‌ ஒரே ஒரு முறைதான்‌ உபயோகிக்க முடியும்‌. அது. 
கொட்டினால்‌ அப்பொழுது அதை இழுக்க முடியாமல்‌ 
ஒடிந்துபோகறது. அது ஓடியவே அம்தப்‌ பூசியும்‌ 
உடனே இறந்துவிடுகிறது. அது கொட்டும்பொழுது” 
இறங்கும்‌ விஷம்‌ அநேகமாக பார்மிக்‌ ஆஸிட்‌ என்னும்‌ . A 
புளிப்புததான்‌. அப்பொழுது உடனே உவா மண்ணை 
நனைதீதுக்‌ கொட்டிய இடத்தில்‌ அழுத்தித்‌ தேயத்கால்‌ 

அந்து விஷம்‌ மாறிப்போகும்‌. 7 
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அப்பா! மின்மினிப்‌ பூச்சி மின்னுகிறதேே, அதற்குக்‌ ந 


ட னம்‌ என்ன ? 








கம்பி ! மின்மினிப்‌ பூச்சி என்பது ரான்‌ ; | 
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ம்‌ மகனும்‌ ட்‌ oh ப 
காணப்படும்‌. அநேகமாக ௮து வேலிகளிலும்‌ செடிகொடி. ப்‌ 


ளும்‌ பச்சையும்‌ கலந்த ஒலியோடு மின்னிக்கொண்டிருக 


களிலுமே வகிக்கும்‌. மாலையில்‌ இருள்‌ வந்ததும்‌ மரூ௪ ந 
கும்‌, பெண்‌ மின்மீனிக்குச சிறகு கிடையாது. ஆணுக ம்‌. 


்‌்‌ ச ‘ ள்‌ . ’ ௪ 4 ih 
. குததான உண்டு, ஆயினும்‌ பெண்ணின ஒளிதான ந 
ச 1 ஓ 7 Nu 1 
| அதிகம்‌. : ல 
| அமெரிக்காவில்‌ ௮வை கூட்டங்‌ கூட்டமாகச்‌ சஞ்ச ம்‌ 
ரிககுமாம்‌. அங்கே சில காடுகளில்‌ இரவு நேரங்களில்‌ ஜி 


Fa ஓரே ஜோதி மயமாகத்‌ தெரியுமாம்‌. அங்குள்ள கயூபாத, 
... இவில்‌ ஆங்கிலேயர்‌ குடி. புகுமுன வாழ்ந்துவந்த ஜாதி . 
யார்‌ பாட்டிலில்‌ மின்மினிகளை அடைத்து வைதகுதுகு 
கங்கள்‌ வீட்டில்‌ விளக்கேற்றுவராகஷாம்‌. அதே மாதிரி . 
பாட்டிலில்‌ அடைத்த மின்மினிகளின்‌ வெளிச்சத்தில்‌ 
கார்காஸ்‌ என்னும்‌ சீர்த்தபெற்ற வைத்திய நிபுணர்‌ ஒரு : 
. ஆப்பரேஷன்கூடச்‌ செய்தாராம்‌, ச 


.. இவ்விதமான ஒளி அதன்‌ உடம்பில்‌ உண்டாவதற்கு (17 
ஏதேனும்‌ பாஸ்பரஸ்‌ என்னும்‌ வஸ்து இருக்குமோ என்று ' . 
அறிஞர்கள்‌ வெகுகாலமாக எண்ணி வந்தார்கள்‌. ஆனால்‌ 
அப்படியில்லை. அந்த ஒளி சாதாரணமாக ஒளி செல்லாத 
வஸ்துக்களின்‌ வழியாகச செல்லும்‌ எக்ஸ்ரே ஒளிபோனற 
தாகும்‌ என்று இப்போது இரண்டு இந்திய விஞ்ஞானிகள்‌ 
கண்டிபிடி தகுருக்கிறார்கள்‌. இதிலிருந்து இன்னும்‌ எத்‌ 
தகைய விசதஇரமான விஷயங்கள்‌ கண்டுபிடி க்கப்படுமோ 
அறியோம்‌. ்‌ | ன்‌ அ 


தம்பி! மினமினிதான இப்படிப்‌ பிரகாசிக்கும்‌ என்னு . 
எண்ணா. இதுபோல்‌ ஒளிவிடுபவை “இன்னும்‌ சில 
பூச்சிகள்‌ உள “என்று அறிஞர்கள்‌ கூறுகிரறுச்கள்‌. 
அதோடு இதைவிட அதிகமான வெளிசசக கோடு பிரகா 

சிக்கும்‌ அநேக மீன்கள்‌ கடலில்‌ காணப்படுவ தாகவும்‌ 
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கூறுகிறுர்கள்‌. சில சமயற்களில்‌ கடலே ருபா பற்றி 
விட்டது போலவும்‌ கடல்‌ ஜலம்‌ உருக்கிவிட்ட வெள்ளி .: 
“போலவும்‌ கோன்றுமாம்‌. அதிகமான ஆழத்திலுள்ள 
சில ஜாதி மீன்களுக்குப்‌ பிரகாசமான விளக்குகள்‌ அவத 
மின்‌ தலையில்‌ இருக்கின்றனவாம்‌. சில மீன்களின்‌ விளக்கு 
கள்‌ மின்சார டார்ச போல்‌ இருக்குமாம்‌. 


171 


அப்பா! பூச்சிகளின்‌ தலையில்‌ இரண்டு கொம்புகள்‌. 
போல தெரிகின்றனவே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? 


தம்பி! ஒருவனுக்குக்‌ கண்கள்‌ குருடாயிருநதால்‌ 
அவன கைகளால்‌ தடவிப்‌ பார்த்துக்கொண்டே 
போவான்‌. அ தம: திரி அரத உறுப்புக்கள்பூச்சிகளுக்குக்‌ 
-கைகள் போல்‌ உதவுகின்றன. அவற்றின்‌ உதவியைக்‌ 
கொண்டுதான்‌ பூச்சிகள்‌ தங்கள்‌ அருகிலுள்ள வஸதுக்‌ 
களை அறிந்து கொள்கின்றன. பூச்சிகளுக்கு இருப்பது 
போலவே பூனைக்கும்‌ முயலுககும்‌ இருப்பைப்‌ பார்‌. 4 
. இருப்பாய்‌. அவைகளுக்கும்‌ அதே மாதிரிதான்‌ உப இ 
. யோகமா யிருக்க்றன. 
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அப்பா! மீனை வெளியே எடுத்துப்‌ போட்டால்‌ 
இறந்து விடுகிறதே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? . த்‌ 
தம்பி! எந்தப்‌ பிராணியும்‌ காற்றைச சுவாசிக்க. ர 

Ri விட்டால்‌ இறந்துபோகும்‌, அதனால்‌ ' மீனும்‌ காற்றைச்‌ : 
யல்‌ சுவாசிக்காவிட்டால்‌ இறந்துபோகும்‌. ஆனால கரையில்‌. ர 
மது வ்‌ காற்று ௮, திகமாசசே, அப்படி யிரு௬்தும்‌ இ 
த (4 இறத, ௮ அகுற்ஞுக்‌ காரணம்‌ எனன ! 1 நட்‌ ப டீ 
பல்லு ம்‌ காதிறு அத வனப்‌ ப்‌ மினைது | 


1 
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ஆ ௭ ஆ அறு என தைக ரா 


ANY AMT Ns த்ய பதா வாரி [மடி க பிச்‌ 5 நி 
பது பண்டித 0 நர கலக பதித A 
(இட ம்‌ ந்தர்‌ ச ்‌ (183 வரிப்‌! | 


A ஆப 
॥ ப்‌ no மப 97 
பல்‌? 


த ்‌ 





ஜா _— 


ரவ டும்‌. அவை நமக்கு இருக்கி ன்றன. மீன்களுக்கு 
இல்லை. மீன்களுக்கு ஜலத்தில்‌ கரைந்துள்ள காற்றைச்‌ 
சுவாசிப்பகற்கு ஏற்ற உறுப்புக்கள்‌ உள. மீன்கள்‌ அடிக்‌ 
கடி வாயைத்‌ திறட்பகையும்‌ மூழுவதையும்‌ பார்தீதிருப்‌ 


யாய்‌. அப்படித்‌ திறக்கும்பொழுது, சிறிது ஜலம்‌ உள்ளே 


செல்லுகிறது. அதன்பின்‌ வாயை மூடும்பொழுது அந்த 


ஜலம்‌ கழுத்தின்‌ அருகேயுள்ள செவிளகளின வழியாக 
வெளியே வந்துவிடுகிறது. அவவிதம்‌ செவிள்‌ வழியாக 


வரும்பொழுது, அதிலுள்ள காற்றை செவிள்களில்‌ உ 


. ரதீதக்‌ குழாய்கள்‌ கிரகித்துக்‌ கொள்கின்றன. இந்த வித 


மாகதுதான மீன்கள்‌ காற்றைச சுவாசிக்கின்றன. அத 
னால்‌ தான்‌ அவைகளைக்‌ கரையில்‌ எடுத்துப்‌ போட்டால்‌ 


அதிகமான காற்றை சுவாசிக்க முடியடமல்‌ ” இறந்து. 
போகின்றன. | ச 


நாம்‌ ஜலத்துக்குள்‌ சென்றால்‌ அதிலுள்ள காற்றை 
நம்மால்‌ ச்ச்‌ கொள்ள முடியாது. நமக்குச்‌ சுவாசப்‌ 
பைகள்‌ தான உள ; செவிள்கள்‌ கிடையா. அதனால்‌ தான்‌ 
நாம்‌ ஜல த.நில்‌ மூழ்கி இறந்துபோகிறோம்‌. { 


செவிளகளுல்‌ சுவாசப்பைகளும்‌ இருந்தால்‌ நிலத்த 


_லும்‌ வாழலாம்‌, நீரிலும்‌ வாழலாம்‌. அதுதகைய பிராணி 


கஞஷம்‌ உள. சேற்றுமீன்‌ என்று நதியில்‌ வாழும்‌, ஒரு மீன்‌ 
இருக்கிறத. அது நதியில்‌ ஜலம்‌ வற்றியதும்‌ சேற்றில்‌ 
சுருண்டு ஓடுஙகிக்‌ கிடகஞாம்‌.. நதியில்‌ ஜலம்‌ வந்தபின்‌ 
எப்பொழுதும்போல்‌ நீந்த ஆரம்பித்துவிடும்‌. 

டி றல்‌ 


அப்பா ! மீன்களுக்கு கண்‌ இருப்பதுபோல்‌ காது 
இருப்பது தெரியவில்லையே. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்னு? 

ஆமாம்‌, மீனகளுக்குக்‌ கண்கள்‌ உள. - அக்கம்‌ கண்‌ 
கள்‌ ௮.திகத கூர்மையாகவும்‌ இருக்கின்றன. அதோடு 
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அட்‌ வத்‌ ட 2414 டப்‌ தத கச அ 21] (கட்‌, +E. க ப்‌ SR TN ப்‌. லட 
௫ ச ட ச்‌ ்‌ு ச A «dd 2 
ர்‌ 4 2 ழ்‌ இனி - 


Wi 


LC ப்‌ க அப்பாவும்‌ 





அவைகளுக்கு நிறங்களைப்‌ பார்ப்பதில்‌ தான்‌ ௮ திகப்பிரியம்‌ ' 
தூண்டில்‌ போட்டால்‌ அதிலுள்ள புழுவின்‌ வாசனையால்‌ 
அதனிடம்‌ வராமல்‌ அந்தப்‌ புழுவின்‌ நிறத்தைக்‌ கண்டே 
அதனிடம்‌ ஓடி. வருகின்றன. புழுவாயில்லாமல்‌ ஏதேனும்‌ 
பளபளப்பான நிறமுடைய வஸ்துவா யிருந்தாலும்‌ 

போதும்‌, மீன்‌ வந்து அகப்பட்டுக்‌ கொள்ளும்‌. ஆனால்‌ 
மீன்களுக்குக்‌ காது மட்டும்‌ மந்தம்‌. செவிடு என்று சொல்ல 

முடியாது. ஆனால்‌ கூர்மையான கண்கள்‌ இருப்பது 
போல்‌ கூர்மையான காதுகள்‌ கிடையா. 


1 74 


அப்பா ! மீன்கள்‌ தாங்குவதில்லை என்று கு 


களே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ! 


சு 


உ தம்பி! மீன்கள்‌ தூங்குவதில்லை என்று கூறுவது 
குவறு. உயிருள்ள பிராணி எதுவும்‌ ஓய்வு கொள்ளாமல்‌ 
இருக்க முடியாது. கண்ணுக்குகு தெரியாத கிருமிகள்‌ 
கூட ஓய்வு கொள்ளவே செய்யும்‌. ஆனால்‌ மீன்களுக்கு 
கண்ணில்‌ இமை கிடையாது. அதனால்‌ அவைகள்‌ கண்‌ 
களை மூடாமலே உறங்கும்‌. நம்மால்‌ இமைகளை அடிக்கடி 
மூடாமல்‌* இறந்து வைத்திருக்க முடியாது. அதனால்‌ தான 
நாம்‌ கண்களை மூடிக்கொண்டு தூங்குகிறோம்‌. ட 


தம்பி / மீன்களுக்குத்‌ தான்‌ இமைகள்‌ தடையா 
என்று எண்ணாதே. பாம்பைக்‌ கவனிக்திருக்கிறாயா ? 
அவற்றிற்கும்‌ இமைகள்‌ கிடையா. அதனால்‌ அவைகளும்‌ 
- கண்கள்‌ திறந்த படியேதான்‌ தூங்கும்‌. அப்பொழுது ௫ 
அவற்றைப்‌ பாாத்தால்‌ எதையோ உறுததுப்‌ பார்ப்பது. 
. போல்‌ கொன்றும்‌. அடுத்த தடவை காட்சி ம்‌ i 
SO கவனி, தெரியும்‌, i ர்‌. 


டட ர்‌ 
டி ்‌ ப்‌ i i க்கில்‌ ப: ட்ப ட்‌ ம ட்டம்‌ ன்‌ டு 
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ரபா 175 பல வகி, 


அப்பா ! மீனைப்பிடித்து ஜல்த்தில்போட்டு வைத்தா 
லும்‌ இறந்துவிடும்‌ என்கிறார்களே. அத ற்குக்‌ காரணம்‌ ப 


என்ன? . 


தம்பி ! மீன்‌ ஐ த வாழ்கிறது; ஜலத்தை ' 
விட்டு வெளியே பட்டி போட்டால்‌ தானே செததுப்‌ 


போறெது; அதனால்‌ ஒரு, பாத்‌ இருத்தில்‌' ஜலம்‌ விட்டுப்‌... 
போட்டு வைககால சாகாது எனறு எண்ணு ருய்‌. 


ஆனால்‌ அது ஆற்றிலோ குளத்திலோ கடலி 
சாகாமல்‌ இருப்பதன்‌ காரணம்‌ ஜலம்‌ மட்டுமன்று ; 


ஜலத்தில்‌ பிராணவாயு கரைக்‌ இருப்ப அமாகும்‌. பிராண 


வாயு இல்லாவிட்டால்‌ எந்தப பிராணியும்‌ இறந்துபோகும்‌. ... 


அதுபோல்‌ கான மீணும்‌, 
கடலிலோ நதிமிலோ அதற்கு வேண்டிய பிராண. 


வாயு ஜலத்தில்‌ கரைநதிருகஜற து. அப்படிக்‌ கரைந்‌. 


துள்ள பிராணவாய/வைக்‌ கிரகிக்கக்‌ கூடிய உறுப்பும்‌ 


மீனுக்கு அமைந்திருக்கிறது. அதனால்‌ அது கடலினும்‌ 


நதியிலும்‌ சாகாமல்‌ இருக்கிறது. . 


ஆனால்‌ நாம்‌ பாகுஇரத்தில்‌ வைக்கும்‌ ஜலத்தில்‌ 


கரைந்துள்ள பிராணவாயு கொஞ்சமே யாகும்‌. அதனால்‌ 


பார்க்கலாம்‌. 


அந்த வாயுவைக்‌ கிரகித்தபின்‌, அதற்குப்‌ பிராணவாயு 
இம்‌ போப இரவால்கால்‌ அது ம்‌ ள்‌ 


தில்‌ செ.திதுப போகிறது. 

அ தனால்‌ மீனை வீட்டில்‌ வளர்க்க விரும்பின்‌ க. 
சத்திலுள்ள ஓல கைத அடிக்கடி மாற்றிக்‌ கொண்டே 
இருக்க வே வண்டும்‌. அப்பிடிச்‌ . - செய்தால்‌ 4 காண்‌ அதற்கு 
வேண்டிய பிராணவாயு கிடைத்து அது உயிரோழ.ருக்க 
முடியும்‌. அந்த விதமாக ஜலத்தை மாதிறுவதை நீ 


சென்னைக்‌  கடல்கரையிலுள்ள மீன்‌ காட்சிசாலையில்‌. 
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அப்பா ! மீன்‌ போகும்‌ பொழுது வாலை ஆட்டிக்‌ 
கொண்டே போகிறதே. அதற்ருக்‌ காரணம்‌ என்ன? : 


௬ 


தம்பி! மீனானது நீர்‌ வாழ்‌ பிராணி. அது அதில்‌ நீக்கு 


.. வேண்டுமானால்‌ ஒரு பக்கமும்‌ சாய்ந்து விடாமல்‌ மிதக்க 
. வேண்டும்‌. அதோடு: தன்னைத்‌ தள்ளிக்‌ கொண்டு போவ. 


தற்கு ஏதேனும்‌ ஒரு சாதனமும்‌ இருக்க வேண்டும்‌. 


சாய்ந்து விடாமல்‌ இருப்பதற்குச செதிளகள்‌ உப 


-யோகமாகின்றன. நாம்‌ நீந்த வேண்டுமானால்‌ கைகளை 
உபயோகிக்கிறோம்‌. ஆனால்‌ மீனோ நீந்துவதற்குத தன்‌ 


த னுடைய வாலை உபயோகிக்கிறது. தோணியைக்‌ துடுப்‌ 


பைக்கொண்டு பல்‌ இட்லர்‌ மீன்‌ தன்னுடைய வாலை. 
ஆட்டி ஆட்டித்‌ குன்னை தப்த அ நேராகவும்‌ தள்ளிக்‌ 
- கொண்டு பேரகிறது. 
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அப்பா! விதை ஊன்றினல்‌ முளைத்து விடுகிறதே. 
அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? 


ஆமாம்‌, எந்த விகதையானாலும்‌ சரி, ஜலமும்‌ சூரிய 


 வெளிசசமும்‌ இருந்தால்‌ முளைததுவிடவே செய்யும்‌. அது - 


ஏன்‌ முனாக்கிறது என்றால்‌ அதனுள்‌ ஜீவசக்‌இி இருக்‌ 


கிறது; அதனால்‌ கான முளைக்கிறது. ஆனால்‌ அந்த 
ஜீவசக்தி எகககையது என்று யாராலும்‌ கூற முடியாது. 
அதுதான்‌ உலகில்‌ பெரிய ரகசியம்‌, அதை நாம்‌ எவ்வ 
ளவு ஆரரயந்தாலும்‌ அறிய முடியாது. . ஆலை விதை. 
எவ்வளவு சிறிது, அதிலுள்ள ஜீவசக்தி எவ்வளவு பெரிய - 
்‌ மரத்தை உண்டாக்கி விடுகிறது ! இது ஒரு பெரிய 
அதிபுதம்‌. ஆமாம்‌, இயற்கையில்‌ எதைப்‌ Rg ப 24 
. அற்புகுமாகத்‌ தான இருக றது: லு 


4 ்‌ 
ர்‌ ்‌்‌ 4 i 4 1 ச்‌ 
நர Ww 4 49 ன 
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ப அப்பா செடியோ மரமோ எப்பொழுதும்‌ மேல்‌ 
. - நோக்கியே வளர்‌ கிறதே. அதற்குக்‌ காரணீம்‌ என்ன 7 





உண்மைதான்‌. அது போலவே அவை ம~மெ நோக்‌ | 
வளர்வதும்‌ உண்மையாகும்‌. அதாவ து ஒரு பாகம்‌ மேல்‌ ட்‌ 
. கோக்கி வளர்கிறது, அதுதான்‌ களை, ஒரு பாகம்‌ எழு றி 
நோக்கி வளர்கிறது, அதுதான்‌ வேர்‌. செடி வளர்வதற்கு 1 
ஜலமும்‌ உப்பும்‌ கரியும்‌ காற்றும்‌ வேண்டும்‌, ஜலமும்‌. ப்‌: 
- உப்பும்‌ வேர்‌ மூலமாகவும்‌, கரியும்‌ காற்றும்‌ இலை மூலமாக ம i 


அம்‌ கிடைக்கின்றன. ஆகவே வேரானது குரைக்குள்‌ 


இருளில்‌ ழே நொக்கி வளாரவதற்காக அமைக்கப்பட்டிருக 


இன்றன ; அதுவே மரத்தைச்‌ கழே விழுந்து விடாதபடி 


"பாதுகாக்கிறது. கிளையான த்‌ தரைக்கு மேலே சூரிய 


|} 


ம கை 


நு ல்‌ யா்‌ அட ற்ப ன்ன. அஆ அப அ 


டை ஆ 


 காற்றைச சுவாசிக்கிறது. அதுபோல்‌ தான்‌ கோழிமுட்டை 


வெளிசச,த,தில்‌ மேல்‌ நோக்கி வளாவ தற்காக அமைக்கப்‌ 


அட்டிருக்ன்‌ றன. அதுவே சூரிய வெளிச்சத்கைக்‌ ரெ... 


ஆகுது கொடுக்கிறது. ° 


௮. கனால்‌ கான விதைகளாக தலை கீழாக ஊன்றினு 
லும்‌ வேர்‌ வளைல்து ழ்‌ நோக்கியே வந்துவிடும்‌. ஒரு 


காளம்‌ வேர்‌ மேல்‌, நோக்கியும்‌, இலை கழ்‌ நோக்கியும்‌ 3 


முனைக்க மாட்டா. 
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அப்பா 1 செடியைப்‌ போலவே விதையும்‌ காற்றைச்‌. 
- ௬ வாசிப்பதகாகுக்‌ ப்‌ எப்‌ அதற்குக்‌ காரணம்‌. 


அன்ன 7 


தம்பி 7 உமிருள்ளவை எலலாம்‌ காற்றைச்‌ சுவாசத்‌ 
தால்‌ தான உயிரோடிருகக முடியும்‌. செடியைப்‌ போலவே 
விடையும்‌ உயிருள்ள காகும்‌. விதையிலுள்ள ஜிவச௫சு இ 
தானே செடியாக வளர்கிறது. அதனால்‌ கான்‌ ப யும்‌ 


ஆமாம்‌, செடியும்‌ மரமும்‌ மெல்‌ நோக்கி வளர்வது 


நி 





EY 
4 | 











ச டச்‌. 
தத்‌ அரன்‌. அட்ச வட 


ற்‌ கரறிறைச சுவ ாசிக்றெது. அதைக்‌ காற்றுப்‌ போகா 
மல்‌ ஏகேனும்‌ பூசி வைத்து விட்டால்‌ இறந்து ப்‌ 
குஞ்சு பொரிப்ப தில்லை. | 
ஆனால்‌ . தரையில்‌ ஊன்‌ றிய வி கக்குக காற்றுக்‌ 
கிடைப்பது எப்படி என்று கேட்பாய்‌, தரைக்குள்‌ வாழும்‌ £ 
புழுக்கள்‌ கிருமிகள்‌ பூச்சிகள்‌ உள. அவற்றிற்குக்‌ காற்‌... 
அக்‌ இடைப்பது போலவே விதைகளுக்கும்‌ காற்றுக்‌ . 
கிடைக்கிறது. தம்பி ! மண்‌ என்பது ஒரே கட்டியான 
வஸ்துவன்று, அதகனிடையில்‌ காற்று நிறைந்‌ திருக்றெது. 
அகை மண்ணிலுள்ள காற்று என்று கூறுவார்கள்‌. அந . 
தச்‌ காற்றைச்‌ சுவாரித்துததான்‌ புழுக்கள்‌ முதலியலை - 
களும்‌ விதைகளும்‌ உயிரோடி.ருக்கின்‌ றன. ்‌ 
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அப்பா ! சிறிய ஆலம்‌ விதையிலிருந்து பெரிய ஆல. 
மாம்‌ உண்டாகிறதே. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? 

ஆமாம்‌, ஆலம்‌ பழமே சிறிது, அதிலும்‌ எத்தனையோ 
விகைகள்‌, அந்த விதையும்‌ கடுகு மாதிரி, ஆனாலும்‌ ௮௮ ்‌ 
லிருந்து பிரமாண்டமான மரம்‌ வந்து விடுகிறது ; இது 
ஒரு பெரிய ௮.இசயம்‌ தான. ஆனால்‌ ஆலம்‌ விதையில்‌ தான்‌ . 
இந்த ௮.இசயம்‌ என்று எண்ணாதே. எல்லா விதைகளி 
ஓுமே இந்த அதிசய தகைக காணலாம்‌. செடியோ மரமோ 
முளைக்கக்கூடிய உண்மையான விதை எல்லாவற்றிற்கும்‌ க்‌ 
ஒரே மாதிரிச்‌ சிறியதுதான்‌. அது நாம்‌ விதை என்று. ] 
கூறுகிறோமே, அதன்‌ ஒரு மூலையில்‌ இருக்கும்‌; அதிலி 
ருந்துதான முளை கிளம்பும்‌. அந்த முனால்ஞு ஆகாரம்‌, 


தான விதையின்‌ மற்ற பாகங்கள்‌ எலலாம்‌. 
ப்பி கும்பி ! அரிச குததுபவாகள்‌ க்குக்‌. குதுொல்‌ 
என்று கூறுவலகுக கேட்டிருப்பாய்‌. . அதைத. தான்‌. 
ரகொனிக்கு நலல கட்‌ ஸி? பத்‌ ப. அந்த. 
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கான்‌. அதை அறிவ த்தான்‌ அறிஞர்கள்‌ அல்லும்‌ பகலும்‌ 
உழைத்து வருகிறார்கள்‌. அந்த மூக்கைப்‌ பூதக்கண்ணாடி. 


_யில்‌ பார்த்தால்‌, அதில்‌ இனி வரகீகூடிய செடி சிறிதாகத்‌ 


நீ தோறறுகிறதோ எனறால்‌ பக்‌ ஒன்றும்‌ காணோம்‌. 
. ஆயினும்‌ அதை பூமியில்‌ இட்டு முளைக்க வைக்கால்‌, அப்‌ 
தாது க்‌ செடி வநது விடுகிற து. 


| ச 


: அப்பா! செடியைப்‌ பிடுங்கிநட வேண்டுமானல்‌ மண்‌ 


ண்டு வேரைப்‌ பர்மா ங்க வேண்டும்‌ என்று ச DAG 


அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? ல A 


தம்பி! செடி கீழே சாய்ந்து விடாமல்‌ ல்‌. 
காகப்‌ பெரிய வோகளும்‌, அதற்கு வேண்டிய ஜலமும்‌ 
உரமும்‌ கஇரககதுக்‌ கொடுப்பதற்காகச்‌ சல்லி வேர்களும்‌ 


- அமைந்இருக்கின்றன. ஆகவே சல்லி வேர்கள்‌ அறுந்து. 


இட்பானால்‌, செடிக்கு. ஜலமும்‌ உரமும்‌ கிடைக்கமாட்டஈ. 
- அப்படிக்‌ கிடைக்காவிட்டால்‌, அவ்வளவு தான, செடி 
. இறந்துபோகும்‌. அதனால்தான்‌ செடியைப்‌ பிடுங்கும்‌ 
பொழுது மண்ணோடு பிடுங்கி மண்ணை அணே தது வைக்க 
வேண்டும்‌. வேறு இடத்தில்‌ நட்ட பின்பும்‌ புத்ச்‌ சல்லி 


வர்கள்‌ உண்டாகும்வரை ஜாகரெதையாகக சுவனிக்க 


வெண்மை. ௮.திக வெயில்‌ பட்டால்‌ ஈரம்‌ உலர்ந்து. 


இ ட்பாகும்‌, புதுச்‌ சல்லிவோகீள்‌ உண்டாகமாட்டா. குறி 
 காகச சில நாட்கள வரை அஇக' வெயில்‌ படாமல்‌ அவை 
களை மறைத்து வைக்கவும்‌ வேண்டும்‌. ட 
ப] ட 182 
6 
ப அப்பா! மாத்தின்‌ மீதுள்ள பட்டை உபயோகமாகத்‌ 
தெரியவில்லையே. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 
ம்‌, 


- மூக்சூத்தான்‌ நெல்லின்‌ ஜீவநாடியுள்ள இடம்‌, அந்தமூக்கி 
லிருந்து தான்‌ நெல்‌ முளக்கிறது. ஆனால்‌ அந்தச்‌ சிறு 
மூக்க கிலிருக்‌ து. நெல்‌ முனைப்பு தும்‌ வளரவ தும ஒரு அற்புதம்‌ 





ஆமாம்‌. உள்‌ ள இருக்கும்‌ பட்த்னத்கிிசனிப்‌ க்‌. 
அமேக விதமான சாமான்கள்‌ செய்கி றும்‌, ஆனால்‌ -. 
அதைத்‌ கொண்டு வெளியே இருக்கும்‌ பட்டை ஒன்றுக்‌ த 


2 
2 வ்‌ உதவாது என்று. எண்ணிவிடாே த. எ தற்கு உதலினா- & 
மதி லும்‌ உதவாவிட்‌। டாலும்‌ எல்லாப்‌ பட்டையும்‌ எரிக்க... 


உதவும்‌ என்பதில்‌ சந்தே தகமில்லை. ஆனால்‌ அது கக்‌ 


டி 


ம்‌ டம்‌ ட ட்‌ ட்ட ஆ: 
நவ்வி றட தல்‌ பதம்‌ கடவ ந்தவ பலம ட்டன கரத்‌ ப 000 வார்‌ பஷி ஆப ம! பஜ லன்‌ 


மான உபயோகமன்று, அநேக மரங்களின்‌ பட்டை. 

| ்‌்‌ மருந்துக்கு ௨ உதவும்‌, அது கான்‌ முக்கியம்‌. ்‌ ம்‌ 
ம்‌, அதுவும்‌ தவிர, பட்டை நமக்கு உபயோகமிலலார- 

விட்டால்கூட மரத்துக்கு உபயோகமேயாகும்‌. உள்ளே . 

இருக்கும்‌ மரம்தான்‌ உயோகம்‌ என்றால்‌ அநத மரதத. 
; 


உண்டாக்குவது எது தெரியுமா? வெளியே இருக்கும்‌. 
பட்டைதான. பட்டை மட்டும்‌ இல்லாவிட்டால்‌ மரம்‌. 
. பட்டேபோகும்‌. 


௩ல்‌ 4 
பர்வ 


0 ௩ தம்பி? பட்டையின்‌ வெளிப்புறம்‌ முரடாயிருக 
ப. தூம்‌. அதனால்‌ வேறு எதனாலும்‌ கெடுதல்‌உண்டாகா தபடி 
. மரத்தைப்‌ பாதுகாக்கும்‌. ஆனால்‌ அதைவிடப்‌ பட்டை 

 உட்புறமே அதிக உதவி செய்வதாகும்‌. பட்டையானது 

வளர்ந்து வளர்ந்து தடித்துக்‌ கடினமாயக கொண்டுவருவ 
தால்‌ கான்‌ உள்ளேயுள்ள மரம்‌ -பருகதுக்கொண்டு வரு. 
கிறது. “பட்டையின்‌ உட்புறத்தின்‌ மூலமாகத்தான்‌. 
குரையிலுள்ள லலமும்‌ உரமும்‌ மேலே ஏ மிவருனெ றன... 
இ/ 2 கலை பட்டையானது உபயோக மில்லாத ஒரு வஸ்‌ 4 


" த்து 
க்‌ த்‌ 1 ப்‌ க்‌ 
தந்தத்‌ ச்‌ அக்மல்‌ a 


ஆ 
ஆம்‌. 








3 si என்று ஏஎண்ணிவிடாகே. ட க்‌ த. 
ட்‌ ற்‌ மஜத | 183 த 
ந அப்பா ! மரத்தின்‌ த்டுவில்‌ பிபா ந்தாவிருந்தாதும்‌. 


பது ற்கும்‌ போகவில்லையே. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ட ்‌ 
ட்‌ . கும்பி மரம்‌ உயிரோடிருக்க வேண்டுமானால்‌ . ன 


மூடர்‌ ட்‌ ம்‌ 


ட 

ம்‌ 1 ந 
டர அள்ள உ. ணன்‌, ஜலத்தில்‌. பல்‌. மரத்தின்‌ i 
ப ம்‌ டத ER 1 பத்‌ அளவு உல பல்‌ ன மக ம்‌ த ஸ்ட்‌ உ ம ப 








1 தல வ க பிகு TN 

ந மகனும்‌ | ட்‌ | ப 
t 

i பாகங்களுக்கும்‌ போய்ச்‌ சேரவேண்டும்‌. அதற்காக தக 

| வேர்கள்‌ அமைந்‌ திருக்ன்‌ றன. அந்த ல , 


ட வ தை அ வ ம்ப பன்‌ ணு கல ஆ அர் பய்ப்கறிற பய அடல்‌ அ அ னை அண்ணைவைளைபவைவணணளுவு 
p - 2 








ஜலம்‌ மரத்தின்‌ நடுவில்‌ எறுவ 2 தில்லை. மரத்தின்‌ நடுப்‌ ' | 
பாகம்‌ _.இிகச்‌ கடினமாயும்‌ "அதிக ச துவாரமில்லாம்லும்‌ . a 
இருக்கி றது. அதனால ஜலமான து பட்டையின்‌ உட்புற ட 
மாககு தான்‌ ஏறுகிறது. அதனால்‌ நடுவில்‌ பொந்தாக ம 
இருந்தாலும்‌ பாதகமில்லை. பட்டை மட்டும்‌ இருந்தால்‌ 


போதும்‌, உரம்‌ எல்லாப்‌ பாகங்களுக்கும்‌. போய்‌ உயிர்‌ 


கொடுத்துக்‌ கொண்டிருக்கும்‌. 
154 


அப்பா! மரத்தின்‌ கிளைகள்‌ நாலா பக்கங்களிலும்‌ 


தகவ ந்ண வே. அதற்குக்‌ காடி ணம்‌, என்ன? | 


கும்பி! உயிருள்ளவைகள்‌ ல்லாம்‌ "உயிரோடிருக்க 


வேண்டுமானால்‌ உண்ணவும்‌ வேண்டும்‌ சுவாசிக்கவும்‌. ர்‌ 
வேண்டும்‌. அதுபோல்‌ மரமும்‌ உண்டும்‌, சுவாசிகஆம்‌.... 


. தான்‌ உயிரோடிருக்கின்றது. அந்த இரண்டு காரியங்‌ 


கு 


களுக்கும்‌ கான்‌ இலைகள்‌ உண்டாகின்றன. அவைகள்‌ 


தான காற்றிலுள்ள பிராணவாயுவைச சுவாசிக்கும்‌ வேலை 
ச * ௬ ௬ ௬ . ௬. 
யையும்‌ காற்றிலுள்ள கரியை உண்ணும்‌ வேலையையும்‌. 


செய்கின்றன. அந்த இரண்டு வேலைகளும்‌ இலைகளின்‌ 


மீது சூரிய வெளிசசம்‌ பட்டால்தான்‌ நடைபெறும்‌, 


ஆகவே மரமானது பட்டுப்போகா இருக்க வேண்டுமானால்‌ 
ஏராளமான இலைகளும்‌ உண்டாக வேண்டும்‌, அவற்றின்‌ 


மீது ஈன்றாகச சூரிய ஒளி படவும்‌ வேண்டும்‌. அதற்கா. 


கத்தான்‌ னுச நாலா பக்கங்களிலும்‌ பல பிரிவுகளாக 


உண்டானெறன. ச 


தது ரு 


3 
௪ 


அப்பா! இலைகள்‌ எல்லாம்‌ பச்சை திறமாக இருக்கின்‌ 


றனவே. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? 


௫ 
4 


A 1.5 
"௪ ன * சி 


ரதத. ச இட்‌ பவட பாரபட்ச நிகி க லுக்‌ ந சர்‌ தங்கக்‌! அது 4 உல்‌ ம்ப தொக்க 00 வசட பத தட ம) 
ழ்‌ லலி இவற்கு கக வத்த இதில க அத்த அதுக யமம்‌ பம்‌ படுவ ப 
pI 9 சளி த்ரி 1 if 7 * ந 3 ரி பு ச 1 a } TA 
PA (ஷ்‌ * பாச்‌ ப ன்‌ - 2 yj ட பதித. 212) 
்‌, Pet 3 ச a! ்‌ * y சக்‌ 4 6, ம ச்‌ 1, ்‌ . த்‌ ்‌ ்‌ ர \ ரத்த ப 
, ட டு 








தத்த வ பத! அர: சட ந நடக உட க 3 றன எர மள டல்‌ அகட ட்டு ரல்‌ வ்‌ ப்‌ a 
த க / ¥ . 4 t சி, 
நீச க்‌ 4 , 4 ட்‌ ட % ர 4 லர டச்‌ ௦ ர்‌ பத ப] \ 








1220 | 2 அப்பாவும்‌ ட்‌ 
ஆ த்ய 
தி தம்பி! நம்முடைய உடம்பில்‌ 'சிவப்பாக ரத்தம்‌ ஓடு. ்‌ 


'வதுபோலச்‌ செடிகளில்‌ பச்சையான சாறு ஓடுகிறது... 

ரத்தம்‌ சிவப்பா க்‌ காரணம்‌ அதிலுள்ள 
சிவப்பு நிறமான நுண்ணுயிர்கள்‌ தான்‌. அதே மாதரி 

.... இலைகளிலுள்ள சாறு பச்சையா யிருப்பதற்குக்‌ காரணம்‌ 

அதிலுள்ள பச்சை நிறமான “நளோரோபில்‌'' என்னும்‌ 

ஜி நுண்ணுயிர்கள்‌ தான்‌. ரததததிலுளள அண்ணுயிரகளும்‌. 

A சாற்றி லுள்ள நுண்ணுயிர்களும்‌ அவ்விதம்‌ நிறமுடையன 

‘ |  வாயிறாப்பதற்குக்‌ காரண்ம்‌ அவற்றில்‌ காணப்படும்‌ 

 இரும்புச சத்துத்தான்‌ என்ற அறிஞாகள்‌ கூறுகிறார்கள்‌ 

அதனால்தான்‌ நாம்‌ பச்சையிலைகளை அதிகமாகச்‌ சாப்பிட 


ந 
ளா... 


ப அன 


ப்‌ 
இ | வேண்டும்‌, அப்படி ஐ உண்டால்‌ நம்‌; முடைய ரதத க துக்கு 
ட வேண்டிய இரும்புச்‌ சத்துக்‌ திடைக து நம்முடைய உடம்பு 


ம்‌. க இயமாயம்‌ பலமாமயம்‌ இருக்கும்‌ எ வைசக்தியா. 
க, ஆரோக்‌ செய்வினை ம இருக்கும்‌ எனு குதிய 

A கள கூறுகிறார்கள்‌. 

ழி 186 

ஆ ்‌ 
பது அப்பா! சாதாரணமாகப்‌ பச்சை நிறம்‌ தானே அதிக. 

ம்‌, மாகக்‌ காணப்படுகிறது. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? ்‌ 
1 ஆமாம்‌, ஊருக்குள்‌ நாம்‌: வீடுகள்‌ கட்டுவதற்காக 

ie 2 


மரங்களையும்‌ செடிகளையும்‌ வளர வொட்டாமல்‌ தடுத்து 
விட்டோம்‌. ஆனால்‌ அப்படி நாம்‌ குடுக்காகு இடங்களில்‌. 


பத்த எல்லாம்‌, அவைகள்‌ கான்‌ அதிகமாக உண்டாகின்றன... த 
1 | 

இ அதனால்‌ இயற்கையில்‌ பச்சை நிறம்‌ கான்‌. அ தகம்‌. அப்‌ | 
டல படிப்‌ பச்சையாக அதிகமான. மரங்களும்‌ செடிகளும்‌ . 3 
௫ ... உண்டாவ தற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ! வு்‌ ட 
ர்‌ உலகில்‌ : உயிருள்ளவைகள்‌ தங்கட்கு எங்கே உணவு 
.. இடைக்குமோ ௮௩. கெல்லாம்‌. பரவி விடுகன்‌ றன. ஆனால்‌ 3 
ட உயிர்‌ * வாழ்வ தற்கு ஏற்ற உணவுகளில்‌ கரியமல பவட J 
கடட தி அது காணப்படாத இடமே வையில்‌ கரத ம்‌ 
ப He ம்‌ ன்‌ ர்‌ டர 


இட்‌. 
1 வல்‌ நக்‌ ன்‌ 
டடம பதன பமாக 


ர r + 
்‌ ு 5 17) . ்‌ ni (நு ஆ ்‌ 
ப்தி A y A ௮ உப ஆ சகு தல்‌ 2 3 { 
ஸ்‌ ஆ. / ஷூ வக்கில்‌ 1 அதட்ட ல , | வெட்க 
க்‌ இட! ஙு ம்‌ ல்லாம்‌ உத்தம பகன்‌ க [23 0 தி பி ம உர த்‌] ப்‌. - த ல்‌ அம்‌ அதும்‌ ஸ்ட்‌ சத்ரிய 









! 








அள்ள, இடமெல்லாம்‌ அது உண்டு, அதனால்‌ அந்த 


வாயுவை உபயோகித்துக்‌ கொள்ளக்கூடிய - உயிர்கள்‌ 


உலகமெங்கும்‌ பரவியிருகஃகின்றன. ௮, தகைய உயிர்கள்‌ 
௫ 


உள்ள இலைகள்‌ தான்‌ அந்த வாயுவை உணவாக உபயோ 


இதுதுக கொள்கின்‌ றன. அப்படி உ பயோஃிப்ப தற்காக த | 


தான அவைகளில்‌ பசசை நிறமான £க்ளோரோபில்‌ என்‌: 


னும்‌ வஸ்து காணப்படுகிறது. அதனால்‌ கான உலகில்‌ 


எங்கு பார்த்தாலும்‌ பச்சைநிற மயமாகவே காணப்படு 


கிறது. 


அப்பா! இலைகள்‌ பச்சை மாறி மஞ்சாகி விழுந்து | 


| விடுகின்றனவே. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 


தம்பி! மரத்துல பெரும்‌ பாகம்‌ கரிதான்‌;. அது 
அதற்குத்‌ கரையிலிருந்து கிடைப்ப தில்லை. காற்றிலிருந்து. 


தான கிடைகிறது. அகைக்‌ காற்றிலிருந்து. கரகப்பீ 


. ஒன்று இருக்கிறது. அதன ல்‌ இலைகள்‌ சூரிய 
 வெளிசசத்தில்‌ காற்றிலுள்ள கரியமல வாயுவிலிருந்‌து 
கரியைக கிரகித்துத்‌ கொள்கின்றன. ஆனால்‌ நரளடை 


தற்கு டன்ன லட ல்க சாதனங்கள்‌ இலைகள்‌ ஆகும்‌. 


வில்‌ அப்படிக கிரகிக்கும்‌ சக்தி குறைந்து விடுகிறது, 


| அவவிதம குறைந்து விடும்போழமுது அம்கப்‌ பச்சை, நிற 


மான வஸ்துவுககுப்‌ போதிய ஆகாரம்‌ வந்து கிடைப்ப 


. தில்லை, அதனால்‌ அது மஞ்சள்‌ நிறமாக மரறிவிடுகிற து. 


அப்படி பசுமை * போய்விட்டால்‌ அந்த இலைகளால்‌ 


செடிக்கு எவ்வித உபயோகமுமில்லை. ஆதலால்‌ அவை 
கள்‌ மஞ்சளாக மாறியதும்‌ கீழே உதிர்ந்து விடுகின்றன. . 


தாம்‌. மரங்களும்‌ செடிகளும்‌ கொடிகளும்‌. அவ நீறில்‌ . 


ஆதித்‌“ ட ப ட ej 
RR 5 ம்‌ 


அனத. TS 


Ne. அனி த ட்‌ 
க்கல்‌ பப்லு, த்‌ 


1 அய 
Fs 


ப 14 


yz + , 
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i | ஆ 
ஏத்தி அரச மரம்‌ அசை க்தால்‌அதிகமாகக்‌ காற்று. 

வீசுகிறதே. அ தற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன] ன்‌ 


நம்‌ கொஞ்சமா கஃ காற்று அசைந்தாலும்‌ அரச 


மரத்‌ தின்‌ இலைகள்‌ அதிகமாக அசைந்து காற்று வீசுகின்‌ 
றது. அதற்குக்‌ காரணம்‌ அந்த இலைகளின்‌ அமைப்புத்‌ 
தான. 

காற்றுக்காக விசிறிக்‌ கொள்கிறோம்‌. அதில்‌ கஷ்ட 
மும்‌ இருக்கக்கூடாது; காற்றும்‌ நன்றாக வரவேண்டும்‌ 
அதற்காகத்‌ தான்‌ நம்முடைய விசிறிகள்‌ லேசாகவும்‌. 


விரைப்பாகவும்‌ காம்பு நீளமாகவும்‌ இருக்கின்றன. வெட்டி. ... 


வேர்‌ விசிறி கனம்‌, விசிறக்‌ கஷ்டமாயிருக்கிறது. பேப்பர்‌ 
விரைப்பாகவுமி ல்லை : ரப்‌! அதனால்‌ விறெ 


முடியவில்லை. நரகின்‌ விசிறி போலுள்ள இலைகள்‌ சிறிகே 


அசைந்தாலும்‌ அதிகமான காறறு தரமுடியும்‌. 
' உருவததில பூவரச இலைகள்‌ அரச இலைகள்‌ 


போலவே உள. ஆனால்‌ ௮ரச இலை விரைப்பாகவும்‌ பூவரச 


இலை குழைவாசவும்‌ இருக்கின்றன, அத்தி இலை ஆல 
இலை விரைப்பாக இருந்தாலும்‌ இலை தடிப்பாகவும்‌ காம்பு 


கட்டையாகவும்‌ இருக்கின்றன. . ௮1௪ இலைகான்‌ விரைப்‌ . 
பாகவும்‌ 0 மெல்லிய தாகவும்‌ காம்பு தி்‌ இருக்கிறது. 
௮ தனால்‌ தான்‌ கொஞ்சமாகக்‌ காற்று அசைந்தாலும்‌ அரச . 


இலைகள்‌ அதிகமாக அசைந்து காற்று வீசுனெ றன. 
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அப்பா! செடிக்கு ஜலம்‌ இலைகள்மீது ஊ ற்றாமல்‌ ர 


யில்‌ ஊற்றுகிறோமே. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 


தம்பி! செடிக்கு லலைம்‌ ஊற்றாவிட்டால்‌ சன்ன அபத 
- ரோடிருக்க. முடியாது.  தரையிலுள்ள உரம்‌. ஜலத்தில்‌ 
மில்க்‌ பன்‌ இலைகளுக்கு எண்டன்‌. இன்‌ தயா யாரிக்‌ 


்‌ 


்‌ 
ம்‌ 


ட்‌ 
A 


19 
னி 


i 


இ 
அஆ a 5 3, [அது 
, டல்‌ இணக்க ல ட்‌ நன்‌ 


பச்ச ௮2௮21 தபரி இடத ப றல லத 21 ட த்‌ ௮ 





. செடிக்கு வேர்வை உண்டாகிறுதா ? [1 





ப லவ்வ வ யம்‌ வைகி ம்பத்‌ 





களுக்கு இறங்குகிறது. அதனால்‌ வேரிலும்‌ ஜலம்‌ ஊற்ற 


ஆலை லலமான 3% கர்ம போக முடியா து. 
தும்பி! நம்முடைய கோலில்‌ வியர்வை உண்டாக 


ய 


இலைகளைக்‌ கழுவிச சூரிய ஒளியைப்‌ பருகவும்‌ காறிறைச 


சுவாசிக்கவும்‌ கக்கதாகச செய்யலா*, அவ்வள்வு கான்‌. 


்‌ செடிக்கு வேண்டிய ஜலம்‌ எல்லாம்‌ வோ மூலமாகக காரான 


இடைக்கிறது. நாமும்‌ தோல்‌ மூலம்‌ ஜலம்‌ குடிப்ப இல்லை. 
அதுவும்‌ இலை மூலம்‌ ஜலம்‌ குடிப்பதில்லை. ்‌ 
0 190 ற 


௫ ய்‌ ம்‌ » ] ப்‌ 
அப்பா ! நமக்கு வேர்வை உண்டாவது போலச்‌ 


ம்பி / நமக்கு வேர்வை உண்டாவது போலச்‌ 


செடிக்கு வேர்வை உண்டாவதாகக்‌ கூற முடியா. 
ஆனால்‌ இலைக ளிலிருக்து சகாகாலமும்‌ நீராவி வெளியே 
செல்லுகிறது என்பது மட்டும்‌ உண்மை: அந்தக ரீராவி' 


யை வேர்வை என்னு சொலலக்கூடாது. நாம்‌ சுவாசம்‌ 





வெளியே விடும்பொழுது கரியமலவாயு வருவ துபோலவே 


நீராவியும்‌ வருகிறது. அதுபோலததான இலைகளிலிருக்‌ 
தும்‌ கரியமலவாயுவுடனேயே நீராவியும்‌ வருகிறது. இலை 
களின்‌ “அடியில்‌ நுண்ணிய துவாரங்கள்‌ உள. அவற்றின்‌ 


வெளியே வருகிறது. ஆனால்‌ எவீவளவு நேரம்‌ ஜலகுதுக்‌ . 
குள்‌ உட்கார்ந்திருந்தாலும்‌ துளிகூடத்‌ கோல்‌ வழியாக. 
உள்ளே நுழைவ தில்லை. அதே மாதிரிதான்‌ இலையிலும்‌. 
. ஜலமான து உள்ளேயிருந்து வெளியே வருகிறதே யொழிய 
- வெளியே இருந்து உள்ளே போவதிலலை. அதனால நாம்‌ 
ஊற்றினாலும்‌ சரி, மழை பெய்தாலும்‌ சரி, ஜலமானது' 


கும்‌ சர்க்கரைச்‌ சத்து ஜலத்தில்‌ சேர்ந்ஆூகான்‌ வேர்‌. 


லாம்‌, இலைகளிலும்‌ ஜலம்‌ ஊற்றலாம்‌ என ணீ நினைட்பாய்‌.. பச 


வழியாகவே இலைகள்‌ சுவாசிக்கின்‌ றன. அப்பொழுது ஸ்‌ 


ரஹி பப வருகிறது. 


க 
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| pT 
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* [ர இர வ . ட ச்‌ ௪. .. 
அப்பா ! வீட்டுக்குள்‌ செடிகள்‌ வளருவதில்லை, 
அதற்தக்‌ காரணம்‌ என்ன ? 5 





ப பததி 
தம்பி! செடி வளர்வதற்கு வேரடியில்‌ ஜலம்‌ ஊற 


i றினா: லும்‌ உரம்‌ வைததாலும போதாது, செடி வளர 
3 ... வேண்டுமானால்‌ அதற்கு உரமும்‌ ஜலமும்‌ அவசியமாயிருப்‌ 
.... யதுபோலவே கரியும்‌ காற்றும்‌ அவசியம்‌. அந்த இரண்‌ 
்‌ டும்‌ இலைகள்‌ மூலமாகத்தான்‌ கிடைக்கும்‌. இலைகளும்‌ 
பச்சையாக இருந்தால்‌ தான கரியை கிரகிக்க முடியும்‌. 
ர்‌: . இலைகளில்‌ களோரோபில்‌ என்னும்‌ பச்சை வஸ்து இருக 
ம்‌ i கிறது; அநத வஸ்து சூரிய வெளிசச,த தில்‌ தான உண்டா | 
கிறது. அதனால்‌ சூரிய வெளிச்சம்‌ படாவிட்டால்‌ இலைகள்‌. 





ரி வெளுகுதுப்போகும்‌, கரியைக்‌ கிரகிக்துக்கொள்ள முடி ்‌ 


... யாது, செடிகள்‌ பட்டுப்போகும்‌. 


2 - இலைகளின்‌ பசுமைக்குச சூரிய வெளிசசம்‌ காரணமா. 
்‌... மிருப்பதுபோலவே நம்முடைய ரதககஇன செம்மைக்கும்‌ 
ழ்‌ சூரிய வெளிச்சமே காரணம்‌. அதனால்‌ தான்‌ சூரிய வெளிச்‌ 


சம்‌ படாத வீடுகளில்‌ செடிகளைப்போலவே குழந்தை 


4 களும்‌ வெளுத்துப்‌ பலவீனமாய்‌ விடுகின்றன. டத 
தத ர 
ட்‌ 192 

பதத (0 வர்ற ! செடி வளரும்‌ தொ ட்டியின்‌ ஸ்தா துவா. 
ப ம்‌ இருக்கிறதே. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ய்‌ 
i கும்பி / நமக்கு ஜலம்‌ வேண்டியதுபோலவே செடிக்‌ ] 
ம 


கும்‌ ஜலம்‌ வேண்டும்‌, ஜலம்‌ இல்லாவிட்டால்‌ பட்டுப்‌ 
்‌ போகும்‌. அதுற்காகதகான நாம்‌ செடி வளரும்‌ தொட்டி. | 
யில்‌ ஜலம்‌ ஊற றுடிறோம்‌. அப்பொழுது செடி தனக்கு 
ம்‌ வேண்டிய ஐல ததை வேரின்‌ மூலம்‌. டுத்‌ துக்கொள்ளு _ 
.......இற்து;, அதற்குமேல்‌ அ.திகமான ஜலம்‌ இருந்தால்‌. செடிக்‌ . 
குக்‌ கெடுதல்‌ உண்டாகும்‌; வேர்கள்‌ அழுகிப்றோகும்‌ ச ்‌ 


ன ்‌) 
க + 
A - ௩ i ட ்‌ x ப அத்‌ ப்ச்‌ 3 i ப்‌ 
ie IN 1 ச | A et 1 (ட ப்‌ 12/41 நக்‌ 
A ம ப்பது தி 31௫12 2௦ படநட ப்பத்‌ கப்பல்ல டத அகல! A முத்தம்‌ ப ப ர்‌: 


தல்‌ 





அப்படி அதிக ப்‌ தொட்டியில்‌ தேங்கி றல்‌ செய்‌ ர்‌ க 
. வதற்காகவே, அடியில்‌ துவாரம்‌ போட்டு வைக்கிறார்கள்‌...) 


13 அதன்‌ வழியாக அனாவசியமான ஜலம்‌ வெளியே போய்‌. 
$ படலம்‌: தி ய்‌ ய்‌ | 

0 ப ம்‌ | 

, 1 93° 

ர ( * 1: 4 
்‌. , அப்பா! சிலர்‌ வீட்டுக்குள்‌ செடிகளைத்‌ தொட்டியில்‌. 
்‌ வைத்து வளர்க்கிருர்களே. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? .. 

| தம்பி! சூரிய வெளிச்சமில்லாவிட்டால்‌ செடிகள்‌ ' 
வளராமல்‌ பட்டுப்போகும்‌. அ.கனால்‌ வீட்டுக்குள்‌ அதிக... 
மரன்‌ சூரிய வெளிசசம்‌ வருமானால்‌ தான்‌ செடிகளை. - 


உணவா முளை எதன்‌ எனா வள 
்‌] 


வைத்து வளர்க்கலாம்‌, அப்படி வளர்க்கும்‌ செடிகள்‌ அதி. . 
/ * ள்‌ 2 


ஸ்‌ ந்து 


கக்‌ குழையுள்ள ஜாதியாய இருந்தால்‌ நிரம்பநல்ல து. 
தை ஊறுக்கு கு அழகாயும்‌ கு குளிர்ச்சயொயும்‌' இருககும்‌. மன துக 
' குச சாந்தியும்‌ உற்சாகமும்‌ உண்டாகும்‌. அ காடு அவற்‌ 
நின்‌ இலைகள்‌ நாம்‌ வெளிவிடும்‌ கரியமலவாயுவைக்‌ கரக த. 

துக்‌ கரியை எடுத்துக்கொண்டு, பிராணவாயுவை வெளி 
12 விடும்‌, அதனால்‌ வீட்டுக்குள்‌ நமக்கு அதிகமான பிராண 
வாயு மைக்கும்‌. 
க டு த | 


* Ha 
அப்பா ! புல்‌ காய்ந்தால்‌ பச்சை மாறி மஞ்சள்‌ ஆகி 


ந்தே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? த 
தம்பி! புல்லும்‌ இலையும்‌ பச்சையாய்‌ இருக்கிறது. 


அதற்குக்‌ காரணம்‌ அவற்றிலுள்ள களோரோபில்‌ ஏன்‌: 
னும்‌ பச்சை நிறமான வஸ்துககான்‌. அந்த வஸ்து க 
வெளிச்சத்தில்‌ உண்டாகிறது, சூரிய வெளிசசத்தில்‌ த | 
வேலை செய்கிறது. ஆனால்‌ புல்லும்‌ சரி இலையும்‌ சரி: உயி 
ஈிழந்து, போனால்‌, அந்தப்‌ பசுமையான வஸ்து க்ஷீணித 
அப பல வஸ்துகளாகப்‌ பிரிந்து விடுறெது. அப்பொழுது 
மஞ்சள்‌ நிறமான சாயம்‌. உண்டாகிறது. அதனால்‌ தான்‌ 


- 1 Ke டூ ந்‌ ச 
. த ‘ ழ்‌ 
த த . 
ட 5 Dg 21 அ சாத்‌ 7 எசு துப்‌... 8 


க்‌. க்‌ ன்‌ 
௩ ௪:௭3 அடர அ அத்‌ பத: ஐ 
க்‌ அகன்‌ "24. ப a 
த த்‌ அ பா அம்‌, அணு ஆ ப ல்ல 


TRS aril 


> 
த்‌ 
அ - ௯. 


பன டம 

௪ : ஆகிட த 
ஸ்ஸ்‌ ப பணக்‌ 
படட ஓத்த 


ஆள ந 
ப ட 

ட்‌. ஆ. 
கயை ட்‌ 


கக்‌: ௮ 


அஆ 
Pr 


நம்வம, பு 


ந *.௮. 


he 


க 


ந. அவதி! 


EE அடல 


ல இ 
ட தெல் க 


௯: 


ண்ட்‌ 


37 - 
Pret ப்‌ 
்‌ 
ந து 
1 ம அ௭.4-0 


இழ சேட்டு 





ன்பம்‌! 


மட 1 


அலல்‌ 
ர அதம அ 


ன 
14 ஆ. ர்‌, 


ட 
> 7 
i 


ட்‌ பி ம்‌: 
லட “வர தன்‌. 


லதா? அரி 
ர்‌ 


ச்‌ 


ண்ட அக்கன்‌ 
உ 


. கிறது. அதனால்‌ வாடிய இலைகள்‌ நிமிர்ந்து விடுகின்‌ றன. 





ட தத்‌ நல்‌ ட 








வவ்வால்‌ இ த்‌ 











ப A LAR LT கர்ப்‌ அல்‌ ப மர 
புல்லும்‌ இலையும்‌ இறந்ததும்‌ மஞ்சள்‌ தன்பால்‌: pr 
கின்றன. தி 
195 
அப்பா ! செடிகளின்‌ இலைகள்‌ மத்யானம்‌ வடி மாலை 
யில்‌ நிமிர்கின்றனவே. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? 2௦ 
கம்பி./ இப்படி நோவது மிகச சிறு க்குக்‌ 
தான்‌. அதுவும்‌ கோடை காலத்தில்‌ உககரமான வெயில்‌ .- 
அடிக்கும்‌ பொழுதுதான்‌. தம்பி! கரையிலுள்ள ஜலம்‌ 
வேர்கள்‌ பம தி ன இலைகளுக்கு வந்து சேர்கிறது. . 


நல்ல வெயிலில்‌ கரையிலுள்ள ஜலம்‌ ஆவியாக மாறிப்‌ . 
போய்‌ விடுகிறது. அதனால்‌ இலைகளுக்குப்‌ போயச சோவ 
இல்லை. ஆனால்‌ மாலையில்‌ உஷ்ணம்‌ குறைந்தவடன்‌ ஜல 
மானது வேர்‌ மூலம்‌ இலைகளுக்குப போக ஆரம்பித்து விடு 


ழு 


பெரிய செடிகள்‌ என்றால்‌ அவற்றின்‌ வேர்கள்‌ ஆழமாகப்‌ 


போயிருக்கும்‌, ௮தனால்‌ கரையின்‌ மேல்‌ பாகததுள்ள . 8 
ஜலம்‌ ஆவியாக மாறினாலும்‌, ஆழத திலுள்ள ஜலம்‌ செடி ்‌ 
யில்‌ ஏறும்‌. ஆதலால்‌ அவற்றின்‌ இலைகள்‌ மதயானதி 


தில்‌ வாடாமல்‌ இருககும்‌. 5 
படனம்‌ ட்‌ 
அப்பா 1 ஜலமில்லா விட்டால்‌ வாடிய ே செடிகள்‌ ஜலம்‌. 


ஊற்றியதும்‌ நிமிர்ந்து விடுகின்றன. அதற்குக்‌ காரணம்‌ i 
என்ன? ட 


ட கும்பி? க்களில்‌. வ லலமானது வேர்‌ மூலமாக எ தி்‌ னி 
இலைகளுக்குச ல்ல. வேர்கள்‌ ஜலத்தை உறிஞ்சு ட 
வதாக கூறுவது கவறு, வோகளில்‌ எல்லாம்‌ மூடியே ்‌ 
இருக்கி றது, ஆஸமாஸிஸ்‌ என்னும்‌ முறையில்‌ கான்‌ த ஜலம்‌. 
அப்படி. மூடியுள்ள வேர்களுக்குள்‌ நுழைந்து செல்லு 
கிறது. அப்படிச செல்லும்‌ ஜலம்‌ மேலே போகும்‌ குழாய்‌. | 
களிலும்‌ கீழூவரும குழாய்களிலும்‌ ப, மது த வறு பு 





ந ம்‌ id ட்‌ வி 
ர 1. ப ட ர்‌ ப 1 அர! 0 ih ப ்‌ ட்‌ 
வ ககம 3 தத்த நத கில்‌ த அம்‌, அர ட்‌ 
நி ர்‌ ப பிய்த்துப்‌ வட பக்த ப்பம்‌ அ வன்‌ டில 2 இதன்‌ பிய தடம்‌ அல்சர்‌ fd NED i ESE மல அப்ப 









விட்டால்‌ சுருங்பெபோகும்‌. அப்பொழுது செடிகள்‌ வாடி 


இல்லாமல்‌ சுருங்கிய பந்து காறுறடி தீதும்‌ பருத்து 
உருண்டையாய்‌ விடுவது போலச்‌ செடிகள்‌ நிமிரந்து 


ன விடுகின்‌ நன. ட்‌ 


தெரியவில்லையே. அதற்குக்‌ காரணம்‌. என்ன 7 i 


EEE EE அ ணையை வாரி அவ நா நித, முனு னர 
ர - 5 அட... 
ட து ௪ 


கும்பி ! உன்னுடைய கண்ணுக்குக்‌ தெரியாமல்‌ 

. இருக்கலாம்‌. ஆனால்‌ புஷ்பங்கள்‌ உண்டாகா கமரமேகிடை. 
* 

யாது. அவை சிலமரங்களில்‌ பெரிய காகவும்‌ சிலமரங்களில்‌ 


தானா 


தெரியா கபடி. ௮வவளவு நுண்ணியவைகளாகவும்‌ இருக 
கும்‌, அதோடு நாம்‌ புஷ்பம்‌ என்பதை அதன்‌ இதழ்களைக்‌ 


. 


r ழ்‌ ர, ‘ ட்‌ ரு . க்‌ க! ்‌ ட்‌ te 
| இல்லாத புஷ்பங்கள்‌ அநேகம்‌ உள. அப்படி இதழகள இல்‌ 


லாததூலும்‌ நாம்‌ புஷ்பங்கள்‌ உண்டாகவில்லை என்னறுதவ. 


! றுகளஎண்ணலாம்‌. ஆகவேஎந் தவி தததிலேனும்‌ மண்‌. 
மரமே கிடையா து. 


ட 


ஆனால்‌ செடிகளில்‌, பூக்கும்‌ செடிகள்‌ பூக்காது: 


செடிகள்‌ என்று இருவகை உள. சாதாரணமாக நமக்கு 
உணவு உடை மருந்து தரும்‌ செடிகள்‌ எல்லாம்‌ பூக்கும்‌ 
' செடிகளேயாகும்‌. , அவைகளின்‌ பூக்களில்‌ அநேகமாக 
விதைகளும்‌ காணப்படும்‌. ஆனால்‌, பாசி. காளான்மு தலீ ரச, 
வைகளும்‌ அழகுக்காகத தொட்டியில்‌ வளர்க்கும்‌ இல 
மலைச செடிகளும்‌ பூக்காத செடி வகையைச்‌ சேர்க்கவை 
யாகும்‌. அவைகளில்‌ சில துண்டு துண்டாகப்‌ பிரிந்தும்‌, 


ந - சசரக தித்‌ * er “௩௪ த்த 


செடிகள்‌ நிமிர்ந்து நிற்கும்‌, அந்தக குழாய்கள்‌ ,ஜலமில்‌ od 






$ 
அப்பா! சில மரங்களில்‌ புஷ்பங்கள்‌ உண்டாவதாகத்‌ 


சிறியதாகவும்‌ இருக்கும்‌, சில புஷ்பங்கள்‌ கண்ணுக்குத்‌ ட 


. கொண்டே இர்மானிக்கிரோம்‌. ஆனால்‌ புஷ்பக்‌ ஆக்கு அவ ல்‌ 
ரன பாகங்கள்‌ இதழ்கள்‌ அல்ல. அதனால்‌ இதழ்கள்‌ 


க்கல்‌ ற்‌ டப்பு ட வரத்து தம்ம தல்ல அதை அல்பா. 
5 ்‌ டக்‌ மி via 1 rd வ ட Re ரி 
ப்‌ வ ப 1 1 ர்‌ 1 

+ டி ஆ 

மகனும்‌. 139 

. ர. ப 


வளைந்து விடுன்‌ றன. அதன பின்‌ லைம்‌ ஊற்றியும்‌: காற்‌, இ 
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டன்‌ 


லை சிறு முனைகள்‌ மூலமும்‌ வேறு செடிகளைச்‌. சிருஷ்டி 
செய்‌ கின்‌ றன. 
198 


அப்பா! வேறு வேறு நிறமான மலர்கள்‌ பூக்கிறதே, 
அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? 


5 


டசி 
ஒட சட 

கத 

டி” 


ஸல. 
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க்கை. அடி 
TY க்‌ 
ட்‌ 3 ச 
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ர ன 


ரன ௮ து ம்‌ ட, 
அதா. அதான்‌ ௮2௭௪ 


அந த்‌ ரகசியம்‌ யாருக்கும்‌ திற்‌ ல: ஓவ்‌ 


1; கும்பி ரீ 
13 i 
.... வொரு செடியிலும்‌ ஒரு ஜீவசக்தி இருக்கிறது. ௮அதான 


்‌ அதன மலருக்குரிய நிறத்தைக்‌ கொடுக்கிறது. அடத ஜீவ, . 
...... சக்தி ஒவவொரு செடிக்கும்‌ பரம்பரை பாத தியமாய வந்து 
Se கிடைக்கிறது. ஒரே செடியில்‌ வேறு வேறு விதமான புஷ்‌ 
பங்கள்‌ பூக்கலாம்‌. ஆனால்‌ அப்பொழுதும்‌ அக்தஜீவசக்தி 
்‌...... தான்‌ கரரணம்‌, அந்தப்‌ புஷ்பங்களில்‌ எந்தப்‌ புஷ்பக இல்‌ 

உண்டான விதகையானாலும்‌, அதில்‌ உண்டாகும்‌ செடியி .. 


ட்‌ 
ச்‌ 


லும்‌ அதேேமா இரிவே றுவேறுநிறமான புஷ்பங்கள்‌உண்டஈ ... 
கவே செய்யும்‌, நாமாகப்‌ புஷ்பங்களின்‌ நிறத்கை மாற்றி 
விட முடியாது. இரும்புச சத்துஇல்லா க தரையில்விதை த 2 
ப தால்‌ மட்டும்‌ புஷ்பங்கள்‌ நிறம்‌ குன்றியிருக்கும்‌. அதற்கு 
.... மேல்‌ நாம்‌ ஒன்றும்‌ செய்ய முடியாது. A 
நள்‌. Ve | க்‌ (௫ 
த 199 ng 
அப்பா ! புஷ்பங்களில்‌ காய்‌ உண்‌ டாகிறதே,. அதற்‌. 

குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? ல்‌. 





| ழ்‌ 
1 தம்பி? நம்முடைய கொல்லையில்‌ உள்ள பூவரச மரத்‌ 4 
இட தில்‌ எவ்வளவு அழகான புஷ்பங்கள்‌ பூதீதிருக்னெறன 7 ர 
ந | அக்தப்‌ புஷ்பங்களைப்‌ பநி.ததுவிளையாடுறொய்‌,அவைகளுக்‌ . 
ப குள்‌ எப்படி. இருக்கிறது என்னு பார்‌.த. இருக்கிறாயா ?.. 
pe அகன்‌ காம்போடு சேந்து ஒரு பச்சை நிறமான ஸை. i 
ணம்‌ (சூல்‌ வயிறு) இருக்கிறது. அதன்‌ உட்புறத்தில்‌ ' 
புஸ்பத்இின்‌ இதழ்கள்‌  ஒட்டிச்கொண்டிருக்கன்‌ றன... 


தடவ 





ட த்க்‌. ஆ. ஆணு அலல்‌ ௭ஊண்ணட க்‌ 





கண்ண தீதின்‌ நடுவில்‌ அடி பருத்து 
 பொடிக கம்பிபோல்‌ ஒன்று (லம்‌) நட்டமாக நிற்கிறது, 


ர்‌ 2 DAP NO 
1 


நனி, சிறுத துப்‌ 


அந்கக்‌ கம்பியின்‌ நடுப்பாக த்தில்‌ 
மஞ்சள்‌ கிறீமான சிறு சிறு முடிச்‌ 
க்கள்‌ (கேசரங்கள்‌) ஒட்டிக்‌ 
கொண்டிருக்கின்றன. அவற்றைத்‌ 
கொட்டால்‌ நம்முடைய கையில்‌ 





மஞ்சள்‌ நிறமான பொடி ஓட்டிக்‌ 4 
ச்ம்‌ அடதப்‌ கக 1 
்‌ அக்த்‌ மகரந்தப்‌ பொடி நட்டமாக ட்‌ 
| நிற்கும்‌ கம்பி 1 
| பூவரசம்பூ. ய்ய i 
 சேராமானால்‌, அந்தக்‌ கம்பியிலுள்ள | 
சிறு குழாயின்‌ வழியாக அடியிற்‌ . 2 
போய்ச்சேரும்‌. அகன்‌ பின்‌ சில வ 
மாறுதல்கள்‌ அடைந்து காய்‌. உண்‌ ட்‌ 
டாகும்‌. அப்படிக்‌, காய்‌ உண்டாக ட்‌ 
ஆரம்லிதததும்‌ புஷ்புகதகின இதழ்‌ | 
களும்‌ கம்பியும்‌ உதிரந்து போகும்‌. ட்‌ 
ஆனால்‌ கம்பியின்‌ நடுவில்‌ ஓட்டி ்‌ 


யில போயச சேர்வது எப்படீ? 


யிருக்கும்‌ மகரந்தம்‌ கம்பியின்‌ நுனி 
௮௮ 
தானாக நடந்து செல்ல முடியாது. 
அதைக்‌ கொண்டு சேர்ப்பதற்குச்‌ 
சிலா உளர்‌. ம தான கெனீக 
கரம்‌ வண்டு 


கணெொண ததில்‌ அமிர்தம்‌ இருக்கும்‌. 
11 


ரூம்‌ வண்ணா த்‌இப்‌ பூச்கெடி ரைம்‌. புஷ்ப ச இன்‌ 





பூவரசம்பூத்‌ தண்டு 
சூல்‌ வபர்று 
இலம்‌ ‘ 
2. கேசரம்கள்‌ 
4. இலத்தின்‌ உச்சி 


அந்தப்‌ பூச்சிகள்‌ A 


162. ப 
அதைக்‌ குட்ககும்‌. அப்பொழுது மகரந்தப்பொடி அவற்‌ 
றின சிறகுகளிலும்‌ தலையிலும்‌ கால்களிலும்‌ ஒட்டித்‌ 
கொள்ளும்‌. அதன பின அவை வேறு ஒரு புஷ்பததில்‌ 
போய்‌ அமிர்தம்‌ குடிக்கும்பொழுது, அவற்றின்‌ சிறகு, முத 
லியவைகளிலுளள மகரந்தப்‌ பொடி புஷ்பகதின்‌ நடுவி. 





லுள்ள கம்பியின்‌ நுனியில்‌ உராய்ந்து ஒட்டிக்கொள்ளும்‌. 


்‌ ௮,கனபின கம்பியின்‌ துவாரத்தில்‌ இறங்கிக்‌ காயாகும்‌. . 
ட்‌ இதுதான்‌ புஷ்பத்தில்‌ காய்‌ உண்டாகும்‌, முறை. | - 
அ | 200 

த அப்பா! மர த்துக்கு வயது கூறலாம்‌ என்று கூறுகி 
்‌, | ரர்களே, அதற்குக்‌ காரணாம்‌ என்ன 7 | 
1 தும்பி; )! எநத மரததுக்கும்‌ விக ஊன றிய வருஷ ததை த 


்‌... யாரேனும்‌ குறித்து வைத்திருந்தால்‌, அதன்‌ வயதைக்‌ 
... .. கூறிவிடலாம்‌. அப்படியில்லையானால்‌ அதை வெட்டினால்‌ 
ப தான்‌ அகன்‌ வயதைக்‌ கூறமுடியும்‌. மரகழைக்‌ குறுக்கே 

| அஅததால்‌ அதில்‌ மோ திரங்கள்போல்‌ வட்ட வட்டமாகப்‌ 
3 அந்த்‌ ப்ல அடுக்குகள்‌ சேர்ந்‌ இருப்பதைக்‌ காணலாம்‌. ஒவ்வொரு i 
es மோதிரமும்‌ ஒரு வருஷ விளைவாகும்‌. செழிப்பான காலத்‌ 
தில்‌ அது அகலமாயிருககும்‌, செழிபபில்லாத காலத்தில்‌ | 
-. ஸஅது குறுகலாயிருககும்‌. அந்த மோதிரங்களை வரம்‌ 4 
னால்‌ மரதுதின்‌ வயதை அறிநதுகொள்ளலாம்‌. 1 


ர 201... அதம தது 


அப்பா ! சில செடிகளில்‌ முட்கள்‌ இருக்கின்றனவே, 








அ| தற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? 
கும்பி / அகேஃகமாகக. காட்டில்‌ காணப்படும்‌ செட்டி 
கொடிகளில்‌ தான்‌ முட்கள்‌ காணப்படும்‌? அங்கே மிருகங்‌ நீ 
களும்‌ பட்சிகளூம அவற்றின்‌ பழங்களைச சாப்பிட்டுவிடும்‌. இ 
அப்படியானால்‌ மறுபடியும்‌ ௮க்தச ம ட உண்டா . 


‘ F 
பட்டு 


த்‌ 
அ 
ன 
ச்‌ 
டன்‌ 
RA 
ஆ 
1 
பி 
்‌ 
i 
A 
ட்ப 
்‌ 


ர » க்க ப ழ்‌ அட 1 5 முத்‌ அத்தா ஆல 8 (1. அ மங்கு லு ட கல்‌ 4 
ப பத பயர்‌ வடிவது கலய த கியல தது 
ஆனதா 11 ்‌ | ்‌ 
“அகத ர்‌ 2 Wy. ௩ம்‌ a 


மகனும்‌ பத்தல | தல்‌ 102 








அதனால்‌ அவ ற்றின பழங்களையும்‌ விகைகளையும்‌ பிறா 


நி வதற்கு வேண்டிய விசைகள்‌ இல்லாமல்‌ போய்விடும்‌. 
I 
. 


பறி தீதுவிடாமல்‌ பாதுகாப்ப 2 தற்காக என்னசசெய்யலாம்‌ ? 


| அவைகள்‌ ஓடவும்‌ மடியாது, எ இரக்கவும்‌ முடியாது. அத 
னால்கான்‌ இயற்கை அவைகளுக்கு முட்களைக்‌ கொடுது 
| 


- இருக்கிறது. | ச 

தல்‌ | 202 
அப்பா! மரத்தை வெட்டி வைத்திருந்தால்‌ உழுத்தும்‌ 

இகட்டுப்‌ போகிறதே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்னா? 


தும்பி! மரம்‌ உழுததுக கெட்டுப போவதற்குக்‌ கார 


ட ணம்‌ அதனுள்‌ கண்ணுக்குகு தெரியா த சிறு, கிருமிகள்‌ 
. உள்ளே நுழைந்து சாப்பிட்டு விடுவதுதான்‌, ஆனால்‌ சில 
ஜாதி மரங்கள்‌ அப்படிக்‌ கெட்டுப்‌ போவதில்லை. அவற்‌ 


யாது. அவவளவு கடினமாயிருக்கும்‌. 


அதோடு நாம்‌ எந்த மரகதையும்‌ கெட்டுப்‌ போகாமல்‌ 
செய்யலாம்‌: இததாலி தேதசததில்‌ வெனிஸ்‌ என்று ஒரு 


அமகான நகரம்‌ இருக்கிறது. அதக ஆழமில்லாத கடல்‌... 


ஜலத்தில்‌ மரக்கட்டைகளை அடுககி, அவற்றின்மீது தான்‌ 
| அமத நகரம்‌ ௮மைக்கப்பட்டிருககிற து. ௮.கன்‌ தெருக்கள்‌ 


எல்லாம்‌ கடல்‌ ஜல. ஓடைகள்‌ தான்‌. வீட்டுக்கு வீடு பட. 


கல்‌ கான்‌ போகவேண்டும்‌. அந்த நகரம்‌ நிரமாணம்செய்து 
அநேக நூற்றாண்டுகள்‌ ஆப்விட்டன. இவ்வளவு மாளும்‌ 
அநத நகர அஸ்திவார மரக்கட்டைகள்‌ கடல்‌ லை கத 
லேயே அமிழ்ந்‌ இருந்தும்‌ இனைனும்‌ கெட்டுப்‌ * போகாமலே 
இருக்கின்றன. அதற்குக்‌ காரணம்‌ உப்பு ஜலம்‌ தான. 
உப்பு ஜலத்தில்‌ கடப்பதால்‌ அகுண்‌ அருகில்‌ இருமிகள்‌ 
. ஒன்றும்‌ போயச சேர முடியவில்லை. 


ர்‌ 


ட கூல உல. ௪ 


றைஃ கிருமிகள்‌ சாப்பிடவும்‌ முடியாது, சீரணிக்கவும்‌ முடி ப 






4 20 அல்ப இம த தட ததக 
$ டட vi ன்‌ 5 1௫ பஷ 7) 77 3 pe ப ப்‌ 
4 7] க்‌ ப்‌ A பந்து! ய ம்‌ 
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ப்‌... 
௫. 
4 2 தவை அச ஸி 
தமதல 









....... இக்காலத்தில்‌ மரக்கட்டைகளில. ஈரம்‌ பட்டாலும்‌. த 
்‌. உழுத்துப்போகாமல்‌ இருப்ப தற்காக அவற்றை “திரியோ ழ்‌ 


ய்‌! 


ட -ஸோம்‌'' என்னும்‌ மருந்தில்‌ கோயககிறார்கள்‌. அந்த. | 
பதத மருந்து கிருமிகளுக்கு விஷமாகும்‌. அ தனால்‌ இருமிகள்‌ மத்‌. 
அந்து மருந்து கோயதத மரகுதுடம்‌ அணுகுவதில்லை, ்‌ 


ருது டப இத அத்த 


.... இப்பா! பலகை நுறுத்து. வைத்தரல்‌ வளை தந்துவிடு 








ம்‌ 

கிறதே, அதற்குக்‌ காரணம என்ன? % 

. தம்பி! மரம்‌ வெட்டி நாளாயிருந்தால்‌ அது நன்றாக பி 
உலர்ந்து போயிருக்கும்‌. அப்படி உலரந்தமர ததை அணுத்‌ ரி 
தால்‌, பலகைகள்‌ வனைந்து போகமாட்டா. உலராமல்‌ ஈா i 

.... மாக இருக்கும்‌ மரத்தை அறுத்தால்‌ தான்‌ பலகைகள்‌ - 3 
-. உலரும்‌ பொழுது வலாந்துபோகின்றன, அதன்‌ காரணத்‌ 
தைச்‌ சொல்கிறேன்‌, கேள்‌. ண்ட்‌ ம 
ம்‌ | 
த கும்பி” மரத்தை வெட்டிப்‌ பார்‌. கீதால்‌ நார்‌ நாராக. ! 
இருப்பது தெரியும்‌. அந்த நார்கள்‌. எல்லாம்‌ நூல்கள்‌. i 
' அல்ல, மெல்லிய குழாயகள ஆகும்‌. அந்தத்‌. குழாயகள்‌. | 
i வழியாகத்தான்‌ வேர்கள்‌ ெெகெகும்‌ ஜலம்‌ மரத்தில சஞ் 2 
்‌... சரித்கிறது. அதனால்‌ மாத்தை வெட்டினால்‌, ௮க்த கார்‌ 
களில்‌ ஜலம்‌ நிறைந்து நிற்கும்‌. அந்த ;மரக்தை ஆறப்‌. | 
போட்டுப்‌ பலகை அணுததால்‌ அதில்‌ஜலமே இராது, அ௧ 
ப னால்‌ பலகை சுருங்கவம்செய்யா து, வளையவும்‌ செய்யாது... ட்‌ 
a ஆனா ல்‌ மரம்‌ வெட்டியவுடனேயே பலகை அணுதது விட்‌. ட 
“டால்‌ அம்‌ ர தப்‌ பலகையின்‌ நார்களில்‌ நீர நிறைந்‌ இருக்கும்‌. 
... அதன்பின்‌ நீர்‌ ஆவியாக மானும்‌; கார்கள்‌ சுருங்கும்‌. த்‌ 
7 அலை ஒரே அளவாகச்‌ சுருங்குமானால்‌ அப்பொழுதும்‌ : 
ம்‌ . பலகை வளையாது... ஆனால்‌ நாம்‌ பலகையை தீ தரையில்‌ . 4 
i போட்டு க்தி அதன்‌. கர்‌ பாகம்‌ AE ள்‌. 
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. போகிறது, 


204 க்‌ 
உறங்கக்கூடாது 


ட * அப்பா ! இரவில்‌ மரத்தடியில்‌ 
த்‌ என்று கூறுகிறார்களே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? 
ஜி 


்‌ ம்‌ ௫ ்‌ ப்‌ % ன்‌ க , . 
கும்பி ! மரங்கள்‌ எல்லாம்‌ பகலில்‌ இரண்டு வேலை 


- செய்கின்றன. காற்றிலுள்ள பிராணவாயுவைக இரகக 


துக்கொண்டு கரியமல வாயுவை வெளியே விடுவது ஒரு 


- செய்துகொண்டு 
வேலை. ஆகவே முதலில்‌ வெளி விடும்‌ கரியமல வாயு 
பின்னால்‌ ௪௫ கமான பிராணவாய்வாக வெளியே வந்துவிடு 
கிறது. ௮ கனால்‌ காம்‌ பகலில்‌. 
யா காரு கேடும்‌ உண்டாகாது. அத 
வாயுவே ட 5 


ஆனால்‌ இரவிலோ 
. இல்லை. முதல்‌ வேலை மட்டுமே நடக்கிறது. ஆனால்‌ 
்‌. வெளியிடப்படும்‌, கரியமலவாய அப்படியே இருந்துவிடு 
ந கிறது. சுத தியாவ தில்லை. காற்று 
விம்‌. இல்லையானால்‌ மரத்‌ தடியிலேயே தேங்கி நிற்கும்‌. 


மரத்தடியில்‌ குங்கலாம்‌. 
ஸை நலல பிராண 


இரண்டு வேலைகளும்‌ நடப்ப 
வீசுமானால்‌ போய்‌ 


தடியில்‌ உறங்கக்கூடாது என்னு கூறுகிறார்கள்‌. 
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அப்பா ! நாம்‌ தூங்குவதுபோலச்‌ செடி கொடிகளும்‌ 
தூங்கு குகின்றனவா ? | ” 


கும்பி ! நாம்‌ *துரங்கும்பொழுது ஒன்றையும்‌ பார்ப்பது 
மில்லை, கேட்பதுமில்லை. 'கோடையிடி இடித்தாலும்‌ 
குறட்டைவிட்டுத தூங்குவோம்‌. ஆனால்‌ செடி.களுக்குக 


[4 7 / / [1] 
ட்‌ 5 நரி ] க ™ ௮ ப்‌ 


அலை கான்‌ பலகை வனைந்து 


வேலை. கரியமலவாயுவிலுள்ள கரியை எடுத்துச்‌ சர்க்கரை ப 
பிராணவாயுவை வெளியே விடுவது ஒரு 





அதனால்‌ சான்‌ காற்று வீசாத சமயத்தில்‌ இரவில்‌ மரத்‌ 





க்‌ 


ல்‌ ப்‌ ஆ “= 
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ர்‌ 





கண்ணுங்‌ திடையாது, காதுங்‌ கிடையாது. அதனால்‌. . 
அந்தப்‌ பொருளில்‌ அவை தூங்குவதாகக கூற முடியாது. - 


[ஆ 13. 





ஆனால்‌- நாம்‌... 2 தூங்கும்மொழுது வேலை செய்யாமல்‌. 
ச ்‌ 1) ச க 
ம்‌ ஓய்வு கொள்ளுகிறோம்‌. : அதேதேபோல்‌ செடிகளும்‌ இரவில்‌: 
இ . வேலை செய்வதில்லை. பகல்‌ ர்‌ ததில்‌ காற்றிலுள்ள கரிய . 
்‌. . மலவாயுவைக்‌ ரகத்து அதிலுள்ள கரியைக கொண்டு... 
௫ கனக்கு “வேண்டிய சர்க்கரைச்‌ சத்தை உண்டுபண்ணும்‌  - 
த்‌ ள்‌ ந ப 
்‌ ப பெரிய வேலையில்‌ ஈபெட்டிருக்கின றன. ஆனால்‌ சூரியன்‌ . ்‌ 
த்‌ மறைந்துதும்‌ இந்த ( வேலை முழுவதும்‌ நின்னுவி விடுகிறது. ்‌ 
்‌. | நம்மைப்போல்‌ வர்த்த மட்டும்‌ மக்கட்‌ அனால்‌ 
...... இந்தப்‌ பொருளில்‌ அவை குரஙகுவ தாகத கூறலாம்‌. A 
ம்‌. ‘ ச டக ்‌ . . அரி 
ற சைனாவின்‌ வடக்குப்‌ பிரதேசம்‌ போனற நாடிகளில்‌ - 


 ... குளிர்காலத்தில்‌ சூரிய வெளிசசம்‌ அறபமாகவே இருக்‌ 
.... கும்‌. அதனால்‌ இலைகள்‌ எல்லாம்‌ உதிர துபோகும்‌. அப்‌ 
மி பொழுது சர்க்கரைச்‌ சகது உண்டாக்கும்‌ வேலை நின்று 














... விடும்‌. ஆதலால்‌ அந்தப்‌ பிரதேசங்களில்‌ செடி. கொடிகள்‌. 
க பல மாதங்கள்‌ வரைக தூங்குவதாகஃக கூறலாம்‌. ்‌ 
i | 
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ச ்‌ வ ஆ 
13 ஆ 
ச அப்பா ! செடி கொடிகள்‌ உயிர்‌ இருந்தும்‌ நடமாட  . 


. ௬ கு ௬ ௬ ச்‌ உ 
ஜு வில்லையே, அதற்கு காரணம என்ன? 


1, தம்பி! நாமும்‌ மிருகங்களும்‌ பட்சிகள்‌ முதலியவை - 

ள்‌ களும்‌ இருந்த இடத்தில்‌ இருந்துகொண்டு உணவைத்‌. ்‌ 

.... டூதடிக்கொள்ள முடியாது. வெளியே அலைந்து இரிந்து - 
. ட 


குரன்‌” கேடிக்கொள்ள முடியும்‌. ஆனால்‌ செடி. கொடி ட 
ட... களுக்கோ அப்படியில்லை. அவைகள்‌ இருந்த இடத்தில்‌ த 
்‌_... இருந்தே உணலவைத தேடிக்கொள்ள முடியும்‌. வேர்‌ மூல இ 
... மாக ஜல தனையும்‌ உரசதையும்‌ சரெகித்துக்கொள்கின்‌ றன; இ 
ழ்‌ இலை மூலமாகக தோன்‌ க்‌ கர்‌ வத்த ட 


(ன 
a பதக்‌ | ர 
ப ட்‌ தக 200 “இஃ ன்‌ த ட்ட 
(திக ற்‌ ப்ப பத்‌ உத்‌ த இ அலி ல்‌ 
பரி Ki i 1] 4] To i A ப £ A dl கிட்ட i He ப்‌ வரல்‌ ஆத்‌ 4 ENE 





ட்‌ கிட்டச்‌ ப பெரிது சுவி பட்டர்‌? வ அம நாவ தாது (நஜி கண்டங்கள்‌ ஒக ம நங்கை அரப ANTENNA 

வஞ்சக? a \ A ம்‌ ன்‌ து EA 
ல A அ , வய வயது 
74 - & ்‌ ன்‌ ்‌ ரீ ள்‌ i HT 

ட A - ச: b அர 

i க்‌ % இர 
ப! 

197 

ச ய்‌ ய 
நம்ம ப றிட ப்பம்‌ பயி து 
ச்‌ a (i 


தத்‌ ஆனால்‌ அவைகளுங்கூட உணவ தேடுவதில்‌ காலத்‌ 
i ப x ம ப்‌ 
டது 


துக்கும்‌ கஷ்ட நிலைமைக்கும்‌ ஏற்றவாறு நடந்து. கோள 


. இன்றன. த்க்‌ வம்பு ஏர்‌ காலமாக இருகதால்‌ ஜலித ம்‌ 
துக்காக ஆழமாகவும்‌, உரத்துக்காக நாலாபக்கங்களிலும்‌ | 
ச்‌ “அஞ்சி க்‌ த 1: ” ்‌ 3 திற த 
 வோகளை நீளமாகப்‌ போகும்படி. செய்கின்றன. இரண்டு த 
பகககுஇலும்‌ வேறு மரங்கள்‌ இருநதால, பக்கங்களில்‌. (ம்‌ 
கள விடாமல்‌ நேராக உச்சி நோக்கியே வளர்ந்து சூரிய... 
ஒளியைக்‌ ரெகித்துக்‌ கொள்கின்றன. அநேக மரங்களுக்கு... 
மத்தியில்‌ இருக்க நேர்ந்தால்‌ எந்தப்‌ பக்கம்‌ எளிதில்‌... 


குரிய ஓளி கிடைக்குமோ அந்தப்‌ பக்கம்‌ வளர முயல்னெ 
றன. கடுமையாகக்‌ காற்றடிக்கும்‌ இடத்தில்‌ இருக்க... 
. கோந்கால்‌ காற்றுக்காக வளைந்து கொடுத்துக்‌ காலைப்‌ 
| டஉபலமாக ஊன றி கின்‌ றுகொள்னெ்‌ றக 2 ப்‌ ்‌ 
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அப்பா! சில சுவர்கள்‌ மீது செடிகள்‌ முனைத்து வனர்‌ 
்‌- கின்றனவே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? பப பத்தி 
ல 

தம்பி ! நாம்‌ சுவர்களினமீ து விதை விதைத்துச செடி 

5 ன ்‌ ்‌ ்‌ 4 ்‌ ப்‌ டு ப) ௪ 1 தி 
பயிராககுவ தில்ல. ஆனால்‌ பட்சிகள்‌ பழங்களைத்‌ தின்று 

ட்‌ ்‌ ட . வ . : பலிகள்‌ 

. விட்டுச சுவாகளினழிது உட்கார்ந்து எசசமிடுகினெிறன., 
அர்த எச்ச த்தோொடு அந்தப்‌ பழங்களிலுள்ள விதைகளும்‌. 


சுவரில்‌ தங்கிவிடுகின்றன. அவைதான முகாத்துச்‌ செடி 


களாக வளர்கின்றன. அப்படி வளர்வதற்கு வேண்டிய ... 

க ்‌ " i டல்‌ 

. ஜலம்‌ மழை மூலமாகக்‌ கிடைக்கிறது. மறறக்‌ காலங்களில்‌... 
௫ 2 * ்‌்‌ ப்‌ ம்க்‌ 1 
காற்றிலுள்ள நீராவியை” உபயோக த துக்கொள்டறெது, 


. எந்தச செடிகளும்‌ கரியுணவு காற்றிலிருந் த கிடைக்‌, 
கிறது. அதனால்‌ அதைப்பற்றிச்‌ சுவர்ச்‌ செடிக்குக்‌ கவலை... 
யில்லை. மழை ஜலம்‌ காற்றூடு வரும்பொழுது அதிலுள்ள 1 ம 
உப்புக்களைக்‌ கரைத்துக்கொள்கிறது, சுவர்ச்‌ செடிக்கு லி 


்‌ ௪ [] ௪ த்‌ ம்‌ ம்‌ சப்பி 
அந்து உப்புககளோடு சுவரிலுள்ள சுண்ணாம்பும்‌ உப... 
7 ட்‌ த்‌ ்‌ 


% ௯. 
] ட ¥ 











கொசி தம்‌ கத்ர்‌. AE 
பக்‌ ’ ன்‌. 
(ம 08 க 
ர்‌ ்‌ ்‌ ரி ய்‌ 
அதர்‌. ட்டது, ்‌ ல g Hh ச்‌ பத 
யாகம ] | 
ப யோ ௫ம்‌ இவவ கமாக ஜலமும்‌ உணவும்‌ கிடைத்த ்‌ 
ந்த போதிலும்‌ போதுமான அளவில்‌ கிடையாததால்‌ சுவரில்‌ -: 
்‌ முளைக்கும்‌ செடிகள்‌ தரையில்‌ வளர்வதுபோல்‌ செழிப்பாக 
வசாரவ இல்லை. ்‌ 33. ற a 
3 7 ‘ ௩ ன்‌ 
(மீ 2 டு ஷூ 
ப த்‌ ர்‌ ்‌ A . 
1 அப்பா! இலைகள்‌ கொழுந்தா யிருக்கும்பொழுது 
சிவப்பாக இருக்கின்றனவே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 
| கம்பி ! இலைகள்‌ பசசையாய்‌ இருப்பதற்குக்‌ காரணம்‌ 
< அவீற்றில்‌ க்ளோரோபில்‌ என்னும்‌ ஒருவிதப்‌ பச்சையான 
௫ 
ன்‌ வஸது இருப்பதேயாகும்‌. அந்த வஸ்துவைச செடி உண்‌ 



















டப 
௪ 


டாககுவதில்லை, அதனால்‌ தளிர்‌ உண்டாகும்‌ பொழுது. 
அரதப்‌ பசசை வஸ்து காணப்படுவதில்லை. தளிரினமீது, . 
சூரிய ஒளி பட்ட பின்னர்‌ தான அந்தப்‌ பசசை வஸ்து 
உண்டாகிறது. சூரிய ஒளிதான்‌ அடை உண்டாக்குகிறது. 
செடியைச்‌ சூரிய ஒளி படாது இடத்தில்‌ வைத்துவிட்டால்‌ 


ர்‌ 


od 


ந ௮௪ 


கடட அர 


பது ௮௮ 


கவ்விப்‌ ர ஆம ரர னாடு டர்‌ கி்‌ கட பக்‌. ௭ சட 


ந அந தப்‌ பச்சை வஸ்து மறைந்து இலைகள்‌ வெளுத்து | 
த்‌ விடும்‌. ஆகவே தளிர்கள்‌ முதலில்‌ சிவப்பாயிருந்து சூரிய - 3 
்‌ ஒளி படப்பட பச்சையாக மாறுனெ றன. 
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3 
அப்பா! செடிவனர உரம்போடவேண்டும்‌ என்று 
கூறுகிறார்களே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 


க்‌ அலவ அல்லு 


தம்பி ! நாம்‌ எப்படி வளர்கிறோம்‌?! நல்ல உணவு - 


கன இ எ பூ 


ப போதுமான அளவு உண்டுதானே. அக்தமாதிரிச்‌ செடி 
்‌ களும்‌ தங்கஞுக்கு வேண்டிய உணவைப்‌ போதுமான - 


அளவு உண்டால்‌ தான்‌ வளரும்‌. அப்படி. மரஞ்செடிகளுக்‌ | 
டக்க தேவையான உணவுக்குத்தான்‌ உரம்‌ என்று பெயர்‌. - 
ல்‌ உரம்‌ என்றால்‌ பலம்‌ என்னு பொருள. அதாவது செடி ஆ 
்‌ களுக்கு பலம்‌ தருவது என்னு அர்த்தம்‌. சாதாரணமாகச்‌ 
.... சாணியையும்‌ தழைகளையும்தான உரமாக . உபயோக 


ச்‌. 


ப தறகள்று 


அ 


்‌ கல்ட்‌ அட்ட தேத்து அரக வ கிற க மிக்கக்‌ அம கக்‌ த லு வு A கனி ரிது அல eA நிதல. 
பத்தும்‌ ய்வது பனி வன்க அதம்‌ கதன்‌ த ல்க 2 Her நிதிப்‌ 








3 ட்‌ | | 1990 

வின னு ம்‌ ப்ட்‌ 

ப A 

. கிறார்கள்‌. தழைகளை உண்டுதானே சாணி உண்டாகிறது. ர 
1 வதன்‌ | ட்‌ 

| அதலை தழைகள்‌ தான உரம்‌ என அ கூறிவிடலாம்‌. செடி ழ்‌ Ml 
| களுக்கு வேண்டிய உணவு அவ ற்றின்‌ உடலாகிய தழை... 
ப 

| களில்‌ தானே கிடைக்கும்‌.  காட்உலுள்ள மரஞ்செடிகள்‌ 
| தழை உரத்தால்‌ தானே செழித்து வளர்கின்றன. ஆயினும்‌ a 
ப 

. இப்பொழுது செடிகளுக்கு வேண்டிய உணவுகளை வேறு 
. விதமாகவும்‌ தயாரிக்கிறார்கள்‌. ௮.தா வது தழைகளிலுள்ள, பி 
i . ச ச ர்‌ 
| டிகளு: ண்டிய களோ செயற்கை முறையில்‌ 
. செய்துவிடுகிறார்கள்‌. அவற்றை உபயோகிகது எந்தநிலத .... 
! திலும்‌ எந்தப்‌ பயிரையும்‌ உண்டாக்கிவிடுறொர்கள்‌. i 
| le 
b ; ட்‌ 
| அப்பா! செடியின்‌ அடியில்‌ ஐம்‌ $ தங்கிவிட்டால்‌ i 
செடி பட்டுப்‌ போகிறதே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? oh 
} ௫ ப்‌ 
| ழ்‌ ்‌ * [] நர 
| கும்பி ! உயிருள்ளவை உயிரோடிருகக வேண்டு ரு 
மானால்‌ சுவாசிததுத தீரவேண்டும்‌. அதனால்‌ செடிகளும்‌... 
ர்‌ . ; ்‌ ்‌ ; », ; சம்‌. 
. சுவாசிக்கவே செய்கின்றன. ஆனால்‌ நாம்‌ மூக்கின்‌ வழி... 
. யாகக்‌ சுவாசிக்கிறோம்‌. அவைகளுக்கோ. மூக்குத்‌ துவ£.. 
ரங்கள்‌ அடிமுதல்‌ நுனி வரை இருக்கின்றன. அகனால்‌. 
. ச i 


வோ களும்‌ சுவாசிக்க வேண்டியது அவசயெமாறெது. அத 
னால்‌ வேரடியில்‌ ஜலம்‌ தேங்கி கினறால்‌ அவைகளுககுச்‌. 1 
 சுவாடிக்க முடியாமற்‌ போகிறது. அகேபோல்‌ வேரை ந. 
மூடியிருக்கும்‌ மண்‌ கட்டியாக இறுக்கமாக இருந்தாலும்‌ 
வேர்கள்‌ சுவாசிக்க முடிவதில்லை. அப்படி வேர்கள்‌ சுவா. 
சிக்க முடியாமல்‌ போகவே அழுகிப்போய்‌ செடிகள்‌ இறந்து 
விடுகின்றன. ச | A 


்‌ ரு a 


அப்பா ! புல்லானது மழையில்‌ சாய்ந்தாலும்‌ பிறகு ல்‌: 
திமிர்ந்துவிடுகிறதே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 


வி்‌ 
- 


$ 


ஜி அகப்பை * க அமல. ஆளா. சி 


அ 
எச்‌ 
அ 


்‌ 
ஆ 


- உடதன. அ ன ட ஒரு 
கம வல்‌ லட ட 20 4 
க - ௮ டன்‌ லு கட 
ஷ்‌ ரு 


வளி ச “ப ப 1௪ 


- 


கை இட்‌. 
அல 


. ஆட ர “பனி 
ஆ: த 

பண ச்ட்‌ 
௩. ன 


Re 
4 
ஸ்‌ 


நடு 


HS 
ப்ர 


என்‌ தகர்‌ பில்‌ 


170: | ௮ ப க ந்‌ 


ஸ்ர 





“ஆமாம்‌, அகேகமாகப்‌ புற்களின்‌ உள்ளே தள்‌ அற்‌ 
6 ்‌ 


குழாய்கள்‌ போலவே இருக்கின்றன. அவை மழை பெய்‌ 
தால்‌ சாய்ந்து வி டு றன. ஆயினும்‌ மழை போய்‌ 
சூரியன்‌ வந்ததும்‌, சாய்ந்‌ துபோன பூமிகள்‌ தலை நிமிர்ந்து 
நிறக அரம்பித்‌ துவிடுகின்றன. ௮ தற்குக்காரணம்‌அவற்றி 
லுள்ள மணல்‌ ௪,தது தி. தான்‌..௮துகதான்‌ புற்களின்‌ தாளைக்‌ 
கம்பிபேர்ல்‌ விை றப்பாக நிற்குமாறு செய்கிறது. 
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அப்பட! திராட்ரைப்பழ வற்றலை ஜலத்தில்‌ போட்டு 
வைத்தால்‌ பழம்போல்‌ உருண்டையாய்‌ விடு எண்டார்‌ 
அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? 


தம்பி! பழத்‌இல்‌ ஜலம்‌ இருக்கறது. அதை வற்றலாக்‌. 
கினால்‌ ஜலம்‌ போய்விடுகிறது. அந்தவற்றலை ஜலத்துக்குள்‌ 
போட்டு வைத்தால்‌ ஜலமானது வற்றலுக்குள்‌ துழைக்து 
விடுகிறது... அதனால்‌ கான்‌ பழம்போல்‌ உருண்டையாய்‌ 
விடுகிறது, ஆனால்‌ அவ்விதம்‌ உருண்டையரயவிட்ட்‌ 
வற்றலை உப்புக்‌ கரைத்த ஜலத்தில்‌ போட்டுவைத தால்‌ 
அது முனபோல்‌ சுருஙூ வற்றலாய்விடுறெது. வற்றலுக்‌ 
குள்‌. நுழைந்த ஜலம்‌ வெளியே வந்துவிடுகிறது. ல்‌ 


மாஅ குல்களுக்குக்‌ காரணம்‌ எனன : 2 


இரண்டு ஜல வஸ்துக்களை ஒரு மெல்லிய தோலால்‌ 


பிரித்து வைத்தால்‌, அதிகச்சக்‌இயுள்ள வஸ்து குறைந்த 


சக்தியுள்ள வஸ்துவில்‌ உள்ள ஜலதீதைக்‌ கன்னிடம்‌ ரெ 
' கித்துக்கொண்டு, இரண்டு வஸ்துக்களையும்‌ ஒரே சக்தி 


_யுடையகாக ஆக்கிவிடுகிறது. இதைத்தான்‌ அறிஞர்கள்‌: 
“அங்கல அதில்‌ ஆல்மோஸிஸன்‌ அ கூஅறொர்கள் வற்றல்‌ 
அதிகம்‌. சகதி உடையதாதலால்‌ ஜலதீைேதக்‌ ரெடித து ற 


| 


நகல்‌ உடைய காதகலரல்‌ வற்றலுக்குள்‌ அமைக்க தலத்‌. 


உருண்டை ஆகிறது. ஆனால்‌ உப்புஜலம்‌ அதைவிட அதி 


ம்‌ 


1 


கத சத்‌ டவ ரிபந்கதைலி த கடக்‌. ப வ டவ ட பில்‌ 7 எத்தி பது உர 2 





1) 
க்‌ 
1 


2 
ம்‌. 
& 
(பத 





க்‌ மட அ தித்த பனித்த அங்கத வய ம்‌ அல தக்‌ 

3 ச்‌ 4 1% ம்‌ . ச்‌ ௫ ம்‌, ்‌ 3 f . க 0 7 ட 

மகனும்‌ னிட | v1 AL 
ட்‌ ஜு! ன்‌ ல்‌ | 
| தி நி இ 
| தைக்‌ உ௫ர டு பழையபடி வ நறழலாக 
விடுகிறது. 
்‌ ௫ 
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இ ப்பா | பழங்களை மூடி ை வத்திருந்த ஈல்‌ அழுகிப்‌ 


போகின்‌ றனவே. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? 


| தூபி! நம்மைப்‌ போலவே செடி கொடிகளும்‌ சுவாசிக 


| கின்றன என்பைத. அ, அவைகளுக்கு மூக்குத்‌ 


த்‌ வேர்‌ முதல்‌ பழம்‌ வரை செடி முழுவதும்‌ 
உள என்பதையும்‌ அறிவாய்‌. அதுமட்டுமன்று. நாம்‌: 
நங்‌ நன்றாய்ப்‌ பழுக்குமுன்பே பறித்து விடுகிறோம்‌. 


இரலை அவை மரத்தை வறட்டுப்‌, பிரிகதுவிட்டா இவ்‌ 


நன்றாகப்‌ பழுக்குமட்டும்‌ சுவா& சிக்கவே செய்கின றன. 
. ஆனால்‌ நாம்‌ அவைகளைப்‌ பெட்டியில்‌ - வைத்து மூடிவிட்‌ 
டால்‌, அவைகளுக்குப்‌ போதுமான பிராணவாயு கடைக்‌ 
காமல்‌ போய்விடுகிறது. அவைகள்‌ வெளியிடும்‌ கரியமில 


வாயு அதிகமாய்‌ விடுகின்றது. அனால்‌ தான மூடி 
வை தக பழங்கள்‌ அழுகிப்‌ போகின்றன. 
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அப்பா! 0 தங்காயின்மீ து மூன்று கண்கள்‌ இருக்கின்‌. 


| றன வே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? 


ஆமரம்‌, மூன்று கண்கள்‌ இருக்கின்றன. அவற்றில்‌ 


ஒன்றுதான மெதுவாயிருகறெது. அதைக்‌. இள்ளி. 
எடுகது உள்ளேயுள்ள ஜலகதை வெளியே வரும்படி 


செய்யலாம்‌. தேங்காயை மண்ணில்‌ புதைத்துவைக்துத்‌ 
தென்னைமரம்‌ முளைக்கச்‌ செய்தால்‌ அந்தக கண்ணி 


லிருந்‌ துதான்‌ முளை ளெம்புறெ து, வேறு வழியாக வர 


முடியாது. ஆலை மற்ற இரண்டு கண்களும்‌ எகுற்காக? 
அநேக செடிகளின்‌ பழங்களிலும்‌ அநேக மரங்களின்‌ 


பழங்களிலும்‌ மூன்று மூன்று விதைகள்‌ இருக்கின்றன, 


ரகத்‌ ல அந்த ம இப்‌ 





கெங்காயும்‌ ஆதியில்‌ அக்த இன தைச மீனர்க தஙங்ுல: ்‌ 
அதனால்‌ தான்‌ தங்காய்‌ 6 ஓட்டினமி து மூன்‌ று கோடுகள்‌ ஜி 
- காணப்படுகின்றன. அந்த மூன்று கோடுகளும்‌ தேங்காய்‌ 
உள்ளே மூன்று பிரிவுகளாய்‌ இருந்தல்‌ தக்‌ காட்டுகின்‌ றன. ந 
ேதங்காயிலும்‌ ஆதியில்‌ மூன்று விதைகள்‌ இருந்தன. 
ஆனால்‌ நரளடைவில்‌ நார்‌ நிறைந்தகோடும்‌ பலமான சிரட்‌ : 
டையும்‌ உண்டானதும்‌ ஒரு விதையே போதும்‌ என்று . 
- ஆய்விட்டது. ஆயினும்‌ மூன்று விதைகள்‌ இருந்தன. 
என்பதற்கு அடையாளமாக அந்தப்‌ பலமான இரண்டு 
கண்களும்‌ இரும்‌ துகொண்டிருக கின்றன. 
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அப்பா! சில உருளைக்‌ கிழங்குகளில்‌. குழி குழியாக : 
இருக்கிறதே. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன 7 நீ 
தம்பி ! புதுக்‌ கிழங்குகளில்‌ அவ்விதமான குழி ஒன்‌. 

ஹம்‌ இருக்காது. கிழங்குகள்‌ முளைவிடும்‌ பொழுதுதான்‌... 
குழிகள்‌ உண்டாகும்‌. உருளைக்‌ கிழங்குச்‌ செடி விகையி 
லிருந்தும்‌ முளைக்கும்‌. ழெங்கிலிருந் தும்‌ முளைக்கும்‌. கழங்கு - 
களில்‌ தோன்றும்‌ ஒவ்வொரு குழியிலிருந்தும்‌ ஒரு செடி இ 
முளைக்கும்‌. அதனால்‌ இழங்கை அறுத்து ஒவ்வோரு - 
குழியுள்ளதையும்‌ கனிக்தனியாக நடுவார்கள்‌. அதில்‌ - 
செடி. உண்டான தும்‌ அடியில்‌ வேரில்‌ புதுக்‌ கிழங்குகள்‌ 1 
உண்டாகும்‌. இப்பொழுது இந்த விதமாகக்‌ குழிகள்‌ 7 
மூலமாக த தான்‌ உருளைக்‌ கிழங்கு: பயிர்‌ செய்கிறார்கள்‌. ௫ 
விதைகள்‌ விதைததுப பயிர்‌ : செய்வதே இல்லை. | 1 
்‌ புது விதமான, உருளைக்‌ இழங்கு கண்டு பிடிக்க b 
ஆராய்ச்சி ௦ செய்பவர்கள்‌ தான விதை. விதைத்துப்‌ பயிர்‌ - 
பத்து செய்வார்கள்‌. அப்பொழுது முதல்‌ மூன்று 6 வமாஷங்களில்‌ 2 
ge புஷ்பம்‌ பூப்பதில்ல்‌. அதன்பின்‌ வெள்ளை நிறமான. புஷ்‌ 
யங்கள்‌ கொத்துக்கொதக்தாகப்‌ வதம்‌, பசசை. ்‌ நிறமான. 
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ப்‌ ப பாள்‌ தர (AD { சரி ்‌ த்‌ » டப்ப] 
ம மிட்‌ ந்த கதிம்‌ த்த 12 ்‌ 
ப்தி ஆட படக்‌ al 11 கரச ற்‌ 4 ்‌ 
23 ஜில்‌ i சபரி 
1 ॥ 








பழங்கள்‌ தோன்றும்‌, கிழங்கு தவிர மற்ற பாகம்‌ எல்லாம்‌ 


கசக்கும்‌, . விஷமாகும்‌. கிழங்குங கூட வெட்டி எடு து 
௮இக நாளாய்‌ விட்டால்‌ பச்சை நிறமாக மாறி விஷத்‌ 
தன்மை அடைந்து விடுகிறது. அதனால்‌ தான்‌ பைய 
இழங்குகளை உபயோககெகக கூடா து என்று வைத தியாகள்‌ 


கூறுகொகள்‌. ர 
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அப்பா ! அன்னாசிப்‌ பழத்தில்‌ விதை இல்லையே. 
அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? 


தம்பி! பழம்‌ என்பது யாது? இயற்கையானது விதை 


யைப்‌ பாதுகாகது வைக்கும்‌ பெட்டியே மாகும்‌? அந்த 
மாதிரிகான பழங்கள்‌ எல்‌ 


லாவற்றிலும்‌ விதைகள்‌ 
காணப்படுனெ றன.ஆனால்‌ ச 
' ௮அனனாசிப பழம்‌ பழமே ப்‌ 


க 


 இறுக்கப்பட்ட ஒரு புஷ்பச 
செண்டேயாகும்‌. அதன 






யன்று. அதைப்‌, பழம்‌ 
என று நாம்‌ வருகவே 
றுகறோம்‌. அது பல புஷ்‌ 
பங்கை ஒன்றாகச சேர்தது 


மவ ய்‌ 
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ல்‌ | 
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222 Do, 4447 
2 A 
7 
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ழ்‌ 


IA NN EA 
குலையில்‌ சிறு இலைக்‌ ப ர Ni ப்‌ 


கொகது ஒன்று காணப்‌” அன்னாசி 1 





படும்‌. அதை வெட்டி நட்டுத தான அன்னாசிச்‌ செடிகள்‌ 


பயிர்‌ . செயயப்படுகின்றன. செடியின்‌  அடழீபாக த்தை 
௬ ௬ 8 . ச ௪ 2 ச 
வெட்டி,நட்டும்‌ செடிகளை உண்டாக்கலாம்‌. ஆனால்‌ அன 
3 | (ர ்‌ ட ர்‌ [] 
னாசிச செடி பூக்கிறத ஒழிய பழம்‌ தருவ இல்லை. அகன்‌ 


புஷ்பத்தை ச்தரன்‌ பழம்‌ என்று புசிக்றறோம்‌. 


மகனும்‌ | லு ரட்ட 


அன்ய ன 
க வ 
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ச்‌. 
ர்ச்‌ 5 
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நண 


ப்‌ 
வத அவ 9 ளி 


CE 
பரவ ட்ரிக்‌ பபர்‌ 
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கக கிடைக்கிறது. கடல்‌ ஜலததைப பாத்திகளில்‌ பாய்ச்சி 


நாம்‌ செய்யாமலே அநேக கடற்கரைகளில்‌ கடல்‌ ஜலம்‌ :. 
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| அப்பா ! வாழைப்‌ பழத்தில்‌ விதைகள்‌ இல்லயே, ட்‌ 
ஆதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன Pe 3 


€ 





தும்பி! வரழைமர தீ துக்கும்‌ அழல்‌ விதை இருக்கத்‌: | 
தான செய்தது." இப்பொழுதும்‌ காடுகளில்‌ தானாக உண . 
டாகும்‌ வாழைகளில்‌ விதைகள்‌ சாணப்படவே செய்கின்‌ 1 
னை. ஆனால்‌ அந்தப்‌ பழங்களின்‌ விதைகள்‌ பருமனாகவும்‌. 1 
கறுப்பாகவும்‌, சதை ருசியில்லாமலும்‌ இருக்கின்‌ றன. மணி. ்‌ 
தன ஆயிரக்கணக்கான வருஷங்களாக வாழையைப்‌ பயிர்‌ ஜி 


ன்‌ 


செய்து ருசியுள்ளதும்‌ விதையில்லாததுமான பழம்‌ ' 


22 அ 


திடைக்கும்படி செய்துவிட்டான்‌. இப்பொழுது வரழையின்‌ . 

அடியில்‌: உண்டாகும்‌ கன்றுகளை எடுத்து நட்டு வாழை 

களைப்‌ பயிர்‌ செய்கிறோம்‌, , 
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அப்பா! கறிகளுக்கு உப்புப்‌ போடுகிறார்களே, அதை 
எப்படிச்‌ செய்கிறார்கள்‌ 7 


ட்‌ 


- 
தம்‌ 


ri 
[ல்‌ ட்ட ஆத்தி கரியும்‌ உணும்‌! 


4. 


















9: 


ப ஆட்ட நக்க படட 


தம்பி! கறிகளுக்குப்‌ போடும்‌ உ உப்பு மூன று விதமா 
்‌ 


காயவிட்டால்‌ ஜலம்‌ வற்றி உப்பு உண்டாகும்‌. அப்படி 


தானாகவே பாயந்து உப்பாக விளைந்து கிடக்கும்‌, ௮தை - 
யம்‌ ஜனங்கள்‌ எடுத்து வந்து உபயோகிப்பார்கள்‌. ஆனால்‌ 
அநத உப்பு, பாத்திகளில்‌ பாய்ச்சி விளைவிக்கும்‌. டா 1 
போல்‌ ச குதமாயிரா து. 2 


சில்‌ பிர்‌ தசங்களில்‌ நிலக்கரிச சுரங்கம்‌ இருப்பது 
போல உப்புச்‌ சுரங்கங்களும்‌ இருக்கின்றன. ' ஆதியில்‌. | 
கடல்‌ இருந்து அதன நடுவில்‌ எரிமலை உண்டாய்‌ அதன்‌. 
பவத வது கடல்‌ மண்ணால்‌ மூடப்பட்டதால்‌... உப்பாக. 





| ட கத த்தில்‌ கவ்‌ “தி gt oi: AEA வயது ப பு AACE ட ரச௮3 ல்‌ ம்பம்‌ OE ந ATE அழ; ப பரா ப்‌! ச்‌ A 
I டம fi 4! ய 
ex 471 ; 1147 வர்‌ 
he g 4 ்‌ . s . ட்‌ ல்‌ ] பத்‌ ச்‌ ்‌ ர்க்‌ 
மகனும்‌ . ட 75 
9.2 ® க 





உறைத்‌ தகதே அந்தச்‌ சுரங்கங்கள்‌ ஆகும்‌. அவுற்றிலிரும்‌ து 
உப்பைக்‌ கட்டி கட்டியாக வெட்டி எடுத்துச்‌ சத்தம்‌ செய்‌ 
்‌்‌ / 





. வரர்கள; 

| ்‌ ம ஆ ல்‌ ்‌ . ்‌ | 
| ஷப்படி. உப்புச்‌ சுரங்கம்‌ அசேகமாக வெட்டி முடிந்து. |. 
விட்டால்‌ அதில்‌ மழை ஜலம்‌ பரயந்து உப்பு ஜலமாக |. 
நிற்கும்‌. அனகை இறைததுக காயசகியும உப்பு உண்டாக்‌ . 
. குவார்கள்‌. வத்‌ 
| S ப 4 ௪ க்‌ 
்‌ அமெரிக்காவில்‌ சில பாலைவனங்களில்‌ ஆதிகாலத உ 
ப ௫ ச உட ௪ டு [்‌ 4 A 3 ப ப்‌ 
தில்‌ உப்பு ஜலம்‌ காய்ந்து உப்பாகவிளந்துகிடக்கிறதாம்‌........ 
| p i | A 


அதை இப்பொழுது ஏர்‌ கொண்டு உழுது எடுத்துக்‌ 
a ம்‌. 


கொள்கிறார்களாம்‌. 


சு 


4 ப்‌ 

இப்படி. உப்பானது பல விதததில்‌ கஇடை'ககாலும்‌ ' | 

்‌ நாம்‌ வீட்டில்‌ உபயோகிக்கும்‌ உப்பு உப்புப்‌ பாத்து உப்புகு.. 
தான. அதை பலசரக்குக கடைகளில்‌ விற்கிறார்கள்‌. ப 
சீ ப்‌ ன்‌ ட்ப 
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அப்பா 1 பாலுக்குச்‌ சீனி உபயோகிக்கிறார்கஷே ...... 

. அதை எப்படிச்‌ செய்கிறார்கள்‌ ! வ 


* 
தம்பி! எல்லோர்க்கும்‌ இனிப்பு என்றால்‌ அதக 

ஆசை. அதனால்‌ அநேக வஸ்துக்களிலிருக்து சர்க்கரை ட்‌ 
செய்யக்‌ கற்றுக்‌ கொண்டிருக்கிறோம்‌. ஆனால்‌' உலகத்‌ .- 
தில்‌ செய்யப்படும்‌ சர்க்கரையில்‌ பெரும்‌ பாகம்‌ கரும்பிலி . . 
ருந்தும்‌ பீட்ரூட்‌ என்னும்‌ கிழங்கிலிருந்துமே கிடைக்கின்‌ 
றன. நம்முடைய கதகேசததில கரும்பிலிருந்து சர்க்கரை 
செய்வ து போலவே பனை தென்னைப்‌ பாளைகளில்‌ ஊறும்‌ 
சாற்றிலிருந்தும்‌ சர்க்கரை செயகிருர்கள்‌., இந்தச்‌ சர்க்‌ 
கரைகளை அப்படியே உபயோகிக்கவும்‌ செயகிறுர்கள்‌. யக்‌ 
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ஸ்‌. 

ச ௪ ௪ * 6 ௬ 1 ; (ம 
திரசாலைகளில காயசசி வெளுப்பான சீனியாக்கியும்‌ உப க 
 யோகிக்கிறார்கள்‌. மேல்‌ நாட்டில்‌ சர்க்கரை பீட்ரூட்‌ ழெங்‌ .. 








த்‌ ர TA தத! ப ஜ்‌ ளில்‌ த்து கரம்‌ ந்‌ த பது 

க . ன்‌ 29 ப்‌ ஆத்‌ ஸ்‌. ந ல்‌ 
பதிக ல்‌ ப A} அன்ன ட்‌ ர்‌ | ர ட்ட 
¥ 2 4 ்‌ அப்பம்‌ 3 ்‌ ்‌ ம 
16! ப த உ தத்‌ அப்பாவும்‌ 1. 





லிருந்து செய்யக்‌ கற்றுக்‌ கொண்டது நூறு வருஷங்களா & 
கத்தான்‌, அந்தச்‌ சர்க்கரையைச்‌ சீனியாக்காமல்‌ உபயோ 
இக்க முடியாது. அது ருசியாயு மிரா ௮, நாற்றமாகவு 
மிருக்கும. எந்தச சீனியானாலும்‌ உடம்புக்குச சினி நல்ல 
தன்னு. சர்க்கரை தான.நல்லது.  : A 


மு அன | 
அப்பா ! தேன்‌ உபயோகிக்கிருமே. அதை எப்ப 
டிச்‌ செய்கிறார்கள்‌ ? ்‌ 


| 


தம்பி / தேனை றி வாகன்‌ செய்வ இல்லை. கேனிக்கள்‌ 
என்று ஒருவகை ஈக்கள்‌ இருக்கின்றன. அவைகள்‌ புஷ்‌ 
பங்களில்‌ போய்‌ உட்கார்ந்து அவற்றிலுள்ள அமிர்‌ தத்தை ்‌ 


அத்ரி 


“ழக ட i ME வு ட்ட ௭ பாலை மக வட ர்‌, வ்‌ 
போ இவ மா 2 க்க சவத அய பயக்கு வுகள்‌ தவப்‌ “கானக படக ற, ளை! 


உறிஞ்சுகின்றன, தேனீக்களுக்கு இரண்டு இரைபபைகள்‌ 
உள. அப்படிஉ நிஞ்சிய | அமி தம்‌ முதல்‌ இரைப்பையில்‌ 
போய்த்தங்குகிறது. சேனீக்கள்‌ அந்த அமிர்ததீதில்‌ 
கொஞ்சம்‌ இரண்டாவது இரைப்பைக்கு அனுப்பிக்‌ தன்‌ 





1 
ம்‌ 


னுடைய பசியைத்‌ தகர்‌. த்துக்கொள்ளுகின்றன. ஞ்ச 
ர யுள்ள அமிர்‌ தத்தை வாயில்‌ கக்கி தேன கூட்டில்‌ சேமித்து 
. . ஒுவக்கன்றன. அவ்விதம்‌ தேனீக்களின்‌ இரைப்பைக்குள்‌ 


7 சென்ற அமிர்‌ கம்‌ தான்‌ தேனாக மாறுகிறது. அக நாம்‌ 
கேன்‌ கூட்டிலிருந்து எடுததுககொளளுகிறோம்‌. ஆதலால்‌ 
தேனை A கர்கள்‌ செய்வ தில்லை, தேனிக்களே செய்கின்‌ 








டன்‌, 
ட்‌ | 221 
3 ம்‌ புக்ல உபயோகிக்கிறோமே அந்த இலை 


்‌.... எந்தச்‌ செடியில்‌ உண்டாகிறது ? ப்‌ 
தம்பி ! அது தே என்று ஒரு செடிபின்‌ இலை. தே்‌ ்‌. 

ப எனபது சைனா. மொழி, அதைதீதா ரன ஆ. த ௫ 

எனறு உசசரிக்கிறொாகள்‌. அந சச செடிக்கு சைனா மிகச்‌. டூ 


்‌ இலேயே சா எனறு ஒரு ௦ பெயரும்‌ உண்டு, அதைத்தான்‌ 
்‌..... தம்மவர்கள்‌ சாயா எனறு கூ அவறர கள. ய ரக 
| 


- i] = ட்‌ . ம்‌ ri 24 
இட்ட ்‌ a ம 7 ட்‌ 10 அர்‌ த நல்‌, வியர்‌ 
வட து ்‌ ட்ட ௩ ப » $ ‘ 1} * ட்‌ பரக கணட மில்லி 
கர்‌ டக்க 1 இல பப்பம்‌ இப மரு ர்‌. தித்தன்‌ ப ம த AT pr A பத்தர்‌ ல்க ம ஆட்‌ 





“a ப. ச்‌ ர்‌ ஒல்‌ 4 திடு தா ர கில்‌ த "அரப அகம இட 4270 2 ௮1. YS PA RA ட = 
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அக்தர்‌ சட ஆதியில்‌ சைனா கச க.இண்‌ கதென்காடு ! 1 


' களில்‌ காணப்பட்ட தாகவும்‌ அக அந்த கேச த, கார்‌ ஐய 


த 


_ யப்படுகிறது. 


எனு 


. சைனா மமாழியில்‌ 


உபயோகிக்க தாகவும்‌ 


முதும்‌ அங்கே தான்‌ 


பிரம்‌ வருஷங்கட்கு 
முன்ன தாகவே பயிரிட்டு ப 


கூறுகிறார்கள்‌. இப்பொ 


அதஇகமாகப்‌ பயிர்‌ செய்‌ 

கெயிலைகளில்‌ கொழும்‌ 
அதான முதல்தர 
மானது. அகதைகு கான 





பீக்கோ . என்னு . கூறு 


தேயிலைச்‌ செடி. 


பறித்த பிறகு அவற்றின்‌ மணம்‌ போய்விடா. இருப்ப தற்‌ 
காக அதிகச சிரமம்‌ எடுத்துப்‌ பாடம்‌ செய்கிருர்கள்‌. 


இருர்கள்‌. தேயிலைகளைப்‌ 


தேயிலை பானம்‌ மணமாக இருக்கிறது. சோர்வை. 


நிக்கி ௨ உற்சாகம்‌ கதிருகிறது, ஆனால்‌ டானின்‌ என்னும்‌ ஒரு 


விதசூ சகது இருக்கிறது. அது சீரண சக்இயைக்‌ 
' கெடுத்துவிடும்‌. அதனால்‌ தேயிலையை மூன்று  நிமிஷங்‌ 


களுக்கு அதிகமாக ஊற வைக்கக்கூடாது. அந்தக்‌ கஷா 
யதி, த அதிகமாகச்‌ சோ திதுக்கொள்ளவுங்‌ கூடாது, 
அப்படியானால்‌ ஃ தான்‌ அதன்‌ துரககுணங்கள்‌ நம்மைப்‌ 
பாதிஃகாமல்‌ இருககும்‌. ஆனாலும்‌ அடைக குழந்தை 

களுக்குக்‌ கொடுக்காமல்‌ இருப்பதே நல்லது என்று 
தப்‌: நிபுணாகள்‌ கூறுகிறார்கள்‌. ன்‌ 


5 | ௨௨௨ ae 


ட | 
அப்பா! காப்பிக்கொட்டை விற்கிருர்களே, அது 


எந்தச்‌ செடியில்‌ ௨ உண்டாகிறது? 


12 


, மகனும்‌ ப்பம்‌ ்‌ ப 172. ள்‌ ்‌ 


ஆஷ்‌ அதர்‌ 
ப ணட 


ட்‌ 


௨௭. அஹிர்‌ 5 ட இலங்க - 
ர 


ஆட்‌ இ 
௬ 


செய்கிறார்கள்‌ ்‌ | ்‌ 
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தம்பி !' காப்பிக்கொட்டை எனபது காப்பி என்னும்‌ 


1 விதையாகும்‌. ௮௮ ஆதியில்‌ அரேபியா தேசத்‌ 


“இல்‌ உண்டான செட்‌, 
அதை அரேபியர்கள்‌ 
க்வாவா என்று அழைத்‌ 


நாம்‌ காப்பி என்று. ௨௪௪ 


ரிக்கிடரும்‌ 


யிருக்கும்‌. அதன்‌ வெள 


மணம்‌ உடையன. பழங்‌ 





காப்பிச்‌ செடி 


துப்‌ பொடியாக்கிக்‌ கஷயாம்‌ செய்து சாப்பிடுகிறோம்‌. 


தேயிலையில்‌ டானின்‌ என்னும்‌ விஷவஸ்து ர வத்‌ | 
போலக்‌ காப்பியில்‌ காப்பீன என்னும்‌ விஷவஸ்‌ து இருக்‌ 


கிறது. அவை இரண்டுக்கும்‌ குணத தில அதிக வித்தி 


யாசம்‌ கடையா து. ஆயினும்‌ தேமிலையே அ திகத தமை. . 


செய்யாதது என்று வைத தியாகள்‌ கூறுகிறார்கள்‌. 
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“அப்பா! கொக்கோ குடிக்கிறோமே, அதை ப்ரதி 


கும்பி ! கொக்கோ எனபது ஆதியில்‌ கென. அமெரிக்‌. 


காவில்‌ ௮மஜான காடுகளில்‌ உண்டான. ஒருமரம்‌. அதை 
இப்பொழுது அநேக தேசங்களில்‌ பயி செய்கிறார்கள்‌... 


அதற்கு பக்‌ து ஆகி லண லது 


தார்கள்‌. அதைத்தான 


ளைப்‌ புஷ்பங்கள்‌ அதக . 


கள்‌ சிவப்புநிறம்‌, கொகு 
துத்‌ கொத்தாகத தொக! 
ிய்ர்யிரா ௮ தன விதைகளை க்கான்‌.. ௨ உலர்த்தி வணுத 





காப்பிச செடி அழகா ' 





க தனன A இன்‌ ச்‌ ்‌ ப்ப] அத YT, த்து 541 ௮ சீ ஆ 41 
வம்‌. மின்றி திம ர கன்ட து 
1 ன ப்‌. ழ்‌ வீரி ( ட / 
சு * ட ” 1 


தாவா சாஸ்திரத்தில்‌. வழங்கி 


தான்‌ ஆங்கிலேயர்‌. கொக்கோ 


லிட்‌ தத ம்‌ | த பிவி 





ee வவையவவகையயயயயைவைகையைய/சை சைய அலைவதை எண்னவையையை வை அணணையையளைளை 





பெயர்‌ வைத்திருந்தார்களோ அறியோம்‌. அந்து மேசது 
துக்கு ஐரோப்பாவிலிருந்து முதன்‌ முதலாகச்‌ சென்ற .. 


ஸ்பெயின்‌ கேசத்தார்‌ கக்காகோ 
என்று கூறினார்கள்‌. அதைக்‌, 


என்று சொல்‌ லுடிறார்கள்‌.' 
உலகக்‌ .8ீர்ததி பெற்ற தாவர 
சாஸ்திரி லினியஸ்‌ எண்பவர்‌ 
கொக்கோ பானம்‌ குடிதகுதும்‌ 
ஆஹா ! இதற்கு கதயோப்‌ 
ரோமா (௮தாவது தெவாமிர தம்‌) 
என்று பெயர்‌ - வைப்போம்‌, 
என்னு கூறினாராம்‌. அந்தப்‌ 
பெயர்தான்‌ இப்பொழுது மீ 





க அவம்‌ க 


க்‌ மரம்‌ 


வருகிற து. 


கொக்கோ நாற்பது அடி. வரை உயரமாக வள ள ரும்‌. ல்‌ 


௮.தன்‌ காய்கள்‌ ஒரு அடி நீளம்‌ இருக்கும்‌, பலாக்காய்கள்‌ 
காய்பபது பேரீல மரதீதுடனேயே ஒட்டிக்கொண்டிருக்‌ 
கும்‌” அந்தக்‌ காய்களின்‌ கொட்டைகளை வறுத்துகத தான்‌ 


கொக்கோப்பொடி செய்கிறார்கள்‌. அதில்‌ தேயிலை காப்பி 


யிலுள்ள விஷ வஸ்து ஒன்றும்‌ கிடையாது. நல்ல 


போஷணை தரக்கூடியது. அதனால்‌ அகை யாரும்‌ ஆட்சே. 


பணையின றி உபயோகிக்கலாம்‌. 
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அப்பா ! சாம்பாருக்குப்‌ பெருங்காயம்‌” போடுகிறார்‌ 


களே,.அதை எப்படிச்‌ செய்கிறார்கள்‌ ? 


| தம்பி! பாரசீக தேசத்தில்‌ பெருலா ல்‌ ஒரு 
வகைச்‌ செடி இருக்கிறது, அது உயரமாக வளர்ந்த தும்‌ லி 
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வேர்கள்‌ அதிகப்‌ பருமனாக ஆய்விடுகின்‌ றன... அகன்‌ 
இலைகள்‌ ஏப்ரல்‌ மே மாதங்களில்‌ உதிர்ந்து விடுகின்றன. 

அப்பொழுது அந்த வேர்களின்மீதுள்ள மண்ணை எடுத்து: 
மறுபடியும்‌ மண்ணைக்கொண்டு மூடி விடுவார்கள்‌... அவ்‌. 
விதம்‌ மூடி ஆறு வாரங்கள்‌ சென்றதும்‌, அந்த மண்ணை. 
எடுத்துவிட்டு வேர்களைக்‌ கீறுவார்கள்‌. அப்பொழுது 
பால்போல்‌ சாறு வடிந்து உறைந்துபோகும்‌. இரண்டு 
நாள்‌ கழித்து அதைச்‌ சுரண்டி எடுப்பார்கள்‌. bt 
காயம்‌ என்பது அதுதான்‌. அத்த 
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அப்பா த வெற்றிலையில்‌ SE தடவுகிறுர்களே, 
| துகை எப்படிச்‌ செய்கிறார்கள்‌ ? இ 


கம்பி / வெற்றிலையில்‌ தடவும்‌ சுண்ணாம்பு கல்‌ சுண்‌. 
ணாம்பு எனறும்‌ சப்பிச்‌ சுண்ணாம்பு என்றும்‌ இருவகைம்‌ 
படும்‌. அவை இரண்டும்‌ அமைப்பில்‌ ஒன்னுதான்‌. சிப்பி௪. 
- சுண்ணாம்பு கடலில்‌ காணப்படும்‌. சிப்பிகளிலிருந்‌ து செய்‌ 
யப்படும. கல்‌ சுண்ணாம்பு சுரங்கங்களிலிருந்து வெட்டி 
எடுக்கும்‌ சுண்ணாம்புக்‌ கட கல்லிலிருந்து செய்யப்படும்‌... 
ஆதியில்‌ கடலாக இருந்த இடங்கள்‌ இப்பொழுது தரை 
யாக இருக்கின்றன. அந்தக்‌ கடலில்‌ உண்டான சிப்பிகள்‌. 
ஒன்ராகச சோந்த இப்பொழுது லிவ்‌ அன்ப டல்‌ சரங்கங்‌ 
களாக இருக்கின்றன. ்‌ 
-அண்ணாம்புக்கல்லைக்‌ காளவாயில்‌ போட்டு வகைப்‌ 
“பார்கள்‌. அப்பொழுது அதிலுள்ள கரியமலவாயு வெளியே 
... போய்விடுகிறது. அதன பின கல்லில்‌ ஜலம்‌ வார்த்தால்‌ 
ந லம்‌ கொதித்து ஆவியாகப்‌ போகும்‌. கல்லின்‌. ட்ட 
பத்‌ பொடியாக உதிரும்‌... அகம. கல்‌& ல்ப்‌ 


டி 


1 ₹7 ப ய ~ 
. > ல்‌ ர்‌ ட்‌ வறு i ல்‌ ட மஸ 
KE ம்‌! அற்‌ 5 2 சிடி மால்‌ 11 த உதறும்‌ த ரல்‌ ல்‌ 





௫ 4 ச Vi! இரவுத்‌ க ச வட வப்‌? 1 சதக ததர. 06 3? நிரம்‌ அம 5 ட்ரிகி | உ 12% Ni 
ம்‌ அவரி? வற்‌ மாய்‌ கபர தப்ப தத்தம்‌! பம்ப்‌ (தல்‌ பாது மத ம்‌ மம்‌ 
ர து ர்‌. i, டு 4) டர்‌ ig 1 த ர்ச்‌ 
ர ல்‌ 8 4 ட்‌ ரத . ர்‌ பணிய 
ட. ச்‌ ்‌ » டத சீ ்‌ சீ | க்‌ 











போலவே. இப்பிகளையும்‌ வேக வைத்தால்‌ அதிலும்‌ அதே 
மா ஒரி சுண்ணாம்புப்‌ பொடி. கிடைக்கும்‌. . 


ல்‌ அந்குச்‌ சுண்ணாம்பை குதான்‌ வெற்றிலையில்‌ ன 


¥ 
i! 


உபமோகிக்ிறோர்கள்‌? அதே சுண்ணாமபைத தான மண 
லோடு சேர்தது அரை ததும்‌ அரையாமலும்‌ வீடு கட்டக்‌ 


காரையாக உபயோகெகிறோகள்‌. இன்னும்‌ பலவிதமான 


காரியங்களுக்கும்‌ உபயோகம்‌ ஆகிறது. உன தங்கைக்குப்‌. 


யாலில்‌ கலப்ப தூம்‌ க த கரைதத,௮ பெளிய 
வைத்த ஜலம்‌ தான்‌. 


Ri 226 


அப்பா! கள்ளு சாராயம்‌ பா்‌ சொல்லுகிறார்‌. 


களே, அதை எப்படிச்‌ செய்கி கிறார்கள்‌ : 7. 


கும்பி 7 பதநீர்‌ குடிக்றொயே, அது எனவ: என்று. 


இழந்து பனை மரத்இன்‌ , பூவை நறுக்கி, ஒரு கலையத்‌ 
அன உட்புறத்தில்‌ சுண்ணாம்பு பூசி, அப்படி ஈணுக்கப்‌ 


ய்ட்ட பூவின்‌ அடியில கட்டி. வைப்பார்கள்‌. அந்தப்‌ பூவி 
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லிருந்து சாறு கலையத்தில்‌ பெருகும்‌. அதுதான்‌ பதநீர்‌” 


எனபது. இதே மாதிரி ஈச்சமரததிலும்‌ தென்னை மரகத 
அதிலும்‌ உ சாறு இறக்குவார்கள்‌. . அந்தச்‌ சாணுகளைக்‌ 


காய்‌ச வெல்லம்‌ செய்வார்கள்‌. 


ட்‌ ஆனால்‌ சாறு இறககும்பொழுது கலையத்துக்குள்‌ 
சுண்ணாம்பு பூசாமலும்‌ கட்டி வைப்பார்கள்‌. அந்தக கலை 
வதில்‌ சுண்ணாம்பு சேராமல்‌: இருக்கும்‌ சு தான்‌ தள்‌ 
என்பு. ' ச ர ய்‌ சேர்ந்த சாறு புளிக்காது, அதனால்‌. 
அதைக்‌ குடிக்‌ தால்‌ பு.தீ,தி மயக்கம்‌ உண்டாகாது. ஆனால்‌ 
சுண்ணாம்பு றர சானு புளிக்கும்‌. அப்பொழு து அதில்‌ 
மதுசாரம்‌ எனனும்‌ வஸ்து உண்டாகும்‌. அதனால்‌ 


அதைக்‌ உன்னால்‌ பததி மயக்கம்‌ யும்‌: | பதி 
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Ar ட ம்‌ ** ளு 1 


வ்‌ RT 1 தில 


௩. 
ச்‌ 
ட 

ச 





கள்‌ போன்ற மருந்துச சரக்குகளைச சேர்த்துக்‌ காய்ச்ச: 1 
சாராயம்‌ செய்கிறார்கள்‌. ௮ இலும்‌ மதுசாரம்‌ இருப்பதால்‌ ட 
- அதைக்‌ குடித்தாலும்‌ புத்‌தி மயக்கம்‌ உண்டாகும்‌. ஜமின்‌: 


சாராயங்களதான. , அவைகள்‌ சீமையிலிருந்து “வரு. 
தின்‌ றன. இப்டி 


“எப்படிச்‌ செய்கிறார்கள்‌ 7 


'ணூத்இப்‌ பூச்சிகளில்‌ ஒருவகைப்‌ பூச்கெளைப்‌ பட்டுப்‌ பூச்சி. 


நிறுத்தி விட்டுத்‌ தன்னைச்‌ சுற்றி ஒரு, கூடு கட்டுகிறது. 


... தான்‌ அந்தப்‌ புழு நூல்போல்‌ இழைத்து கனக்கும்‌. 
| எண்தான்‌ ஒத பிறகு அந்தக்‌ கூட்டைக்‌ கழித்‌ 


+ சதல *. i TT கக 3 ஈட்‌ க pi LL x ட அதனி 2 2 2 ப்‌ ம்‌ சய 
ன டு சு * J ்‌ இ யூக த pay 3 24 RES a 204 த ஆ ‘ அரி அல ற, RTE $9 த வாச 20) (நல ன்‌, வ்‌ ல்‌ 
ர 78 ட்‌. டக. க 44 A rad 1 1s gi AS ke ப க 1 ட வரத மல ககக 0 ty 
ஸ்‌ ய பதிய க கட்‌ ஷ்‌ ங்கு 0] ப இஃ ல, 
ட K சா திக்‌ - 2. 


ஷன்‌ ma | 
ஜீ அர. த ப மார ப சிங்து 
ப்‌ ம்‌ நடப்‌ 
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கருப்புக்கட்டி வெல்லம்‌ ஆயெவ த்றோடு சில பட்டை - 


பிராந்து விஸ்கி என்று கூறுகிறார்களே, . அவைகளும்‌. - 


கம்பி! மதுசாரதீதால்‌ உண்டாகும்‌ இமைகள்‌ அனம்‌ கீ 
தம்‌. நோயைத்‌ தடுப்பதற்கான சக்இயைக்‌ குறைத்து ' 
விடும்‌. நோய்க இருமிகள்‌ . எளிதில்‌ கேடு விளவிதது. 
விடும்‌. புண்கள்‌ முதலியன சீகிரம்‌ குணமாகா, அ. தனால்‌. | 
யாரும்‌ கள சாராய த தின்‌ அருகில்கூடப்‌ போகலாகா து. - 
யாரேனும்‌ குடித்தால்‌ அவரைச்‌ சர்வ முட்டாள்‌ ச்ட்‌ 
நினைத்துக்கொள்‌. 


படட ப்பம்‌ அ அக பத்தன்‌ 


அப்பா! பட்டுச்‌ சட்டை தைக்கிறோமே, அதை. 


(கூ 


ட்‌ ட்‌ 
ஆர அணிப்‌. ஆதவ தஸ்‌ அண வெ 


தம்பி! பட்டு என்பது நாம்‌ செய்யும்‌ வஸ்துவுமில்லை . 
பஞ்சு மா இரிச செடியில்‌ உண்டாகும்‌ வஸ்‌அவுமில்‌ ௯. வண்‌ 


ஆங்க 


கள்‌ என்று கூறுவார்கள்‌. வண்ணாத்திப்‌ பூசசிகளைம்‌ 
போலவே அவைகளும்‌ முதலில்‌ புழுக்களாகவே இருக்கின்‌ 
றன. அப்பொழுது மல்பெரி என்னும்‌ செடியின்‌ இலைகளை 
ஏரர்ளமாகத்‌ இண னுஇன்‌ நன. அ.தன்பீன்‌ இன்பதை 


அதன உடம்பில்‌ இரண்டு குழாய்கள்‌ இருக்கின்றன... 


அதன்‌ வழியாகப்‌ பிசின்போன்‌ ற ஜலம்‌'வருறெது“௮௪, 


1 அ 
27௮ ந RN ல்‌ 24) 
டப்‌ ட உக ததத அக. 11 ப்‌ ர்‌ ம கால கத்திய அ அத கி்‌ AN 





| வ ப ல்‌ | 
கொண்டு பட்டுப்பூச்சி வெளிப்படுகிறது. அப்புழு வெளிப்‌ 
படுமீன ௮) க எடுக்துச, சூடாக்கி, உள்ளே. யுள்ள புழு ர்‌ 
வைக கொன்று விட்டு நூலைப்‌ பிரித்துக்‌ கண்டு கண்டா. ' 1 
குச சுற்றுவார்கள்‌. ௮து தான பட்டுநூல்‌. அதைக்‌ 


ர்‌ 


கெசண்டு நெய்த துணி தான்‌ பட்டி என்ப தாகும்‌. 
௮௮6 ௦ 


அப்பா! வைர நகை செய்கிற, வைரத்தை எப்‌ பி 


படிச்‌ செய்கிறார்கள்‌ ? 


கும்பி! இக்காலத்தில்‌ உண்மையான வைரங்களும்‌ 


இருக்கின்றன. போலி வைரங்களும்‌ இருக்னெறன. ந்‌ 
போலி வைரங்களைத்‌ : தான்‌ மனிதர்‌  செய்கறொோர்கள்‌. * 
உண்மையான வைரங்கள்‌ பூமிக்கடியில்‌ தானாகவே விளை... ்‌ 
கன்‌ றன. அவைகள்‌ கான்‌ அதிகம்‌ பிரகாச மூள்ளவை ட்‌ 
யாகும்‌. அதனால்‌ அவைகள்‌ ஜன அதிகமான விலைக்கு... } இ 
- விற்கப்படுகின்‌ றன. 1 ட்‌ 
தம்பி! சில வஸ்துக்களை றல்க்ில்‌ அல்லது வேறு 2 


திரவ தல்‌ கரைத்துக்‌ காய வைதுதால்‌, திரவம்‌ ஆவி 
யாகப்போன பின, ௮ கல்‌ கரைந்த வஸ்து “படிகங்‌ 'களர்க பத 


அதாவது தனத தனி உருவ ததோடு விளைந்து விடுகிறது. | 


லட்சக கணக்கான வருஷங்களுககுமுன இருந்த காடுகள்‌ ப்‌ 


மண்ணால்‌ மடபபட்டுக்‌ கரியாய்‌ விளைந்து விட்டன. ௮ம்‌ 
தக கரி தான லட்சக்‌ கணக்கான. வருஷங்களுக்குப்‌ பின்‌ 
படிகங்களாக விளைந்துவிட்டன , படிகம்‌ தான்‌ வைரமாகும்‌.. 


ஆமினும்‌ அகை நாம்‌ செய்யமுடியுமா? 


இரும்பை உருக்கி மின்சார. அடுப்பில்‌ உண்டாகும்‌ 
அமேந்கமான உஷ்ண க்கால்‌ ஜலம்‌ போல்‌ ஆக்கிவிட்டால்‌. 


அதில்‌ கரி கரைந்து விடும்‌ என்று, பிரஞ்சு ரஸாயன சாஸ்‌ i 
திரி மாயஸன என்பவர்‌ அறிந்தார்‌. அப்படிக்கரைந்ததும்‌ - 
இரும்பையும்‌ கரியையும்‌ குளிர்‌ ஜலத்தில்‌ அமிழ்த் தினார்‌ 














்‌... “அதனால்‌. இரும்பின்‌ மேல்பாகம்‌ கட்டியாகவும்‌ உட்புறம்‌ | 
.... 'இரவமரகவும்‌ மாறியது. உட்புறமுள்ள இரும்பு கட்டியா 
.... 'கும்பொழுது, விரியும்‌. அந்த வேகத்தில்‌ கரியானது படி : 
, | கங்களாக மாறியது, மேற்‌ பிறமுளள. இரும்பை நீக்கிப்‌ 
பார்த்தபொழுது 15 வைரங்கள்‌ உண்டாய. இருப்ப தக ர 

கண்டார்‌... ஆயினும்‌ , உபயோகிக்கக்கூடிய அளவுள்ள 


ட! பெரிய வைரங்களை இன்னும்‌ செய்ய முடியவில்லை. 
ட ஐஐ 
த்‌ . 


அப்பா! அக்கா முத்துமாலை அணிந்திருக்கிறாளே, 
. அந்த முத்தை எப்படிசெய்கிறாரகள்‌! 





















தம்பி! முதிகை மனிதர்‌ செய்வதில்லை. கடலில்‌ சல 
இடங்களில்‌, முக்கியமாக இலங்கை அருகிலும்‌, ஆஸ்‌ இரே 
.. லியா அருகிலும்‌ ஒருவகைச்‌ சிப்பிகள்‌ உள. அவற்றை. 
முதீதுச சிப்பிகள்‌ என்று கூறுவார்கள்‌. முத்துச்‌ இப்பி : 
... மின்‌ உள்ளே மிகவும்‌ மிருதுவான ஒரு பூச்சி உண்டு. அது 
தனக்கு மிருதுவாயிருப்ப தற்காக த்‌ தன்னுடைய உடம்பி. 
ந்‌ லிருந்து ஒருவகையான ஜலததைக கொண்டு சிப்பிகளின்‌ 
உட்புறத்தை மெதகைபோல்‌ செய்துகெரள்கிறது. அந்த 
.... மகக, பூசசி இறந்ததும்‌ கட்டியாய்‌ விடுகிறது. அது 


1 யார்க்கப்‌ பளபள என்று அழகாயிருக்கும்‌. அந்தச்‌ சிப்பி A 
களைக்‌ கொண்டு கான்‌ சப்பிப்‌ பொத்தான்கள்‌ செய்‌ இ 
.... இருர்கள்‌. த 
ம அந கச இப்பிப்‌ பூச்சி உயிரோடிருக்கும்போது ஏதே. 


.. னும்‌ ஜ்ரு மணல்‌ உள்ளே போய்விடுமானால்‌, அந்த மணல்‌ 
... ன்னை அழுத்தி விடாதிருப்பதற்காக அது அந்த மண 
சை சுற்றியும்‌ தன்னுடைய. உடம்பு ஜலத்தைப்‌ பெய்து ப்தி 


வை துக்‌ கொள்ளும்‌, அப்படிச சுற்றப்பட்ட மணல்‌ தான்‌. ட 
முத்து. அதை ரது தர்கள்‌, முக்கில்‌, செக்கு iE 


. J n ்‌ ௪. ப ப்ரீ ட 3. 
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1 அப்பா ! அக்கா பவளமாலை தற்பர 1 


. அதை எப்படிச்‌ செய்கிறார்கள்‌: 


தம்பி! பவள கீ மனிதர்‌ தெய்வ இல்லை. டா வெ 


்‌ 


யம்‌ அ.திகமாயுளள பிர ச த திலுள்ள கடலில்‌ லட்சக்‌ 


கணக்கான சிறு பிராணிகள்‌ கூட்டங்கூட்டமாய்‌ ஜீவிக 


கின்றன. அவை உண்ணும்‌ உணவிலும்‌ குடிககும்ஜல. ததி 
னம்‌ அதிகமான சுண்ணாம்‌ இருக்கிறது. , ௮ந்தச சுண்‌ 
-ஞம்பு.தான்‌ அவற்றின்‌ எலும்புக்கூடு ஆகிறது. அக்தப்‌ 
பிராணிகள்‌ இறந்தபின்‌ எஞ்சி நிற்கும்‌ அந்த எலும்புக்‌ 


கூடுகள்‌ தான்‌ பவளமாகிறது. சாதாரணமாகக்‌ சிவப்புப்‌ . . 


பவளம்‌ தான நீ பார்த திறாப்பரய. ஆனால்‌ பவள த தில்‌ 
நீலம்‌ வெள்ளை பச்சை ஆகிய நிறங்களும்‌ உண்டு! அந்தச்‌ 
சிறு பிராணிகள்‌ இறக்க இறசீக. அவற்றின்‌ எலும்புக்‌ 
கூடுகள்‌ ஒன்றாய்ச்‌ சோந்து பெரிய இட்டுக்களா கவும்‌ திவு 


களாகவும்‌ ஆகின்‌ றன. அப்படிச்‌ சோர திருப்பைப் பவளக்‌. 


கொடி என்று கூறுவார்கள்‌. அதை எடுத்துவந்து ன்‌ 


ரக நறுக்கி ரண்‌ பவளமாகச செய்றொ ர்கள்‌. வது 
ல்‌ அக்கிதத ்‌ | 


அவிர்‌ 
ட ப 
அப்பா! நவரத்னங்கள்‌ என்று கூறுகிறார்களே, 
அவைகளை எப்படிச்‌ செய்கிறார்கள்‌ ) ப ட 


| i [்‌ ப / த (2115 
பக்‌, | 1 

அ பல்‌. 

A ம | | NE அர! 
185 பழன 

- ்‌] மதர்‌ 

ப 
னி 1 


த்‌ 


அம்பி! நவர, தனங்களை மனிதர்‌ செய்வதில்லை. அவை 


எல்லாம்‌ தாமாகவே பூமிக்குள. விளைனெ றன. நாம்‌ விறகு 
எரிததால்‌ கரி உண்டாகிறது. அகேபோல்‌ ஆதியில்பூமிக்‌ 
குள புைந்துவிட்ட மரங்கள்‌ பூமியின்‌ உஷ்ண த்தால்‌ கரி 
யாகிவிடுகனெறன, அதைத்‌ தான்‌ நிலக்கரி என்று கூறுகி 
றோம்‌. அக்தக்கரியானது லட்சக்கணக்கானவருஷங்களில்‌ 
யனிங்குபோல்‌ ஆனாலும்‌ ஆகும்‌. அதுதான்‌. வைரம்‌ என்‌ 
பது. அதுவே நவரதனங்களில்‌, தலைசிறந்ததாகும்‌. அலு 


லாம்சததைச சாப்பிட்டுவிடுகறொகள்‌. கோலைக்கொண்டு . 


ட்‌ ட “இதத்‌ பஸ்‌ தி... அடு அ ஈட்‌ இசி ஆ பு எதன்‌ னு. பது. oS 
a. 1 வியல்‌ “இரு நித்த பதம்‌ ஸ்‌? ழ்‌ பதத ம்‌ அத்‌ ஆப்டர்‌ 
னு ரெக்க ஆ ஆண்க மம 2 53) வர்த்ய்கு 110 ததி, 
பதி, 122072 ES பு 2 74! பத பதத வக தரி 2) 
ர டத்‌, க” த பத ஆழ்க ததக ஸ்‌ 
பு ப்‌ x Ne ர்‌ 


186. அப்பாவும்‌ 3 
ம மாக்க கடட புகு. அனுசம்‌ அத மைர: பாலா மதக்‌ வங ந்‌ எரர்‌ இ ஸல்‌ ப 
மினியமும்‌ பிராணவாயுவும்‌ சேர்ந்து பளிங்கானது தான 
நீலம்‌. சில.சீமயங்களில்‌ அவைகளே சிவப்பு ஆகவும்‌ விளை 
வதுண்டு. தில சமயம்‌ மணல்‌ தானே மஞ்சள்‌ நிறமான 


பளிங்காய்விடும்‌, அதைத்‌ தான்‌ கோமேதகம்‌ எனறு கூறு 





வார்கள்‌. ஆனல்‌ மண்லோடு ௮ லுமினியமும்‌ சேர்ந்து 


பளிங்கானால்‌ பச்சையாகும்‌. வைடூரியம்‌ பளிங்குபோல்‌ 
இராது, அழகானநீலநிறமுடைய து. முத்து சிப்பியில்‌ விளை 
யும்‌, பவளம்‌ கடல்‌ நுண்ணுயிர்களின்‌ எலும்புக்கூடுகள்‌. . 
ஒன்றுசேர்ந்து ஆகும்‌. இவைகளும்பளிங்குபோன்‌ ற தல்ல... 
ஆகவே நவர தனங்களில்‌ அநேகம்‌ சாதாரண வஸ்துக்கள்‌ 
தான. பூமிக்குள்‌ இருந்து லட்சக்கணக்கான வருஷ . 
காலத்தில்‌ அழகான பளிங்குபோல்‌ விளைந்‌தவையாஞும்‌ 


பத ய 24 ம. 
_ அப்பா! செருப்பு த்தைக்கும்‌ கோல்‌ ஆட்டுத்தோல்‌ 
தானே. ஆனல்‌ அதில்‌ ரோமம்‌ இல்லையே. அதற்குக்‌ 
காரணம்‌ என்ன? 


தம்பி! ஆட்டை வெட்டித்‌ தோலை உரிக்றொர்கள்‌:. 


செருப்பு முதலிய சாமான்கள்‌ செய்கிரூர்கள்‌. ஆனால்‌. 
ஐ குத அப்படியே உபயோடெப தில்லை. அப்படியே 4 

பயோ தால்‌ ரோமங்கள்‌ இருககும்‌; அழகாயிரா அ. 
அதோட அடதத தோல்‌ தகரத்தில்‌ கெட்டுப்போகும்‌. . 
அதை ஆட்டுத்‌ சோலை உரிதத பிறகுபதுனி3 ஞர்கள்‌. 
முதலில்‌ சுண்ணாம்பில்‌ ஊறவைத்து ரோமத்கைப் போக்கு. 
கிறார்கள்‌. ௮,தன பின்‌ சில பட்டைகளின்‌ கஷாயத்தில்‌. 






ஊறவைத்துக்‌ கட்டியாக்குகிறார்கள்‌, அதன்பின்‌ எண்‌ 
ணெயமில்‌ ௨ ஊறவை,த்துமெதுவாக்குகிறார்கள்‌. இதுபோன்ற. 
அநேக காரியங்கள்‌ செய்து அழகான தோலாகசு செயது. 
விடுகிறார்கள்‌. அந்தத்‌ தோல்‌ எத்தனை வா்‌ 
கெட்டுப்‌ போகாமல்‌ இருக்கும்‌. | ர 


டல்‌ டவ்‌ அதது 


ஈச ம்‌ த்‌ “ஓ 1 ப ஆ. டப்‌ ஆடு அனர நதி ர. பது உ ர்‌ 76 ர ப்தி ட 

உம்‌ 1 இதப்க்ட் ப சொ வா எக்க எங்கள்‌ ப அமல்‌ கறை கக ம்‌ 

| ந்தப்‌ ல்‌ ம்‌, லு த நடு: ட ட 
ப ர 


மகனும்‌ ட்‌ 
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அப்பா / கோவில்களில்‌ கர்ப்பூரம்‌ கொளுத்துகிறார்‌ ்‌ 


களே. அதை எப்படிச்‌ செய்கிறார்கள்‌ ? ட்‌ 


i 7 ைனாவிலும்‌ ஜப்பானிலும்‌ கர்ப்பூர மரம்‌: 
என்னு ஒரு வகையான மரம்‌ ஏரரீளமாக வளர்கின்றது... 
௮.கன்‌ வேர்‌, பட்டை, இலை எல்லாம்‌ கர்ப்பூர வாசனையாய 
இருக்னெறன. மரக்தைச இறு சிறு துண்டுகளாக நறுக்கி... 
வாலையில்‌ போட்டு வடிப்பாரகள்‌. அதாவது அவைகளை: i 
ஒரு பாத்திரத்தில்‌ போட்டு ஜலம்‌ ஊற்றித்‌ கொக்க. 
வைப்பார்கள்‌. அப்பொழுது உண்டாகும்‌ ஆவியை ஒரு... 


குழாய்‌ மூலமாக வேறு ஒரு பா,த்திரத்துக்குக்‌ கொண்டு 
போய்‌ அந்தப்‌ பாத இரத இன்‌ மீது ஜலம்‌ ,படச்‌* செய்துக்‌ 


குளிர்விப்பாரகள்‌.. அப்பொழுது ஆவியான து குளிர்ந்து 
எண்ணெயாக மாறி அதிகக்‌ குளிர்பட்டதும்‌ கட்டியாக 
இறஹுகிவிடும்‌. அதை மறுபடியும்‌ சத்தம்‌ செய்வதும்‌... 
உண்டு. சுத்தம்‌ செய்த கர்ப்பூரம்‌ பள பள வென்று 
இருக்கும்‌.  கர்ப்பூரமானது காற்றிலுள்ள உஷ்ணத்தா 
லேயே ஆவியநக மாறிவிடக்‌ கூடியது. அதனாலேயே .. 
௮௮ வ அஞ்‌ டப்பாவைத்‌ திறந்ததும்‌ அறை. ல்‌ 
முழுவ தும்‌ ௮: கன்‌ வாசனை பரவி விடுடி ற. காப்பூரம்‌ . ன்‌ 
கோவில்களில்‌ கொளு த கமட்டும்‌ உபயோகப்படுகிறது. ர்‌ 
என்று எண்ணாத. கர்ப்பூரமானது கிருமிகளைக்‌ சொல்வ 
தில்‌ பேர்போன து. அதனால்‌ தான நாம்‌ வேஷடிகளைப்‌: 

பூச்சிகள்‌ அரிததுவிடாமல்‌ பாதுகாக்கும்‌ பொருட்டு 


அதைப்‌ பெட்டிகளில்‌ போட்டு வைககிறோம்‌. அகே கார 


த்து கர்ப்பூர தைப்‌ பற்பொடியில்‌ சோக்கிறார்‌ 


_ இன்னும்‌ பல மருந்துகளிலும்‌ உபயோடுக்றொர்கள்‌. 
ஆனல்‌ நீங்கள்‌ அதை ல்கள்‌ போட்டு விடாதீர்கள்‌... 


ர ॥/ஷமாகும்‌. 


ம்‌. டி 


*ப்தி 
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்‌ 


இறக்கி அநேக வாசனைத்‌ திரவியங்கள்‌ செய்கிறார்கள்‌; 


2 


க] 


... எப்படிச்‌ செய்கிறார்கள்‌ ? 


க 
| 


ச்‌ வில்‌ 


கிறது. அதன்‌ பட்டை வெண்மையாயும்‌ மிருதுவாயும்‌ 


இல்‌ அடிக்களையின்‌ அடியில்‌ பட்டையில்‌ நறுக்குவார்கள்‌. 
அப்பொழுது பிசின்‌ வடிந்து உறைந்து போடுறது. 
.. அதைக்‌ கத்தியால்‌ சுரண்டி எடுப்பார்கள்‌. முதலில்‌ எடுக்‌. 
ட்‌ 
. இறது. அதன்‌-பின்‌' அதன்‌ நிறம்‌ மங்கலாய விடுகிறது. 
வாசனையும்‌ குறைந்துபோகிறது. ஓவ்வொரு மரமும்‌ 19: 


... சாம்பிராணியைக்‌ கொண்டு ஊதுபத்தி செய்கிறார்கள்‌. 
... சாம்பிராணியை மருந்துக்காகவும்‌ உபயோஃிக்கிறார்கள்‌. 


188 








234 


அப்பா! சாம்பிராணி தூபம்‌ பேடுகிருர்களே. வத்‌ 
எப்படிச்‌ செய்கிறார்கள்‌ ! 
























ம்‌ ! சாம்பிராணி. என்பது ஸயாம்‌ தச லம்‌ 
சமா .தரா தீவிலும்‌ உண்டாகும்‌ ஒரு வகையான: மர.ததின 
பிசனாகும்‌. அந்த மறம்‌ சீக்கிரத்தில்‌ _௮,திக உயரம்‌ வளரு 


இருக்கிறது. அநத மரம்‌ உண்டாய்‌ ஆருவது' வருஷக்‌ 


கும்‌ பிசின வெண்மையஈயும்‌ அதிக வாசனையாயுமிருக 


வருஷ காலம்‌ சாம்பிராணி தரும்‌. அ தனபின உபயோக 
மில்லாமல்‌ போகிறது.  சாம்பிராணியிலிருந்து தைலம்‌ 


2 Ks 1 


அப்பா! நாம்‌ கடுதாசியில்‌ எழுதுகிறோமே, அதை 


கும்பி ! ஈடு தாசியைப்‌ பஞ்சுத்‌ : துணிகளிலிருநதும்‌, 
ஸ்பெயின்‌ தேசத்திலும்‌ ஆப்பிரிக்கா கண்டத்திலும்‌ 
இடைக்கும்‌ எஸ்பார்ட்டோ என்னும்‌ புல்லிலிருக்தும்‌, மரகத 2 
தை ஊறவைகுது அரை த்துக்‌ கரையவைத்த கூழிலிருந அரி 
தும்‌ செய்து வந்தார்கள்‌. ஆனால்‌ துணிகள்‌ விலை. அதி 
கம்‌; எஸ்பார்ட்டோ புல்‌ எங்கும்‌ கிடைப்ப இல்லை, அதனால்‌ 
இப்போது சாதாரண மாக மரக்கூழிலிருந்து தான்‌. செய்‌. 


] $1/ } 


த்‌ 189 ம்‌ 








பண்டை 





கிறுக்க. இப்போது அறிஞர்கள்‌ எல்லா யம்‌ வன்‌ 
_  உபயோகிப்பதைவிட மூங்கில்‌ மரமே அதிக லாபம்‌ தரும்‌ a 
என்று எண்ணி அதில்‌ பூல்‌ சோதனைகள்‌ நட தத வர்‌ 
இருர்கள்‌. 

ஆ தியில்‌ மு ம்‌ கமா டாக்‌ ள்‌ ெய்வலு தக்கை | 
பிடி தீதவர்கள்‌ சைனா கேசததாா தான. அவர்கள்கறினலு மி பி 
. வுக்கு முந்திய நூற்றாண்டில்‌ கந்‌ைதைத்துணிகளைக்‌ கூழாக்‌ A 

கிக்‌ கடுதாசி செய்து வந்தார்கள்‌. கிறிஸதுவுக்குப்‌ பீன 
8-வது நூற்றாண்டில்‌ அரேபியர்கள்‌ கடுதாசி: செய்யும்‌ 
சைஞகைகாரர்‌ சிலரைப்‌ போரில்‌ கைதியாக்க நேர்ந்தது. ட 5 
. அரேபியர்‌ அவர்களிடம்‌ கடுதாசி செய்யும்‌ வித்தையைக்‌ 
. கற்றுக்கொண்டார்கள்‌. அதன்மின்‌ 11-வதுநாற்றுண்டில்‌ 
அரேபியர்‌ ஸ்பெயின தேசத்தில்‌ அரசாட்சி செய்க காலத்‌ ட்ட 
இல்‌ கடுதாசி செய்யும்‌ வித்தை இரோப்பாவில்‌ பரவ ஆரம்‌ ப்‌ 
பித்தது. அப்பொழுதெல்லாம்‌ அது கந்தையைக்கொண்டு 
சான்‌ செய்யப்பட்டது. அனால்‌ 18-வது நூற்றாண்டின்‌ ப்பி 
.. மத்தியில்‌ ஷாபர்‌ என்பவர்‌ சிலகுளவிகள்‌ உளுதீதுப்போன.. . 
மரத்தைக்‌ கொண்டு கடுகாகி செயது கூடுகட்‌ டுவைக்‌ 
கண்டு மரக்‌ கூகால்‌ கடுதாசி செய்யும்‌ விதத்தைக்‌ கண்டு 
பிடித்தார்‌. இப்பேரது உலகத்துக்கு வேண்டிய கடுதாசி ள்‌ 
செய்ய ஏராளமான காடுகள்‌ உபயோ கிக்கப்படுகின்றன. . ட்‌ 
இந்தக்‌ காலத்தில்‌ கடுதாசி செய்வதில்‌ எதீதனையோ 
்‌ தந்திரங்கள்‌ கையாளப்பட்டாலும்‌ ஆதியில்‌ சைனா தேசு த. 
தூர்‌ கையாண்ட முறையை ஆதாரமாகக்‌ கொண்டுத்‌ 
்‌ இப்பொழுதும்‌ கடுதாசி செய்யப்படுகிறது. ரி 
ரத்தப... பட அப்து தததி 
பபா ! பெ பன்சில்கொண்டு எழுதுகிறோமே, வரது (௫ 


எப்படிச்‌ செய்கிருர்கள்‌ ட்‌ த, ப 


ட்ட 


| தம்பி, 1 பெண்கள்‌ காதில்‌ அணியும்‌ வைரம்‌ என்ன A 
என்று 1 டப்‌ அதற்கும்‌ சாதாரணக்‌ கரிக்‌ 
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ள்‌ 


டர பெவிக்கால்‌ அல்‌ உப ப ப்‌ த்‌ அட ப்‌ மதக பண வ ட. 
கும்‌ வித்தியாசம்‌ கிடையாது. ஆதியிலிருந்த மரஞ்செடி. ்‌ 
கள மண்ணில்‌ புதைந்து நிலக்கரி ஆகிவிட்டன. அர்தக்‌ 1 
கரி ஸ்படிக ரூபமாய்‌ மாறியதுதான வைரமாகும்‌. அதே | 
மா திரி, கரியானது வேறொரு ஸ்படிக ரூபமாக மாஜயது 1 
தான நாம்‌ எழுதும்‌ பென்ஸில்‌ கட்டைக்கு நடுவே காணப்‌ 3 
படும்‌ வஸ்துவாகும்‌, “அதை ஆங்கிலத்தில்‌ க்ராபைட்‌ ்‌ 
என்று கூறுவார்கள்‌. அதாவது எழுதும்‌ வஸ்து எனறு 
அர்த்தம்‌. அந்த வஸதுவோடு களி மண்ணைச்‌ சேர்‌ தது, | 
மைபோல்‌ அரைத்து நூல்போல்‌ செய்து பென்ஸில்‌ செய 
கரார்கள்‌. சில பென்ஸில்கள்‌ நன்றாகப்‌ பசைப்பதில்லை; 
அவற்றில்‌ களி மண்ணை அதிகமாகச சேர்‌ த.திருப்பார்கள்‌. 
-சில பென்ஸில்கள்‌ சிவப்பாகவும்‌ கீலமாகவும்‌ எழுதுகன்‌ 
றன; அவற்றில்‌ க்ராபைட்‌ சேர்க்காமல்‌ களிமண்ணோடு. 
.அரக்கும்‌ சாயமும்‌ சோ அக செய்கிருர்கள்‌. 


237 


அப்பா 1 பென்சில்‌ எழுத்தை ரப்பர்‌ அழித்து வடு. 
கிறதே, அதை எப்படிச்‌ செய்கிறார்கள்‌! 

தம்பி! ரப்பர்‌ என்பது ஆதியில்‌ தென்‌ அமெரிக்காவி. 
லுள்ள அமலஜான நதிப்‌ பிரதேசத்தில்‌ உண்டான, ஒரு ' 
கூகை மரகுதின்‌ பிசினாகும்‌. ௮ தன்‌ விதைகளை அங்கிருந்து 
கொண்டு வந்து மலேயா இலங்கை முதலிய நாடுகளில்‌. 
பயிர்‌ செய்இிருககிறார்கள்‌. அந்த மரத்தின்‌ பட்டையை ' 
நறுக்கினால்‌ பால்‌ வடி து, அந்தப்‌ பாலை பாத்திரங்‌. 
களில்‌ சேகரிததுக கெட்டுப்‌ போகாதபடி பக்குவம்‌. 
செய்றோர்கள்‌. ர 












தங்கள்‌ சட்டைகளிலும்‌ செருப்புககளிலும்‌ தடவி உபயோ ; 
இத்து வந்தார்களாம்‌. அவர்களுடைய குழந்தைகளுக்குக்‌. 

டு > . . ‘ ்‌ ்‌ ்‌ ்‌்‌ 24) ப ர, இல்‌. 
கெட்டியான ரப்பா பந்துகள்‌ செய்து கொடுத்தார்களாம்‌, 


மகனும்‌ ந | | i ்‌ EQ 


த வன ண ண க ண” ன ன ணை கை க த தத *ஓ௨ஓ௨சை 





்‌ னால்‌ ஐரோப்பியர்கள்‌ 19-வது நூற்றாண்டு வரை பென ்‌ 
சில்‌ எழுத்தை அழிப்பதற்கு மட்டும்தான்‌. உபயோகித்து , 
_ வந்தார்கள்‌. அந்த நூறறாண்டின மத்தியில்‌ அவிக பரக்‌ 
கந்தக த்தோடு உருக்கினால்‌ கையில்‌ ஒட்டிக்‌ கொள்ளாமல்‌. | 
வளைந்து துள்ள க்கூடிய குணம்‌ அடைவதைக்‌ கண்டார. 
கள்‌. அதனால்‌ கான்‌ இப்பொழு த ரப்பரை நாம்‌ ஆயிரக்‌ 
கணக்கான விதங்களில்‌ உபயோடிக்கக்‌ கூடியவர்களாய 
... இருக்கிறம்‌. இன்னும்‌ எகுதனைப புதிய உபயோகங்கள்‌ ன்‌! 
ஏற்படுமோ அறியோம்‌. 
௮6 
ஆப்பா ! கடிதம்‌ ஒட்டுவதஜ்காகக்‌ கடற்பஞ்சு வைத்‌ 
திருக்கிறார்களே, கடலில்‌ பருத்திச்‌ செடி உண்டா? 


தம்பி! கடற்பஞசைக்‌ கடலிலிருந்‌ து தான்‌ எடுக்றொர்‌ 


| கள்‌. ஆனால்‌ அங்கே பருத இச செடி எதுவும்‌ கிடையாது. 
கடலில்‌ உள்ள கோடிக்கணக்கான சிறு பிராணிகளின்‌ 


எலும்புக்‌ கூடுகள்‌ தான்‌ பவளம்‌ என்று அறிவாய்‌, அந்தப்‌ 


பிராணிகளின்‌ எலும்புக்கூடுகள்‌ கல்லுப்போலக்‌ கடினமா 
யிருக்கின்‌ றன. ஆனால்‌ வேறுவிதமான சிறு பிராணிகளும்‌: | 
கோடிக்கணக்காகக்‌ கடலில்‌ ஜீவிகனெறன. அவற்றின்‌ 
எலும்புக்கூடுகள்‌ மிருதுவாய்‌ இருக்கின்றன. அவ்வி கமான 
எலும்புக்கூடுகள்‌ அநேகம்‌ ஒனறாயச சேர்ந்துதான்‌ கடற்‌ 
பஞ்சு ஆகும்‌. ௮ தப்‌ பிராணிகள்‌ தனித்தனியாக வாழ்வ 
தில்லை; லட்சக்கணக்காக ஒன்றாய்‌ ஒட்டிக்கொண்டு கான்‌ 
வாழ்கின்றன. அநேகமாக அவை கடலின்‌ அடிக்கள இ 
லுள்ள பாறைகளில்‌ ஒட்டிக்கொண்டிருக்கும்‌., அவைகளை 
எடு த்துவந்‌ து மண லில்‌ பைத அது வைப்பீர்கள்‌. அம தப்‌ 
பிராணிகளின்‌ தசை எல்லாம்‌ அழுகி அழிச்துபோகும்‌, 


அவற்றின்‌ எலும்புககூடுகளே எஞ்சி நிற்கும்‌. அவற்றைக்‌ ்‌ 


கழுவி எடுத்தால்‌ கடற்பஞ்சு கடைக்கும்‌. அக்கதுப்‌ பிராணி 


அற்‌ அ அஸ்‌ 
ட 
< 


க. 
Pp ட்‌ 


ல 


த்ய தக்‌ பதன கல உவ 


ல்‌ வன கத்த அடம்‌ அரி 
* ட்‌. 


யோககெகிறொர்கள்‌. 


விடுகிறதே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? 


சனிப்‌ பொருளன்‌ று. இரண்டு பொருள்களைச்‌ சேர்‌ த்த 
மெதுவான வஸ்து, மரசுதிலிருந்து எடுத்து வந்தவுடன்‌ 
அதனாலேயே 19ம்‌ நூற்றாண்டின்‌ மத்திவரை அடை எப்‌ 
அதன்பின்‌ ஹான்ஹாக்‌ என்பவர்‌ . இங்கிலாந்திலும்‌ 
'குட்ஈயர்‌ என்பவர்‌ அமெரிக்காவிலும்‌ ரப்பா பாற்கட்டியை 
கந்தக ததோடு சேர்த்துச சுடவைத்தால்‌ ரப்பர்‌ ஒட்டாமல்‌ 
- துள்ளக்கூடிய குணம்‌ உடையதாக ஆயவிடுவதைக்‌ 
உபயோகப்பட்‌ ஆரம்பி த குது. 
அதிகமான உஷ்ணத்தில்‌ காய்ச்சினால்‌ ரப்பர்‌ கல்லும்‌ 7 


கல்‌ லுப்பேஈலாரும்‌ ரப்பரை க கான்‌ வல்சனைட்‌ என்று 


பேனா, மறி தட்டுக்கள்‌, சப்புக்கள்‌. பண்ட ்‌ 


அக! ர க்கில்‌ அ கர ed pd NARA EY, 573 ட வர்தா 
அ ம டடம த்‌ அிவ்க க வக்கா ந்‌: 0% த்‌ ந்‌ 
சச கி. - 
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சு 











ரல்‌: குசையிருக்கயிடம்‌ காலியாக பதக லி ட கண்டு 1 
பஞ்சை ஜலத்தில்‌ தோய்த்தால்‌, ஜலம்‌ அகத்‌ காலியிடங்‌ 
களில்‌ நிரம்பி "விடுகிறது. அதன்பின்‌ கடற்பஞ்சை அழுத்‌ 


இனால்‌ அந்த ஜலம்‌ வெளியே போய்விடுகிறது. இந்தக்‌ 
காரண த இனால்‌ தான்‌ கடிதம்‌ ஒட்டச்‌ கடற்பஞ்சை. உப 
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அப்பா! பவுண்டன்‌ பேனா தீப்பட்டால்‌, எரிந்து 
கும்பி ! பவுண்டன்‌ பேனா செய்திருக்கும்‌ வஸ்து ஒரு. 
செய்கிறார்கள்‌. ஒன்னு ரப்பர்‌, மற்றொன்று கந்தகம்‌. ரப்பர்‌ 
கொட்டால்‌ கையில்‌ பிசின்போல்‌ ஒட்டிக்கொள்ளும்‌. 


படி. உபயோகிப்பது என்று தெரியாமல்‌ இருந்தார்கள்‌. 


அ லக்கி பத்த ந்தை ப ப்ப ல்‌ அண்ணை ௮. கல்‌ டப எறங்க ப்ட்‌ ப்பட்ட கல்கம்‌ 











கண்டார்கள்‌. அதன்‌ பின்பே ரப்பர்‌ | பலவிதத்திலும்‌ ப 

குட்ஈயர்‌ என்பவர்‌ அதிகமான கந்‌ தச த்கைச்‌ சோத்து . 
போல்‌ : ஆய்விடுவதைக்‌, கண்டுபிடித்‌ சார்‌. அப்படிக்‌ 
கூறுவார்கள்‌. அதைக்‌. கொண்டுதான்‌ பவுண்டன்‌ . 


ம்‌, ன்‌ த 





கணக்கான வருஷங்கட்கு முன்‌ கடலில்‌ அநேக நண. 


கந்தகம்‌ என்னும்‌ இரண்டு வஸ்துக்களும்‌ ஜப்பட்டால்‌ | 
 எரியக்கூடியவை. அதனால்‌ தான மை ஊ ருறுவ தற்குப்‌... 


கும்போழு து தருக்கு உள்ள இட்த்தில்‌ லேசான. சூடு... 
சாட்டினால்‌ குழல்‌ பெரியதாய்‌. உ விடுகிறது திருகு ்‌்‌ 
கழற்ற வந்துவிடுகிறது. அதற்கு கேல்‌ அசல கடல 1 
டால்‌ வளைந்துபோகும்‌, உபயோகிக்கமுடியா து. அதற்கும்‌ i 

ரகமான நெருப்பானால்‌ அது எரிந்தேபோகும்‌. ச்‌ 


என்று கூறுவது தவறு. நாம்‌ கமைச சுண்ணாம்பு என்று = 


அவ்விதம்‌ பவுண்டன்‌ பெனாவில்‌ . சேர்ந்துள்ள ரப்பர்‌. 





பவுண்டன்‌ பேனாவைக்‌ திருகிக்‌ கழற்ற முடியாமல்‌ இருக்‌. 


ற்‌ 4 ம்‌ ள்‌ 
அப்பா! உபாத்தியாயர்கள்‌ சாக்‌ பென்சிலைக்‌ெ காண்டு , 
எழுதுகிறார்களே, அதை எப்படிச்‌ செய்கிறார்கள்‌ ? ப்‌ i 


கம்பி! உபாததியாயா உபமேர ப்ப தீச்‌ சாக்‌. து 


கூஅகிறோமே, அதுதான்‌ உண்மையான சாக்‌. ஆயிரக்‌ 1 


ணிய சிப்பிப்‌ பிராணிகள்‌ வாழ்ந்து வந்தன. அவற்றின்‌. க 


| காண ப்படுனெ றன அதைத்தான்‌ வெட்டி எடுத்துவந்து. a 
பொடி செய்து பாதீதிரங்கள்‌ விளக்கவும்‌ பல்‌. "துலக்கவும்‌. ்‌ 8 


அண்ணாட்பு காலா. | ்‌ 


எலும்புக்கூடுகள்‌. எல்லாம்‌ நாளடைவில்‌. ஒன்ளுய்ச்‌.. ட 


சோந்து இறுதி சீமைசசுண்ணாம்புக . குன்றுகளாகக்‌ 


உபயோகிகறொரகள்‌. இந்தச்‌ சமைச்‌ சுண்ணாம்புக்கும்‌ 
சலவைக்‌ கல்லுக்கும்‌ சுண்ணாம்புக்‌ கல்லுக்கும்‌. யாதொரு 


ஈவிதயாசமும்‌ கிடையாது. மூன்றுக்கும்‌ ஒரே. குணம்‌ தான்‌. 


கெட்டில்‌ உபயோகித்து நாளாய்‌ விட்டால்‌ அதன்‌ உள்ளே 
அடியில்‌ வெள்ளையாக உறைமந்‌ இருப்ப ம்‌ இந தச சிமைசு 


ஆனால்‌ உபஈகதஇியாயா எழுதும்‌ சாக்‌, பல்‌ ய்‌ 
ணாம்புடன்‌ கரியமிலவாயு சேர்ந்து உண்டான வேறு ஒரு. 
13 


ப்பது க்க னு அகத்து பதில்‌ வகர A a இல்லக பட அ தத்‌ 
, ்‌ 14 ்‌. . . த விட ஸத்‌ இஃ i னிட 


ட 194 பவட ததி ட்‌ ல்‌ அப்பாவும்‌ 








வஸ்து. சமைச்‌ சுண்ணாம்பும்‌ இதுவும்‌ வேறுவேறு ன்ற 
உள்ளவை. சமைச்‌ சுண்ணாம்பு ஜலத்தில்‌ கரையாது, 
இது கரையும்‌. சில ஜலத்தில்‌ சோப்‌ தேய்த்தால்‌ சீக 
திரம்‌ நுரை வருவதில்லை. நீயும்‌ பார்ததிருப்பாய்‌, அதற்‌ 
குக்‌ காரணம்‌ உபாதீதியாயர்‌ உபயோகிக்கும்‌ “மக்‌. 
.. கரைந்‌இருப்பதேயாகும்‌. அந்த வஸ்துவைத்தான்‌ வேறு ' 
.. - விதமாகத்‌ தயாரித்து அரைத்துச்‌ சாக்‌ பென்சில்களாகத்‌ : 


தயாரிக்கிறார்கள்‌. } ்‌ ஸ்‌, 


தும்பி! வெற்றிலையில்‌ தடவும்‌ சண்ணாம்பைக்‌ கரைத்‌ 
அதுத கதெளியவைதக து, அந்தத்‌ கெளிந்த ஜலத்துக்குள்‌ ] 
ஒரு கண்ணாடிக்‌ குழாய்‌ வழியாக ஊதினால்‌ ஜலமானது 
வெள்ளையாகக்‌ கலங்கி விடும்‌. அதற்குக்‌ காரணம்‌ ஜலத . 
. இலுள்ள சுண்ணாம்பும்‌ நாம்‌ வெளிவிடும்‌ கரியமில வாயுவும்‌ ்‌ 
சேர்ந்து சமைச்‌ சுண்ணாம்பு ஆகிவிட்டதே யாகும்‌. அது . 
ஜலத்தில்‌ கரையாது. அதனால்‌ சிறிது நேரம்‌ அப்படியே ' 
வைத்திருந்தால்‌ அக்தசசமைசசுண்ணாம்பு டம்ளரின்‌ அடி 
_யில்படிந்து ஜலம்‌ டு குளிந்துவிடு டும்‌, நீ செய்து பாக்கலாம்‌, 
_*....  ஸப்படிக்‌ கலங்கிய ஜலத்துக்குள்‌ அ.இக நேரம்‌ ஊதிக்‌ 
கொண்டிருந்தால்‌ அகில்‌ உண்டான சீமைச சுண்ணாம்பு 


கரியமில வாயுவுடன்‌ சேர்ந்து வேறுவிதமான வஸ்‌. துவாக ' 

_ மாறிவிடுகிறது. அது ஐலததில்‌ கரையக்‌ கூடியது. அத. 
னால்‌ கலங்கிய ஜலம்‌ மறுபடியும்‌ கெளிந்துபோகும்‌. இப்‌ 
போது புதிதாய்‌ உண்டாய ஜலத்தில்‌ கரைந்துபோன . 
வஸ்துத்தான்‌ உபாத்தியாயர்‌ உபயோகிக்கும்‌ “சாக? 
(Gifs பத 

ட்‌ ட இன்த ட்‌ 

| அப்பா! கீக்குச்சியைக்‌ கிழித்தால்‌ தீ உண்ட ஈகிறதே.. 
- அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? i பி 
தம்பி! எதையாவது அழுத்தித்‌ தேய்த்தால்‌ அந்த! 
உரரய்தலில்‌ சூடு உண்டாய ற ஒரு. ஊசிமை த்‌. 







எ ஆ உ அடு க்‌ டு எட! கமா ல்‌ 1. 3 ௩ பூதி! நறக்ற 4 நலல டல அ அவ மாண்பு ப மதி ரா த ல்ட ஆ எதி வி 
ப வ ததக துகில்‌ நிக்கல பவ பணத்தை கதா க ன க்‌ 
புது ல 9. த அ ua A 42 வகர ட்‌ 1 iN ட்‌ ர்‌ : ர்‌ (உட்க மயம்‌ ல்‌ சி] 4 iy ்‌ / 
ர ஆடக்‌ ட பி னில்‌ பி ச. n 7 Tar ச்‌ ்‌ Mi ப dx J | . 
. ப த க! டத்‌ 9 or பசது ச ட்‌ | 
ன்‌ ௬ ட 
ஸு ு 1 ப ம 
பல த்தது 19 
x MY, த்க்‌ 
௫ ர e+ ~~ 19 வூ i 
ந ட்‌ 





தேய்த்தும்‌ கன்னத்தில்‌ னைதகதுப்பார, கம்‌ அந்து 
வஸ்து அந்கச சூட்டிலேயே தீப்பற்றிக்‌ கொள்ளக்கூடிய . i 
- தாயிருந்தால்‌ அப்படி ததேய்த்தவுடன்‌ இ எண்டாய்விடும்‌.-' த 
அதனால்‌ இக்குச்சியில்‌ “பாஸ்பரஸ்‌.” என்னும்‌ வஸ்துவை... 
பும்‌,” தீப்பெட்டி ஓரங்களில்‌ மணீலையும்‌ வைத்துத்‌ இப்‌. படு 
யடி செய்‌ கார்கள்‌. அர்‌ வலு தீப்பெட்டி ஓராது. 4 
இல்‌ 0. தய கததும்‌ அதிலுள்ள பாஸ்பரீஸ்‌ இப்பற்றிக்கொள்‌ ...... 
னாம்‌. ஆதலால்‌ அந்தத்‌ இக்ஞுசசியில்‌ இப்பி டிப்ப தற்கு ம ப I 
பெட்டி ஓரத்தில்‌ தான ேதயகக வேண்டும்‌. என்பதில்லை... 
எதில தே ய்ததாலும்‌ பிடி. கனுவிடும்‌, அது பெரிய அபாயம்‌ i 
ஆகும்‌ 1 i ப்‌ 
்‌ ௮ கனால்‌ இப்பொழுது பாஸ்பரகை இஃகுச்சியில்‌ ... ர்‌ 
வைப்ப தில்லை. தீப்பெட்டியின ஓரங்கஸில்‌ கான்‌ வைத்‌ இர்‌. ர்‌ a 
கள்‌; இக்குச்சியில்‌ நன்றாய்‌ உராய்வ தற்கான வஸ்துக்களை... ட்‌ ்‌ 
மட்டுமே வைக்கிறார்கள்‌. அதனால்‌ இநதக குச்சிகள்‌ தானா. ட்‌ 
கத்‌ இப்பற்றிக கொள்ள முடியாது, நாம்‌ தீப்பெட்டியில்‌ ்‌ 
தேய்த்தால்‌ தான்‌ இப்பற்றும்‌. அதனால்‌ கான்‌ இந்தக்‌ குச்சி டம்‌, 
களைப்‌ பாதுகாவலான இக்குச்சிகள்‌ என்று கூனுகிறார்கள்‌்‌. \ 1 பத 


ஓ. 2 AD ட னி 


கல்வ 


| கப்பா! மலைக்கரி. என்கிருர்களே. அது மலையி ற்‌ விளை வ 


தம்பி! மலைக்கரி என்பது மரஞ்செடிகள்‌ போல்‌ ல 
யில்‌ விளையவில்லை. . மலையில்‌ மரங்களைசசுட்டுத்‌ கரியாக்கு 
இருர்கள்‌. அதைத்தான்‌ மலைக்கரி எனறு றகரம்‌. மலடி 
யிலே மரங்களை வெட்டி அடுக்கி அ,தனமேல்‌ களிமண்ணைப்‌ 
போட்டு மூடுவார்கள்‌. அப்படி. மூடிய மண்ணில்‌ ழே வ 
ஒரு துவாரமும்‌ மேலே 6 றா அவாரமும்‌ செய்து காளவார்‌ | Hi 
ளக அ அன்பின்‌ ஒழ்துவார குன்‌ வழியாக நெருப்பு வைப்‌ ....' 
யார்கள்‌. நெருப்பு சுடாவிட்டு எரியா தபடி. கவனிக்க :] 


்‌ 








A அல்கல்‌ அம்‌] 
ரல்‌ பத்தா ; ரி சரி 31 
156 
த | 7 ௩ 
2, 10 அன்‌ 
க்‌ இ வார. ன்‌ ல்‌ ச்‌ ல TAR டவ 
வம்‌ A ன்‌ 





ல்‌ செலலும்‌, மேல்‌. எங்ககிட்ட வழியாகப்‌ . ப்‌ 
வெளியே செல்லும்‌. அவ்விதம்‌ சிறு இயாக எரிப்ப தால்‌... 
கர இலுள்ள இதர வஸ்துக்கள்‌ எரிந்துபோய்‌ கரி மட்டும்‌ ்‌ 
எஞ்சி நிற்கும்‌. . அதைதீதான மலைக்கரி என்று விற்க ரூர்‌. ப 

14) கன்‌. ௮து சாதாரண விறகுபோல்‌. துரிதமாக. எரி திட்‌ 
| மல்‌ நிலககரிபோல்‌ நின்று எரியும்‌. ie 


Ho 243 | ட a 
oi டப்‌ அப்ப ப எஞ்சினுக்கு நிலக்கரி போடு பலிப்‌ அ அந்த 


2 


ம்‌ நிலக்கரி என்பது என்ன? 

70 

89) 

ம்‌ பதிம்‌ ¢ 
5 முன்‌ பூமியில்‌ எங்கு பாரததாலும்‌ வெறுங்காடுகள்‌. தான. 
13 


. அந்தக்காடுகளும்‌ அநேக லட்ச வருஷங்கள்‌ செழித்து 

த ப்‌ வளர்ந்‌, தபின்‌ மண்ணில்‌ ப்தையுண்டு போயின. அவற்றை. 

தா _மூடிவிட்ட மண்ணின்‌ மீது மறுபடியும்‌ காடுகள்‌ ' உண்டா. , 
A i ன்ன . அவை களும்‌ லட்சக்கணக்கான. வருஷங்களாக 
வளர்ந்தபின்‌ மண்ணில்‌ புதையுண்டுபோயின.. இவவிதம்‌ 
a பலமுறை நடந்த பின்னரே இப்பொழுதுள்ள காடுகளும்‌ 
பதக்கு மலைகளும்‌ கோன்‌ றின. அவ்விதம்‌ மண்ணில்‌ புதையுண்ட 
ர | காடுகள்‌ கான்‌ இப்பொழுது நிலக்சரிச்‌ சுரங்கங்களாக | 


1 

1 த தும்பி ! ஆதியில்‌ லட்சக்கணக்கான வருஷங்களுக்கு. | 
| 

| 





i 1 குன்‌ ந ர்‌ 


மாக உள, ஆனால்‌ ரயில்‌ ரன்கள்‌. 
2 . இரண்டு மைல்‌ ஆழ,த்துக்குக்‌ இழே கூட நிலக்கரி. காணப்‌ A 
படுகிறது. நிலக்கரிச்‌ சுரங்கங்களை க தோண்டும்‌. பொழுது; 
i நிலக்க! ரிப்‌ பூடு கைகள்‌ அடுக்க டுக்காகுக்கர்‌ ணப்படு டுகின்றன... 


DN அவைகள்‌ எல்லாம்‌ ஒரே காலத்தில்‌ உண்டாகாததால்‌. ்‌ 


[2 ம்‌ 


்‌ ந, "நிலக்கரி பலதினுசுகளில்‌ கிடைக்கின்றன. அவைகளில்‌. 
02 படுத்தத்‌ மடடட்‌ அரை: ண. சரியான 


ட்‌ 1 nA. ப 


h 2 9 35. கன்‌ 1 ன ப ்‌ ந்‌ 


% [2234 » 
ன்‌ ்‌ 3௪ * 
ப 8 . oi ¥ + ட 643 7: லை உ ப/ 
2 “re ஸ்‌ + 7 த்‌ ரம பத 
4 ii vs + ட அல்‌ 21] க பணி பி்‌ கத்‌ ர: 70 
1௦ 8 ம பக்ரி ஒக அவிக்க ்‌ 2௪4115 ம ர நடி சந்த்‌ ஆல்பம்‌ ச்‌ சு தித்‌ a 
: Ad | 1 2 . க டாப்ச்‌ டத்‌ ACNE 
ப இரகு 2. ட ர்‌ு துக்‌ பம்‌. ல்‌ » AT x ட்டா அட படபட ர இடி நற ர தகன எத்‌. 3 வு பத 407 i, 
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பார்க்கும்‌ இனுசு கறுப்பாய்‌ இருக்கும்‌, அதில்‌ 60 ச 


பது 


பரதம்‌ கரி க்கும்‌ அதை த தொட்டால்‌. கையெல்லாம்‌. ப 


ஸ்‌ ்‌ வர்ம 
Se: னுச. தக்கம்‌ கறுப்பாய்‌ இராது. சா,தாஏணமாக த்‌ 


க்‌ 


கறுப்பாய்‌ விடும்‌.” ஆனால்‌ முற்றிலும்‌ ' கரியாய்விட்ட . ட்‌ i 
த பளபளப்பாகவும்‌ கல்லுப்போல்‌: கடினமாகவும்‌ | A 





இருக்கும்‌. அமைச சாதாரணமான அடுப்பில்‌ நெருப்புப்‌. க 
பற்றவைக்க முடியா து. ஆனால்‌ யந்திரசாலை ௮௦ டுப்புகளில்‌. a 
23 "எரிக்‌. தால்‌ அமோகமான உஷ்ணம்‌ உண்டாகும்‌. அய்‌. 
பொழுது அநேகமாகப்‌ புகையும்‌ சுடறாம்‌ காணப்படா. . 
ள்‌ .... இரண்டாயிரம்‌ வருஷங்களுக்கு மூன்பே இரக்கர்‌ ம 


ப த்‌ 
களும்‌ சோமர்களும்‌. நிலக்கரியை உபயோக கீததாகக்‌ i 
" 01) ன்‌ 


தினமும்‌ கள்‌, வது னு த்‌ மார்க்கோ. 1 ர 








1 
ப 9 
ர ர்ப்புக்சல்லை. ர்க பக க ரர கல்‌ கண்டதாக. வ 


எழு துகிறா: னி ஆயினும்‌. அது அதிகமாக. எடுக்கப்பட்ட. 


(9: 7: ர்‌ 


இன்‌ | ள்‌ 1 88221 ட்டர்‌ A 





க ஓட்டு டுறைது,. திரா: டட றது. மி 
சார சக்தியாக மீரறி விதவிதமான அற்புதங்களா 6 வெக 
ஆரம்பத்திருக்றெது. அதிலிருந்து அழகான லட ன்‌ 
-வஸ்துக்க. ரம்‌; மனோரம்மியமான வாசனைத்‌ திரவியம்‌ 
களும்‌, அபூரவமான மருந்துச்‌ சரக்குகளும்‌, ஆற்றல்‌. ்‌ 
கிறைந்த வெடி.குண்டுகளும்‌, அதிக மாசூல்‌ தரறாம்‌ உரங்‌ .... 
களும்‌, இன்னும்‌ அரற்றுக்கண க்கான உபயோக வஸ்‌ ல்‌ 
களும்‌ கிடைக்கின்றன. 


அ டா உரக ௪ 

இடியா! விளக்குக்கு மண்ணேய்‌ உபயோகிக்‌ 

க ச 5 ° | ° ப்‌ ட்‌ த (ம்‌ 

கிரோமே, அந்த , மண்ணேய்‌ எத்‌ ; விதையிலிருந்து பழத 
கிை டக்கிறது 7 ப ப mk க 
lk 


ஆமாம்‌, தாவர மெய்கள்‌ எல்லாம்‌ விதைகளிலிருக்து ப 
தோன்‌... பந்தம்‌ பக வர்‌ ல்‌ றால்‌. என த்‌ ர்‌ 


ம த % 







ட த்தி ம 1 


மல்‌ ல்ல பழி வத்‌. மகக அதப்‌ பட்ட 
ட்‌ ல க்கல்‌ 


ய்‌ ர்ச்‌ வ்ையிலினக்கு! ஆமணக்கு ந க்கு 
விதையிலிருந்து வேப்ப நெய்‌, நிலக்‌ கடையிலிருந்து. கலக்‌. 
ர்‌ கடலை நெய்‌ செய்கிறார்கள்‌. “இந்த தாவர நெய்களைத்‌ 

க தவிர மிருக நெய்யும்‌ இருக்கிறது. பாலைத்‌ தயிரால்க்‌ 
த க்கத்தில்‌ வெ மக்கல்‌ ல்‌ நெய்‌ பதவியே ஓப்‌ அது. 





















தது ட்‌ பைக்‌ காய்ச்‌ யம்‌ நெய்‌ ப, மைக்க வது 
கொடு டுக்கும்‌. மீன்‌' கெய்‌ அவ்வி தம்‌ செய்யப்‌ ' படுவ த 
யாகும்‌. ல்‌ 
வெறித்த | ஆனால்‌ மண்ணெய தாவர கெய்யுமன அ பக்க இண்டு 
மன்னு. மண்ணிலிருக்‌ே த எடுக்கப்படுகிறது, ஆதியில்‌. 
"உண்டான ம்ரஞ்‌ செடிக': ஆம்‌ மற்றுமுள்ள. பிராணிகளும்‌ - 
i மண்ணில்‌ புதைந்து லட்சக்‌ கணக்கான வருஷங்களாக 
ந றி நிலக்கரியானது. போலவே சில இடங்களில்‌, வேறு. 
ஆ கரரணங்களால்‌ மண்ணெய்யாக ஆகிவிட்டது | எண்று... 


அறிஞர்கள்‌ கூறுகிறார்கள்‌. ரவு 
ட்‌ நாம்‌ மண்ணெய்‌ என்று. குடமும்‌. ஆங்கில்‌ | 
hr 


| 


இல்‌ பெட்ரோலியம்‌ என்று கூறுகிறார்கள்‌. பெட்ரா என்‌ ்‌ 
ந _பகுற்குப்‌ பாறை என்று பொருள்‌. அனால்‌ ஆங்லெ த்‌. 
டப்‌ பத்க்‌ மண்ணொெய என்பது தான்‌ ப. | இந்த. | 
[ ரி ல்‌ 


ள்‌ ஸ்‌ சிலை (205௪ ளாகவும்‌ சில, பச்சையாகவும்‌ ல கறுப்பாகவும்‌... ஆ 
தி க்கும்‌... மண்ணெொய சில டங்களிஃ 50 னு! ர்‌ 
1. இருக ௦ இடங்களில்‌ 50 அடி. ஆழக்‌? 


ன்று 


ப்‌ “இல்‌ கிட்டக்க கிறது. லெ இடங்களில்‌ 5000 அடிக்குக்‌ 
ப ழ்திதான்‌ காணப்படுகிறது... மண்ணெய்‌ உள்ள இடக்‌ 
1 களில்‌ குழாய்‌ இறக்கினால்‌ சில இடங்களில்‌ "தானாக 
கொப்புளித்து" வ ரும்‌; சில பங்க்‌ ப்‌ வக்க 


1 ட 
ர்‌ சத மகள்‌: 


ட இக்கு டைப்‌ ம்‌ பல்‌ றிக்‌ a 
ட்ட வேதத்தில்‌. காணப்ப மகக அன்ட்‌ க 


வு லம்‌ த A தட்ட 


i 
2, 
ப 
ச 


த்‌ த்வத்‌ 14 ர ப்பட்‌ NAS ப்‌ Ad த்ர oe 9 க்கப்‌ ட பட வ்‌ ப 





ல்‌ வரல ந அமர hs ந்‌ இர a அலன்‌ (பகர 1: ம்‌ 
ப ம்‌ ்‌ ». ப ஷ்‌ விதி ர்‌ , A : 1 ம்‌ i 1 ம ர 
மகனும்‌. 4 ’ 7 ] ்‌ i ம்‌ / 7 ம்‌ \ ௩ "109. ச a 
I ச ்‌ ்‌ ்‌ க. ட 

வ 
கட்கு மன்‌ இருந்த ஹெரோடோட்டஸ்‌ என்னும்‌ கிரேக்க. A 

சரித்திராரியரும்‌ இந்த கெய்‌ பாபிலோனியாவில்‌ உபயோ . 

தம்‌ ப 

த்‌ 


க்கப்‌ | பட்டதாக எழுஅகிழர்‌. பண்டைச்‌ னே ஐப்பான்‌. த 


பிற்‌ 
- நூரஷ்சளிலும்‌ இந்த நெம்யைப்‌ பற்றிய ய காண்ப 
படுகிறது. ன்‌ ட 


ஆனால்‌ சென்றி ஜம்பது வருஷ ங்களாக த்தான்‌ அ க 
சிறப்பு அறியப்பட்டு வருகிறது. அதிலிருந்து மோட்டார்‌ ' oo 
களுக்கு உபயோகெகும்‌ EE விளக்குக்கு ஊற்றும்‌... i 





ஸல்‌ 
| _ இரி௪னாயில்‌, சக்கரங்களுக்குப்‌ 'போடும்‌ மைகள்‌, மருந்தாக A, 
உபயோகிக்கும்‌ வாஸலைன்‌, மெழுகு தரி செய்வ த; ற்கான ' I I 
மெழுகு முதலியன வ்‌ I படுகின்றன. க்‌ i Mo 
்ணெய்மின்‌. உபயோகம்‌ நாளுக்கு நரள்‌ அதிதப்பட்டுக்‌ 0 
கொண்டு வருகிறது, அதனாலேயே எங்கு பார்‌ கி.தாலும்‌.. ர 
மண்ணெய்‌ இருக்குமிடங்களைத்‌ தேடி வருகிறுக்கள்‌. ௨ 


ஆயினும்‌ மண்ணெய்‌ நிலக்கரி போல்‌ ௮: கமாக ர ம்‌ 
இராது என்று அறிஞர்கள்‌ கூறுறொர்கள்‌; அதனால்‌ நிலக்‌. 1 
கரியிலிருக்‌ து மண்ணெய்‌ செய்யும்‌ வழி ௮. சதக: இல்‌... ௮0 
கண்டு பிடிக்கப்பட்டு விடும்‌ என்பதில்‌ சந்தேகமில்லை. - 





கம்‌ . ஆ மயன்‌ ற்‌ ர 

ப்‌ 3 2 4 ஆ ப ன்‌ 1 ல்‌ i 
4 | ப ° 2 கட்ரா ன்‌ ட 
அப்பா ! மெழுகுவர்த்தி ெய்கிரு்க்ளே ப அந்த. கத்‌ 


மெறோகை எப்படிச்‌ செய்கிறார்கள்‌ ? : 


தும்பி, ! மண்ணணெய்யை மண்ணிலிருந்து கத்‌ 


பொழுது த்துல நல தல ல்‌ அதோடு பல வஸ்துக்‌ 
கள்‌ கலந்திருக்கின்றன. -அதனால்‌ அதை வாலையில்‌ . .. 


A 
வைத்து வடிக்க கர்கள்‌. அப்பொழுது A எசானும்‌. a 
வஸ்து லட்‌ கிறது. அதை வாலையில்‌ : வை தது வடித்‌ ட 
( . ப்‌ 
தால்‌ "தார்‌ முத கி்‌ கிமைக்கின்‌ றன, அவை போக ப்‌ 
வாலையில்‌ எஞ்சியுள்ள )ைதர்‌ சில மருந்துகளே ஈடு. சேர்த்‌. லு ம்‌ 


தரல்‌, மெழுகு, இ செய்யும்‌ மெழுகும்‌ வாஸலைனும்‌ டைக்‌. வ்‌ 








Md ந A மோகம்‌ ள்‌ த்‌ கத்தல்‌ ம ப ட்ப பப ம 
Fm . த ச்‌ f ட்டி A UN ட (த்‌ ட்ப: i பு 
த்த ள்‌ வ பி A ்‌ ச A: பட அய்‌ A ல்‌ A 
ரம்‌ 2% பு டூர்‌ ர 53 ௩ ல்‌ ப்‌ இஃ ்‌ ௩1 $ ம்ப. ர்‌ ஷ்‌ படத்‌ பு (தர்‌ ன்‌ க 
து” ௨7 க்க ஷி py J . து. து ட்‌ 2012. (க I த ட்டம்‌ 3 
if, ்‌ 1) 0A ’ ட்‌ பி ச்‌ A 1 950 4 யு ட்‌ (5 ல சர்‌ ச (ஸி ஆ (7. அவி 
வடு: 21) | ல) ப்பாவும்‌ 
1 ந ட ரு | ்‌.)] ் ச ௮ ப்‌ a 
i \ ‘ 78 
பப சன்‌ ரர கள்‌ டால்‌ ததத ககன ல 
பர்க்‌... 



















| பனக இந்சு மெழுகை “றண்ணெய மெழுகு” என்று. 
ப ர்கள்‌ இதைத்‌ தவிர “தென மெழுகு" என்று | 
ஒர மெழுகுண்டு, தேன்‌ கூட டைக்‌ கண்ணீரில்‌ போட்‌ : 
்‌ கெகொதிக்க வைத்துப்‌ பிழிந்தால்‌ அப்பொழுது தேன்‌. 
துரு கிடைக்கிறது. அது மஞ்சள்‌ நிறமாக இருக்கும்‌. ்‌ 


௮௮ மெழுகு இரி டப்‌ உதவாது. ஆனால்‌ வேறு பல. 
ச்‌ ட  சரசியல்களுக்கு உபயோகிக்கிறார்கள்‌. 





பட்டப்‌ 
அலது rE 

தி ந a 246 
3 ந பூ ES ம்‌] ய்‌ க 
ம்‌ ன அப்பா ! சுரம்‌ அறியும்‌ கருவியில்‌ ஏதோ பளபள டீ 


வென்று ஏறவும்‌ இறங்கவும்‌ 9 செய்கிறதே. அது என்ன? 


பகட்க 
நண்‌ த்‌ /- 


தம்பி: ! இரும்பு செம்பு வெள்ளி . தங்கம்‌ முதலிய 
ப உலோகங்களைப்‌ மார்த்திருக்கறுயே. அவைகளைப்‌ 
க இப்‌ ரலவே அநத வெண்மையான வஸதுவும்‌ ஓர உலோக . 
மா ஈகம்‌. அலை தப பாதரசம்‌ என்று கூணுவாாகள. இரும்பு. 
முதலிய உலோகங்கள்‌ சா காரணமான உஷ்ண த்தில்கட்டி 
யாகவே இருக்கும்‌. அதிகமான உஷ்ணம்‌ ஏற்றினால்‌ தான 
தை இரவரூபம்‌ அடையும்‌. ஆனால்‌ பாதரஸமோ சாதா | 
' ரணமான உஷ்ண த்திலேயே ஐலம்போல்‌ இரவமாக இருக H 
து. அப்படிச சாதாரணமான ச) இரவரூப 4 
ப்‌ iat மாய்‌ இருக்கு தம்‌ உலோகம்‌ பாதரசம்‌ ஒன் அத நீ 
2 





SEs 
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ச்‌ 
ச்‌ 
ப்‌ 





பா.தரசமும்‌ கந்தகமும்‌ சோந்த வஸ்துவுக்கு ன டட 

பன்‌ று பெயர்‌, அதை பூமியிலிருந்து எடுத்து வாலையில்‌ 
வைத்து வடித்துப்பாகரசத்தைத எடுக்கிறார்கள்‌... பாதரசம்‌ 1 

திரவ ஆபமாயிருப்ப தாலும்‌ அ தன அணுக்கள்‌ ஒன்றோ. 
1 ணன னு மக்கட்‌ இணைந்து. டம்‌ அம்‌ 





ற று பக்துகள்போல்‌. மட ப்ப அலை தத்‌ இண ்‌ 
“டால்‌ கையில்‌ ஓட்டிக்‌. கொள்ளாமல்‌ இருக்கிறது. . அத ல்‌ 


ர லேயே அதை ip படத்‌ கருன்‌. முதலிலைகளில்‌. உட 


1, 4 ச ] mi அரவு 
லி அபக ௮0 A அ ப த்‌ ந்‌ 





1] 
௩. 
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ட்‌ மு பல்ல டத டிக்‌ ன்‌ ர்‌ மனன தாட டாம 


1 


ட்‌ க 


ப்‌ பப்‌) ப்‌ 2 Hi டு ச [231 

ன்‌ ரி ர்‌ ] } \ ்‌ இட A i 
ந்‌ | | த 26 
ட ம்க்‌ 
NA (பி 
ப யோகுக்கிருா்கள்‌, ௮ தாடு பாதரசம்‌ பலவிதமான பெரிய ர்‌ dl 
 ரோகங்களைக்‌ குணப்படு ன மருந்துகளிலுழ்‌ உபயோகம்‌ - ்‌ 


- படுத்தப்படுகிறது. கட 
6 247 . 1 
அப்பா! காக்காப்‌ பொன்‌ டல்‌ உறுதிக்‌ பது 
அ; தக்‌ காக்கா உண்டாக்குகிறத A 

















கம்பி! காக்காப்‌ ச்‌ என்றால்‌ காக்கா உண்டாக பத 
குகிறது என்று எண்ணா த. அது பூமியின்‌ அடியிலிருந்து i A 
தான எடுக்கப்‌ படுகிறது. அது பாளம்‌ பாளமாக இருக ப மு 
கும்‌, அதைக்‌ சடுதாசிபோல்‌ மெல்லிய தகடுகளாகம்‌ 1 
ர விடலாம்‌. அவை பளபள வென்று மின்னும்‌, ப ்‌ 
அவற்றில்‌ இரண்டு இனுசு உண்டு, “ஓன்னு ௦ வெள்ளையா. வன்‌ 
யிருக்கும்‌, ஒன்று கறுப்பாயிருக்கும்‌. வெள்தாயாயிரு்‌ சத | 
கும்‌ தினுச வழியாகப்‌ பாரத்தால்‌ வெளியே யுள்ளவை 1 
தெரியும்‌. கறுப்பான  இனுசு மினனுவதைப்‌ பார்த்துத்‌ | 
கூன்‌ சாக்காப்பொன்‌ என்னும்‌ பெயர்‌ உண்டாயிற்று 
பொதுவாக இந்த வஸ்துவை தமத 2 அப்பிரகம்‌ _ 
என்று கூறுகிர௫ுர்கள்‌. அது மருந்துக்கு உபயோகமாவ 
தொலி கண்ணாடிபோல்‌ விளக்குச்‌ சிம்னி யாகவும்‌. உப. 
யோகமாகிற து. ஆனால்‌ கண்ணாடி எளிதில்‌ ௨ வ i 
விடும்‌, அப்பிரகம்‌ அப்படி உடையாது. ட 


௮4௫ 








அப்பா ! வாஸலைண்‌ என்று. கூறுகிருர்களே. ட்ட 
எப்படிச்‌ செய்கிறார்கள்‌ ்‌ டத 
தம்பி. மண்‌ தன்‌ மண்ணிலிருக் க து எடுத்த. 

அம்‌ பார்த்தால்‌ ல்‌ சிறிது பசசை நிறமான கட்டியானவஸது ம 


டவாக இருககும்‌. ௮ை தவாலையில்வைத்து வடித்துச்சுத்தம்‌ ப்‌ 
செய்கிறார்கள்‌. அப்பொழுது நாப்தா என்னும்‌ வஸ்து 


்‌. 2. 
* நன்‌ 
த «jad AEN 


தல்‌ ப வ்‌ 





தி] 

ந ந 

ம்‌ ்‌ க ட ்‌ வ்‌ ்‌ 

பப்பு [35 ்‌ 14 ற்ப ம்‌ 5 உல ஜதி . ன்‌ 

த ... 02 ப்‌ 

றட பலக அப்பாவும்‌. 03 
« ட ுு 1 


ஸ்‌  இடைக்கறது. ௮ திலிருந்து தான பாச்சா உருண்மைமசம்‌... ்‌ 
ஙி பும்‌ மருந்தும்‌ மோட்டார்களுக்கு. உபயோ?க்கும்‌. பெட்‌... 

. ரோலும்‌ செய்கிருர்கள்‌. நாம்தா போனபின்‌ வாலையில .... 
4 .. மிஞ்சியுள்ளல்‌ த மறுபடியும்‌ வடித்தால்‌ யந்திரங்கனுக்கு 


ட்‌ . உபயோகிக்கும்‌ மையம்‌ தார்‌ எண்ணெயும்‌ திடைக்னெ 
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றன. அப்படி மறுபடியும்‌ வாலையில்‌ வடியாமல்‌ சிலமருந்து 
களோடு சேர்த்தால்‌, அப்போது வாஸலைனும்‌, மெழுகு ' 
AE வர்‌த்‌இ செய்யும்‌ மெழுகும்‌ “இடைக்கன்‌ றன. ஆகவே ்‌] 


மண்ணெய்யிலிருந்துகான்‌ பாச்சா உருண்டை, பெட்‌ 


த்தது யந்திர... மை, தார்‌ எண்ணெய்‌, வாஸலைன்‌, 


க யூட்‌ அணும்‌! 


. மெழுகு எல்லாம்‌ கிடைக்கின்றன. . 


்‌ Be 249 


ஆட 


ச்‌ 
ச்‌ 
1 
ட்‌, *நண்கஹ்றைகில்‌ 


ந அப்பா ! மழைகால த்தில்‌ புஸ்தகங்களில்‌ பூசணம்‌. 
Ey பிடித்து விடுகிறதே, அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன ? ம. 
க்‌ ஸி தம்பி. ! புஸ்தகங்கள்‌ மட்டுமல்ல, வேஷ்டி, செருப்பு, ட்‌ 


19 “கடுதாசி, உணவுகள போன்ற அனேக வஸ்துக்கள்‌ 3 
ட்‌, பூசணம்‌ பிடிக்கும்‌. அவைகளில்‌ ஈரம்பட்டால்‌ அவைகளை 4 
உலர்த்காமல்‌ .அப்படியே வைத்துவிட்டால்‌ பூசணம்‌ i 
பிடித்து விடுகிறது. அவைகளில்‌ ஈரம்‌ படா விட்டர்‌ லும்‌, i 
ஈரமான காற்றுள்ள _அறையில்வை ததிருந்தாலும்‌ பூசணம்‌. 
பிடித்து விடும்‌. ஆ னால்‌ சூரிய ஒளியும்‌ உலர்ந்து ட்டர்‌ i 


உள்ள இடத்தில்‌ பூசணம்‌ உ வங்கிக்‌ 









டி. 


நர்‌ ப்‌ A செடிகள்‌ எல்லாம்‌ வதி தகக 3 
3) என்றும்‌ புஷ்பியாத செடிகள்‌ எனறு ம்‌ இருவகைப்படும்‌. 


11 


, புஷ்ரியாத. லில்‌ மிககு தாழ்ந்தவை அட்‌ ற்பாியும்‌ 


ர்‌ பங்கஸ்‌ ' என்பது மாகும்‌. பூசணம்‌, காளான்‌, ஈஸ்ட்‌ 
3 ப GC 


.. எல்லாம்‌ அந்து “பங்கஸ்‌” இனத்தைச்‌ சேர்ந்தவை, னவை 


4 களில்‌ ௩ கூணும்‌ பூசண மகம்‌, ரொட்டியைப்‌ பொங்கசு. செ 


ற ஈஸ்ட்டும்‌ கண்ணுக்குத்‌ தெரியாத வட ஈவு நு 


) 06 


NN பம்‌ த்த! விவி ளப] Fg Ki | 
லு 54 ¥ 2 75) Hf, ப்‌ Fe இப்‌ க்‌ டு ப்‌ 
நம்‌ ன்‌ ம 


கவ I 
வட்‌ 








 வைகரராகும்‌. காளான்களை நீ பார்‌, தீதிருப்பரிய்‌. அலை பனி 
களில்‌ தத்‌ ல! உள. அதனால்‌ அவற்றின்‌ அக 


ட்‌ 

ஸ்‌ ன்‌ ai 
போகாதே. ப உ ப சு 6 வ 
த ம்‌ சாதாரணமான செடிக. ிலுளீள இலைகளில்‌ எல்லாம்‌. 


ட்‌ 


பச்சை. நிறம்‌ தரும்‌ . களோரோபில்‌ என்னும்‌ ஒருவகை த்‌ 
வஸ்து காணப்படுகிறது. அதுதான்‌ செடிக்கு ே வேண்டிய 
கரி௨ உணவைக்‌ காற்றிலிருந்து ரெகிக துக்‌ கொடுக்கிறது... 
ஆனால்‌ பூசணம்‌ செடியானாலும்‌, அதில்‌. அம்‌ தப்‌ பச்சை. I 
வஸ்து கிடையாது. அதனால்‌ அது காற்றிலிருந்து கரி. 
யைக்‌ கிரகித்துக்‌ கொள்ளாமல்‌, தான்‌ எ'தன்மீது உண்டா. i ்‌ 
. மிருக்கிறகோ .. அதிலிருந்தே ரெகி அக்‌ கொள்கிறது. 
அதனால்‌, தான்‌ பூசணம்‌ உண்டான்‌ வஸ்துக்கள்‌ மிர ட 
ரர்‌ லன்‌, ஆகாரங்கள்‌ மிகுடி உண்டானால்‌. அவை. ஸ்‌ i 


od 
ர்‌ 1) 


ஆரோக்‌ கிய குகைக்‌ கெடுத்து நோய்களை. உண்டாக்கு ' 
தின்றன. | டத i ர, 


அப்பா! கட்டட பாப்மல்‌ எல்லாம்‌ எப்படிச்‌. செய்‌... 
க்கள்‌ ்‌ “i 9 
கும்பி 7 கண்ணாடி செய்வ தில்‌ பிரகானமான த 
மணல்‌ தான்‌. அதேர்டு சுண்ணாம்பு, ஈயம்‌, கரி முதலிய . 
வஸ்‌துக்களைச சேர்த்து உருக்குவார்கள்‌. அவை எல்லாம்‌. 
சோந்து பாகுபோல்‌ ஆகும்‌. அப்பொழுது ஒரு நீண்ட 
குழலை அதில்‌ தோய்கது எடுத்தால்‌ அந்தப்‌ பர்கில்‌ - 
- கொஞ்சம்‌ பந்துபோல்‌ குழல்‌ நுனியில்‌ மட்டக்‌ கொன்‌, ப 
அதனபின ௮நதக குழலில்‌ வாயவைகுது ஊ துவாரிகள்‌. 
நீ சோப்‌ லைததில்‌ குழலைத தோய்கது ஊதினால்‌ சாப்‌ 
மி கள்‌ உண்டாகின்றன அல்லவா ? அதுபோல்‌ அவர்‌ வி i 
கள்‌ அந்தக்‌ கு குழலின்‌ வழியாக ஊதகுஊதுி அநேக வி தமான ம 
பாத்திரங்கள்‌ செய்வார்கள்‌. : அதன்பின்‌ . அவைகளைக்‌ 
காயவைத்து. - வழவழ்ப்பாக்கக்‌. குளிர வைப்பார்கள்‌. 


பிட ணி 


அ அதத ஆர்‌ 






பத்துக்‌ அல்ல ப்ச்‌ பின்பக்க அத்த 
சீ Yt I 02% ஆ 2 1 ப்‌ 
டது 4 ல 2 ல பட AD ந i: AVE த்‌ ட்ப யர்‌ iV ட்‌ ட்‌ 
1 ர 8 தி ட்‌ ¥ ழ்‌ y » ச » ்‌ 



















3 கண்ணாடித்‌ தகடுகள்‌ i செய்யவே ன்றது 2 அந்தம்‌ | 
பாகை மேறஜயின்மீது ஊற்றி அதன்மீது உட 
ip -இழுதது ஓ ஒரே கனமாகச செய்வார்கள்‌. அதன்பின்‌ மறு. 
7 படியும்‌ காய்வைதது வழவழப்பாக்குவார்கள்‌. இப்படிப்‌... 
்‌ 


பலவிதமான கண்ணாடி.களைப்‌ பலமுறைகள்‌ அனுஷ்டிச்‌ | 


| க, அச செய்கிறார்கள்‌. £ | த 
த்க்‌ ப 
ர த. .. ஆதியில்‌ இரண்டாயிரம்‌ வருஷங்களுக்கு முன்பே 


நம்முடைய நாட்டில்‌ க கு உபயோகத்தில்‌ இருந்த . 
i தாகப்‌ பண்டைய நூல்கள்‌ ain ey Pion ஐரோப்பா 
விலும்‌ அது வெகுகாலமாக உபயோகப்படுத்தப்பட்டே. | 
.. வந்திருக்கெது. ஆயினும்‌ அது இக்காலத்தில்போல்‌ | 
7 ப்‌ எப்போதும்‌ அவ்வளவு அதிகமாக உபயோகிக்கப்‌ பட்‌ 
ர இல்லை. இதன்‌ உதவியால்‌ மனிதன்‌ அன்டன்‌ 
ல்‌ (இத்து ஆற்றலும்‌ கோஞ்சமல்ல. 


12. . 4.8 
ர 2௮1 பிது இருக்‌. 
274 ச ௪ ட ்‌்‌ . அ ] ்‌ த்‌ கல 
அப்பா! பாட்டில்களை மூடும்‌ கார்க்‌ என்பது என்ன பன்‌. 
08 12 


ன்‌ தவ டம. கும்பி! / ஓரோப்பாவின்‌ கன தேசங்களில்‌, முக்ய. 
க: மாகப்‌ போர்குதுகல்‌, ஸ்பெயின்‌ தேசங்களில்‌ கார்க்‌ என்னா 3 
ஜி ஒருவகையான IDTID காணப்படுகிறது. அ தன்‌ பட்டையை 


... எடுத்துப்‌ பல அளவுகளில்‌ அறுகுது பாட்டில்‌ மாடி கள௱ 


At 
“hat ம்‌ 


கச செய்கிறார்கள்‌. அது ஜலம்‌ எண்ணெய்‌ முதலியவை - 
களை உறிஞ்சிக்கொள்ளும்‌ குணம்‌ உடையது. அதனால்‌ | 


i பாட்டில்‌ வாயை இஹுக்கமாக மூடிக்கொள்றெது. அதற்‌ ॥ 
யத காகத்தான்‌ பாட்டில்களை மூட வேறு எதையும்‌ உபயோடி | | 





hy 1 வ. 


ப்‌ யாமல்‌ கார்ககையே உபயோ கிெகிறார்கள்‌. வ 
i அக்ஷய்‌ 
்‌ க 


வம்‌! ந, தி்‌ bf டூ A Me Vay 1 படித்‌ ர்‌ ப பன்‌. ச ன்‌ ர்‌ ய 
ப 1 ட்‌ tL ட்‌ ்‌ 

த 2 1 தக, 
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சிழுலர்ககாக எழுதிய ரிறந்த நூல்கள்‌ 
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. குழந்தைகள்‌ கேள்வியும்‌ பதிலும்‌ 


திரு. டி. க. சிதம்பரநாத முதில்‌ முகவுரை 


ஸ்‌ 


அப்பாவும்‌ மகனும்‌ 
கல்கி ஆசிரியர்‌ திரு. ரா. கிருஷ்ணமூர்த்தி முகவுரை 
௯. ்‌ பு ன 
தந்தையும்‌ மகளும்‌ 


பேராசிரியர்‌ டாக்டர்‌ டி. எஸ்‌. சதாசிவம்‌ முகவுரை 
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ச சசி த்‌ 
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Fe 1 KIN 
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்‌ அண்ணனும்‌ தங்கையும்‌ 


பேராசிரிய மணவாள ராமானுஜம்‌ ப்‌ 


இந்த நானகு நூல்களும்‌ குழங்தைகள்‌ கே கும்‌. 
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